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RE  V £ R E H D O 
ET  A M P L I E S I M o 


IN  CHKtSTO  PATflt 

Ac  Domino, 

D.  I 0 ^ 1P  I £ Os 

" ^cgij  Monaftcrii  Montis  Sanfti  Petri  a- 
pud  claiifsmaajij  Erphordiaixi,  AbbA* 
ti  digniisirno  , ‘Domino  ac.Moecenati . 
Tuo  plurimum  obferiiando,lQ.Curi£> 
BcrcKcn 

IT  fuh  Gra- 

tio Jl  nominis  tui  patrocinio  a 
J^mpliffme  Vattr,‘SaUmi- 
.tona Schola y <jrtp<  Cytiv^v 
Jiuede  tuenda  Sanitate  pr£ 
cepta  , cum  luculenta 
fuccintd  j4rnoldi  Villanouani  in  fingula  capi 
aa  exegefi inlucsmsxeuntifed  folito  (yt  ecjui 
dem  arbitror')  haud  pasdb  emendatiora  tuti 
^oraque:  vt  qua  ab  innumeris  fere  antea  pa 
.rum  animaduetfis  atqi  notatis  errorummen- 
darumqi  portentis  exemerim tadeoqi  ab  incul 
ta  ,fqualidayac  impura  barbarie  , maxima  ia 
.tura  & diligentia  nfurgauerim»  adnixus  nt 
mirum , »/  hoc  quicquid  efi  operit , eo  , quod 
prius  edideram  , cum  elegantius  > tum  me- 
4$ut,acob  id  longe  gratius  etiam  atqueSpa-  . 


xim  tn  Yn.imis  eorum  i qui  famtatts 
€UrAm  fufceperintj  rediret . 'Plwritnx  igitwr 
ex  Hijjpocrate , G.ilenojVai*loy  Alexandro, 
atque  aliis  G racis  amo  rthus  ab  A rmldojji^ 
fcc  commeniariis pasjlm  inferta  t fed  corru^ 
ffpe  ac  perperam  citata  , ex  doEUs  & fideli* 
bus  Latinis  ititerp retibus  in  genuinum  ac 
•pertim  fenfum  reJHtui . Ex  $ evapiqr- 

tie,AuicennayAuerrohe,  Mefuet^  reliquis 
Arabiae  doBrinie  fcriptoribus  defumpta  » 
in  Latiniorem  fermonem  conuerti . Miiltx 
fuperflua  refecui^mijfa  noTkpaucarepofiu , 
Saniores  alicubi  expofitionei  $ reieBis  qux 
abfurdior es  videbantur  fnbft itui,  reliqua  qua 
ab  A rnoldo  ipfo  rudius  tradita  fuerant  > nt 
delicato  leBori  naufeam  concitarent  f pault» 
tcrfius  ac  nitidius  reddere  contendi.  Quin 
ipfos  quoque  yerficulos  numeris  fuis  > quoad 
fieripotuit,refiituiipli*rimtm  interim  in  id 
fiudii impendens  ne  rhythmus  , quo  maic-^ 
res  nofiri  impcnfius  deleBaii  funt , penitus 
deperiret  . Sciebam  equidem  hoc  laboris 
genus  mihi  moleflite  , tadii , atque  calum- 
niee p lu rimttin  , gl o ria:  vero  quam  minimum 
pariturum  ( prafertim  cum  pauci  hodie  re- 
putent>quantunifudoris  exhauriatur  in  re- 
fiituende  , dum  collatione  ueterum  codicum 
etnendantur  deprauata  ; quotque  amore 
necejfario  excutiantur  ei  f quiferiptoresbe 
tios^ quidem  illos  , fcd  uerboirum  fpurchie 
horridos , cJr  nenuno  modo  deprauatos. , ita 
emendare  rcfingereqtit  injHtuit , vt  tutim 

* fiudio- 
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findieforum  fnxnibtif  tiri  'demcep!  tj[ueaiit  )i 
yicip  tamen  imptditque  ardens  civm  pimis 
ititumdie  inuentutis amar  > quem  antefonen- 
- dum^rebus  omnibus  arbitrer  ; uicerunt  de- 
inde ptefiamiffimomm  utrorum.  > yt 
thxmfarcinam  tn  humeros  attollerem  ^ ajjf* 
du<e>^ frequentes  adhorattones  . Siquidem 
anno  ab  hinc, ni  fallor  y quinto  , Theodoricus 
Loher  a Stratis  ^ yir  pietate  eruditione 

admirandus , Carthufianerwnque per  infe^ 
rkris  Germania  ptouinciam  yijitator  fa- 
gacisjimus  ^primus  ad  hoc  laboris  JUfcipienr 
dum  haud  fegniter  adhortatus  efi  . In  cuius 
iam  fuhitb  cen  fiofculi  parcarum  pollice  . 
fuccifi  locum , multo  acrior  fuccefftt  infii-  . 
gator  Reticrendus  & eruditus  bonarum  ar- 
tium magijier  Simeon  Qrufus  , olim  Cano- 
nicus Magdeburgevfs } nunc  Moderator  ac  ^ 
l?rior  Carthuf anorum  domus  Saluatoris 
prope  Erphordiam  , incredibilis  eruditorum 
piornmque omnium  adintor  accultor  . ^uin 
etiasn  y alentinm  Craticula,  Sereniffima  . 
atque  inuiflifiima  E^Mano.  Regia  Mate- 
fiatis  beneficentia  ac  liberalitate  celeberrk  4 
ma  iam  Reipublic.  Budeunicenfis  in  Bohemia 
Ecclefiafiesiir  VaftorVere  ,Kcno^tKOf  , ac  c 
Decamu^Bechiuenfis  > uir  optime  cumprk  > 
misde  me  meritus , g*/ueruK  a^ftu^ovjcjL  ka\  . 
avTfVV'07pvv  » Sed  his  omnibus  uehemen- 
tius  haSienus.  extimulauit  uir  humanita- 
teiuxta  ac  pietate  infignis  ac  Reuerendus 
M.Hctwirtgfiiliopfie , adis  Deiparis  yirgi- 
* ^3  m 


titf  fn  cUriffimo  hoc  o^ido  Canomcuf  &’ 
Tr^pojittis  longe  dignofjtmtts^  noftraq^  Sch^ 
Ite  Basior  magnificus  i compater  ac  fautor' 
meus  yere  candidus’ ^ & ob  id  ynice  fnihi 
fempercolendusiqui  nonnunquam  y^rijiar 
ehi  quoque  yices  fubirein  hoc  opere  grana 
tus  non  eft » De  te  yero  quid  dicam’ , eximie 
ac  datijjtme.l.  V.  DoBor  Georgyludatfra 
terna  mihi  necefihudine  tantum  non  co^-- 
iunSHor  ? qui  doEliffmus  certe  ac  cddidifjt 
MUS  optimo  quidem  iurenunc  apud  doSHfJi- 
mitmymaximeqi  piumyac  Td.euer edi fs imum' 
D.  luUum  digni^tmum  Ecclefia  T^umbur-^ 
genjis  Epifcopunff  doSlorumqfOmtrium  in^^ 
comparabilem'  fautorem  ac  patronum  Can*- 
cellariatu  fungeris)  Te  profeSlo  autbre  atq;: 
impulfore  > vt  yere  & ittgenue  fateor , hoc 
qmcquid'  fuit  moleflU  audaSier  aggref» 
jus  ac  finem  perduxif  y tinam  aque  feliciter. 
Strenue  quoqi  inchauit'  I*  V • defignatus  De 
{for  yalentinus  Seydelius  yVtr  humanitx- 
te  ac  moruwintegritate’  nemini  fecundus  9 
qui  ludicem  hic  agit , & in  profanis  acfecu 
iaribus  negotqs  yices  implet  ^euerendijji» 
mi  in  chrtfio  Vatris  y ac  principis  illuflriffi- 
miD.Danielis  S ancla  Mogmidnenfis  Ecr 
defix  Archiepifcopi  y Sacri  Romani imperq 
principis  Elecloris  &ae  fummi  & (tngula 
ris fudioforum  literarumq;  omnium  Meca 
natis.  TS[fhil  etiam  intentatum-  reliquit , nui 
Ium  non  mouit  lapidem  t felicis  memorix 
yiir  Chrifiianui  Engenolpus  ’ typorgraphuf 

franco- 


frincoforSeHfit,  propter  diJtraBa  tam  oMi* 
nia proxima  editionis  exemplaria,  jid  hoe' 
jtimulat oris  haud  quaspuam  fegnes  accepit 
tandem  & do£fijfimus  excellent ifiimUsquh' 
medicina  Do&or  Dom.  ./tdamus'  Lonictrus^ 
Vhy ficus  Francofordienfis'  : fedultis  fiudio» 
tum  meorum  adiutor  ac  fautor'.  Idem  cSr  a» 
1%  ex  amicis  non  pauci  infanter  d me  pugna' 
citerquef  contenderunt  . J^um  itaque  ntU^ 
litm  undiqttaqUe  urgentium  cernerem  mo»» 
dumfitaque  potijjtmiim  incitarent^  quibus  de' 
negare  quicquam  turpe  uideretur'  9^  pajfut 
fum  equidem  imponi  mihi'  clitellas  »•  ^hoc 
quicquid  efi'  opufctdi  ypro  tdrilimeaportio^ 
ne  reformare  y ac  uelut  i recoquere  capi»  id 
pium  circa  arrogantfam  quatens  » ut  opti* 
ma  hac  medicina  pracepta»quoad  pojfem  di*' 
lucidiora: atiEiioraque  efficerem:  tn  quo  qui* 
dem,  dum  plufculunr  tribuentibus  mihi'  ami* 
cis  operam  dedi  fi  ajfecutus  fum , quod  de  fi* 
derarunt , gaudeo:fin  cuipiam  pul^errima' 
ntateriaparum  decoris  a me  additum,,  eb*  di*> 
cendi  feries  toraque  interpretatio’  deformior' 
adhuc  inutilisqiic  plcrifqj  in  tocis'uidebitur^ 
illudmihiconfugiumspatrociniumque  conce: 
dae^  quod  non  /fonte , fed  importunis  atniecr*. 
rum  efflagitutiorubttSyac  quotidianis  feri  co* 
hitijs  ad  hanc  frcuinciam  cape/fendam  incita’ 
tus  fim:  Has  autem  meas  qualcfcunque  ine-  * 
ptiat  »■  R,euerende  Vater  , tui ampli/isniino» 
minis’aujfici)s:  tuoque fauore  con.mendacas,. 
manus  hominum-  re^re  uolui , ac  princi*- 
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fio  quidem  •vtpf‘(fio-n^uodtn  R.’G.  tu/rBei 
nignitatehaBenus  acfide  fludiamex  omnia  f 
relitt  in  tutifiimo  finu  conquieuerinty  mei  $ti 
cijjim  amoris  erga  R.G.tuam  eximi]  aliquod 
extaret  fjLvnpio^uvov  gratique  animi  ergx' 
f-romftifiintnm.  tuainmevotuma* 

tis  darem  aliquam  Jlgnificationem  , Vcin*. 
de  rero  ut  hac  etiam  qualicunque  tnea  nun-. 
eufatione  fofierixati  tefiatum  foret  9 quatp- 
to  in  hunc  ufque  diem  amore  R.G.  tua  jIccc» 
dentiam  hanc  nojlram  frofecuta Jit , ut  irt- 
iquam  » haud  fecus  atque  Louanij  qmndant 
Hieronymus  ille  Bufiidius » non  a;difici]s  fo- 
Ium  reparandis  inflaurandisqua,’verum  mui 
to  magis  etiam  augendis  profejforum  fala*  ' 
rijj,  ingentem  pecuniarum  fummam  trans  fu 
derisyfed  hoc  quoque  HaudabUiorsquod  in  mo^ 
r iens tcum  uti  amplius  mn  concederetur , in 
fuhlicamjludiorum  utilitatem  fua  tranjiu^ 
terit , tu  tierb  firmo  adhuc  ^ uegeto  corpo- 
ris robore ide  quotidie prajles . l^uod ad  me- 
quidem  attinet , quandiu  quicquatn  Jpiritus 
. in  hoc  corpufeulo  calebit , non  dejinampro  ui 
tibusferurre  R.  G,  tuje,^fanBo  fratrunt  . 
%mrum  collepo , idqete  certe  magna  cum  ani. 
mifynceritate . ingratos R. G.  tua  exfe 

rktur  doBiJJimos  fimul  humanifjimos  • 
'Academia  nojira proceres  quot  junti  quotq} 
foji  kli]s  erunt  in  annis , imo  ueronon  albis 
• folum,/iue  matriculis , ut  uocat , fed  parieti 
bus  etiam  atque  publicis  Academia  monu^ 
mentit infer fbtnt,  qm  ml  omni umfe culo- ^ 
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riflw  ^ofterltAsintelligattfe  ‘ttx rpthn^i^ 

plurimum  debere  , Deinde  frecibut-gmque  • ' 

fuis  Deum  optimum  tnxxim^m  f/ippliciter 
fro  tiUftuornmqHe  omnium  incolumitate  ^ 

^ jalute  nunquam  definent  iitterpeilare . 

Optime  in  Domino  uaU\at  R.G.rw^jeJ?*  no  m9 
ttufctilum  hocjtfitod  uih  admodum ^minimiqi  ' 
pXfici)  offero  , fed  animum  efferentis  expen-* ' 
datiac  me^meaque  fiudia  in  ctienieta  fua  co» 
feruare dignetur.  Erphordi^e  Illi, 

Calend.OSfob.jinno  ^ 

* 5 M.Mcur^  * ' . 
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H.  M A R C V S- 

i ' ^ R Y T S C H I V S 

‘ Laubanus, 

Candido  Lecftori . S, 

af^ifqms€s',  medicam  no  fUne  rejftut’ 
artem . 

H««c fiudiofe  Ubrii  (Jic  quia  dignus 
ama;. 

J^i  nouus  egrediens,uitio  furgatusah  omm\. 

Libellus  claras gefiit  adire  domos\ 

Curio  fatidici  decusinfuferabile  Vheebi 
Edidit  hoc  fienum  frugis  ^ artisopus  ,- 
Vinis  i^fum  igitur  comfleSiere  ytrifque  Iti- 
uentus',. 

\Ac  bene  de  merito  dic  bona  uota  uiro»  - 
7{am‘ quibus  in^rublus  rfinemorbir  membra' 
tueri 

Vofftthomo  , Uber  hic  dogmata  certa  t0‘‘ 
net, 

Ma^anim  o Angit  rum'  regi  qua  d edita  qua 
dam , 

lam  renouata  tibi  Tautonis  ora  vides',  ^ 
Tuque  cohors  muenumiteneris  qua  frotmnr 
annis 

Sedula  das  operam  verba  t,atina  loqui 
Jncolumen moneo figeflis  ducere  vitam» 
Membrorumque  cupis  profperitatefrui  z’ 
Curiomane  tibi  Curio  de  noffe  legatur 
T^nimmi  tabi  lis  efi  abfque  labore  labor 
Mxigmm certe tquo  pagina  ttenditur , as  efi  ^ 
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^£'difcfif^indgna'emmodttauser»nfi 
HoceF,dffe0uf  qua  fint  ratione  regendi^ 
Omnitah  excejfi*  femina  morbus  habet. 
yimefttbt[ue  modum  ^rafinribir  j,  Cypridis^ 
yfum' 

Temferat  r eJr  qu£  fint  fana  lauacra  mq-- 
net'.. 

Cum  corjus  nimio  re  fletum  fangttine  tur^ety 
Incifis  yenis  euacuare  iubei 
f^efferiait  fomnum  cafiendumsnanque  diur*^ 

Tempore  qu(  dormit, multa  ferila  ciet  •• 
tnfcius  in  febrim  dilahiturtatque  catarthnm, 
QoUigitiCr  toto  corpore  languet  iners 
Bic  que qa certa  teges  anni difcriminat  nanqj;, 
piuetfos  radior  ardor  )&  algor  habent  .r 
7{on  eadeyerir  Meffi,  ./futumniq^  Hyemique 
_ Conuentunt,trihuiyult ftbr quodque fuH.-  » 
^odfibi  quodque  yellt,quid  quelibet  exigap 
£tar, 

‘ Curio  monffrabit.fi tibi lelfus  erit r 
Sifapis  etgoynoras  toUens fudiofa  Iwtentur 
Hunc  ttbi  emer  ( paruo  venditur  are  ) 

' librum.  , i 

Infuper  .Auto'ri,grat(tfrofignore  fatx 
Optabis  Vylio  non  citiora fene. 

Sic  tibi  non  deeruntfqui fcripta  faluhrUcow» 
dant.. 

Materia  ingeniis  conuenient e fuis  r 
Bifce^ate, atque  bono  feliciter  vtere  fech, 
Gafalium  ad  fontem  iam  uia  trita  patit. 
Tempora  qtmfdrfknfiibhoyentuta  fequetut 

,/i  S 


A facun4i€  conditionis  cf  ^ ' 

S^fa^is  ergo  tibi  hac  quos  forrigit  arri^ 


crines . 


t 'jfnionAuel  mala  Jlnt, fecla  futura  latet. 
'EIDEM  M.  HENRICV/S* 
f SpmceusBcrcKenns. 

od  male  curarent  homines  languent 
tia,membray 

iderat  ex  alto  pulcher  A poUo  loco  • 
Tertius  exclamat, qua  morbis  qu.aritis  agri  \ 
Vharmaca  mort Aesi  qua  medicina  datur\ 
Tendufs  in  mortem  tali  ratione  medendi  » ; 

C orruit  ^ labens  non  reparatur  opus, 
ReJHtui  in  melius fi  uultis  co  rp  o ra  lafa, 
yiuendiquefrui  commodiore  ySa;  ■■  r 

Huic  operi  vigiles  oculos  imponite  claro  , 

V uluite  tam  doSium  tempus  in  omne  libris^  ^ 
Difcitis  hinc  certas  medicandi  faucia  leges : 
Integra  qu‘oqiie  modo  fit  retinenda  fa* 
Ius  • 

Trafiitithoc  artis  medica  tibi  Cmh  Do* 
Hor  , 

Curio  Apollinei  gloria  magua  chori, 
f.xtmdi  vitam  qui  longum  vultis  in  auum 
Curio  Tithonisdicise,uiue  dies. 

ODE  M.  LVDOVICI 
, HdmboldiMalchufini» 

Nylla  vis  uir tusque  manet  perennis  , 
Kebus  histqua  viribus  ex  t ruuntur  % 
Corporis,  qua  miit  operatur fOinni. 

w._ 


j ^ *T ijwmtV 

ytlfyluattul  efi  rubetum^  '* 

Sluodfwt  eimndcLm  Vhrygndua  I(^gts,  * 
•/Irxfit  ecoMtra  modo  CoroUa, 

J^od  feges  olim . 

Vii^afunttfidumqu&fbi.tJtentur*:  • ^ 

2(omen,& famam tdocHmentdf  t^mrum  * ' 

%jdutor  efi  VhcebuSffine  honore  mm^uam 
; Commemorandus, 

Stilis  res  efi  medicinatotum 

Sujiinet  mundum inififxluanan  que  \ 

Membra  Jint  nece fs  domui  vniuerfe 

Turbo  minatur, 
claret  idcirco  fodalyrianaf 

Vomat  nec  laus  Hippocratis  remittit p 

•demulus  fertur  uolucrum  per  alta 

,Afira  Galenus, 
Jdosfduceshosfigmferosfecutus 
Curio,excellitJimuh(if  referri 
Inter  haroas  medieos  profunda  ' 

Mente  meretur. 

Mentis  hic  index  liber  cjl, amomum 
"Plantat,  extirpat  tribulos, uenena 
Bnetlat, morbos  fugat, atqziefanoa. 

Trotegit  artus , 

Sanitascunefuafit  cuiuisr  V : 

Huic  uiam  monfirans  igitur  tuenda» 
patiis  omnem  comitatus  ibit  . i 

Cnrio  in  orbent , 


t li; 
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ia  hoc  libellottaftantur.' 

A ' 

A Ceti  proprietatcsi'!  y i4f 

Aeris  eleftio'  'A.  ' . ‘ yy 

Aeftatis  cibus'  87'. 

Albica  pileis  marinum  < \ 11  j 

AHiurnconfraTenena.  75' 

Amarellusauis  aquatica.  iicy 

Anguillxefuscalculolis  noxius'  - 119* 
AnguilTarumJampretaiumcoflio)  i iS- 
Animalium  vifeera-  ' 144. 

Anili  vtilitates'  146^ 

Animus  hilaris  .u  5 

Anni  tempora  quatuor'  19^ 

Aqua  crapulae  confert  ^ ' 102;. 

Aqua  intercus'. 

Aquae  potus  noxius'  t' 

Athanafia 
Auditus  grauitaa 
Auesefui  aptae 
Aurium  tinnitus  caufae. 

B 

Brallica  temulentiam  curat 
Brodium  piforum' 

Butyri  proprietas 
Butyrum  ad  quid  cotiducat; 

C 

Coparum  affe£ius 
^SP£  contra  rcncn«  > 7 ^ 

olU 


lOO' 

isr 

184 

104 

I8f 

l6f 

X2£ 

Ilf 

IX^ 

170 

7f 
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Caluitlen^  emejiciare . , 

«;Ut  jy\ 

Calx 

>9+ 

Cancrum  durarch^refoliumi 

r jys 

Capitis  dolor 

I9f 

Capo;(iue  gallus  callratus' 

104 

Caput^urgare* 

17C 

Capitis  dolarem  uiola  pellir 

171^ 

Aretina' 

4^ 

^ bouina' 

4« 

csprins*  • - A '- - - ■ p 

43' 

Caro'  cciuina' 

i . 41 

leporina'  ^ 

41 

parerna  \ 

SSf-  to6 

vitulina' 

^ filfa  ■ . 

41“ 

Cacpr<T  pifeis  fqua molur> 

Cafei  efus' 

«4  40 

Cafei  facultates' 

•;  - . 

Cafeus  recens  . ^ 

Catarrhus  . , 

i6 

Caltorium' 

i X66‘ 

Caulium  effe^lutf  ' 

> 160' 

Cerebra  ilomacho  inimica 

59 

Cerebri  confor  ratio 

, . / 
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/ N TO  N I I M V-S  AE: 

BRASAV  O.Ll 
de  hoc  libello  iu- 
dicium. 

: 

» ' * 
TVlgatttS:Salei*nitaruni  de  tue 
< V da  valetudine  Libellus,his 
qui  legunt , non  parum  vtilitatis 
pra:ftat : iliisque  multo  maiordrri, 
qui  libelli  praecepta  obferuanr. 


Tone  guliz  metas  > vt  fit  tibi  lon^ 
gioratas.  " 

£JJe  cupis  fimus  f fit  tibi  parca  tnor- 
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DE  CONSERVANDA 

. BONA  V ALETVDINE, 

>•'  , 

t l B E &'  S C HOl  A B , 

Salernitanae. 


^De  animi  Tathefnatisy  & remedijs 
quiknfdam  generaHb,  Cap.  L \ 

ANglorutn  Regi  feribit  fcho 
Ia  tota  Salerni : 

Si  vis  incoliimem  , fi  vis  te  redde- 
re fannra,  ' . ^ 

Curas  tolle  graues,ira(ci  crede  pro 
fanum : ■ ' 

Parce  mero,coenato  parum^nonfic 

•i_*  ' ' ■ / ' 

tibi  vanum  . , 

Surgere  poftepulas^Ibmhum  fuge 
meridianum,  " 

Nemidum  retine,  nec  comprime 
fortiteraniim. 

H;ec  bene  fi  femes » lu  longo  tem- 
pore viues.  * 


Raesfks  hic  liber  a Do^o 
ribus  Scholae  Salernitanae  <n 
gratiam  Regis  Angliae  con- 
feriptus,  multa  & uaiia  con- 
ieruaniae  bonae  ualctudinis  praecepta 
complebitur. - 

. . - f o 


UE  CON8EHVANDA 
I M hoc  aut  capite  o6ko imprimis  gene 
ratim  referjuntur  « queoon  fingulatiin 
dcinde.ac  (iio  quodi^j  ordine  explicabi- 
mus.ergo  eft,  ut  tuendae  fani 
tatis  Ursftudioius, anxiferas, graueis«Sc 
pertinaces  curas  relaxans  ex  animo  pc- 
nitiis  exterminet.  [Cur,e.] emm  coj^us 
uchementer  extenuant^  exiccant^foin 
• jium  impediunt,  perpemisque  uigilijs 
conficiunt,  uices  deftrnunt , febres  etia 

V accedunt,  ac  grauifSmis  ualecudinibus 
initia  praebentripfaE  quoque  Melancho- 
liam generant,  pariterquecaloremin- 
natum  refoluunt,  6c  exringuaiK#Cc  ma- 
gis fi  diutius  durarinc-  Autor  Calenus^ 
cum  multis  alijs  locis,  tum  praecipui 
Aphor-libua.comen.  aS.  &libr.  t.  com-» 
mtn..^  1 . & de  tuenda  fanitatclibr.  pri- 
mo.cap.ii. 

Trifi*  SyB  eodem  praecepto  comprehen- 
. dt  debent  & quae  «t  ipfae  cor- 

poris natura  trigiditatedcliccitate  cor- 
rumpunt* id^uod Salomon  quoque  ca 

- > pit.17.  Prouerbiorumfuorumattefta- 

tur.Spi  ritus  triCkis,  inquit,exiccat  olTa  - 

Sed  cum  omnis  inocftitia^eneradae  me 

lancholiae  uim  habeat,quo  tamen  uehe 
mentior  ac  diuturnior  haec  aftcftio  fuc 
rif*e6  plus  adfert  periculi , Nam  extra 
hoc,qu6d -corpus  raaciepaulatirn  ^ta- 
bcfacit.cor  etiam  ipfiim  immodice  con 
AringitL  fpir itum  obtenebra  ingeniu 


.VALETVDINR  % 
liebetatyTationc  impedit,  iudicium  ob* 
fcurat*8c  memotiam  obtundit.ln 
vi bas  item  fortibus. Tti  a Nexnefiocapf.  < 

;te  vigeflmo  de  natura  bomiois  , ex  tec- 
tio li  b.  Demooilrationum  Galeiii  refer 
tur,  biliofa quaedam  fuperfluitas  con- 
fueuitinuentriculumdefluere,Scmul« 
cbmagisquumipfemaleaffe^usfue- 
Tit>qux  fanc  moledtam  exhibet,  tit  non 
pri  us  a m^ilitia  & crociam  ce(Te,,quam 
iiiperil  urcas  ilia  vomitu  eie£(a  fuerit, id  . 

quod  Galenusetiam  Aphorir.Ub.6.com 
fnen  r.  50«  atteftatu  r. 

f i>  E M de  trmore  quoque  imclligcn-^  Timor*' 
dum:na  Sc  ipfe  intro-dc  ad  principium, 
tum fpincum  ,tum  fangninem  vnacu 
refrigeratione  eoru,qu^  in  fummo  cor-  1 
pore  cunc,abducit  ac  contrahit ; itaque  ^ 
etiam  pulfus tum, arteriarum, tum  cor 
dis,i|s  qui  timent,  minimi  ac  maximi 
imbeciiiiruot:partesin  fupeificiepont^  ^ 
algent  i corpusq^pallefcit,  tremor  inci- 
dit,uox  interrumpitur  j 6c  uires  deniq^'  ; • 

conuelluntur omnes.  Q^od  autetnin 
triftitia  paulatim  patiutur  homines,  id 
incimoreconfertimacciditidiflidenti* 
bus  fcilicet  inter  fe  pailionibus  i)s  I non 
totogeaereffedmagnitudine^T»;]ie- 
meotia.  Itaque  etia  ob  timorem  & im* 
menfum  macorem  nonnulli  repentina 
morte  interierunt , quod  fcilicecimbe- 

a fuapee  aatqra  ani  mula  eorum  fub  - _ 

B z vali- 


' ' DE  tONSElLVA^'^  A 

yalido  afFefta  opprei!j,confertim  cxtm 
aa  fuffocata  fit,  quemadmodu  lucu- 
lenter ScpcrCpicuc  docet  Galenus  lib.2. 
cap«5.de  caufis  fyiiipt.  Quippe extingui 
camaccidit^pt^opteratfeausipfius  natu 
ram,ut  cuius  generatio  infrigeredo  co- 
ii ftat  fufFocari autem, eoqu6d  totus  saj' 
gulsuna  commeet»  atque  ad  principiu 
deferatur.  Cuius  fane  rei  infigniacxem 
pia  extant  apud  Plinium  lib.  7.  cap.  36. 
natutalis.biftoriaE.  Quocirca  eum»  qui 
fanitatis  fuae  tuendae  cura  fufccpcrir,  ca 
ne  peius  &:  angue,  omnia  illa  :qirae  non 

afpcftu  & auditu  modo,  uetum  Sc  men 
tis  agitatione  triftia  exiftunt.  fugere  b 
portebit.  Quod  Ariftotelesquoqj  inuif 
fc  uidetur,cum  problemat.5.feft.7.fcri- 
bit  Istothumian  incidiffe  quadoq;,qui 
homines  fuffocari  laqueo  uidiflent  fo,- 
Jum.Lcge  plura  apucfStepbanum  Athc 
nicnfem  in  libro»  i .ad  Glauconem  6oin 

me.  12.  - 

i Hoc  tamen  ignorandum  non^eft,^ 
obelis  nonnullis,  quib.  corpus  iromodi 
ce  plenum  eft,  ac  ijs  etiani,  qui  fpiritus 
admodum  mobiles 3c calidos  habfit,in* 
terdum  vtile  fit  fi  curis,timores^,&  triftl 
ti)s conficiantur, quo  nimirum  fpiritus 
calor  hebetetur , & nimia  moles , q u* 
corpus  onerat  , extenuetur  aliqua  ex 
parte, atque aufcratur.*idquod  tfno  orc 

confirmant  Paulus  Aegineta  libro.  I. 

A cap.yy. 


( 
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J7.  Aerius libr 4.  cap.^^.&R‘haze»^ 
Iib.4.cap.9.ad  Almanfofem ; . \ 

' SEcvNDvM.mabuateniperetNi: 
ciim  ira  fit  feruor, quidam , ac  uehemes.' 
motus  caloris  in  ip(b  cordis  corpore  ' 

in  extremae  tandem . partes  cum  im  pe** 
tu  difFundatuTyUtea  planediiucideque 
Galenus lib.r. c4.de  differant. fcb.  ^Scin  . ''  ' . 

libro  de  ca uiis  ftiorborumrc.  z.  definit,  _ ' ' 
neceflario corpus  ipfumjmmodiccca**  ^ 

Jefacit  & exiccat,  quo  fit>ut  febrem  non  ' 

Aunquam  accedat,in  i|s  praBfcrtim  cor- ' 
poribus>quginieadmiffam  caliditac€. 
longo  tepore  retinere  uatura  apta  funt»  ‘ 

Etfi.n.motus  condis  fedetur,in  hifce  ta-  ■ 

men  remanet  ^alor  praeter  naturam, at-'.  ^ 

queinde  homincm  febricitare  contin-  ^ 

git.  Qai,dara  etiamjra  commoti , quafi 
attonjti,acextrafepofitiuidentur.Sunt 
pr^urea  qui  impotenti  ira  impetuofius^  ' / 

<oci  catos, ec<T9  incidifie  miiltosy 

, repenteq^ animam  expira(fe,nonnulloi 
▼erofurorfi^j  comitialismorbiacceffio-.  " ' 

ne,  ■TtfpscAtir^/ j conuulfione podagra, 
^articulorum  maxime  ac  totius  corpo 
ris  tremorecoprehenfos,  concidifle  tra*i 
danr.Obftat  etiam  animi  iudicio,  & ta* 

tionis  opera  perturbat.&,vt  Cicero  ait^ 
ita  praefente  nihil  fieri  poteft.  Of-  ..  * 

fendunturautemabirapotiffimiim,  0 ‘ 
temperaturamcorporistotiuscafidio- 
i€m,quampatfit,amimorbo,auinacu-  ' 

- ‘ i ® i ra  ^ 
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- DE  CONSEU  AND  A 

fX  conileciiti  funt,  praecipui  quamio  cor 
& caput  naturali  int^ccie  im modera* 
feruentiaut  aliquo  aditentitia  calido* 
aifeflu  laborant.  Animalibustamen  ui 
tijs,mofbis  frigidis,^  na'tura  frigidiori 
Mraf^  corcKsde capiti,  Galenolibf.6.£pidcm.. 
p®f**^‘5*contnacnt.9jautorc,  ira  non  le* 
uepraeddium  adfert.Innatumenimca^- 
Ijorem-in  i pfis  iam  torpeftetemt  excitat 
, adaugeique . Quod  Hippocrate*-  etiam 

• lib.a.  epidem.  partic.4.  incum-fcribens- 

modum  confirmat  «Diligentia,  inquit», 
adhibenda  eft:,utcxcandeft:entia  induca- 
tur.&coibris  reparandi,  & fanguinis  iir 
uafa  fubter  cuticula*  colligendi  ^atia.. 
Quocirca  ipfa  a perfrigeratis, pallido  cO' 

lore  prasditisi  & 

exquibttWam  interuallis , & temporib* 
opportimitaffumeiida  eflr,.non  fanc  ita- 
contmcnter,TC facultas  offendatur , fed' 
perinde rt  exercitationes  innatura  calo^ 
lera  corroborantes , non  iramoderatas* 
-facere  oporter,fed  tura  opportune  tum. 
moderati  affu mere , ita  & excandefccn* 
tianv,  fi' clariflirais  Ntedicinae  feriptori* 
bus,Galenolib.f.c.io  de  dif&cul  rcfpi- 
rat.Faulo  libro.  r.c.yJ.  & Actio  lib;  4.C.. 
34.cccdendum  efi;.- 
VHmti ^ Terti  vM',  utmoderatJi  uino*  rta- 
tiiT.  Vinum  enim  raodice  hauflurana- 
tiuura  calorem  adauget.tefte  Galenoca* 
k pite4.de  cauiis.  morborum-v  Vbi  uctS* 

immot" 


^ , XTALETVDINJBi  4 

iRHnddcratfus  bibitur, quam  ?t  rinci 
poflic, tantum  abeA.vt  animal  calfacia^ 
tt  eriam  frigidiora  uitia  gignat,qucin* 
admod^im  copiose  G^alenusiib.j.cap.f* 
de  temperamentis  offenditr quippe  apo 
plexiaq)aiaplegia , & quae  G raece  caroSr 
& cometa  uocamus>  neruorum  refblu* 
tro,cbniitiales  morbi, conuuHiones/^te*i^ 
ranr.  St  debilitas  uentricuriiae  reliquo- 
rum morborum  omnium,  immodica 
rini  potum  cOmitantur , quorum  vnu- 
quodque  frigidueO;  uitium.  Sed  de  hia 
plora  infra  capite  decimoquinto* 
QyaR  T r AT,  ut  iir  cjna  modico  cibo- 
atatur, exiguus  namque  cibusafaculta 
te  uicini  perfe^fc  faciU  poteft.Q^  TC 
16 nofiu multnm  ingerunt,uentricu-^ 
lumquc  nintio  cibo^oneranr,dororcisi 
primumftanguflfiam  perpeti  untut,der 
inde  hoc  prob^  dormi  re,nec  le^e  con- 
coquere pofTunr,  quod  nimia  copia  fa- 
cultas aggrauetiir,  ceu  ni  mio  pondere 
prelTa , fubinde^ue  (uperareiingeftqn» 
cibum ncqueatjd  quod  Sc  infra  c.f.vt^ 
rius  ac  fufius  declarabimus^  /' 

Qvf  H T vu, ut  (fatim  ^ fumpto  ciba 
furgat : hoc.  enim'  ad  concodf lone  facit«- . 
quia  cibus  fumptusip  facilius  defeen- 
ditin  unum  uentriculijn  quo,  Galena 
lib.  f .capr^.de  locis  aifcdi.teffc,  cocioni 
opus  perfrciunt./Dfra  eap  z.Sc  76. 

S B >x  T V Ai,  nea  prandio  fomno  ia* 
B>  4 dulgcafr 
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(luloeat.ls  nanque  fomnus » qui  cibum 
Aatirn  excipit  ^furnofis  exhalationibus 
caput  replet^eftillationeq;  parrt . Sed 
de  hoc  uberibus  infra  cap.  3. 

Se  ?t  1 MvM.nc  lotium  diutias^qua 
natura  fei  t,remorctut:  hinc  enim  inter 
dum  oriutuc  S‘tMrovpct  KAth^vpia.  hoc 
e(i.uitia,in  quib.  urina  auc  <egre  & di£S 
culter  excernitur,  aut  in  totum  fuppri*' 
miturac  cohibetur . Eode  modocalcu« 
liis  aliquando  aqua  intercus  gigni  ^ 
hibentUF,  neqj  aliud  quidqua  ^que  rc(a 
cam  l^dit, atque  longior, ultra  mingea 
di  voluntatem , loti)  retentio , id  quod 
teftantur  cumprimis  Galenus  lib*5.c.  4. 
dc  hoc  a£fe<fl.  Rhazes  lib.4.cap.6.  ad  AU 
ma^ESc  Auicen.Fen.i  9.5.trad»z.ca. 

Octavvm,  ne compreflis natibus 
uentris  onus  fupprimere  &c  retinere  tc* 
tetyita  aamq;  indu^rantur  feces  in  inte> 
ftinis , ob  cotinua  fusionem  ueoarum 
miferaicarum  , qu^  cum  intellinis  con* 
cinuatf, omnem  hnmiditatem^  foecibb 
cxugunt,quo  fit«  vt  ill^  exiccat^,  difiicU^ 
lioris  exitus  inteftina  obftruan t . op  pU 
lentque : oppilationem  vcrb«  ob  flatuu 
cdudionis  praeclufionem,  & aliaru  con 
fequentiura  fgeum  coaceruatione>  no* 
cumenta  fequaatur], 'cum  illa  . quaec.4. 
enumerantur , tum  etiam  qu^referun- 
tur  a CorneliaCelfolib.  i.cap.^.Exuea 
ue  inquiCjAippiedo,  indamltianesyca- 

ligines,  ^ 


vi 


i 
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liginesrcapitis  dolores.  aliai^uGAiperiO’ 
rispartfsinalaincrercunt.C^busacce- 
duut  etia,ut  Rhazes  teftatur,T«rc^/uoVy 
& cibi  fallidium,  quod  malum  Grxci 
Latini  liero appetentixamif 
iloncm  uocanc . / 

^ SvMMopERE  prxtcrca-€auend’um , • > 

i>ein  exoneranda  aluo  nimio  conatu 
utatur, ^narh  & hinc  no  raro  fequi  folec 
awK  fiue  exitus  inteftirii*quod  an 
offe  facro  ad  anum  ufque  pertinet,  Gr* 
chdiii/S^fffjLivov  KeLtetp)(Ov  dicitur,  La-  ; . 
tinus  Longanon  rc^um,&  princeps» 
tefteAndrxaV5faUo.Jib.j.cap.j.  fabri- 
cae  hiimani  corporis.  ' • , 

V L T 1 M o tandem  iocofiibiungitur^  , . 

Jongiffimo  tempore  uifturum,  quicun 
que  hxc  prxeepta  ftudiosc  & diligente» 
obferuauerit.. 

SI  tibi deficiaiTtliledjci, medier  i 
libi  fiant  • v 

Ha:c  triarmens  liilaris,re‘qiiies>ma 

defata  diaeta . " ' 

r . ' • . • . 

Hoc  loco  fit  mentio  frium  remedio 
rum,qux  iu  defedtu Medici, uicem  eius 
cum  apud  alios,  tum  nobiles  maxime^  * 

& ptcellentes  uiros  fupplete  poffinc . 

Primvm,  animus hilatisacljtus  :lx  Menihg  ' 
titia  enim  calorem  excitat  naturalem, 

Ipiritus  t^|>erat;,&  puriores  reddit , yir*  ' 

- 5 luicnj  ' ' 


T5E  COKS  EK  V AKTpA 
tutCfii  coiTrobcyrar,aerafetn  flotidam 
cit  iiiuctiitc  corpus  diu'  conferuar,  uita* 
prorogafrfttgcnium  acuit  r&  hominem» 
oegotijs  qmbrusHbct obeundi  aptiorem' 
reddir.Cohu^nif  ut  haecipfa  l^iiriafiu^e 
ga  11  di  u m , bo  n ^ ualct  u di  n i com  m odu  ,• 
fit  temperatumVnon  exccieasmoduni, 
neqi  repentinuoirNimiaenim  5c  rcpen 
tino  gairdio',  qtiemadmodinn  Galenus , 

Kb.z.cap  5vdcSymptO'niatoncaufis  ,6c 
Alcxader  Aphrodilcus  problemate  21., 
memoriae'  prodideruntiptanta  fit  cordis 
relaxatio, rt  nictus  ritalis^nacum  inna 
ro  calore  tOta  egeratuT  , ac  diffipetur, 
ardeoquc  fyncope  nonnirntluam  6c  repe 
tina  roors-confcquatur.Atq^huius  qui- 
dem rei  extant  horribilia  ac  pertimefcc 
da  exemplaapud  T.Liuiu  Deca.j  lib.z* 

Val. Maximum  lib.^c.ir.Plin.lib.y.c^p»  / 1 

r A»  GalliUna  lib-.^.c.r5»  At*n* 
cum,iuxta  iritiffimum  fchoHs  medico-  , 
rum  diftunrcontraria  contrarijscurcn- 
ittiracdepellanturdllisporiflimum  ^aii 
dium  adfcifcen dum  eft', qui  triffioribus  . 
animi  pathematis  immodice'  conficiua 
tUT.  Quod  fime" per  illa  cumprimis  co-^ 
fequentur,  quae  pftincrpes facultatum 

partescorrobmrant.fanguincm  bonum  ] 

gcncranr,  5c  (^iriiusinftaurant:  eadem  ^ 

quippe  & menti,  A‘uiccnna.4.r.cap.r.5c 
ji.traft.z.cap;  loi  teffe,  gaudium  & lac-  , 
'tkiam  conciliant^diungunuii  "Hu  iu(^  ] 

modi 


. ^j-AiETyiDtirr.  <r 
1X10(1!  porro' funt  cibi  fuaues  & boni  fuc 
cf,uinunr  Tubcile  ac  dda^bile,  boni  Sc 
fragrantes  odores, dekfta bilium  rcrunx 
' (commemoratioiSecumamTcisdcfami- 
ifaribus  frequentior  ^iucunda  c(>nuer 
fatio.  Quareiut  Eobaous  noiler  difert^ 
canens^admonct  ^ 

JTterfconuinftnon  triffibutf  ittere  amfcir. 


S^ofnugte,  & riJUsy&ioca  jaljaittuaf, 
Quem  non  blanda  twienf  uarifmodiUamintt 


^ eaMuf»- 

hiftchcur  dr  renet  fagraqicordafiupent, 
7{am  nihil  humanas  tanta  dulcedine  mentes 
jifftcicy  ac  melicx  nobiles  uocis  opus» 
Tange  ly  ra  digitis, animi  dolor  omnis  abibit» 
Dulcifomm  rejicit  trijtia corda  melos, 
Atqf  hincadeb  e(l,  quod  grauiflimit 
aufor  Pfutarchus  iniibr  de  virtute  mo* 
rum  tradit, Fythagoram  ani  mcy  pacado 
fedendo(jjr  abatfe£libus  Sc  perturbatio- 
Itibus  uehementiorib.  Muircam  adhibo 
re  fblitum  .Sic  Saul  quoque  per  Dauid 
prallantema  fpiritu  maligno  liberatu 
legimus<His  fimilia  & fcitu  noindigna, 
Iib'r.  Sc  14.  Dipnofophiiton  Athenxua 
refert.  At  qui  hadienus  qiiidedi^a  ma- 
gna ex  parte hifce  etia  ueifibusexHie- 
ronimoFracaftorio complexi  fumus : 
Trt  tamen  interea  effugito  ^qua  iri  (lia  mente 
Sollicitant  t procul  effe  iube  curasque  yjne"’ 
tumque» 

Jtallentem,  ultrices  iras : fint  omnia  lata»  . 
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Ceres  te  inhoc^fBacchi.duoque  lata 
htuabunt. 

Munera  ,fic  dulces  efula  » jlc  copia  rerumf 
Sic  urbis, (ic  ruris  opes,  ^ fumma  uoluptas, 
Vifere  fepe  amneswtidos  , iucundaq;Tepe» 
Et  placidas  fummis  feSlarrin  metibus  auras» 
Accedant  iuuenumq;  chori ,mitesqi-  puella^ 
Ttran  ^ ^ ev m dvm.  Animi  tranq^iillitas : no* 
^uilli  enim  & excellente»  uiti,  ob  maxi- 

zfls  a»  mfs  & diuerfas  curas* quas  fuftinent  (fi 
ipHcsetera  omnia  ante  pariter  aclfue> 
rint)  mentis  Inquietudine  magis  > qua 
mediocris  conditionis  homines  Ixdun 
tur.  Nam>nquid  atiud^  hasc  maximi  ' 
fbmnum  i mpediat»  qui  nobilibus  cum 
biliof^  tere  & ficciorisnaturae  fint , im- 
'primiscoueniebat.VigiliacueroiutGa- 
IbnusIib.7.cap.6iTerapeu.metho.autot 
«ft*-magisadhuc  totum  corporis  ha bi»- 
■tum  liccanb , adeoque iis , qui  aOoquin 
«X  decitate  laborant , infefiiilimx  funt, 
•Vel  [^^quifs']  hic  adeorporis  quietem., 
^uae  motui  opponitur, refereda  ed; . Na* 
& haecj  quoque  ad  ualetudirem  neceda*’ 
teib  adhibetur.  Calorem  enim  naturale 
afiiduis laboribus  fradum  ac  dillipatu 
teuocat , utres  exhauftas^  ac  pen^  perdi- 
tas-recuperat  **adeoque  prasftat,  ut  ani- 
mal fe  colligat,  ac  durare  podit , Quod 
difert^  admodum  api^d  Ouidium  lib«.  , 
i.epid. 4.  Phaedra  Hyppolitoijs  uerfi* 
btts  fignificauit» 


* \ 
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Mxet  alterna  requi e, durabile  non  ejh, 
Htec  renouat  uirehfrjfaqi  membra  leuat. 
Eleganter  autem  alternaih  requiem 
focat»  (icut  enim  non  femper  laborare^ 
ita  nec  femper  quiefeere expedit . ' 

' T E RTi  v ,M)  Mod^rrata di^ta,id eft^ 
modus  feu  ratio  viuendi»6raecis  comu- 
niter  ^iatra.  dicitur, Latini, viftus ro- 
irem  reddun»  Quidam  Graecam  di£lir>- 
nQfti  retinere,  ac  Latini  characteribus^ 
diaetam  Icribere  maluerunr>vulgus  Re- 
ginem  ranitatis,nue  regulam  vidusap 
pellat.  ComjpIeCtitur autem  in  fe,  non< 
mod6',q  uae  ad  cibi  Si  potus  rationem|at 
tinent , ied reliquas  etiam  res  oinnes^ 
quas  nonna  turbes  medici  uno  ore  vo*^ 
carc  fo lent.Harum.n.commo^s  Sc  mo 
deratus  ufus  raluberrimnsen;,&  corpo- 
ris conRttutioaem  conferuat ; li^empe^ 
ftiuus  uero  & immodicus  fanitatem  , 
adeoque  natnram  hominis  corrumpit. 
Vr  igitur  uite  morbis  omnium  mini* 
me  obnQxia  fitl,  h^rum  legitimus  ufus 
folicite  ac  diligenter  feruaudus  eft.  Plu 
tainfracapite.  5f.  ' - ’ 

^ De  confortatione  cerebri»  2* 

LVmina  mane , manus  furgens 
gelida  lauet  ^inda. 

Hac  illa  modicum  pergat , modi- 
. cu^  fua  membra* 


Diatx 

modc’- 

rata» 
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Extenda:r,crincs  pe6tat,.  dentes  fri-^ 
Cesjifta 

Confoccant  ceret)  rtfm>  cronfortant 
enstera  membra. 

Lote  cale>  (ta  pranfe>vel  iVfrigetcc- 
minute^ 

I 

ttic  traduntur  fex  praecepta  de  con- 
fortatioivetum  cerebri  *,  tunt reliquo 
membrorumomnium»- 

Pa.  I M V u t fin  guio  quoque  dic  m» 

neocultieiuniolauentur:a  fordibus.n. 
?c  lemis  | quae  in  ipils  no^tu  coaccruanr 
ttfr,  6c  palpdtrisadhaerefcunt»ne  inde 
laedonem  percipiant  ^aut  corrodanturr 
diligenter  repurgari  debent , idqfj  aqw^ 
clara>viridi,&  frigida^nfpcrfa  potius  ^ 
per  manus  admota  faciendum  cft^vet 
certe  in  eadenl  aperti  a mbo,  quoad  pa- 
teruntfi  m mergendi, ac  longiori  deinde 
temporis  fpacio  fu  pprimendi  firnt.Hoc 
cnint  nOn  abftctgit  modo, ac  claros  nl* 
fidosq;  reddir,  fed  fanos  etiam  confer* 
nat, viftina acuit  &cofottat  ,&  maxime 
in  iuUenfute^quemadmodum  Paulus- 

Aeg.lib.T.c.  3 i.Uhazcs  lib.4*cap.2l.  ad 
Alman,6t  Auiceilna.  ^"vTraft.ifCap.j?- 
& 3^.Trac.4  cap.3^.fiaciiflimc  tradunt. 
Cur  aute  frigida  magis  quam  calida  la- 
ttart  debeani»Tatiobaec  eft>qu6d,ut  Gi- 
Icuus ciim  alibi  faepi  tumnaixioa^’3pn» 

hb.>-  • 

'e.'  ' • •.  ^ 
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HB.  T.commen.  ii  b.  3. cap.41.de  ali* 

xneniacul.^  cap.8Ci.artis  medicinalis  te 
flfatur,  coferuratiQ  intcmperath  femper 
per  (imilra  fiat.jOcuH  u'et6,utiib.5.c.i« 
degenerat.animal.&lib.z.c.io  depar*  - 
- fibus  eorirdem,&  in  rib^le  fenfu>&  fen- 
fibili  c.z.Ariftoceles  fcribir,Tunt  4e  ha- 
nrra  aquar, hoc  eft,  frigidi  rqcrare  etiam 
frigrda  potias  , cpiam  calida  lanari  de- 
bentIXe  recreatione  & confortatione 

Tlfuspaul5poft>&infrac.79r 

Se  Cv  NDvM,  ut  manus  quoque  la>  ManuU 
ucntur : cdmeniminftrumenta  Hnt  lotio, 
bus  emundantur  organa  fupeifluitatu  . 

cerebri, aaresnirairuur,  oculi  rnares^  Sc 
os , coueniet  fan^  & ipfas  cuprimis  t(Te  ^ 
mundas.Lauandeigitur  Arnc»(cd  frigi- 
da magis, tquranr  calida' : & hoc  quidem 
cum  alias  ob  caufes.tum  maximc,qu6(jl 
fotio  manuum  in  aqua  calida,  & przci- 
pu^loO;  cibi  fumptioiiemyAuiccna.id, 
j.Tra ftiC.r-tefte, vermes  ia  uentre  gene 
ret.Quiainnaruscalor,qui  in  uentricu- 
fo  ac  reriquisnntrriionismembriscoh- 
Voftlonem  operatur, per  eiuimodi Io-  , 
tionem  ad  czteriora  rerrahitur  >itaque'  • 
impetfeftafitconcoffia,quaepotillima 
generationis  vermium ca ufa  exiftit,Plu 
rade  lotione  manuum-  infricapitc.  13^ 

T E R T I V la.ut  poftquam  c fomno 
cxperredlus  furrexcrit,  paulatim  inam-  VtmOk 
bulando  ie  moucat:Tt  priins  & fecund^ 

«on^  - ' 
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concoflionis  excrementorum  redunda 
tix,qux  funt  f^ccs  Sc  urina, defcendant, 
ad  faciliorem  excretioirem  prceparen^ 
tur  adiuuenturque. 

Qv  ART  vM  , ut  fubidem  tcmpus^pa 
diculet,  hoc  eft,  manus>  pedes, 
totum  corpus  extedat^quo  videlicet  fpt 
ritus  vitales  qua  cum  (anguine^qui  pec 
fomnum  intro  magis  fugiunt,  utlib.^.>' 
pan^vEp.apho.  z^.  dodilIimc&  breuir> 
fim^  Hippocrates  dix:it,ad  exteriora  me 
bra  reaoccturjcoq,*  modo  fpiritus  cere- 
bri puriores  ac  teperatiores  leddantutr 
Q.V  l N T V M , vt  crines  pedat  dkor 
net.  Per  hoc  enim-pori  capitis  aperiun- 
tur, cerebri  vapores  in  fomnocolJedi 
ab  oculis  ^d  Tuperiora  eliciuntur  ac  di£ 
fipantur>&  fpi ritus  temperantur , fubti 
lioiesqj iiunr.  Pedinis igitur  fupra  ca- 
put adminiilratio  fenfuum  inftrumen- 
ta,  & corporis  reliquum  corroborat,  vi 
iioneni  acuit, & cogitationem  teddit 
meliorem , adeoque  bb  id  ipfum  inter- 
diu  fepius  reuocanda  'eft,veluti  Anicen, 
^ 5.trac.4.c.}.copiose  feribit.  Atqj  huic 
lanc  inftituto  peden  eburneus  probe 
politus  di.  laeuigatus  tutiflimum  pratlla 
bit  ufum , moderati  a fronte  ceruicem 
verfus  quadragies  dudus,  Marfilio  Fici 
no  lib.i.devita,c.8.tefte. 

Sextvm,  ut  dentes  fricet  ac  mun-> 
dmimmundities  enim  dentium  pr^tei 

^uam 
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^ua  c]uod  oris  graucolentiam  parityfpi 
littis  ct  foetidos, impuros  > & tujbulen» 
tos  exhalat, qui  ad  cci;ebrum  cleuati,  ip 
fi  non  paruam  noxam  inferunt.  Sordes 
item  dentium  cum  cibo  permifTae  & in 
ventriculum  de  latae> cibum  ipAtm  foe*  ' 
pe  torrum  punt.ldem  de  lingua  iudicfu 
efl,nam  & huic  adh^rantcs  Iprdes.ne  in 
ventriculum  deferantur,  diligenter  ab- 
ilergendse  funt.  Quare  os  mane  experre 
ito  gargarizandum,^  (nifi  hyemes  flr) 
multa  aquaftigida , cui  aceti  nonnihil 
admiltum  (rt,rouedum  cft^  ut  elegater 
admodum  lib.i.cap.z.Cornelius  Gelfus 
prxcipit.Nihil  autem  dentib.  aequ^ no- 
cet,ac  frequentior  laitis  efus,  ucluti  Ga 
lenuslib.j.cap.  14,  dealimen>'facul.di-. 
ferti  & copiose  fciibensadmoner.  No- 
cet,inquit, ladis  efus  afliduus  dentibus;. 
& circundaris  carnibus , quosgingiuas 
nominant.Hascnim  humidas,  deces  ve 
sopurreh^diom^  CToftoni admodum 
obnoxios  reddit » Sumpto  igitur  laftc, 
os  uno  diluto  coaluere  conucniet.  Sa- 
tius autem  fuerit»  fi  mellis  etia  quidpia 
ipflinieceris.  lia  namque  omne  cafeo- 
fum,quod  exlaitc  detibus  fic  geng|uis 
circumfixum  fuerit, abfte/^gc.tur.  Quoci 
ii  etiam  cuipiam  tam  robuiiu  iit  caput, 
vt  uini  meri  collutione  nbefiendatui  » 
melius  is  dentibus  Sc  gingiuis  confuluc 
lit».  veiun tamen  & mei  vino  permillu| 
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miduram  cx  irtroiqj  reddit  mcliorcn^ 
Illud  vetctdeiuium  incoFumitati  tutiflr 
mum  aducrfus  FaftisFniifrias  fuerit  prj 
fidiiioi.,  ftquis  poft  runrpiiiiprum  pri- 
ino  ni  e^iorato,  deinde  uinoadftringete* 
os  colluat»  H*c  ilFc»  Porro  modus , quO' 
dentes  a putrcrfine  ^erofibne,  dolore  & 
graueol«ia  uindicari  pofliut , optimus- 
nobis  a Diofcoride  lib.  4.  o 146.  P|inio' 
libna^.cap.S.Garenofibr.S^.cap.  ijd.  de 
fimp.medic.facul.  & Auicenna.  7. 
pT^ftrrutmr,  us  os  Gnrgulo  quoque  men- 
fc  ni  no  uel  acetOjin  quoTithimalli  ra- 
dix ad*  dimidias  decofla  iir>  bis  collua»' 
fiir.Hpc enim  non  fofu nat- denti u ac  oriff 
comnrcdnt  odorem, fvd  eorundem  etia» 
dolori  auxiliantur,  dc  (amtatem'Confct 
iiat.  Idctn  hoc  rein^diuniex  Archigene 
haber  G.>lenus>  Hbr,5^decom-poC  phar*. 
fecundum  locusca.i^^  Plura- infra c 8o*. 
Aures  quoque  bene  a fuis  redundantijs 
exonerandae  fiint  rneq^  folum  eoriini’ 
cxcrementarum,»quaenvanifeftcper  cer 
tos  meatus, fed  omnium' etiam,  quae oc 
-culte  circunt,  uacuatiolaccflenda  6c  mo- 
lienda e(f. 

V t T I M V s-uerfus-tria  pr^epta  fa- 
ru.Gierima  comple^kur([Pr/w«w2  vt  bat 
neo  lotus-  atquea-ftuans  omni  cura  »-dc* 
dilig*intia'aduerfus  ambientis  c^lifrigt 
dioiem  i arem  penem- fefe  muniat  dc  de 
fccdat,nc  illafcUicct  per  porosc  balneo* 
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apertos  in  omne  corpus  permanans,ibl 
d^m  mali  quidpiam  ingeneret.  A cotr^ 
rio  (iquidem  ad  contrarium  repentina 
& inordinata  transgreflio^Gar.  aph  1;.)., 
(ommc.aa.  tedc,  periculofaadmodniii 
cciitit^.piertim  cum  fa^a  ad  frigiditati 
fitbita  cornuta  tio  eos , cpir  anteasdiffla* 
bantuF,^  per  fudores  euacuabantur  ho 
mores»  tam  in  profundum  corporis  re» 
pellat>  adeoqj.  partes  etiam  ad  uentricu. 
Ium  atqfinteftina  attinentes  offendat., 
O H s E Rv  AN  D V M'€tiam^e  Recens 
accepto  cibo, balneo  ffatim  utatur : ne- 
que protinus  ppff  lotionem  comedat 
, gutbibat:^enim  paulo  anre bibit, huic 
• caput  repletur : qusueib  cibu  fumpHt  ^ 
non  capue  modo,  veru  m & corpus  totu 
aliraooiamad  {e,priBfquam  conco£la 
fuerit,  trahit , adeoq;  cuidis  Sk  inco^lis 
humoribusimpleturiSrarim  acrb  po{| 
lotionem.cibum  uel  potum  fumexe,  ca 
put  replet , deuoratumof  rnterdum  fu.? 
pei  fluita  te  foci  r,  qundniodum  copi<>- 
lein  j.lib.<{euia.ratr  in  morbus  acutis 
commen, Sf.de  50.de  in  lib.de  Marafmo 
cap.  14  Galenus  offendi r.Dc  potu  ident 
conflrmat etiam  Cornelius  Celfus,  qui 
lib.c.cap.j.  in  cum  feribit  modu  : Illud' 
noifl; oportet, quo^d  ex  labore  ifudanti,. 
frigida  potio  pcrniciofilfima  eft,atqj  ct 
(cum  fudcMrfe  remifit)  itinere  fatigati» 
- taiuilis*A  batneo  quoq^ue  uenientibus^ 

Afcle- 
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Aftlepiadcs  inutile  eam  iudicauit;  Atqr; ; 
ex  hac  duidem  caufa,quomodocunque  ^ 
(udanti  adhuc^fFigidum  bibendum  no- 
tft.  Cauendumetiam  nein  ipfo  balnea- 
cdtiiedat,bij}at.aut  dormiat:inde  enim 
bona  uentriculi  concoflio  ob  Inditur»' 
&Watursc pugna  cietur i dum  fanguis, 
(pintus,&'caior  naturalis  adfei  titio  bat 
nd  calore  ad  exteriora  alle£ti  & protefi^ 
addnteriora  retrahuntur,  ^ in  profun- 
dum feceduht. Inter  dormiendum  etia' 
humoTes  aliqui  in  uentrem  confluunt,. 
qul'ji6n,vt  in  alijs  fomnis  rconcoquua 
tut,  fed longe plures flunt, inc6£li  per- 
manentes. Somnus  verba  balneo* uilifli 
me  conceditur.  Nihil. n.  cft  vt  Galenu» 
lib.4.c.  1^:  de  Sani  tate  tuenda  (icribit,  qdi  ^ 
acqu^ concoquat  ca  j quae  concoqui  pof 
funt  , P<  rhalos  fuccos  per  halitum  dige 
1 a t,  u r fem  n u s .i  b alneo'. 

Se  c V N D paulifperacibi  fuiw 
ptione  cdfo  fcerefto  corpore  coniiflat,. 
.qubcibi^s  ingeflus',  in  uentriculi  fun'- 
dum,ub(  concoftionisofficina  efl,^qua 
biHterdisiliicndcns,  piomotius-cocoqua 
tur,ac  raro  deinde  necita  longe  inceflfu 
inambulet  x ne  ob  vehementiorem  cqj 
polis  motum  calor  bprofundo  ad  par 
tes  exteriores  attia^liis.diflipetulr,  adeo 
que  cjbi 'pradicatur  conco^lio.^ Plura. 

. infra. cap  76.  ' " 

' Te  r t i V Mr.,  ut  pbft  venae  fe^fioneai 

frige- 


' VALETVDfNE.  - ii 

f rigefcat , cp  eft  ia  paulo  frigidiore am> 
'bicntis  nos  aeris  condicutione  tatifper 
im  moretur, (tue  decubat ; du  fanguis  5c 
ipiritus  per  phlebotomiam  exagitati, (e 
-dentur 5cconquiefcaijt.  Aiqjhuic  qui- 
dem interpretationi  aftipulatur  et  /oa- 
sies  Fernelius  3 qui  io  libello  de  vacuan- 
di ratione c.i^.in  hunc  modum  fcribic: 
neq,*  igiturad  cofueta  munia  properet  ' 
neque  celerius  inambulet , neque  vllo 
exercitationis  genero  Te  fatiget,  neq,*  via 
tur  Venere , neq;  protinus  caliora  loca 
ingredtatur,  neque  ih  balneum  defecn* 
dat : quandoquidem  fanguis  & fpirirus 
vehementius  incitati,  ne  diflipentur, 
aut  incalefcant,  Tcdendi  comprimcndi- 
quefunt»  Haftpnusille.  Vel  Afmiov.J 
aduerbialirer  hic  accipiendum,  pro  eo, 
quod  eft  parum  fiuepaulifpcrmt  refera 
tur  fcilicerad  ea,quarinii mediate  prasce 
dunt,&  fi-t^iic  fenfus:Sumpto  cibo,c^lo 
frigidiori  te  paulifper  exponito,  quo  ca 
lorinnatusjproptcrcircunftantc extrin  y 
fecusfrigiditate,  ad  interiora  refugiens 
& fecedens , meliorem  6c  cocoftionem, 

& (Ignificationem,  tum  etiam  nutritio 
nem  operetur.Expeiicntia  uquide  con- 
ffat,calorem  perieipfum,  acrpont^qui 
dem  poft  cibi  fumptione,vteum  mutet 
facilius,ac  concoquat  jn  prefundum  re 
fugere:  atquehinc adeo  fir.utextcriqra 
cofporis  hieiYibra,  quae  ante  utam^i.ca 
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tida  fentiebantur,  a prandio  atque c^ni 
Irigore^c  tremore  concutiantunQuare 
fiaturxin  eo, quod  re^^^ojjcrat,  opicu' 
landum  eib  Nonnolii  oetb  in  hunemo 
dum  exponero  maluctouNe  is,  fcilicet, 
' cui  uena  fefta  eft.fefubito  calFaciat,fed 
paulatim  ,quod  fubitx  mutationes  ci- 
tra IxHonem  non  facili  contingant.  In 
«iufmodi  enim  ^mutationibus , quod 
plurimum exiftit , atque  repmte*peri* 
culofum  eiliatis,~quod  uero  paulat/m 
fit,tuttim:ut  inquit  Galenus  apli.lib.z. 
comme.'5  i.Idem  teftatur etiam  Ariflo 
telesSec.8.problemate.i5.  • 

fo.  recreathm  uifusZiddith  • • 


FOns,SpeculumjGramcn,  has^ 
dant  oculis  releiumcn. 

"Mane  igitur  montes,  fub  ferum  m 
quirito  fontes.  - 
Tria  boc  loco  recenfentur.qu*  infira 
oaturx  ui  dc  rubftanti^quadam  Hmilt- 
tudine  oculos  recreant,  dc  oifum  maxi- 
m^confolantur. 

pRiMrMi fons: per  quem  quxHbct 
pura  dc  perfpicua  aqua  , Hue  ea  (It  fon- 
tium,fiuefluu!orum>fiueetiam  putCQ 
rum  inteltigenda  eft . Hxc  enim  ob  co- 
gnationem>&  (imiiitudfnem  ,quam  cu 
oculis  habet, uifum  citra  uioleatiam  co 
gregans,  ad  naturaAi  reducit  dc  recreat. 

/ |.  Ta . 
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.Ti  tpugtvAei 

inquit  Galenus  apiiTib.  i .c«.  1 6* 
Oculi  autem  frigidi  & humirli,  perfri- 
cui atque  omniii  partinm  nitidiilimi 
&pu)chreipoliti  funbrindeatq;  aqua, 
.-quocirca  ab  eiufdem  a fpc^u  eos  corro 
'borari*  (imul  ac/eficicofentaneum  eft. 
Atquebocraaccobiilio  Ariftoteles  Ale 
xandru ilium  cogaomctoMagnu  ihftir  ) ^ 
tuens, ei  prae€epifleuideuir,utifrequen 
terac  diutius  aquam  uiridem  ,claram« 

Ac  perfpicua  intueretur « oculosq;  in  i p- 
fam  {ubmergeretr  eiusqi  rei  teflehabe* 
anus  DO  con tenendum  /oannc  Mefuea 
in  opere  pra£^icodeacgritudinib$is  ocu 
loritm.Oeteru  (I  nulla  fontium,  aut  Hu  . 
tiioruiD  infpiciedorum  facultas  fucri c • 
■oculis  profero  ex  aqu{frigids,clara^& 

Ac  pcrfpicuasin  peliiimuirideinfuficco 
tuitu  eadem  accedet  commoditas* . 

Sbgvnuvm,  fpeculum , quod  Ac  ip>.  Sp^ 
ium  utique  oculorum  aciem  eadem  ra  Iwn 
tioneexcjjtare  putandu  eft.  Ocqlus  naq; 
leuis  eA  Ac  lucidus,  ac  fplendus  inftar  < v 
rpeculi,quod  tum  experientia  inter  oes 
«mftaMum  a Plimquoquelib.  I i.c.57. 
oftenditur*  Oculis,  inquit  abrpjuta  uis 
fpeculi , «deoque*  vt  tam  par.ua  ilia  pu-  - 
pilla  tota  imagine  reddat  hominis.  Ea 
cau  fa  efl,ut  pleneque  alitum  c manibus 
liominum  oculos  potifCmtim  appctac, 
quod  effigiem  fiiam  in  ijs  cernentes,  ue  ^ 

lut 
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N lut  ad  cognata  defideria  fua  tendunt . 

Caufa  etiamfcur  fpeculi  infpeftione,  o- 
: culorum  acies  excitetur,  adcoque  uifuJ 

fubftantia  conferuetur,  haec  adfignari 
poteft , quod  radi)  in  fupcrficie  fpcculi 
; . - collefti,  quum  obdenfitatem  «eduris 

tiem  cius  ulterius  procedere  no  poflinr, 

. minime diffoluantur, ac  dilfipenturiob 

' r V'."-  ■ sequalitatemljenitatemque  HJructur  in 

frafti , ob  nitorem  uerb  augeantur , Cc 
^nultojquam  prius  erant,reddanturfor 
tiores, quod  nec  ipfum  fancAriftotclcs, 

> Mefiie referente, ignorauit, cum  eunde 

’ . ' illuin  Alexahdrum  adhortaretur  uti'-fc 

* fubinde  adtesrum  6c  dircaum  fpeculu 

contuercturiScIongiori  deinde  terKVpp- 
1 ■ . ris  fpacio  oculorum  aciem. in  ipfum  dc 

* - figeret.  ' 

Confpi  ViftBk  quoque  uocata  confpici- 
(iiiaui  lia  uifus  fubftantiam  c6reruant>adeo4> 
trea . praeftant>ne  oculi  minutioribus  rebus> 

contuendis  uiai  fatifcant,ncue  fpiritus 
refoluantur.Atquehinccert^gemma- 
ru  fculptores  & aurifices  fubtiliter  quid 
piam  ac  ingeniofe  fculpturi , eiufmody 
' utuntur  confpicilijs, aut  fane  per  uefica 

,cx  tenui  poro  atque  albo  uitro  confla- 
tam, eamqj clara  5:  perfpicua  aqua  ple- 
^ nam, oculorum  aciem  rei  fcalpendae  in- 

tendunt.Cur  ucrb  ita  uifus  no  defatige.^ 
r< ' turin  caufa  eft  , quod  fpecies  demedia^ 

clariori,  ad dculus  pcrincanies,maio-5 
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fimul  & crafliores  appatcat»  tdeoql 
▼irum  conreruent. 

Te  R T 1 V M, Gramen , per  quod  qoa 
iru  mlibet  herbarum«frondrumque , ac 
aliarum  ct  rerum  virentium  contuitus 
accipiendus  eft.Oculis  enim  iucundjib 
anum  f|>e£^rum  viriditas  eft.Acq^ hinc 
ian^  Ariftoteles problemate.  20.  Seft. 

S i .qusBrit , Quamobrem  cum  ceteras 
int  uimur  rci  cofpedus  nofter  peius  af- 
ficiatur atqi  fatifcatycum  ad  virides,  Cc 

herbefcentes  infpicimuSfVt  olera, csete- 
racjuehis  Hmilia, recreetur, meliorquc 
cnadat*An,inquin  confpdum  io  alba, 
iiigrave  intendere  minimi  poffumus, 
proptercaquod  vtrunque  id  genus  co^ 
lorisvidcndiviribusofficitrcoloresaut 
■illi,quibus  oculi  acquiefcunt,med;  u m - 
albi ,nigrive obtinent,  itaque  afpcaus 
cum  mediocri  leniq,*  obuio  afficiatur, 
nihil  dcbilitatur:imo  vero  corrobora- 
tur a tq;  reficitur.  H^c ille. Quanquam 
autem  vfrfdiaomnia,vtpotetempera- 
tidimavifum  maximi  colIigant,atque 
oculos  reficiant*  inter  ipfas  lA  alia  alijs 
efficaciora  inueniutur . Sic  ccrt^  nulli* 

afpeaus  Smaragdo  iucudior  eft.Quod 
Plinius  libro  5 7.cap  y.difcrte  ijs  figni- 
ficauit  verbis-.Hcibas  virentes,  in  quies, 

frondcs<!j,-auid^rpeaamus,Smaiagdof  ‘ 

Tero  tanto  libetitius  quoma  nihil  om- 
nino firidius  comparatum  illis  uidei, 
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B^ierea  (oli  gemma  cum  contuitu  ocu 
lo^  implent , nec^aiiant  .Cum  '&ab  in^ . 
tctiohealia  obfoiirata.afpc^u  ^marag- 
di  j^rutur  acies . Scalpentibus  g^as 
aon  alia  gratior 'oculis  refedio  eR,ita 
Tiridi  lenitate  laflitudinem  mulcent. 
Idem  fere lib.x9.cap.  6.  de  fcarabaeo  vi- 
ridi feriptum  reliquit.Scarab^,  inquit, . 
ariiidis  natuca/contueniium  vifum  cfxa' 
cuit.Itaque gemmarum  fciulptores  con 
tuitu  eorum  acquiefeunt.  heq;  obdat 
quod  Galenus  c.2.Sc  6.1ib.  i.de  Sympt. 
cauds  , vbi  ex  profeiTo  de  ijs  agit , q.uac 
oculosaut  moIeftant,auttriilant,  & lir 
bro.io.cap.  ^.devfupart.cocruleQ  & fu 
feo recreandi  .&  reficiendi  vifus  quam  . 
maxima  vim  ineirefcribit.  Siit  enim  & 

Jii  colores  medi)  atqjtemperati  adeocj; 

ob  id  oculis  gratum  & iucudum  fpefta 
culum  pr-gbent , vifumque  morbo  a£Fe- . 
ftura , aut  fatigatum  corrigunt  ac  re- 
creant» quod  omnibus  fan^coloribus 
ac  medium  inclinatibus  commune  eft: . 
Hoc  igitur  prouidentes  piftbres , qfi  in 
albis  corijs,  6cconfimilib.rebusyquibus 
facile  vifus  offenditur, pingunt, eoiores 
cccruleos  ac  fufeos  apponunt , in  quos 
fubinde  intuentes  recreant  oculos  ac  re 
ficiunt-Atqueet  Ophthalmia  laboratcs 
lux  quide  olfendit , eosq;  deprebendiL 
Eufca^etb  accocrulea  wne  dolore  ia,^ 
tuentur* (^9  hadenus  dida  funt,e(| 
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t>Rmia  MajnifFicio.Iibr.a.c.  14.de  pro«. 
ducenda  fiu  , planius  ^ dilucidius ijt  . 
TCrbis  exprclfit  Caufam,inquiens,  per-^, 
quiremus^ob  quam.color  riridisyiruiii  ^ 
prae  ceteris  foueat  , falubriterquedele* 
£l;et.  Inueoiemus  tadem  naturam  vifus. 
elTe  lucidam  ac  lucis  amicam^ToIacilem, 
th  ac  facile  dillipabilem  .Idcirco  du  per 
lucem  fe dilatat  velut  amica  interdumr 
nimio  lucis excelTu  rapitur  prorfu8>dc> 
vehemcti  dilatatione  dilToluitui?  tene*^. 
bras  autem  naturaliter  velut  inimicat 
fugit  ideoque  radios  in  angudum  ind^ 
retrahinoptat  vero  vifus  ita  pcrfrui  Iu» 
minc^vt  per  amicum  hoc  fuum  ampli- 
ficetur quidem,  nec  thinterim  dillipc- 
tur.lamverb  in  quocuque colote  plua 
adtpodum  tenebrarum^due^nigredinit 
efl:,quam  lucis, non  dilatatur , nec  idco^ 
delcfiatur  radius  vifus  ad  votum.  Vbi 
viciflim  plus  admodum  Iplendidi  color 
riseft,quam  nigri  fpargitur  latius, no- 
xia quada  uoluptatc  diftraflus.Quamo 
brcm  color  viridis,maxim^ omnium  ni 
grum  cum  candido  temperans, praedat 
utrunquedele^iatus  pariter  atque  con« 
feruaos , 6c  molli  i nfuper  & adhuc  tene 
' raqualitate,(icutdcaqua,  radijsoculo* 
rum  abfq;  offcndone  reddit , ne  abeun  > 
tes  longius  diipcrdltui  .Qiix  enim  du* 
rafuQtydmul&  afpera  frangunt  quo» 
dammo do  radios . vero  rarildma 
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fa&t  ,di(Ib! titioni  aditum  patefaciunr*  ^ 
Sed  qu^  foliditatem  aliquafn  habent*  le 
nemq;  (imul  aequalitatem,  (icut  fpeculft 
ria  corpora  , necipfa  quidem  frangunt, 
neqj longius difperdi  permittunt  .Quae 
denique  pt^ter  haec  beneficia  » tenera 
quoque  funt  & mollia  ,ficut  aqua  resqf  . 
virides,  liquidis  oculorum  radi  js  molli- 
tia blandiuntur.  Denique  vifus radius 
'quidam  eft  in  quadam  oculorum  aqua 
naturaliter  nobis  accenfus,ac  tempe* 
ratum  lumen  in  aqua*  quodammodo  re 
iiftente  requirit. Itaque  gaudet  aqua, 
deledaur  fpeculis  (imilibus  , viridibus 
obledatur.Haftenusille.  Addic  Mcfues 
Exercitationem  quoq;  legendi  fcripta 
maiufculis  literis  exarata  vifum  corro* 
borare,adeoq,‘ non  parum  ad  tuendam 
oculorum  fanitatem  conducere. 

PosTS-uf  ORE  verfu innuitur.  Ocu- 
los matutino  quidc  tempore*  montiu  m 
vefpertino  tero  fontium  colluftratio- , 
ne  recreandos  Sc  reficiendos : quorum 
ratio  ex  pr^diflis  facile  elici  poteft . Fer 
montes  porro  viridaria  ,hoc  eft , loca 
herbis  ac  piatis  virentibus  cofita  intcllf- 
geda  funt.  De  conferentib.  vifui , plura 
infra  c.  79.  De  nocentibus  vero  cap.  78. 

H"  Dt  diurno  fiue  meridiano  fomno,  Ca^.IlT* 

Sit  breuis,aut  nullus  tibi  fomnus 
meridianus* 

' ' ' Febris, 
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Febris  , pigrities  , capkis  dolor, 
atque  cararrhus. 

Hic  libi  procreniiuit  ex  fomno 
meridiano  r 

Q^y  A T V o R dii/Vni  flue  meridiani 
ibmni  incommoda  hic  referuntur. 

Primam,  febris , quf  dupliciter  per 
fomnum  diurnum  accendi  poteft  : rno  ca/t/k> 
, quidem  modo  in  rpiritus, altero  yeroin 
humoribusiln  fpiritibus  quidem*  quia 
acres,&  fumof^  exhaiationes,qu9  rigi 
. ]i>s  difpergi  folent : fomno  diurno  noa 
modo  retinentur*  fed  etiam  augentur: 

. lis itaqj retentis, ac  vna cum  fpiritibus 
permiftis  contingit,  rt  calor  inde  extca« 

. ncus  cqlleilus  febrilis  fiat.  Atq;:ha’cra- 
ne  febris, cu  nihil  fiabile*  nihil  firm.um 
habeat  >fedvti  celeriter  generatur* i i 
fqiu  itur.eija  m , fVwVe/wr  Gr^cis  * hoc  e it 
. diaria  vocata  efi>quod  fere  diem  non 
excedat. In  humoribus  aut  t tu  hacc^am 
diAa.febds»  ratione  nimirum  flatum»  • 
qui  cxcruditate  proucniunt , tum  ct  pu 
trida  per  fomnum  diurnum  accenditur 
quod  calore  fpiritibus  imerdiu  adex 
teriora  protenfis  virtusconcqArixdebi 
litetur . Perfedta.n.fic  abfoluta  conco- 
Aiofit  qiicalor^ fpi ritus  cohibentur, 

& in  profundum  corporis fuccedut.  Ob 
eum  namq;  motum  calor  naturalis  in» 

, cCfusaufiiorqi  redditur*  optimi  cibos» 
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non  folum  in  uentriculo,  uerumetians 
per  uniuerfTs corpori»  habitum coficir. 
Quod  nodtu  potiiUmum  fieri  ratix^ni 
confonum  videtur  »etenim  tunc  calor 
propter  circuaftatenr  extrinfecUs  aer1< 
t'rigiditatem,adinteriora  refugiens,  ci 
bum  facilHme  mtitat,  concoquir . & in 
membra  diftributt.rritercfiavcro  cotra 
ad  exteriora  adu6i:us&  expadus  perfe* 
fla m elabora  tionem  non  attingi t:qua-- 
re  humoru  cruditate  progignir.ex  ccu  - 
ditate  deinde  oppilatio,  ex  oppilatione 
putredo  nafeitur,  ex  putredine  tandem 
humorum  ad  cor  «ffumantiu  febris  pu 
trida  accenditur , quemadmodum  Aut 
een  na . r .4.Tra£l.i.c.  i.  copioib  docet; 

Se  c V N uvMiS  pigrities , quae  Scipfa 
eodem  ex  fonte  ma  nat  ac  fu  n di  tu  r . Ei 
crafla  nanqne  8c  incofla  materia  in  uen 
tre  uaporofi  ac  craflT  exhalantur  ifpiri- 
tus,  qui  ad  caput  elati . plus  ^quo  cere- 
brum hume^ant : eoautehumeflata 
nerut  quoque  qui  a cerebro  propagati 
per  corporis  partes  proreput , plurima 
humiditate  opplentur:exuperatia  orae- 
terea  humiditatum  quae  ad  mufculQff» 
tendines,  8c  articulos  confluere  foler, 
tantum  abeft>vt  fomno^iurno  diflipe- 
tu  r,ut  multo  pertinacius ct  haerens  au- 
geatur. Neceffe  igitur  eft , ex  eiurmbdi 
fubinde  fomno  in  omnih.  motibus  vo- 
luntari js  pigritiam  fequi  > & ueluti  inr 
'•  feipfp 


VAIETVpiNE:  T 
{eipfo  diflblutu  homine  apparerfc^qttl  , 
a d m od  u m d i (er  G a lemi  sF  a phor.iilxj. 
cominenr.f. oftenditr  Contra  uerooigi 
’ liaediurnz  hocprxcfpuenominrecom€  ' 

- * dantur , quod  non  modo  exuperantem 
cerebri  humi dita tem  exiccent  > adeoq; 
{pirirus  extenuet  ac  teperent  * fed  certe 
corpori  iImuF  atqf  aio  prdpritucfinem 
' quada  Sc  roburad  folitos^  motus  addat» 

- T e r t i t m , IXoior capitis,  qui'& 

• ipfe  ab  i jfdem  initifs  proficifcitur.Exct 
ba  nanque  incocto  iii  uentre  raporer 
craflicxcicati  in  caput  feruntur,  qui  ibi 
demtobdi^ias^caufas  retentirnimia  hu 
. miditate , ^ potiuauigilifs  exiceftibus 
' abfumere  conueniebac,  cerd>rum  op< 

> plent  j ^ ob  ^am^rem  caput  pmiubar, 
.•eius<^$  dolare, grauedinem>ik  frigidos^ 
morboapariuntipaulul&ucroindemb 
ti,(i  ad  cutem  peruenerintfacicm  vilia 
to  cbJorc  infkiunt.  Materia.n.parua  exi 
ftente  necelTe  eft,quicquid  in&  defluic 
c(Te  prauu  Quod  Galenus  aphdiri  lib.i. 
com»  1 4.ita  fer  i bes  rn  uere  Aoluit.Opor^ 
tet  (imilem  ede  defluxum  rubiefixTub  , 
dantfxmtqiihumidaatqueaerea  (ub- 
ftantia  exiftit , tunc  quod  ab  ea  defluib^ 
vaporofumeft  atque  fuauey&  cactera;’' 

Qv  A R T V M ,catarrhus:qu6 gene  C4r4' 
ratim^hoc  loco  tametfl  miniiS  proprii » 
onaae  pivfjtd  ->  hocefli , quilibet  excrea 
■ m^ut^humoria  excapitein  fubieftas 

C 4 partes. 
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f l^hef  deiTcenfus  (ignificatuf.  Qui  iiiireK 

• partitmifad  quasdcfluittdiuerGtatc^di* 

uerraquoq;  uomina  forti  tus  eft:,  qucad 
^ modum  Galenus  lib.s.cap. 4.  de  Sympt. 
c.iuGs , Paulus  lib.^.cap.  28.  & ActiuSr 

• Jib.8.cap.53.dircrte  fcribunt.  Vbi  Ciiim 

ad  os  ac  fauccs,&  mox  ad  ftomachu  (loe 
ga]am,atqiinde  in  uentriculum  deflu> 
xus  contingit,GmpIic!uocabuIoGrseci8 
KttTxC^vjs,  5c  contrade  KAittpiovf , La- 
tinis dcftillatio  dicitur.  Dum  ad  naret 
decumbit  Kopv^a  Graecis,  Latinis  graue 
do  uocatur . Vbl  ucro  ad  palatu  Aaipe- 
ram  arteriam  delabitar,  ut  etiam  faem 
branani  interiorem  ,.qMiB  hanc  integit, 
exafperet,rauca  uox  efficitur,  uocatur^ 
hoc  malum  Graeca  latiois  rau- 

.citnsyfiue  raucedo  j id  quod  cx  hifce  etia 

' ncrficulis , qui  infra  cap.  82,  habentur* 
xnaoifeHo  apparet. 

Sifiuat  ad  fi&Ht  » dfcatur  Khetma 
. . tharrm : ' 

$ladfaucetf  %Yonch»s:fi  ad  naret , efio  Ca 

’•  Habet  autem  hoc  incommodum  ctn 
dem  oTno  cum  prxcedcntibur  origine. 
^Vapqres.n.  &fumi , qui  uigilarum  tpo 
per  cutem  refolui  ac  diffipari  foient» 
fomno diurno  retenti,  dum  in  caput 
inipctum  faciunt , cerebrum  nimia  hu- 
miditate  replent  • Caput  igitur  reple* 
i - tum* 
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" humores  ia  fubie^  refuiideos» 

pivputt  progignit. 

^ Pi arter  h^&  alia  nonulla  (bmai  diur 

fii  mala  AuKenna.  j.  i .doc  .z  ca |5 .9.  cnu 
xnerat.Naoi  dc  frigidas  atque  humidas 
*^irudincs,  nimirum  Sc 

denuxus  ad  articulos  ob  retcntioneoi 
kumiditatcm » ^.uasvigiJi^refoiuercac 
difsiparc  iblent , nonanquam  procreat  .r 
Genuinum  faci«i  colorem , vel  ut  paulo 
ante  ctiara  didu  eft , corrupir.In  (angui 
‘ ne.n.excrcmentitiasatq;  aqueas  humi- 
ditates,Iotio  (imiles,mu)tiplicat:qycunt- 
luo  t^e  per  vigilias  non  dilsipentur  vna 
cum  fanguine  accuteexpalfac.&ipfam 
dcprauantyadeoqj  fubtumida  6c  decolo 
r^am  reddunt,  indurata  ad  h«ec  (plenis 
a£k'^ionc  gignit  in  corporibus  prdpt^ 
fc  habentibus  ad  incidendu  in  talcpaf 
HODcm . CralTus  nanq^  ad melancolicus 
humor  yibmno  diurno  in  fplcne  re- 
tentusjiuic  malo  initiQ  praebet.  Quem- 
admodum.n.  vigilantia  motum  ac  libe- 
^m  cralsi  humoris  tranOtum  per  angu 
«os  meatus  >(iue  canales,  bolis  calore 
,?ias  aperiente* piomouere^fic  contra, 
eunde  fomnus,&pcipuc  diurnus,  trali- 
prohibere  folct.  Malacholia.n. inter 
diu  nullo  negotio  per  canales  fuos  tran 
«t,&  illae ctt  primis  j^quacxcitad^appe 
tentiaecauia  ,.a  (plene ad  oiihciu  ventri 
«uli  meatus  proienditux  . Ftenim  rplcri 
- « 'iK.Cs  icctc- 
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recremaa  & redundatias  fuas  per  eunr 
expcIlit,atq;eijcit^adeoqfad  cibosaui- 
dirate  reuocac.  Quod  interdiu  potius, 
^ no£tumO'  fieri  par  eft.  QuinetiSr 
vri  dem  a utor  tradit,ciboruappetentia 
diurno  fomno  pfurimu  debilitaturi 
reftringitur : idq;  partim  6b  probibt* 
tion^m  refolurionis  >qell  prima  caufa 
fames,partinnruer6  ob  repletionem  ren 
trkuli  ex  fumia,uaporibus>  i humidi- 
tatibus  orificium  eius  relaxantibus  ac 
raturantibus.Hisaccedirnonnufnquanr 
abfcefiiium  genera  rio  ruperfiuitates  na- 
que  ex  fomno-diurno  multiplicatx 
pius  inrmembro  aliquo  coacer nantur», 
rpfumq,*  tumidum, reddunt.  Plane  igi- 
tur ex  his  omnibus  con(fat  fomnu  diu- 
turnum rfiue  meridianu , & a fanitatk 
tutela, procul  abcfle  debere^Duas  porro’ 
caufas,  cur  potillimum  I^datj Paulus- 
lik.t.c.p^.i  Auicenna.3r.i.doc.z.cap.s>»: 
afiignant.  Quarum  prima  qqidem  eft, 
quod  chofic  ante  horam  fuam  interru- 
paturjCalor.n.  natiuus^per  Tomnum  ad 
partes  interiores  recedit , cotra  vero  ca- 
lor folis  eundem  ad  membra  exteriora»' 
tanqua  ad  fimile,educii  atq^expandit*; 
vade  fanguisad  rpiiituum  exagitatio^ 
nc^qufc  foranum  interrupat,  fieri  hccef 
fc  eft.  Cdriilit  ergo  , fi  qn  necelTiras  p id 
tpus  dormire  coegit,  ut  in  umbra  i tc- 
Bebrofo  loco, i amc  potius,^  poft  cibu 
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2rdciiat.Secunda  rerot^uod  natura  fta- 
pidaitt,  quafiq;,*  perterrita  reddaMcfeo' 
Tt  retrahatur  ab  eajn  quo  erat,  nimiru 
a ciborum  cacodione^Tcpusitaqs,q^o 
Dbdoirmircunt,ad  abfolutam  ciborum 
conco£Honcmnon  fufEcit,  quo  fit, uti' 
meridierefurgentes^,  fubind e acidos  ru 
ftus  ed5t,&  flatibus  repleantur:  rior>*l-  J 
li  rero  flufbiiatione  ueti^is  xnftftentUr^’ 
Cxterum'  optimus  fomnusefi  noftur- 
nus,qm  nox  natiiraUhumidf  tace, filen- 
tioq;animiim  in  fomnu deduces,  abfo 
lutam  moliturcoricoftione  Poft  fom-  ’ 
nunxite  no£turnu  plurima  pnrtcad  ex-  ’ 
cretionem  recremeritoru  infligam  urill 
lud  tn  ignorandum  non  efl,  quod  licet 
fomnus diurnus  in  Tniuerfum  reprobe 
tur,no£lumus  Uer6,ut  ptgftantifiimu» 
commendetur,  ex  diurno  tn  minus  of- 
fendar,(I  doFmiatur,prima  luce  ad  ter- 
tia diei  parte.Id  quod  Hippocrates  lib»  ’ 
2.prognoft.aphorif.i  i . clariflime  oflen 
dit>De  fomno,inquitfqueadmodu  fccu  ' 
dum  natura  nobis  in  confuetudine  eftj  ’ 
interdiu  Tigilarernoftu  dormire  conue 
nit;fi  tn  hoc  trafgreflumiuerit*  deteri* 
efl.Minime  veto  nocebit,!!  dormiatur, 
prima  luce  ad  tertiam  dici  parte.  Qua 
fnlam  Galenus  explicans, ita  Icriptu  re- 
liquit: Quod  coniuCtum  efl  , bonu  eft» 
Inconfuerum  vero  malum  efl.  At  uer^ 
tribus  'Hippocratis  noaliud  fuit  ex  oa 

C 6 tura^ 
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ti|ra>aliu4  in  coafuctudine.  Nunc 
«iuit^es  econtrario  agunt  y tum  ia 
^ufda  alijs,  tuna  etiam  in  fomno  » intec 
diu  dormitntcs>noAu  vigilantes. 

/n  hi»  igitur, vt  fomnus  minus  l^ere 
po/$it,  quinq;'conditiones,  Bemutio 
authore  obferuand^  fune. 

Tt  fit  in  cdfiicrudine.  Ex  mal  ■ 
to.n.tempore  confucta,etiamfi  deteri»^ 
ra  fuerint, inconfuetis  minus  moJefiare . 
ibient .A  phorifmo  5oJib.2.S«cM»d<tJ  nc 
ftacim  afumptociboineatur.rmM^  nc. 
depreffo,  fcd  eredo  nonnihil  dc  bene  al-* 
to  capite  fiat.  ^farta,J  ne  modum  exce^ 
d<at . ne  tumultuofa  & fubita 

ab  ipfo , fed  leni»  Sc  modefia  fiat  exper*- 
gefadtio,  Forro  ^ ab  Hi pocrate  didiuaik 
apri HM  luce  ad  tertia  diei  parte con* 
uenireromnum,idrpacium  efiab  ortt» 
Solis  qua  tuor  aut  quinq^  horarum  • Na; 
diesfignificatfpacium  teporis,  quo  Soi 
traniit  nofirum  hemiiph^rium , vt  etia. 
difiinguiturcontra  nodd.Quemadmo- 
dum  Chrifiphorusiverafufiu&incoiiv> ' 
«lea  .■  decraranu  . 

' A D 1>  I T I a 


T emptis  rtaq;  Iborni  conirenien  tifif--'. 
mumeft  vefpertinum,aut  noAurnum;  : 
fempercj,*cauendum»ne  fiatim  acoena? 
ineatur,(cd  vnius  minimum  >aucdua«  . 
»um  horarum  inter ualio  difidudatur.!»* 
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gcftuseniin  cibu»  quem  ftatim  (omnus 
excipit*  in  iuprema  ventriculi  parte  fu- 
pernatans,  prob^  concoqui  non  pot^Ga 
leno  Jibc»5.cap.  f.de  locis  afFe^^is  tcftc. 
Ke^*  enim  ventriculus  tum  pot  cibuna 
su^e  complet,  qupd  idem  lib.5.c.4.de 
facul.naturali.ad  bonam  concoftioncm 
cum  primis  neceflariu  efTe  fcribit;qua> 
le  multos  vapores,  qui  multitudine  iuu 
„<mput  repleant,  gigni  neoeffe  cft*vt*rc 
aidlm^.ide  Galenus  com.^7.apho.lib4 
4.dixerit:A  cibo  ad  (bmnum  conuerfis* 
boceft,qui  supcocibo  (latim  dormi.ut 
impietur  caput.  Vt  igitur  hmpi  pericu- 
lum excludatur,  lenta  deambulatione^ 
aut  aliqua  iimili , leuiflima  th  exercita^^ 
tione corpus dimoueri  opuseft,priuC- 
^uam  fomno  indulgeatur  »vt  cibus  in 
imum  ventriculi,  paulatim  decendat » 
Ibi.mvt  fupra  ex  Galeno  di&u  eft,con- 
cocionis  opus  potilHinupeiiicii.Quo 
tempore  ct  conuenit  audire  inftrumen- 
ta  muiica , cantus,  facetias , & biftorias 
iucundas,  ac  coferre  Termones  cum  ami 
culis  de  rebus  laetioribus,  donec  cibus 
fubfediife  videatun.Ceruicali  vtendum 
eft  ifatis  elato  & eminehti,vt  quoad  eius 
£eri  poc  eredo  Sc  bene  aleo  capite  dor- 
miatur, ne  cibus  ad  os  ventricuUinguv 
gUans,  concodionem  impediat.  Hoc  es 
'fuodo  cibus,  qui  ad  plenu  nondum  fub- 
■fedit , iadliua  ad  itieiioies  ventriculi 
. - ; pirtes 


! 
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partes  defc€ndeT,pr6biusq}  concdqueii^ 
tur.Inter dormiendum  cotpuspro  anr 
bientis  aeris  confticutione  decenter  te-* 
gendura  eft : necaloredc  ^iritibus  cir-- 
ca  interiora  detentis^,eternae  corporis^ 
partes  ^ frigbre  oblicdatur.  Caput  quor 
que  no£bu  cohutniehtr  tegumento  f 
quod  habear,  hoc  eft  fo- 

lainen  inftar  intumibuli,eliciendi5  «aw^ 
poribus  aptum  operiendum  eft.  Calceaj 
tis  uero  fiue  veftitis pedibus  dbrmicn-' 
dum  non  eft.Hoc.n.u  quidMagnino  eii^:- 
cellentiflimo  medico  credimbs,  uifufn* 
debilitatj-memopiam  Igdit,&  toth  cor*- 
pus  extraneo  calore  xftuare  facit,  ob  ua  ~ 
porum  reflexum.  Suprar  dextrum  latur- 
fomnus inchoandus.  Hoc<n.^modo  cib»- 
promptius  ad  uentriculam  defccndet^' 
Nam  etfi  gula  exafie  fupra  media  cer- 
nicis  uerrebram,^  quatuor  primarum’* 
thoraci  sfede,  in  neutra  parte  inclinet^*- 
ad  principium  tn  quintae  thoracituer-^ 
tebrae,  ut  ampliori  magnas  arterij  trun 
co  (eciindum>dorfi  rertebras  iuferiora 
petenti  cedat , nonnihil  in  dextrum  la- 
tus a media  uertebram  regione  ahfce-’' 
dit.  Deinde,  primo  fomno  finitareuo-  • 
lucndumeft  corpus, fupraqjliniftrai» 
redormiendum,  quo  ftilicec  a iccore' 
ventri  culo  incumbente  conco£lio'eius 
diuuetur.^Kinc  rurfus  poft  breue  tem- 
poris inteiualluavin  dextro  latere  ad 
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d^niuetum  furgenditempusconnuu» 
dusefl:.  Pronu»  decubitus  temperatis 
corporibus  non  coniKnit.  rentriculi.n. 
co torfionera  Oc  rep  reflionc  faci c a deoq; 
oculos  obl^ditrita<n!cubantibus  fuper 
fluitares  in  oculos  declinanr,  maximi 
fl  fuerint  natura  debiliores^  Iis  th , qui» 
bus  ingcflus  dbus  tardius  inyetriculo 
confici  tuF, interdum  cocedendus  efl,  ^ 
calorem  naturalem arftiuscpmprei^a 
dens  retinere  atque  augere  poflit.  Su- 
pinus veiagrauiflTmis  aegritudinibus»- 
f^praenimiru m,  maniae,  incubo,  epile- 
p(i^ae,apoplcxi^,ftupoririieruorHmq}re 
folutionijSc  fimilibus  initia  pbet.  Nam 
Ob  fuperflurtatuad  pofleriora  fluorem 
nonpoteflr  iuflaper  nares  Scpaulatim 
carundem  fleri  expuHlo-.  Plirvius  libro* 
28.cap.4  pronusdccubitus  tuiiibus  coa 
ducere,at  fupinos  oculistradit.Idem  cx 
Theophrafto  refert , celeri  us  concoqui 
dextri  lateris  incubitu , difEciliusa  fu- 
.pinis^Duratio  autem  fomni  ex  alimen- 
torum perfefta  cbneoftione^ftimanda 
efljta  quidem  feptem  horarum  fpacto 
non  flt  minora  neque  0^0,  vel  ad  fum- 
mumnouem  excedat,  ut  colKginircx 
Galeni  de  fanitate  tuenda  lib.  &.  cap  6. 
Plura  habentur  apud  Auicennam*  3.U 
doctZ.cap.9.^1agninum  parte,  c.  7.5t 
noflrae  gratis  doftiifinaum  Mediexar- 
lis  fcriptoicm  Leonhatius  Fuchfium 

capi* 
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; capite  vigenmofcxto  methodi- ^acru^n* 
di  ad  Medicina . Ex  i js  itaq^qu«ecooiie 
niuQtyin  bundocu  ftudiou  tratisfereni* 

; ^De^atuin  altn  detento,  Ca^,t 1 1 1,  . 

QVatiior  cx  vento  veniunt  ia 
ventre  retenta. 

Spafinus , hydrops  coHca , & ver-* 
^ rigo, hoc  res  probat  ipfa. 

, Hjc agitur  de  quatuor  nocumentis, 
qua: ex  flatum  retencioue  proneniunt. 
y R I M V ]\t , eft  o^aof/jLOft  Grasci . La- 
Unis  connuiflo  di^a  . Flatus  enim  re- 
tenti influxu  fuo  l^pe  neruosplusiuiio 
referciunt  illis  ita  repletis  >Galenus  lib. 
a.cap.de  fympto^aufis,  tefte,  tendi  pri- 
mum^ac  deinde  in  conuuiflone  incide 
re  contingit . Ea  porro  ibidem  a Galeno 
in  hunc  modu  definitur . CouuUio  ma— 
Iu eft,quodneruos, mufculos^.  adeim 
ckm  cogit  afled^um>in  quem  ab  anima- 
li facultate,  quum  naturalem  habitum 
Kr uarent , ducebantur»Vel  aliter , relue 
idem  apho.lib.6.comment.3^ 9.  definit. 
Conuulfio  cft  paisio  in  voluntaria 
qua  nerui  atque  mufculi  pr^ter  volun- 
tatem conuelluntur  ,in  eum^ue  afle- 
flum  veniunt  »quem  ^ in  metibus  fit' 
eundum  arbitrium  fa^is  . aflumebaut* 
in  bac.n.maloiicrui  atq;  mafculi  in  eas 

partes 
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parMsattrahutur , quibus  innarcunniK» 
Attra^io  namq;  fieri  n6  poteft^nifi  mu 
fculns  ad  Aiam  originem  Ktrahatur-* 
Quod  ad  caufas  eiua  conclufioiut^ 
quae  primigenia  afFe^b  eft,  actinet,aiii 
maduertendu  eft,  Hypocratem  aph.  jf  • 
)ib.duas  duntaxat  ftaniifre>  hoc  eft  pio- 
nitudincm  & inarutionem  ner  uofaraat 
cordarum . /n conuulfione dquidexn i 
plenitudine  membrum  craflis  & aduri» 
nofis  humoiibuf  ioapletum  extendu» 

- tu  T,Sc  exteafionc  conuellitur,  quemad* 
modum  lora  & chordae  extenduntur^ti» 

' bi  mttlta^n^adenthumidiutcj&haBcAa 
bito  con  tingit . In  ca  uero » quae  ab  ino- 
nitionu  proficifei^ur , membrum  exie» 
'catur,  &ad  ^IpAim  conudlitur.odeoq^ 
fecundum  longitudinem  ac  latitudine 
: contrarium  diminuiti^,queadipodL*ni 
' mcmbranisaccidit.cum  igniapponun- 
- tur,&  h^cfaiic  pjulatiiu , dc  exlongiori 
-temporis  interuailo  accidere  A>iet.  Plu* 
ra  GalcDuslocisiaiucitaus>^:  lib.a.cap. 

libro  5. capi  te.  lib.6kcap.  5. de  lo- 

cis aiied.&  lib.8.cap..3.  de  compof.  me* 
^ic.local.,&  alibi  faepius. 

S E^c  V N D r Alt  quod ma- 

ium  Latini  aquam  inter  cucetn  nomi* 
nant,  & definitur  a BertrutioScc. 3.  tra- 
fta.a.c.4.  in  hunc  modjim . H^dropaefl 
morbus  materialisi  ex  re  FngidatCxtra* 
aea  plurimaringre^ente^  mebra  om* 
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. «ia  manifeft^,  aut  loca  uacua  partiumr 
in  quibus  cibi  &;  buinoru  coco^io  per> 
ficiturjnflate, procreatu».  Eadcfer^  ha- 
; , bet  Auicenna.-  i 3'.  3.Traft.3.c.4..irerali- 
. .ter  deuti  ab  Alexandro  Tralliano  lib.9; 

, c.f . dednitur: Aqfua  inter  cute,& ipfa  Id 
• giusquidaaffe^buseftriccor-eadeo  re* 
..  ifigerato  prouenieSyUtipfumnon  am- 
, .piius  iieincepffcibosmfangirincjfed  in 
alia  qua  litate, aut  inaqua  , aut  priua.ta» 
/ aut  datu  trarmurare  poflrt.  Qiiocf  certe 
& Gaienusaphotif..lib.^*  commeta. iz. 

- iis  uerbis  condrmar.Aqua  inter  cutem 
fangu inis  generatio  frudratu  r. 
> Et.hnius.  quidem  cdm  trei  dnt  fpe* 
des;  vna  enim  Gr^ci»eef  * Alia  7t/fc 
i ^etvt . as,  & tertia  v'TQgt£KpfAy6ekMfntl7V(f 
dc  A«ux«pA£)'/[/et7/:t  dicitur,non  de  emv 
nibus  promrfcu^,hocrecundunocitm£* 
tum,red  de  tpmpanite  tm  im^elligcnda 
€ft,qox  quidemaccidit  quum  datus  ac 
fpiritus  ruperuacuusplurimus  cum  hu 
snidi  mometo  intra  membranam,  quz 
-srspi  rorfiuor Graece,  Arabibus  rerb  com 
muni  membrar.arunoicZiphacappel* 
latur»  ?c  abdomen  , qd*  ijdc  Mirach  no- 
minant » coldgitur.Stomachonanq^dc 
iecore  frigida  intemperie faboratibuSr 
dert  non  pot,  ut  cib.angeftus  in  reot/iQv 
benignuaut  fanguine  ro  utec , eonuerti 
tur , ergain  materia  datulenta,  qua;  cu 
neq>  per  fuperiora  ru/iu,neque  per  in* 

ferioia.  ^ 
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feriora  crepitu jnec  ali unde^obllate  nr 
ru  obftru^ionfe,  vel  requeftratricc  ex 
pultric^  fupcrfluitatu  vi  debili  exiften- 
^ te, aut  inepto  aliquo  pudore  prohibcu- 
te,cxpc]lattir,  in  prasdi^^is  uentris  locis 
colligitur,&  a qua  interentem  cotrahk, 
in  qua  abdone  perculTum  tympani  mo 
do  crepitum  elidit  > qua  ratione  etidim 
^ Tympanites  nuncipaturr 

T E R T I V M, Colica  paflio  > q gra  uius 
' quidaac  vchementifnmr  doloris  mor- 
bus cft.Perinde.n.ac  fi  terebro  partes^ 
*ibicrur,aut  palus  idfixus  fit , molefiarc 
folet, Galeno, lib.s.c.i*  de  locis  afiec.jte- 
fie*  Contingit  aut  in  pleniore  & lexiore 
'inteftino , Graece  uocat>  culus, 

etia  merito  vehemetes  cruciatus  indu- 
cit* £>cfum.  n.  crafium  & neruofum  c'fi»' 
sc  nihif  quod  in  illud  cofiuit  t facile  di- 
fcutitpdr.  Erqueadmodu  in  hocMAixn' 
» ita  in  gracili  ac  fuperiore  intefit 
. 'no,  quod  Gareno^tulicxPolluci  alii» 
Graecis,  AihrTov  vocatur, fimilis  morbos 
exifilt,  grauiilimos  3c  letales  dolores  in 
ferens,  Hippocrates  in  Aphorifmis  ,dc 
pafiimajijs  in  locis  eiACoi^  appellat  qu€- 
admd^um  et  Galenus  ubiq;  &potifii- 
mulib.r^.c.a.  de  focisafiec.  a circua£lio- 
ne  nimirum  doloris.  Quippe  MAMaduj 
circumagi,&  couolui  fignifxcat.Ideo  co> 
uoluulus  et  Latinis  hoc  nalu  nomina- 
tur» Ratipni  potip  confentaneaeft  fia- 

tuofum» 
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tuosuA  frigidu  fpiritu  indiflis  iiftefti' 
nis  retentu,  & egredi  nequeuntem»  h^c 
mala  pluri  mu  progignere,  id  qd"  Gale- 
nus et  l0co  paul6ant^  citato  monftrat 
fumigo  Qv  T V M,  Vertigo . FUtuofus.  ii.  - . 
ff iritui  induAis  ad  cerebrii  fettur>&  |n 
cius  partibus  inordinati  mouetur,  quo 
£t  , vt  obtenebrationes  hebetudinesque 
Oculis  obreruenl>&  oia  circumagi  S<  ro 
tari  rideant.  His  Auicenna  le.  trac/4.c* 
»9‘Epilepfii quoq;  adiuiigit , cuius  ca- 
de oloo  cu  pracrcedente  ratio  eft.  Porro 
qm  modo  hacc  retentio  in  lingulis  iana 
didis  locis  malu  ingeneret,  pukherri. 

/ mc  ex  Galeni  lib.^.de  Sympto , cauOs.c. 

d.demonilrari  pdt.Crepitus.n.qui  ad  fe 
dem  dcfeit,ac  ud  in  foro,  uel  aiio  quq- 
pia  loco  exiftetibus^aut  negotioaliquq 
quod  defererenOn  licCat  violenter  ro*> 
tiiHt  rurfus  furfum  reducit»  vcntremqi 

snordtr,accapurvaporadoimpla,prm 

cipio quidc ab aniinait  organo  fphin£|[e 
rc.i.inufcuioad  imuinceftioa  accepto:' 
hinc  vCro  vnoquoqj  intdiino  retro  il-‘ 
luad  fupra  fe  pofiiu  trudente, (imili  mo 
doac  prius  in  pr^ceps  trudebat  atqj  ita 
quide  h^c  retentio , praefertim  fcequen* 
tior  , longo  i^is  tra^u  prjdifta  mala 
excitat  . Proinde  reftiflimi  ab  Hippo- 
crate lib.  i.  prognoft . aphOvZ4<  in^hunc 
snotiu  Icribit . Fiatu  (ane fine ibnitu  aut 
crepitu  exire  optimucft.Meliusauteit 

cum 


VALETVDIN^.  2, 
aimfpnitu  exire,  J refoIui.Hac€t  ra- 
Mone  induftus  Claudius Cffar^digtur 
' meditatus  edi£tu,quo  venia  daret  efHa* 
tu;crepjtuthq<  ventris  in  c5uiuio  cmit- 
tendi^cuni  periclitatu  queda  pre  pudo 
reexcontinftia  reperiiiet.  Autor  Sue- 
tonius in  cius  vita  c.jz.Vetq^cs.  n.vt  Pii 
nius  lib.  tS.  c.  2.  confirmat  permenias 
mundiciaru  caufa, deflare  vetabant.  Ex- 
tat  et  lepidiffiraum  Nfcharchi  in  erepi* 
tu  epigramma,  quo  peftifera  retenti  fla 
tus  vim  defcribir,quod  elegater  admo- 
dum a /oaiine  Lafcarc  Latini  reddi* 
tiim,  placuit  hicadrcriberc. 

Werimh  crepitus  uentris  detentus  in  alne ^ 

. . Etferuat.bUfnm  dum  c<mit  ille  meles  * 
Ergo  fi  perimit  crepitus  sferuatque  canendo; 

Regibus  imperium  perhibet  hic  eVepitut . 

Atque  hxc  fanc  crtm  ita  (h  habeant 
datius  fuerit,  natura  incitante,  aut 
fccedere.filiccat-aut  deuorato  pudore 
iuxta  vctuflirsmum  Proucrbiu, Tulit 
potius  crepitii  din»imuratc,qua  cdpri* 
medo  morbum accerfere.  Refkeq;  Stoi 
ci*quemadmodum  Qcerolib.9.epifl. 
famil.epift0.z2.  feribit , crepitus  aiunt 
ijque  liberos ; ac  rudus  efle  oportere. 

e Cana,  Cap,  Vi 

EX  magna coena , 'flomacho fit 
magna  poena. . 

■ Vt'  “ 


VZ  CONSERVANDA. 

^xna^Mryfi  fis  nods.lcuis»  fic  tibi  coena 

mea,  ^ JjrcClis,  ^ 

I / r R AE  e I ^ I T V a hoc  loco  lanita- 
. twfusftudiofisjvtinaatesoni  t^efru-  > 
galic«na  contenti, rentri(?ulum  vano 

ciborum  genere  non  diftendant , ied  ea 
copia  ingerant , qux  vir^  haud  graaet. 

Nam  qui  nocui  millium  ingerunt , pri-: 

'miim  quidem  fomno  deftituti, corporis 
inquietudine  agitantur:dcindc  veropu 
ftulas  faciei, grauedinem  captis , graucQ 
leniiam  oris, coli» calculiqj  doloris  & 
podagram  fibi  accerfunt.  Neque  foliim. 
immodica  h§c  fub  noftem  ingurgitatio 
bong  ualctudini  officit,  fcd  alias  Gtiaqli 
’ bet:vt  qux  cruditatem  incodlioncmqj 

obftruftiones, putredines, febrcsiapofte 

mata>?clcpram  haud  raro  generat.  Atqj 
cius  fanc  rei  grauifsimu^fftis  Aui- 
cena, qui.  1 3.5.Tra^l.i.cap. 3^*. feribit.* 
Ex  rebus  vcntriculu  maxime  Igdeptibus 
effe  immoderata  cibi  ac  potus  ingeaio- 
nc,&  ob  id  fieri  non  polle,  vt  inieperan- 
tiu  , vinoforumq;  ac  vetri  gulxqj  ded| 
toru  corpora  alatur  atq;  augefcai.  Cpn- 
coftio.n.pcr  vitgintcperantia  impedi- 
ta,neceflario  humorum  cruditatem  cf* 

ficit.Cruda  vero , tm  abefi , vt  incremea 
tum  corpori  fuficiant,  vtolnone  alere 
quidem  pofsintiquo  fit , vt  per  vitam  va*. 
liis  ct«gritudinibu«  conflictentur.  Qui 
...  * 
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vero  tcperantes  in  viduus  rationefriiga<* 
litate  fellantur, i)  inculpata  vfqucquaq; 
ciborum  appetentiam  coQfbruant,opti 
meqj  non  in  verriculo  modo^  verum^t 
per  vniuerfi  corporis  molem  cibos  coa<* 
ficiunt  . Cauendum  ijitur  vnice  erit, 
neventre  torqueatur-^  adeoq  j ingeftis 
diftendatnr , vi  pulfas velociter  itat , 

^ uix  fpirare  liceat.  Cui.ii.ad  iudO  mO' 
dumvoraxeindelitjisefi}  vaiijs  refepe 
riculia  exponit. Simili  modo  & naufeo* 
fa  fauetas.no  ex  cvaf&js  & prauis  folum» 
redecfubtilibu8&  boni  lucci  alimentis 
itanda  eft . Hc^.n.  tum  febres  acutas  dc 
malignaS)tum  ctmaximicruciatusapo 
ilemata  : iUa  veroarticnlorum  & renu 
dolores  podagrim^fthma, hepatis  atq; 
lienis  ob^ruftionem  ac#x(^oV  » & ^gii 
tu dines  phlegmaticas  Sc  melancholicas 
inducere  folet . Proinde  optimo  quidc 
iure  non  no^rna  folum  ,fed  qualibet 
etiam  ad  naufeam  vfque  progredies  fa 
tietas^  a fani  tatis  tutda  excludcda  eft. 
Sumopere  igitur  faoc  femper  curaduna, 
ne  dedderi  u m ededi  penitus  repleatur, 
fed  locus  aliquis  vacuas*5c  edendi  volu- 
ptas ventriculo  relinquatur.  <^od  Aui 
cena  quoq,\  5.i.do£l.i.cap.7.pr9cipies, 
in  hanc  fere  rnlamfcribit.  Cibo  nemo 
ita  repledus  eil,vt  nihil  Joci  dt  reliquG, 
fed  a menfa  femper  cum  fame  receden- 
diua  dnule  etia  vulgodui  lurr 

Nun- 
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Kuqua  adeo  rentrc  cibis  expleo » quia 
apud  amicos  edendi  cella  mihi  fuperiit 
vacua . Et  hoc  pr^ceptum  eos  cumpri- 
mis tangit,qui  natura  vehementiorem 
ad  cibos  auiditatc  confecuti  funt . Qui- 
bus vero  h^c debilior  exiftit.iis  fortado 
concedi  p5t,vt  largius  paufo  ingerantt 
quam  appetunt,  Apparadi  aut,ex  fentS 
tia  Corneli)  CeUi  lib  .3.cap.^.  & Aeti| 
'li.9.c.  20.  cibi  piares  & vari )>ac  optimo 
‘apparatu, 5c  vitra  dulcedinem  et  eliciea 
tes,&  appetitum  irritares.  De  coene  fru 
galitate  nonnulla  et  fupra  cj.  Vutata 
hoc  loco  Sc  a multis  agitata  oboric  qu^ 
ftio:  Vtrum  videlicet  vberius  quidem 
prandendu^parcius  vero  coenandum  (it 
Qu^  lane  cu  ad  hanc  materiam  proprie 
pcrtineatyDr^tereunda  no  cft . Breuiteik 
igitur  hic  lubiugemus  primo  quidc  ar- 
gumenta,quibus  Conciliator  plus  cibt 
in  piadtoadumedumeflTeprobat:  dein 
de  vero  LeonhartiFuchfii  quibus  ^ di* 
uerfo colligit» coena  vt  plurimum  praa 
dio  pleniore  e(fe  debere.  Cociliator  igi 
tur  differentia.  121.  inhuncfer^  modu 
fcribit:/uxtacorporu  diuerdtatein  ma 
ior,  minorveeibi  copia  exhibenda  e(L 
illa  etenim  aut  ia  in  morbuhpfa  funt» 
aut  lub  latitudine  fanitatis  adhuc  exi 
ftunt.  In  morbu  vero  lapfa  aut  iun^ti 
habent  humoris  vitium,  aut  no.  Si  (i ne 
humoris  vitio  fuerint,  tu  liberius  eft  . 

nandum. 
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nS^tim.Katura.a.ineis  ciborum  cooco 
Aioni  fblu  modo»  non  it  fupeifluiratiiv. 
quibus  carcnt^maturatfcai  lateatacft. 
Sin  vcr6  humoris  Titium  adiunftu  ha- 
buerint, largius  pradium  c6cedcdu  eft« 
Quod  A'uic^na,i.3.tra&.5.cap.ii.iisver 
bis  (igniHcare  voluit.  Ille , inquiens » 
cuius  confuctudo  non  fubftinet.vt  Tolil 
l^mcl  in  dic  refici.irur,  diuidat  cibu  fuis 
in  tres  partes:  5c  fumat  duas  tertias  ia 
prandio,  reliquam  tertiam,f. partem 
in  caena  ped  Icuc  cxercitiu . Eo  namq;. 

• quo  calov  folaris-  viuificus  nat urx' 
in  concoquedo  debiti  opitulatur,dc  ma* 
ior  fu  perfluitatu  fit  refolutlo , vberiorl 
cibus  fumedus  efi;.Hoc  autem  circa  ho- 
ram ptandij  magis, ^coenc contingere 
folet.Ergo,5cc.  Ad  h«c  interdia  ob  pr^ 
fentiam  calores  vitalis  folis&  lucis.me- 
lior  fltcdcoAio.  Sol.n.Arifiottle  lib.a^ 
cap.  a<^Pb7ficu,  Sc  lib»z.cap.io»&  gene» 
rat.de corrup.tefte,eft  vitx principium^. 
Coniodio  itaq^  diurna  duplex  habet 
calidummo^urnaverbnon,  inctufmo 
di  it  natura  noAu  circa  rupecfiuorum 
conco^Vionem  magis  occupata  eft,qua- 
re  nqu\ti  cibi  exhibitione  impedienda 
non  eft^Et  quam uis  calor  no^u  fpiri* 
tuom  ad^nteriora  retractione , dc  Ibm» ' 
iil reduCtidne  inquibufdam  confortjC* 
ttitiduo  thfimul,ali  mcutum  Videlicet»* 
^'rupCi^Uitotesco fidere  non  p6t.*iahia 
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ttaqjcoen^  rionthil  fubtrahendumcft  . 
Corporibus  vero, quae  fub  Jatitudiaeia 
nitatis  adhuc  rbbufta  fufficientcr  fa»* 
na  c6(?ftunt»acrcnfibilibus  fuperfluita-' 
tibus  carent , cun»  eas  proprijs  meatib. 
omnes  expellant, vberiore  cgna  v ti  expc 
dit:rel  quod  eorum  natura  cibbrum  co 
cocioni  tm.non  et  fuperfluitatum  qui 
bus  carent , maturationi  intenta  (ir,rel . 
quod  foli corporis  rubori  ftudeant.Hoc 
aut  noflu  magis  acquiritur  tum.n.ara- 
plior  fit  & (angOificatio,  & diftributio, 
atqi  hinc  deinde  fpirituum  genera  tio* 
Corpora  uerbfia  pr^difto  temperamc- 
to  ac  robore  nohnihil  reccfieVint,  ficuti 
plurima  in  ^gritudinem  vfq;  nunc  pro  -• 
lap(a  > eiufmodi  au t fatigatur  exerciti  o 
Iaboriofo«uehementi>  & continuo,  aut 
no.Si  quidem.fatigaturTyt  funt  eorum 
qui  viflummanib.qu^runt,ipfis  largit 
prandere  ^ coenare  conucnit.  Expetitur 
enim  alimentum, no  tm,  ut  nutnat.fed 
ctia  humeftet,?c  irreget  membra  ne  are 
fiant  ex  forti  motu,&vt  refolutioni  cx 
caloris  incendio  pror  mienti  refillat.In 
prandio  igitur  vbetior  cibus  afiumen* 
dus  cft.’ciufmodi.n. corpora, proptcrca 
quod  ita  confueuerintjob  exercitia  aco 
codionis  opere  non  ceffant.  yfusuam 
quemadmodum  Auicenna,  5.  x. 
•'doft.z.c.7. teftatut, res cQ extra  ratio- 
’ i^em.Calor*n.  ex  motu  audior  redditus 

coa^ 
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cScoftionem  ipHs  accelerati  Quare  tep- 
in  die  eliciente  appetentia  cibum  ingc* 
runt,&inge(luypbicoficiunt.  Sin 
laboriofo^rrhcmentiiSc  corinuo  exerci* 
tio, quemadmodum  p^^didi^od  agi  ceu 
tur«hoc  in  prsefentiarft  n dupliciterco- 
tingit  Ait.n.eo  interdlrimrolummodo» 
& no  cfit in uc^atigant>aut debili  tm  v^u 
tur>quod  utiqjfuperfluitatum  copia  pa 
tit.Si  exercitio  plurimo, rehemcnti, ac 
laboriofo  vtantnr,(icuti  firi  complures 
ciuiies  & plebei  circa  fortun^  bona  nC- 
gociantes,aut  fanitatis  conferuaciobi 
intentiyVehemend  n5annquam&  labo 
riofo  cxcrcitioxdiu  nimirum  equitado, 
iter  pedibus  faciendo,  uelaliud  quidda 
a coi)  Tueto  fortius>  agendo,fattgaAtur> 
bis  laigiori  utiq;  c^na,  ^ prandio  indui 
gendum  eft.Na  H prandiu  augerent,cu« 
iicuti  priores  illi  confueti  non  fintexer 
citioad^eovcllimenti  ac  laboriofo  agita 
ri>concodio  ipforum  impedita»  pai>irot 
humores  generarer.horum  etiacalor/u 
periluomotu  difsipatusdebilitauir>icu 
ius  quidem  circa  interiora  aggregatio, 
potilfima fortitudinis,  & ooncodiosis 
caufa  cxiftit.Hxc  aucoodumagisv^  tn* 
terdiu  contingit » quaiC  iCOena  iiilinte  | 
node  copiofius  alimentum  expetit.,^' 
rundem  et  corpora » propterfa.quodita 
rchementi  motu  ante  agitari  minimi 
-folcant , humtdiiatibus  .iefci|aL  ibut« 

^ * . D a ipfis 
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IpHs  itaqj  ad  refideadum  refolurionf  Ae 
cyiccationi»  quae  per  motu  interdia  OC' 
^Yretitem  fiunc,paruus  cib.  fufficit.Sjn 
vero  exercitijs  Sc  occu  pationib  us  pa  ucis 
^^leuibusin  uita  utantur»  praecipienda 
cft  eis, ut  uberius  pradcat,a  coenent.  Et 
ratio  eius  eadem  eft  cum  illa,quf  in  cor 
poribuf  nunc  ^grotantibus  addu^a  cft. 

> Hi  namqf  cum  debilem  habeant  uirta* 
tem  concoftricct  a calore  uiuifico  & lu- 
: ceSolis  plurimu  adiu meti  percipiunt. 
‘Inde.n.  (piritui  propter  fuu  (imilc  con- 
. fortatur./pre.n.utte(lis  eft  Auicen.oa  in 
iib.  deuinbuscordis»Trac.i.c.2A  li^. 
6^  naturalium , partic4.eft  lux>aut  afH  • 
giem  habet  lucis.  Adiu  mentum  ct  ex  eo 
percipiuta  quod  fupetfluitates  interdiu 
poris  apertis  melius^  nodu  expellant. 

1 Kon  oportet  praeterea  eosnoAu  ucl  ob 
id  multo  cibo  diftendii  quod  tu  natura 
' magis  oTcupetur  circa  cdco£lionem  cru 
' dorum  humoruaquos  fomnus  maximi 
t coofidt  & benignos  reddit.Licet.n.vir«> 

I tusconcotrix  no£lu  confortetur  • tanta 
th  eflenon  pot«vt(imuldc  cibum  fuper. 
' flaitatesfiiperate  queau  Infuper  quoq; 

animaduertendu  efta  in  exhibitione  co* 
* piofioris  a^ut  minoris  dbi  io  prandio^ 
quam  c^na  , nonnihil etia dandum  effe 
^ confuetudini.  Hxctn.cum  in  tuenda  (a* 
nitate,  tum  it  ia  profligandis  (gritudi* 
•«sbttSapturimu/Ualet.  Hippocrate  lib«a* 
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ce  uift.  ra^in  morbisacat^phorifmo. 
fequentibus,  &ibid€ Galeno  tefti 
bus.  Quod  uel  exeo  oft;ditur,cp  ois  fa-. 
bita  mutatio, n nondum  excefleric»noa 
parna  laefionf  a£E:rat.  Hinc  non  temere 
Damafcenusapho.s^.ita  feriptum  reli- 
quit. Mutare  confuetudinepiertim  ue» 
terg,  & noxium  & pelUlenti^mu  habe- 
tur. Quare  malas  & prauascohfuetudi- 
aes  corrigere  oportet  $ fed  paulatim>  ac 
fenfimad  meliora  transferre.  Kequc.n* 
natura  patitur  eas , qu*  fubitb  fiunt  al- 
terationesGalen.c.  iC.  artis  medicina- 
lis.Plura  Rhazes  Jib.4.c.  lo.ad  Alman«fir 
infra.c. f5.  Etficin  uniuerfum patet, 
largius  prandendum  a eccaandum  > cii 
plurima;  aegritudines  unt  materiales,^ 
corpora  plurima  lapfa.Attame>(i  femd . 
tm  in  die  comedatur  , melius  eft  cccna» 
fc,nifi  oculi  autcerebru  atfea*.  fint.ruc 
cnim  Haliabbate.i.praft.ij.tcftc,ii;e^‘ 
iius  eit  prandere,  alias  non  parum  jegro 
tantis  oculi  Sc  cerebrum  laederctur.Ext* 
panamq}  egna  capiti  conifert&  ocu- 

Manardolib.6*cpift:4.teftcHaae- 

nus  ex  Conciliatore addufta,  medici  ex- 
ceJIentiffimi , Odus  de  Oc?.is  Patauinus 
uobus  libris  de<  cjna  Sc  prandij  portio 
nc>  Hieronimus  Cardanus  Jib.  i.  Cbn-" 
tradicentium  trac.  5.  contradic.  I8.  5c  ) 
l.conhartus  Fuchfius  libro  a.  Paradox.  - 
cap.i  i.magna  ex  parte  falfa  effe  firmi^. 
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DE  CONSERVANDA 
’*■  fimis  ratianibus  conuincit . Ex  qui.bi^s 
Leohharti  FuchGj,  rationes  hicbppdiL- 
* ium  fubiugere  p]acuir>ut  fanitatis  fuae 
rtudiods  plane  cdftaret , quid  in  re  tan» 
perplexa  aut  fugere»  aut  fequi  debeant* 
Ncmo  cft,inquit>iUe,  qui  hodie  medei> 
di  nicthodii  praferibentiu.  libros  uel  A 
limine  falutauit,qui  nefeiat»  vulgatur» 
atque  tritu  ho<; illius  efle  decretum  , jir 
tiunq.  no  pradio  coena  minoi:  fit.  Quan<> 
tum  uera  abherent,  facili  deprehetfet,. 
o^ui  re  altius  eipcdet.  Coenam.n.in  om- 
uibus,.d.cnaLptijs  ,,qui  mOrbis  nOftuxnis 
t-: cathaxrhisfeu  deftillationiHus  affli- 
gamur, prandio  pliniorem  effecon  ii«* 
nn.  Qu*. n. ia m nominatis  corripiuntur 
i-xorbishOrnmicpna  oT^^  modictyfit  tc— 
vt  ilis,  ficca, ac  praeter  aliormn  more  no^ 
^mq;  pra!i?enicDSoportet,ut  ingrue» 
tflHis  Itdlicct morbis  j natura  abomni-^ 
buc^alijtnmoi  *<5  liberavrnius  morbi  c6- 
CQ^tioni  opera  aauarreq.uear*Sut.5c  qiii 
confuerunt  minusin  coena  ciborfi  affu 
mere,^  in  prandiov.horunvcert^  cofue* 
tudono  temercecimmutada  erit.QuaO- 
irsunxex longoipeconfiieta  funt,  vtait 
Kippocrates.r.  Aphorifm.yo.5c  fi  dete- 
riora fint»  infuetis  minus  moleflare 
lent.  Cur autin  aliis  onmibus plenior 
coena  falubrior  fit,muria  i n caufa  funt* 
Frimu/n  aut  omnium  no^fis  moxacce 
dens  frigiditar  y quae  cxtrinfccus^  cip» 

cum* 
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cumdans  calorem  nattuumin  profuo» 
• du  recedcrei&  hoc  nomine  foitiorem 
fieri  cogit>ita  uf  hecedario  ciborut  tpm 
melior  fiat  cocoaio . £t  certe  idc  pot^ 
^no£fis  frigiditas^  quod  alias  anni  tdpus 
hybernu,aut  regio  frigida  pot.  Horiun 
enim  vnumquodq;  calore  natiuuadau- 
' gere  potis  ed  Teflis  Hippocrates  «qui 
■Jib  6.epidem.Tom^ii^*apho.6.  lic  inquit 
Perfrigidior  in  t^e  3c  regione  frigidis» 

. per  calidior  erit  .Iq  i«aph.if.  quoque 
ventres  hyeme&  %tre  natura  calidifn* 
mos  ede  aderit.  Deinceps  eft . 5out/fw:J 
.qui  coena  fubrequjtur:  nic.n.  nimiruia 
modum  conco^ioneadiuuat*  Sanguis 
enim  in  fomno  ad  interiora  magu  refu 
git  .vttedatur.  Hippocrates*  9.  epi4.m« 
Tom.^.apho.a^.Cultaq^  fanguis^  cu(|j 
jea calor  natiuus  per  fomnu  ad  interio- 
«a:fecedat » quid  mirum  deafor  audfus 
fortiore  tu  ciborum  co Aioqj^  eff  ciat-f 
iiioc  ref^irsime  Hippojcr^t.  jib^^*  epi« 

. jdc  To  m .y.  a p ho.  I o.  dixi  tf.  Labo  r ar  ticuk 
Jis  & carnibusycibus  retiae  fbmnus  ri- 
* /ceribus  proded.Somnu  quoqj  Qptiiriilf 
fibucocoquere  tedatur  Galenus  lib.i. 
deSympto-caulIs  c.8.)i,ta  fcribcnsrltaq; 
coto  hoc  t^e,<(uo  quis  dormitianimalis 
facultas  quiefeere,  naturalis  vero  vali- 
dtusagerevidclur. Cuius  rei  conie^u* 
xam  ex  eo  facies»tum  ^ ipfa»  (I  qn  labo« 
■l(auerit,pod  fomnum  iQbu.dior  e^^^it^ 
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DE  COHSEUATAKDA 
Idqve  maximi»cuin  k modico  cibo  Com 
#iim  admittimus*tu  ct  ^ oer  fomnu  ct« 
AHS  optimi  concoquitur,non  (olum  la ' 
' jteatncuio,  verumetia  per  rniucrfi  cor- . 
poris  HabitiLCui  Hibrcribit  quoqs  Pau- 
las Vegineca  lib.i.G97.dicens:  Somnus 
cft  animalia  faculutu  qui^,ab  nili  ha 
tnorc  cerebru  madefaciente  prouenies* 
hunc  qui  rite  capefsit  multa  confequi* 
.«  tur  commoda,  Cibo&n.coQficit,humo- 
. res  digerit,  (^od  aut  hac  ratione  ple- . 
nior  coena eiTedebeat,teftatur Galenus 
rei  quifquis  candeeius  libri  autorfuir» 
in  lib.de  diflolutioneconrinui.in  hanc 
lententia  feribens.  Antiqui  coena  pran- 
dio pr^erebant,  proripientes  plus  cibo 
rir  in  ccena  fumendii  ciTc^ob-ca toris cir* 
'ica  interiora  aggregatione  nodf i s frigi- 
~ dita  te, & ^ fomnufaftam,  calor  namq^ 

; in  forano  ad  interiora  corporis  reuoes- 
citr,eadem4>  calefacit , perin^  ?t  ia  ri- 
gilia  contrarium  plane  acctdic.ld  quod 
V Hippocrates ctcpidem.(5.Tom.4.  apho» 
is.ifSTcrbis  indicauic.Plane  rigilasca 
! Udior  circa  exteriora«frigidiorrer6  cir 
<a  interiora , dormiens  contra.Sed  hic 
P reclamabunt  quidam, plenioremq;  coe* 

< aam  ideo  damnabunt,quod  pleno  ven« 
tre  ingrata  (iquies,atque  adeo  fomnus 
jninus  conucnics.His  ita  rerponfum  ?q 
io.Nemo  eft  t§  (ine  fenfu  communi,qut 
inter  coma , dc  fomhum  aliquid 
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tcp6ris  interuenire  dcb«e,  ueqj  queiri* 

^ admodum  in  brutis,  nullam  aliam  nid 
▼orandi  ac  mox  dormiendi  ▼iciflitudi-  . 
nem  efle,quu  pmniu  Mcdicoru  confen- 
fu  confultum  (it,  quo  aut  hora  aut,am« 
piius  interiit.  Neqi  cc  eft , ut  pleniorem 
c^a  quis  ea  efle  putet,qua  multa  inge* 
runiur  tanta  uoracitate, vt vixfpirare 
liceat,  periculu  (it,  ne  vel  crepent,qui  ' 
ita  fefe  replet, fed  frugale  potius : talem 
th  in  qua, plus,  ^ in  prandio abfumitur 
ciborum.  Quod  fi  th  hic  peccatu  fuerit» 

. fneli  us  certe  in  C(gaa  ^ in  pradio  fertur» 
quod  fomnus  pe(^  c^a  non  diu  fubfe* 
ques,facilius  delitu  q.  vigilia,quse  praa 
dium  c6comittatur,corrigat.ln  fomnov 
criim,vt  diximus,  calor  interiora  petit» 

^ quae  iUt^iint, cibis  concoquendis  fo- 
lis  uacat.  Interdum  vercrad  exteriora  ,p 
trahitur,neqj  ijs>quae  intus  funt,pro(pi-  . '' 
ccre  poteft,  adeo  ut  ueriilime  dixerit  ^ 
Hippocrates.x.  viftusacUtorum.59.yi-  1 
gilia^ehemes  crudditate  iucoftiopcq} 
ciboru  tum  portionis  ifficit.  Porro  cUr 
c^na prandio  plenioicclTe  oporteat, 5e  ,, » 
Jl£C  ratto*qd  rara  admodum  exilhit  cor  ' 
poris  facultas , q paulo  liberalius  pran- 
di um  fpacio  uel  quinque  v^l  fex  hor^- 
ru,quod  fere  inter  prandium  c^naia 
tcre(l,conficere  polii  t.Quaiitum  aut  in- 
commodi ad(ert,fi  quis  nondum  planb 
«OACoftoeo»quodpTiusinge(iumfuit»  • 
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DE  CONSERVANDA 
aliud  ingetii?motbu  nimiru  facit . VcJ 
enim  cibus  pr^tcr  natura  plUs  ingeftus 
(,  cftjU  t ai  t H i p pocrutes  li  b.x..  aph.  1 7;  hic 
morbi' n facit  ^ EtQ  denuo  obiece^i^v 
vtrunquc  fomnum  a cocna  differamus^ 
th  qn  fferi  non  pollit,  quin  ad  fomnum 
c6uctfis#q,uod^materea  tum  ad  interio- 
ra tendat, caput»  impicatur , huic  Gale- 
nus quidem  rerpoiidebit,qui  lib.4  apb.- 
67.  ita  feribit . Et  quide  ficuti a dbo  qd 
fomnuconuerfis  impletus  caput  ,.(ic  ia 
pJethoricis.dirpofltionibus  fonini  ipsu 
replentes  aggr-iuantcerebrii.  Etfomni 
videlicet  femper  nocerent,  quatenufrad 
profundum^  uiftera  materia coffuit,. 
nifi  coftionis  ratione  plus  afferrent  vti 
litatis  ,q.  fit  danum  , quod  c*  motu  ad 
interiora  confequitur.  Ethaec  ad  vu4ga 
tem  muitisque  communem^  erroreiOk 
excplodendum.  fufficiant- 

^De  S/pofitione-ante  ciby  fumftiorum  eden»- 
dkitem atque cibormn^rafione*-  ' 
ca£,  ^ 

TV  nutiquam: comedas  floma- 
chum  ni  noueeis  ‘sfle  ^ 
Purgatum vaciuuni^ue  cibo>:  que 
rumpferisante» 

Exdciiderio  id  poteris  cpgnqfcc- 
re  cCutov  , 
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Hsec  fiint  figna  tibi,,fubtilis  in  or« 
dista* 

■ ‘t  • 

. Hic  traduntur  praecepta  quxdam  aii 
.te  cibi  fumptionem  feruanda. 

M V M)  ne  fumatur  cibus, cu  ucn« 
triculusquibufda  humoribus  nitiofia 
adhuc  plenus  extiteret . Corr upitur.n. 
£mul  alimentu»  quod  infu^  ingeritur, 
▼na  cu  prauishumorib.  qui  prius  funt 
,in  corpore,  ita  utipforum  quidc  quan- 
titas augeatur, qualitas  ueroferueturr 
• Eos  igitur,ut  lib.6.c.9.de  Sanitatetuen 
da.Galeous  autor  eil^nomitione»  in  i js, 
rquifuapte  natura  facili  uomere  pAcs 
expellere  prius  q.  cibus  ingeratur,  opor 
.tet^ImpUra  namque  corpora  & uitiofis 
humoribus  referta, uacnacione  potius, 
qua  ea,qux  per  dbos  fit,refc^iooe  ege* 
.TC>teftatur  cum  primis  Hippocra.aph, 
,J8.  &;  io.lib.  X.  & ibide  Galenus  ih  com- 
meq.yentriculu  uero  uitioHs  humori- 
bus e(Te  plenu , ^ nidoribus  & rui^ibus 
deprehedi  potqu^admodu  copiofead- 
snod^a‘o^6ili.5.c.4.  deloc.  afFec.  docet, 
acfquo  fan^Lefloic nunc  ablegamus. 

Ss  c V N i>  vM.  nepriorecibo  nondu 
. concofto,  necdum  in  aiuum  demido, 

. alius  fumatur:qui.n.eo  modo  faperedi 
I tur  naturaa  priusingedi  c5co£bione  ae 
V turbat,qu6  ntrUt  quicquid  eius  confe« 
.^umei(uetrea  ueais  miferaicis  in  he» 
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DE  COKSSUTANDA  ^ 
par  deducitur  ^reliqua  fiatiAoia  etia  ifk 
cocoda  fecum  in  corruptionem  trahat* 
adeoq;  tu  rafa  ipfa , tum  totu  corporis 
habitum  cruditatib.  5c  uitioforum  fau* 
nipru  multitudme  repleat  * ac  ob  id  ip> 
fum  qaorbis  nd  raro  tentet.  Proinde  re* 
Qale.lib.7.c.6.meth.medf.pr^ 

SityTtfacuu;  purusq;  Tcntriculus  fecu^ 
um  cibil  excipiat.(^inet  ia  Auicenna.  . 
^.i.dQdl.a.c.7.idem  praefcribenti  ita  fe* 
inquit:Nemo  fanitatis  fux  ftudiofua' 
aliquid  comedat, nifi  ^d  hoc  certo  prius 
io  tite  defiderio,  dc  rentrrcularna  cum 
reliquis  fuperioribus  ioteftinif  a prae* 
fumpto  qbo  racuatis  Prioreenim  cibo 
nondumtconcoAoralium  infuperinge- 
iCrcjcorpori  perniciofumefb  Porro  ex 
ru€ku  nuTia  alimenti  priorir  qualitar^^ 
ceferente  vftricuit  tumore  ia  iubmido,* 
recrementorurm  tfeici^ione,.  & vrioa* 
tum  colorrati One, licebit  coni  icerC,oum 
prior  cibus  ad  rn^em  conieftus  rac  m 
abitim:deiiTi^siit,queadiiifodtt'iri  Galr 
frb^7;c.6vmeciio.ineden.  & poft  cuPau-  ^ 
lisEbii. c.9^7.  luculenter  5e  perlpitui  do 
cuenmt*Vrinam.  quae  aqt^  fpccic  prae* 
fert,crudum  adhuc  in  renis  AKCum  efle 
indicar  ed,^qur  a nentre  Aimittitur.Qu^ 
▼ero  fultra  biliofa^i  eft,iamdiid»  coco- 
rum cfle  bmoi  fuccum  portendit.Qpar 
modici  pallet , pera£he,  modbiecundaB 
fOAco^oois^  figi^iquemadmodiMa 


VALE^TVD/NE. 
eleganter  Gal.lib.2.de  fanita.  tuenda.Ct 
4.Cornelius  CelAis  lib.i»  c.  2.  Sc  Plinius 
lib.28.cap.6.docaeruQt.lii)pcrfcAxaut 
concodionis,ut  teftis  eft.C.fcAio*apho« 
coniti.  Gal. acidus ruAus certum  indi* 
cium.Signaeciam*quib.  certo  compre* 
hendit  poific » mum  a ritiofis  illis  hu- 
moribus, ac  priusi  ingefto  cjbo  racuus 
iit  uenter, necne,  & hic  fubi unguntur. 
. P R » M V M«dcfidcrium  cenum«hoc 
cft , yehementior&  vera  noui  alimenti 
appetentia,{iue  fames.  Nam  dc  Mediep 
rumfercolum  fententia  duplex  fames 
cAyvna  quidem  uera  & naturalis#  altera : 
Tero  medofa.  Veram  deferibit  Galenus 
apbor.lib.z.commentt  16.  iicinquicns: 
Famefcere  illos  dicimus  # qui  ob  ciboi  0t 
inopiam  ad  excrema  efurritionem  per 
lieniunt.  idem  lib.  i.cap.7.dccaufis  lym 
pto.difertc  admodum  & copiose  haiu 
appetentiarum  rationem  & diuerfitatC 
. deferibit,  quem  locum,  vtpotefeitu  di- 
^niflimum,  hic  integrum  fubiecere  pia 
cuit.  Nam  qm,inquit,cutetenus  vnum- 
quodq;  animal  in  ambiente  aerem  di*, 
geritur, accidit, vt  mebra,  q fubea  funt« 
prima  vacuentur:  quorum  ingenita  vis 
cx  proximis  fibi  alimentum  trahit,id,f 
quod  vacuatur  reficiens : deinde  rurfus. 

/ illa,  cx  i js , qu^  fibi  funt  proxima : ficu  c 
quae  tettio  loco  funt  pouta«ab  i)s»qu(  fi 
fcmpeiper  c9AUnuum,TC 
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luti  in  choro  <|u opia  translatione- ccICf 
rimc  fafta.ad  venas , quae  ad  ventri  culu 
pertinent,  vacuatio  peruenit.  K^c  uero 
& folent  pariter,  ^ nat^  funi  ex  ventri- 
culo natrimen^una  trahere  ^perinde  ut 
ftirpium  radices,  qu»  in  terra  funtde- 
mifleah  ca.'CuD.hoeopusyniuej:fura 
naturale  fic,o6  animale, (imiliterin  ftir 
pibus  Scanimalibus  perficitur.  At  in  ftir 
pibus quidem, t.etra  perpetuo  paratum, 
Jargumq, alimcnvu m rigantis  ritu  uib- 
•miniftrac:  quadiu  coclitast||um  ftatu;?- 
“^ro natura  le habet  • Quando (I  ex 
fqualorif  exceffus  ficcai^  eft  humor,ftir- 
pes  nutrimenti  penuria marcefeut.  Ani 
malibus  aut  vtpote  terrae  nom  arnxiSy 
prxter  utiq;  paiica  quaedam,natura  u€- 
' tte  pro  nutrimenti  ueluti  penu  fabrica 
uit, quemadmodum  ftirptbus  terra. Dc 
dit  aut  a"nimalibu»&  penuriae  lenfum: 
quOjf.adcibuni  potionemqi  proritata, 
in  t w expleantur.  Vocaturq;  eiufmodl 
implendi  defiderium  appetctia.Fitaut 
cx  penuriae  fenfu*cum>(.uenaeexipfo  ve 
triculoijiefuti  emulgentes  fugentesque 

aliquid  irahunt.Nori  ferensauteum  fu 
€tum  u6tticulus,fed  ueluti  di uulfus,of 
feufaeeius  medelam  cibucoparat.Quip 
pe  ucn^hocpafto  ad  obieftos  cibos  c6* 
uertunturratqj  ex/ijs  nutrimenium  tta 
hununequaquam  cxuentriculo.  Fitqj 

- »oft  cibi  fumptiuncm^i^  ncnjfimul 
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ad  cibos  te  cducrtanc , 5c  ventriculus  ex 
ijs>quatumpriOs  per  vciias.eftexhaunu» 
in  teiprum  trahat.  Ac^fud^us  quidc  ipfi* 
fcnfus.fameseft.HecGalenus.Cuigitur 
Tcniriculus  non  appetit*fTgnu  td^naem 
bra  nondum  rtfcdiione  indigere, fcd  fa 
tis  adhuc  alimentorum  in  prompta 
habcre._Q^d  certc&iprum  Galenus 
lib.3:.cap.t3.  defacult.natura  lib.innue 
le  voluit, inq.uiens:Venter  fi  melius  pa- 
ratiusq,'nutrimcj*itium  habet  ,extcmd 
non  podulat.Cibi  igitur exhibino diu 
tius  adhuc  difiereda  efi  ; nam  quirquid 
tum  ingeritur,grauat  naturam,  non  iu 
cat.Porro  mendofa  fames, eli  cibi  appt: 
tentia  corpore  np indigente.  Qua:  qui- 
dem , vtide  Galenus  lib.wap./.decau^ 
fis  rympr.docet»tum  maximi  fieri  folet 
cum  acidus  quifpiam  vitiofus  fuccusyc 
tficulu  mordet,  uiiiofus^nan^  fuccus»- 
qui  frigidus  eft , fimilem  fuftui  morlu 
tnfert.Appctenciam  vero  proritat  nat» 
ralis  affectus  fimilitudinCr  Ali  meti  aut,. 
non  potus  defiderium  excitat  proptet 
frigus.  At  vmofofucca,  qui  falfus  & bi 
liofus  fit  ventrem  mordente, portio  ma 
gis  qu^  eribus  expetitur.Pr^terquai» 
enim  quod  calefiat, ficcetuiq;,ab  eo  ven» 
triculis,qu£e  vtiq  jfiiis  caufa  lunt,ctiaiii; 
liquari  fundiq,*  tum  ineo  itu  venis  fiic 
cos  contigit. Fundorum  aut  fuccOrum 
Symptoma>ea quibus  continentur  im- 
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plet  >qucmad modii  frigiditas  uacuat.-' 
luqi  ct  non  parum  ad  efuriem  frigidi-; . 
tas  eorum, qux  in  rentre  habentur,  con 
fert.  Cum  & corpora  eorum , tunicasqi^ 
uacuet,&  cogendo  conftringendoqs  ad 
appetentia  irritet.  Ateji  ita  quidem  ri? 
tibfusfuccus  acidus  r^ypticus,  & frigi- 
dus mendofxfaroisexiftit  caufa.  .■ 

S £ c Y N li  V M *vari|^  famis  (ignui  ~ 
cft  fubtilis  diaeta , Tidciicct  praecedens , - 
hoc  cft,parua  cibi  exhibitio.qhm.  6c  hac 
fames  (equitur , tunc  illam  & veram  Sc 
naturalem  eiie  (ignificatur.Vnice  igitur 
femper  cauendu,  vt  nun^  neq;  prandea 
tur,  neqi  canetur, nid  confueta  hora,  ac 
illiciente  priusappetitu , nec  eo  cibum 
exigente  differatur.  Ois.n.mora  illi  no- 
ctua eft,ni(i  fufpe£tus  fit  L-fTemendofus, 
qualis  ebrioruidc  fafiidio  laborantium 
eife folet.Nafi  uentriculus  alimentum 
pofi ulat,n  Galenus  lib.  5.  cap.  3.  de  fa« 
jcul.naturalibus  autor  cfi,nec  eius  copia 
eft,  excrementis  impletur.  £a  funt  fa- 
mes quasdam  biliolae,  pituitofaeq;,  atq; 
ferofae,quas  (olas  traheti illi, tum, f.cum 
nutrimeto  indiget,iccur  remittit.  Hinc 
non  temere  ha^enushoc  vfurpatueft. 
Diutius  tolerare  famem , ventriculum 
.malisac  putridis  replet  humorib.quoa  - 
attrahit  ad  fe  loco  cibi*  Et  hoc  quidem 
experientia  confiat.  Qn.n*  ieiunamus  » 

. tunc  per  noftem  auiditate  ^uada  acet*; 

bos 
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’ bos  imitari  ro]emus,fed  illis  denegatis» 
.millamolno  appetentiam  poftero  dic 
percipimus.  Vnde  fatis  liquet  uentricit 
Ium, & maximeorificiu eius  «iamdudu 
uitiods  humoribus  ede  plenum, qux  tfi 
jion  vera , fed  mendofa  replerio  cft , 0c 
ob  id  pauco  adumptodbo  regreditur 
ftatim  appetentia.  Cauendum  €t  ne  ci- 
bus aiTumatur,  non  praeeunte  corporic 
exercitio . Ncqj.n.  temere  ab  Hippo.  6» 
epidem.  part.  4.  Aphor.  at.didum  eft 
ponoi  dtion  ygeithofan.  i.  Labores  ci* 
bos  praecedat . Nam  qui  cibus  man^  $ 
antej  prior  defcendcriij  vel  paulo  ante  Cibor§ 
exercitationem  ingeritur  , is  Galeno  ra$i9, 
Jib.j.cap.i.de  caunsSjnipttcde^dcin- 
tcmpeftiuefumitur  cruditatis  etia 
caufa  exidir.  fn  ciborum pr^terca  ra* 
tione,quemadjnoduin.cap.a4.mcthod. 
perucniendi  ad  mcdic.Lconharius  Fu-  ^ 
chdus  diligenter  admonet,  id  quoq^  voi 
ce  obreriianduni,  ne  ilii  praepodero  or*  • 
dineingerauiui:id  quod  ficr  ^Hconco- 
facilia  ijs,qu^difficulter  cocoquun* 
tur,pr^mittantur;&  (i  liquida  folidis  dc 
aridis*^  lubricantia  adringentibus  an- 
tecedant. Ordo , verbi  gratia, prajpodc- 
rus  erit, (i  cotonea  aut  punica  mala  pri' 
mum  ingerantur,poitrcmum  aut  olera 
cxgaro.  Debent  etiam  a promitti,  qux 
facile  & nullo  ferme  labore  rublidunc, 
f t funi  liquida:  quas  vero  tenacius  b^rct 
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& dHficultcr  labunotur , yt  folida  8c  ari 
da,  poftremo:idq  j fi  ventriculus  natu- 
raliter fe  habeat . Nam  fi  cui  vSrricuIus 
fit.natura  laxior  ,huic  pftitcrit  adftrin- 
ge.tia  magis  laxatibus  praepofuifie»  quo 
ab  illis  roboratus  ventriculus  reliqua 
melius*conficcre  pofsit-  Hsec  eadem  fe- 
re docent  Cornelius  CeUus  lib.i*cap  2. 
& Galenus lib.x.cap.i  i-de  ahmcntoru 
facultaribusJam  vero  cautioetiam  fit 
nein  vna  eademqrr?fe£lionc  multi  fi- 
mul&  rariiafiurrrenturcibi>acfps  deic 
de  comedendo  vitra  ^ (atis  cft  produca 
tur,pr^fertim  fi  exdiuerfisilli  conftenf 
facultatib  us.  Ex  eo  aut  genere  cum  pri 

mis  luerint  cibi  vari^fabftitic#  vt  exc- 
pli  waiifa,ab  Auicena  ponunt ur.carnes 
&pifces,vcl  pulli  ^ fuilla  ,&c.Namq 
ad  i (Ium  ingcrunrut  modumrvarie^or 
pus  pro  fucvoruru  duierritaic  afHciuntj 
ficcojo^lione  non,  vipar  c(l,fortiun- 
lur.rolhcmQ.  n.  accedente  cibo  ^ia  pri 
mi  incepta  cocoftio  cft  , atqjita  partes 
quiden  in  coquedo  redduntur  difsimi- 
le  adeo, vt  primo  loco  ingefi^ , confe^c 
fere  fint  pnusi  quam  ad  extremum  su- 
pt^,  medium  coco^lionisfuiaE  attingat, 
vnde  fepenumero  Pofteriuscoquendo 
rum  fcquitur  corropiicr.  /d.qutde  Aui* 
cena  quoqiinnuere  voluit.  5.1 . do^.  2< 
cap  7.in  hanc  ferme  Qilam  feribent:  Ni* 
bii  quidem  deterius  eA>i|fi  multa  fimui 


yALETVDTNE.  U 
ac  uaria  ciborum  geacra  corungantu*", 
iu(l6  togius  deinde  .mi  comedendo 
ips  protrahatur:  cura.n.^fticmum  ac- 
cedit nutrimentum  , primi iam  aliquo 
modoconfeftum  eft:  partcs  ergoinco» 
({uendo  non  adfimiiant-nr.  Atq^indefa 
ne  morborum  fcatuiigo  , qui  eo  repu- 
gnantium (ibi  humorum  difeordia  na* 
fcuntur.ia  ipfiusquoqj  uarius  coqneir- 
di  modus  bonae  corporis  tenoptrat orae 
non  parum  officit : ut  fi  ia  cadein  refe- 
^ionc  multt  elixi , frixi , & afli  cibi  fae- 
pius  inuicem  modo  liquidi, modo  foli- 
di  & aiifdi  miniftrentur.Atqnc  hinc cft,  ^**’’y* 
quod  Horatius  fib.  x.  5>frrn.Saty.  x.tibi 
▼i£iTm  frugalem  ac  fimplicem  prodi, 
gnitate  laudaflct,hanc  faporum  condi- 
nicnrorumq?  acciuationcm  , utpern*- 
ciofam,his  uerbis  deicftatus  Cr* 
jtcci^e  nunc  uiStut  tenuis  e^.i£  » <^uantaqu0 
fecum» 

jidftrattin primis uatear  benetr.i uartaret, 

Vt  noceat  hominiy  cieJas$  memor  illius  efra, 
fitnpUx  olim  iiiiftderitf  acfimul 
Mifcueris  elixa,  Jtmul  conchylia  turdis . 

Dulcia  fe  in  hilem  uertent , jtomachoque  tu- 
multum » 

Lema  feret  pituita  uidet , ut  pallidus  omnis  ^ 

Cana  defurgat dubia  } qutn  corpus otmftfi»  ^ 

Hefiernisuetijt animum  quoqut pragrauat 
ynd  > 

jtten  •ffgit  humo  diuine  ^arculam  aura^ 
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Vk%i  modo  5cPli.  lib.  I i*c.  T2.  hic 
faporum  aceruationein  damnaui  t.Ho> 
mini  $ inquiens , cibus  utili(7imus,nm- 
plex.  Aceruatioiaporum  peftifera,&  c6 
dinnenta  pernicio(iora<  A^qui  hic  nobis 
forufie obtrudet  •quifpiani  pleruiqtte 
nentri  dc  gulae  miriHcc  deditos  , qui  (e- 
fe  a primo  ftitim  diluculo  ad  fummam 
ttfque  ad  noAem  multo  uarioque  cibo 
Sc  potu  non  impleant  folum,  fed  etiam 
diftendant,adco^;cibum  cibo  excipiat, 
& toti  fint  in  cdpotationibusKum  nihil 
' th  inde  mali  perci  piant, i mb  uerb  mul- 
tis incdmodts  drfHcuItatibusq;  aificiau 
tur,  n uti  minimum  ab  ifta  confuetudi 
ne  dcficxcriin.Huic  Galenus  quidem  re 
rpo  jebit.qui  in  lib.de*  cibis  boni  ^ma** 
li  lucci  cap.  I 2. ita  feriptu  reliquit  .Haec 
n.  qiiamuis  protinus  nullam  iuuentini- 
corporibus  ienfibilclasfioncm  inferant, .. 
fc.tfina  :fij  occultcq,-  crefeente  uitiocu 
iam  aetas  pfOj£rv*{Tu  tp'$inclinarit,arti- 
culos,  neruosque,  & uifcera  ei  js  morbis 
uexaut , qui  ud  difHculter  admodum 
uel  omnino  tolli  non  poiIunt,neque  id 
quidem  temer^:nanque  ea  pars  corpo- .. 
ns.quae  natura  inibecillirsima  eft,  a le* 
dkntc  quodlibct  patitur « Quod  aut  ui-*. 
tioii  humores  morbiqj  gignantur,crU' 
ditas  afsidua  in  cauia  maxime,  duc  ea  ; 
cx  boni  fiue  cx  mali  fucci  oriacujr  cibis. 
Quj.n  Auiccu.  quoque  si^doc.x.  cap. 7, . 

idem 
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idem  cofirmis  (Ic  ferme  inquit*.Ille,cui 
mala  nutri  menta  concoquuni,no  gau» 
deatexhoc.Noxa.n.etfiad  tps  forcade 
dclitefcit  t^is  tn  AicceiTu  fefe  excrit » Sc 
grauifllmara  certiiOmamq;  negle^aear 
•tis  medic|  poenam  adferti  Atque  hinc 
adeo  pauct  eorum, qui  iudu  uiucdi  mo 
du  ferantur, dedinatam  fenc£lutis  me- 
ta cdcingunt.rcd  crudisexintcperantiai 
aceruaris  fuccis4>odagra, calculo, lepra» 
carcinomate, febribus  ali|sq;id  genus 
valis  prius  torti, uitam  cum  morte  co« 
mutant.  Piseftat  igitur,vtdifert^a Fu- 
chiio nodro  feribitur»  t^antia  5c  parci- 
tate aium  corpusq;  regetu  ac  fanu  fer- 
uare,quam  crapula*  crepisq;  copocatio 
nibus.&  immoderatione  infirmu  mor- 
bofum»Deoq;  Sc  hotbus  oaiofum  redde 
re*ac  ne  illud  quidem  (ilctlo  praeteteun 
dumhocloco,quod  protrafta  ad  vnam 
fer^  horam  mora,  ac iudx  conianduca- 
tionis&  declutionis gratia  comcdioni 
interpodtailaudabilis  modb«red  ad  tu£ 
daetia  ?alctudinem  utilidimacenfeat. 
Cibus.n-qui  cxa&h  dentib.  manditur^ 
extenuatur, molhur,  ac  fenHm  dein- 
de atque  tard^  deglutitur , etd  im  perfe* 
ac  modicam  oino*  aliquam  th,  ut  is 
fu o genere ^di mada  altcrat/onc  inore 
corequicur,qu€admodum  li.^  cap.7.  de 
natural.facuU  Galeno  Sc  Auiccnnx.  1 . i. 
do^.4.cap.^  rifum  cd«  Cctcnim  im  per 
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fefta  commanducatio  vt  coco£bioni  co 
Tumaxeft  ,ita  etia  horrorem  queo  dant 
ik  infuaultatem  adferens  > ciborum  ap- 
petentiam auertit.  Mora  vero  quaein- 
ter  edendum,  multis  ult»6  citroquc  fer 
monibus  collocutionibusqj  interpofi- 
tis,  ad  duas  vel  tres  horas  protrahitur, 
admodum  noxia  eft,  eamqj  nocumen- 
ta haftenus  enumerat  fequuntur* 
Vitimus  verfus  in  quibufdam  £?tem* 
plaribus  hoc  etiam  modo  legitur . 

Hsec  fint  figna  tibi , fubtilis  io  ore 
faliUa-. . 

Nec  malcquidc.Nam  faliua qu§ fu- 
btilis & nulla  qualitate  infefta,fed  ^in- 
de quafi  aquol^  guilui  offertur,  tum  co 
ftionis , tuabfolutae  fanitatis  et  indicia 
ohdit,GaUi  5 c.6.  de  locis  affcftisteftc. 

Dc  MLUncholicIs&yharuUs  cihit. 

Ca^Ht.  y l 

PErftcajpoma.pirajiSc  lac,cafeus 
& caro  falla. 

Et  caro  ceruina,  ik  leporina,  boui- 
na,caprina. 

Arra h.TC bile  nocent, funtque  in 
firmis  inimica-» . 

H ICrccenfcntur  decem  ciborum  ge 
nera,quae  fanguinem  ferofum  dc  Meian 
• cholicu efficiunt* coq;  infirmis  nocent. 

Primum, 
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P K X M V M,  perdende  quibus  lib.2. 
c.  19.de  ali ment.facult  deierteita  Gale 
nus  rcribit.lpforum  fuccus»&  vclutica» 
io  facile  corrumpitur>prenaq;  olno  cft. 
'Quocirca  (quod  quidem  facere  folenc) 
non  funt  poft  alios  cibos  madenda:  cor 
nimpuntur.n.  in  fuperficienatatiai  icd 
in  cibus, quae  parui  quidem,  aint  fucciS 
Teriim  humida  funt  ac  lubrica,  & q fub 
du^ifacilcijuaEant, id  coiter  tenendumi 
ea  ob  hoc  ipfum  ante  alios  cibos  e(Ie  fu 
menda. /ta.n.iier.*ut  Sc  citius fubducan- 
tur,&  alijs  cibis  riam  niuniat.Qiiae  (i  sit 
pta  poftrema  fuerit^rna  fecum  alia  quO 
que  corrumpent.  Atq;  inde  fanc  pater, 
hoc  di£tum  de  i)s  intelligendu  perdeir, 
q matura  pod  alios  cibos  ultima  edun- 
tuT.Praefumpta.n«  domaiho  conferuntt 
Tentrem  leniunt  ciborum  appeten- 
tia pracdnni.Diofcoridcsetia  I:b.  i.cap. 
I30.idem  tellatui  m eum  niodum  feri* 
bcnsireriica  matura  ta  ftomacho,^  ven 
tn  utilia  funt: Acerba  aluum  cohibent^ 
fcd  Occa  uehementius.  Dccodbum  c(ic- 
Cis  alui  ftomachiqj  duxionciis  (idit.  Si- 
tnto  quoq>  Setbi  de  perdeis  haec , refert» 
Perdea,  inquit,  quida  in  tertio  ordine 
refrigerantium  hume£l;antiumque  po- 
fuerunt, ali)  in  primo, alij  vero  in  fecun 
do,  quod  etia  certius  c(l  f hkgma  gene 
rant,  non  facili  concoquuntui,u  ierri- 
me  iu  ventriculo  corrumputuf:p> 


J>E  CCNSfiRyANOA 
ft2  <|ui  crebrius  ad  fatietatem  his  utun 

tur,in  icbrcsinctduntil^duntdt  nemos 

proprietate  cjuidain  • Oportet  vero  haec 
ante caetera cibaria  aflumerc,dc  fupei 
his  meracum  bibcre.Qu$cx  his  matura 
funt,ucntrem ducunt : immatura  conr 
tra  fiftunt,  eo^j  efficacius  ficca.  Tolioru 
fuccus  in  potu  funnptus, lumbricos  uea 
tri  perimit:idcra  perficit, (i  cufolijs  um 
bilico  apponatur . Sufeitant  quoq;  cito 
lum  appetentiam  per  fica,  pro  (unt  &^i® 
flammato  ventriculo, & genitali  femiju 
adijciunt,ferofuro  rhfanguincm  paratt 
iaepiusqj  poft  unum  vel  altero ^mehfem 
ob  putredinem  febris  tum  longiores,itt 
etiam  difficulter  folubiles  gignunt. 

Illud  etiam  obferuare  oportet,nc  ftt. 
pcrhsec  aqua  bibatur.  His  amplius  ad* 
dit  Plin.  Valerianus,- perficorum  foliis 
iiccis,&  in  puluere  rcda^l-is,  plagas  erue 
t^rum  vulnerum  claudi,  quam  faculta- 
tem Serapion  ipfis  etiam  perficis  Cccii 
attribuit.  Quanqua  autem  perfica  iam 
- difliis  uiribus  prafdita  funt,  quia  tfi  hu- 
mor inde  genitus  facili  corrumpitur^ 
putrefeit,  noxia  funt  infirmis,  & maxi- 
mi fipraipoftero  ordine  ac intempefti- 
uh  fumantur.fnfr^  cap.4S. 

sECvNUvM, poma  fine  mala  : Ib 
quibus, authore SimeoneSethi,  multa 
diffci^iia  eft  : qu^cunqj.n.ad  ftriogunt, 
frigidum  habent  & terteu  fuccum-Quac 

aeru 
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I aena  funt , frigidu  quidc  rerum  tenue 
^ ilium  habent.Medi)  auc  temperamenti 
^ funt  dulcia>q  ad  calidttatcm  magis  rer 
, gunt.Oia  certe  quada  peculiari jpprie* 

I tate  aeruis  nocent,nocent&  q matura 
^ 110  funt.  Dicuntur  & lapid€  feu  calculii 
, gignere  i js,q.  ad  facietatem  ipds  rtunh 
^ Verum  rt  illa  funt  ad  .....  ideft 
^ animali  deliquia , 5c  cordis  debilitate. 
Spiritum  quoq^flatuleatumia/ecun" 

I da  coneo£tione generant eoq;  infirmis 
nocent. ficu ti  de  pyris  mox  dicet.  Ncq; 

^ vero  ab  his  folum  fru£Hb.  fed  ab  otbus 
, ct  q fanguinem  ferofo  ac  ebulliente fuc 
co  replent.egrotosabftinercconuenir. 
Eiufmodr  plane  funt  recentes,  & g.  an- 
te maturitatem  edunt, cd.n.)hu-  - 

midius  alimentumjob  idq;  excremen- 
tofius  pbeant,  non  fecus  in  corpore  hu' 
mano  feruent  & ebulliunt, atq^vinum, 
qJnup  exfruftib.  vel  vuis  expreffum 
eftjin  dolijs,  & hocquidem  obealidita 
tem  ipfis  a Sole, cum  maturefcerent,ia 
genita,quemadmodum  li.4.c.j.  de  vfu 
partium  Galenus  atteftatur.  Et  hoc  cer 
te  Auicen.?.i.doc.E.c.7.tefte,  commu- 
ne eft  omnibus  cibari js, qua; fangui» 
nem  ferofo  fucco  implent.  Porro  & (i 
vero  hoc  interim  fpacio^  quo  mandun 
|turhu medient, ob  fucci  thebullitio- 
incm  prompte  in  ventriculo  corrnm- 
I pant,&  fanguini  putrido  gignendo  ac 
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commodatiflimi  funt>qua  de  caufa  lio 
temere  Auic.i.4.trac.».c.7.  fruftus  re-i 
centes  omnes  febricitantibus  inter  di- 
xit.Flura  GaIenus.Ub,2.cap.t  x.  dc  ali- 
men.facul.&  infra,cap.39. 

TERTrvM  pyra. quae fan^,  perinde 
rt  & alij  frufttts  recentes  ac  crudircom- 
munitdr.bdc  pblTident,  vt  ferofo  ebu- 
lienteqi  fucco  fanguincexpleat.eumq; 
putrefactioni  obnoxium  reddan*t*quo 
fitjVt  coru  cibus. Pli.lib.  22. cap.7.  tcfte» 
non  egrotis  folum,fed  valetibus  ct  onc 
rofus  iit.  Inflationes  quoq;  excitant,  & 
ob  id  crebrius  eiltata  colicos  affeCtm 
■fufcitant.Sed  innoxia  fiunt,  fi  vna  cum 
carminatiuis  Tulgo  diCtis,hoc  e(f,calfa 
cientib.tcnuantib.  & flatu  expellcntib. 
comedantur>veI  fuper  his  vinum  retus 
& adoratum  bibatur . Quod  Galenus 
lib.i.c.id.deaIimen.facul.Palamctita 
Tcribcns  confirmat.Quicquid  omnibus 
cibarijs  ineft  flatulentum*  id  per  calfa* 
cientia  ^ tenuantia  corrigitur . Pyris 
praeterea  ca  facultas  ineft, ut  inter  caetc 
tos  fruCtus  5.  maxime  i.mpinguet,  qua 
refues  iprorumeru^magisq.  quorum* 
libet  aliorum  fruiftuum-  pinguefeunt. 
Laudatiora  funt  odorata dulcia , & 
cx  ipfis  coCla,quam  cruda>meliora.  Co 
<^uenda  vero  cum  fccniculo,ani{b»  (ac- 
charo.Infra  cap.i5.&i9- 

Qy  a rt  y M,lachocm.f3ciUcor* 
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rampituninqi  nidore  aciditatem  yt  ia 
impurovetficulotranfit .Quapropter  * 
putrida  febre  correptis  cxhibendu  noa 
cft.quia  plurimo  calori  conuerfatu,  i^ 
nidorem  flatum  abit.Hucaccedit,^  ia 
ventriculo  febricitantium  haud  conco 
quatur,fed  potius  corrupitur,  adeoq; 
febres  auget.  Caput  quoq^  dolentibus 
malum  cft^quod  confirmat  Galen.  qui 
lib.^  .de  alimen.facul.c.  1 4.1ac  capiti,ni 
fiquis  ipfum  habeat  admodum  firmu, 
abn  efieaccommodu  tradit.Cuiusqui 
dem  rei  caufa  alia  no  cfi,  quod  lac  fit 
nidorofum,ac  facile  cuaporet:caputq; 
petar  ^adecq;  dolorem  augeat.  Nocet 
praeterea  fiiibundus, kaliis  nonnullis, 
de  quibus  Hippocrates  aphor.64.l1b. 5. 

& ibidem  Galcnus.ln  phthifi  th,  he£li- 
ca,&  alijs  quibufda  pafiionibus,Tt  Hip 
pocrates  locc^iara  citato  autorefl»  uti- 
lifiimeconceditur.Qua  de  recopiofius 
infra  c.  3.f.  Quan^autc  lac  infirmis  ex 
vfu  non  fit, in  fanis  th  ad  bonos  humo* 
res  gigncdos>ex  ijspr^fertim  animalib. 
que  bono  corporis  habitu  funt,  proba 
tiffimum  habetur:£t  hoc  quidem  fi  ia 
ventriculo  hepate  pcrfe^ld  conco* 
quatur.Tunc.n,Qiordacesfuccos>quof 
cunqjioucnerit,expurgat,qua  de  caufa 
in  urinae  difficultate  &acri  egefiione 
alui, non  folum  bibere  conducit,  fed  cC 
inferne  cJy(tej;e  infundere.  Ad  acres 

£ a enim 
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emm  & mordaces  fluxiones  comodiffi 
mum  eft,no  foln  abluens  ipfas  de  parti 
bustnfeftatisatqj  hoc  per  exterforiam 
humiditatem.q^  in  fcorfafui  parte  co- 
plcftitur,  fed  ct  cralTitie  ac  pinguedine 
fua  corporibus  oblitum  ac  induftu,no 
fint  influxu  acrem  nudis  ipfius  allabi. 
Ad  pulmonisitaq,*ac  inteftinorum  t1 
ccrai  item  renumj  vefica.ac  vteri  ,&  ad 
papularum  eruptiones,  &furuneulos, 
5c  alias  cutte  afperitudines  conuenien- 
tiflimum  eftin  potu,adcoqj  cutem  ip» 
fam  pulchram  ac  nitid5  reddit.  Ad  haec 
lancinameta  ex  veneni  portione,&  que 
in  vrine  meatu  fiunt, cope.cit,  Item  ad 
cos  qui  cantharidas  hauferunt,aut  bu* 
preftin » 5:  in  fumma  ad  medicamenta 
erodentia  acexulcerStia  * & ad  hyofcya 
mum  velut  peculiare  remediueft.Na 
flatim  rsfipircere  affeftos  facit.  Caete- 
rum  ln  gutturis  exulcerantibus  ,qua 
cum  alias  ob  caufas  multas  tu  ex  angi* 
jjis  fiut,  6chis  quiephemerum  fumpfc 
xuntdac  gargarifare  conducit.  Corpo- 
rib.  pr^terea  tem  peratis, quorurn  ven- 
triculis nihil  biliofi&phiegmaucihu 
moris  infidct^niliflimum  habetur.Hii 
cnirh  bene  concoftum  multum  nutri- 
menti fummittit,  probum  fuccu  gcnc 

xat,bona  carne  longi  meliore  reddit, 

& corpus  conuenienter  humeftatrHoc 
th  imprimis  cauerc  debet,  qui  lac  bibe 
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re  volucri  t,vt  interiiii  a reliquis  cibisac, 
]K)tib.  abftineat, donec cocoftum  fit,ac 
mcederit.  Si.n.  ante  eius  coco^ionem, 
a-Iium  cibum  quis  fumat,  necede  cft  5e 
ipfum  lac  corrumpi  >&  cibum  quiiu- 
peringeftused.  Prxdataut  mane  bibe 
re  recens  mul^uj&  tunc  plures  labores 
detraliercj  quiete  ac  fenum  ambularc^^ 
& interim  cclTare, citra  fomni  admifsio 
nc.  Qui.n.hocmodo  fegederit, potum* 
lac  excrcercnt,idq;  in  utilia  fecum  edu- 
cet.Opus  ed.n.n  ^d  aliud,  primu  acce- 
ptum fecedere,  quo  fafto  aliud  bibere»- 
Principio  igitur  fecedicaluo  comod^ 
purgans , non  totam  corporis  molem, 
fed  quxinaluo&inteftiais  funt  parti 
busq;  ricinis.  PoAbaecin  venas  defert, 
optimeq,*nutrit ,dcnoaittplius  fucce- . 
dit,fed  ventre  HfUt.  Corpori b.  vero  di- 
fieperatis  infelluinimicumq;  eft./n  ca* 
lidiorib.n.cito  in  uidorc  atq,-  bilem, im 
frigidiorib. vero  in  aciditatem  ^pu- 
tredinem comutatur.Circaeledtionem* 
deniq^ladbis  fecundum,  pro  ipforunr 
aialium  fpecie  haud  parua  effe  diiTeren 
tiam.Bonum  naiiKj;  lac  crafsifsimum . • 
ac  pinguifsimum  &conco£lu  difficile 
eft,»5c  ob  id  in  ucntriculo  inflatus  uerci' 
tur  ,yenarumqi  obftru£kioncm  parit. 
Liquidifsimu  aut  ac  minimi  pingu^, 
eft  camelorum.mox,equorum,  deinde 
aiinarum,  mediae  autem  co(iflentiae  effi 
1 E ^ ca- 
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c9prarum,hoccr»lIiusouium.  Lacigi- 
tnr  caprarujcum  ioter  cetera  ]a£bis  ge- 
nera moderate  fe  habear  > neq^  pingut 
admodu,neq;  craiTum  (it,  merito  in  ri 
^tus  falubris  ratione  pr^fcttar.Quio  6c 
caprarum  inter  fc  inuicemq;  cQilata- 
rum,&  fecundum  anni  tepora  non  par 
oa  di£ferentia cd.Earum.n.  quas  modo- 
pepereriit, lac  liqui  diflimui  fed  teporis 
progrdfu  magis  fem^  ac  magis  ineraf 
fefcic.  Aeftatc  vero  media,  ipfum  et  in 
medio  fuae  naturae  confidit , pod  id  tc- 
pus  fenfim  ia  incrade(cit,quod  penitus 
deficiat.  Vere  aut  vtJiquidiffimu>  ita  cl 
copiofifCmuefl.Quo  fit,vt  eligendum 
iit  lac  capra ru  nd  quide  praegnantium> 
fed  enixa  ru>qu^th,  giadporti^iprum 
attinet^  mediocriter  fe  habeat,  hoc  ed, 
quae  neq;  nuper  enix^  fint , neq;  multu 
a partu  receuerint:hoc  interim  non  ne 
gle£to,  Tt  ipfls  et  alimenta  propria  ada 
tim  fuppetant.Ac  ne  illud  quidc  dictio 
praetereundu  hoc  loco , q>lac  ceaprinu 
fine  mcllc  rumptum,haud  citra  pericu 
]um  fit.plerisq,*.n.qui  puru  illud  haufe 
runt,codu  ed  in  uentriculo  in  fpeciein 
cafei : quod  quide  quum  accidit , miru 
ed,  ^ aggrauet  hominem  ad  dragulet. 
Ob  eam  caufam,lac  vbi  fumunt  nonul 
li,ne  in  ventriculo  coaguletur , mellis, 
aquae  & falis  no  nihil  admifeent.  Atq-, 
haec  quide  hoc  loco  de  la^e  fiifHcianb 

riiua 
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Tlufa  Galenus  lib.j.c.  14.  d^plimen.f4- 
cul.dclii;)*  C.7.  de  medica.  {Impli.fa- 

cul.&in  lib;  de  cibis  boni  & mali  fuc- 
ci  c.6.0riba(lus  Hb.4.  Sinopfeos  ad  Eu- 
ftathium  c.ii.i  8.&40.  Paulus  lib.  i.c. 

86.&  87  & Aetiuslib.  a.c.9.  &9$. 

Qv  I N T vM » Cafeusquod  quidccu  Cafim 
in  omni  cafeorum  genere  tu  de  inure*  m/. 
rato  cum  primis  intclligcdum  cll.  Hic 
enim  ob  coaguli  & falis>  dum  praepare 
rur  iniedHonc  t^is  progreiTu  acrimo- 
nia alIumpnt,humiditatemq>*oem  de 
pofuit, quare  {eipfoet  acrior  c>&  mani 
feilc  calidioryatqs  ardetior  euaHt A ob 
idipfum  peiores  quoqi&craiTiorisfuc  ’ 
ci^&  {grius  conco^ilis  eifedus  eft:  pi^ 
fumptoruquide| concoctione  adiuuat 
certe , fed  ipfe  difficilius  concoquitur. 
Atque  hinc  adeo  iam  rulgo  dici  fokr. 

Cafeits  tfineqiHtmf^uU  concoquit  onmU, 

fe  quam, 

Nutrimetum  habet  exile,  ftomacho 
nocetj  & vbi  forte  fortuna!  corpore  fu 
percalefaCtusfuerit,queadmodu  difer> 
te  Galenus  lib  5.cap.6.dc  Io.  afFeoferi- 
bit,  facile  melancholicum  humore  pa« 
rit:reccs  flatuofus  quide  minus  eit,  fed 
ventre  magis  magisqjdticulofus&fla 
tuofus  cA,nec  ad  calculorum  in  renib. 
procreatione  minus  exiilit noxius.  De 
ter<im&  pteria  eduliu  eft  ijs>  queadmo, 

£ 4 duno^ 
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Vfum  hoc  ipfum  Hippocrates.libr  4.<!e 
>i6t,rat.ia  morbis  acu.aph.9  rifsi- 
oilcndir^qui  fe  potu  replerant.Gfa 
uat  (iquidem  os  uentris  primumq}  cor 
rumpiCjdc  alia  deinceps  ^cum  corrum 
pit.Fugiendusigit  eft  ciufmodfirt  qui 
nihil  c6fcrat,neq>adco£lionem,neque 
ad  diftributionem  ,neq;  ad  mouenda 
vrina,neqj  ad  rentris  deieftionemj  cca 
vtiq;  necadfucci^bitatem;  porro  re- 
cens ac  mollis cafeus,  frigidi  humidiq. 
temperameti  cfl>  6c  duro  hccoqj  fla  tuo 
’fiorexiftit»',fed  eo  minusadftringit>ml 
Ausq;crafsi  fucci  cfl,nihiIominus  tamc 
xgrh  conficitjobftruitq;  Sc  calculos  gi- 
gnit.At  vero  q.  inter  vtrumqi , recentfi 
nimiru  dcinueteratu » glutinosu  Sc  fria 
bile , duru  ac  mollem  raiu  laxuue  & ua 
lid^denfumcoaftum  ve  medP  exiftit» 
quique  dulcedine  nonulla  participat» 
modice^;  falfus  ed,  neq^  lachrimas>  cii 
inciditurtprofunditjoeqj  tardius  a luo 
lecedit^ed  odore  Sc  faporeiucud^  mo 
derateqj  pinguis  eft>  acq,*  ex  bono  la£le 
pulcherrime  elaboratus  is  vtiq;  reliqs 
Olbus  longe  multumq;  praftat.Venim 
poft  alios  cibos  vltimoloco  exigua 
plane  copia  ingerendus  eft^alioquin  Sc 
fpfci'nihilo  fecus  ac  reliq.  cafei,  ventri- 
culugrauatjCO^ionc!pedir,aluucohi- 
be't  crafTos  humores, atq;  dat’  in  corpo 
rejapideq;  ia  reaib.parJt.^oiusigitur. 
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Cafeusille  konustquem  dat  auara  niamt. 

Plura  de  hoc  apud  Galenum 
i^.de  alimen.facul.&  lib.  lo.c.^.de  fim 
pi.medi.facul.in  li.  de  cibis  boni  Sc  ma 
]i  fucci  cap.  6»  Paulum  lib.  i.  cap.  89.de 
Aetium  lib.x.cap.  1 01. 

Sext  vMicarofaira.Caro.n.falfec6-  Caro  fal^ 
dita  , afque  Sole  deinde  aut  uento  (iue  p . 
f\imocxarefa^a,  cuiufcuq;  ea  gcneris> 

> uel  animalis  fuerit,  fubftantia  cum  du 
itore.tum  ad  coquendum  ct  difficilio-  ^ 
re  conftat,&  tardus  permeat.  Alimen» 
tum  quoque  corpori  praebet  exiguum 
& mali  fucci, ideoqj  fanguis  inde  gene- 
ratus cra'flus  exiftit<atq;  melacholicus , 
ac  proinde, (I  frequens  cius  ufus  fuerit, 
non  ^lum  infirmis,  uerumetiam  fanis 
oiHcit, quemadmodum  idipfum  ex  Ga' 
leni  li._j.c.5;de  10c.afFeft.6c  com.  1 8.hb. 
a.apho.dc  poft  eum  ex  Auicen.a.  i.doc* 
a.in  fine  capitis.  I 5.  aperte  colligitur. 

Septimvm  > caro  ceruina,  cui  6c  ip  Car»  cev 
ii  (ane  cu  oibus  duris  6c  ficcioribuscar-  ttina» 
ilibus  hoc  ede  eft,ut  fuccum  vitiofum, 
concoftu  difficilem, ac  melancholicum 
generet.  Id  quod  Galenus  in  lib.  dc  re- 
num a fFcc.d igno.de  medicat.c.zd.clnrif 
finieoficndiTiCcruinam,  inquit, carrd 
uitabis.quippe  q dura  fit,  cocoftu  diffi 
cilis,6c  melacholice.Dcea  hoc  amplius 
SimeoQ  Sethi  fcribitiVnic^  cauendum> 
ne  quis  carne  uefeatur  ccruorum , qui 
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per  aetatem  capiuntur  eo  nimiruBi 
t^e  viperas  fep^  ^ fcrpentes  deuorenr» 
atqi  ideo  fitioundi  admodu  fiant.  Atta 
xnC|Cum  natur^  inftinftu  edofti 
rintfibi  futuium  exitio  ,fi-ante  ilioru 
concoftionc  aquam  hauferint,  fortiter 
fiiim  tdllerant,caqj  incenduntur.  Cer- 
uorum  igitur  carnes  eo  anni  tj^e  uene 
nofae  ac  valde  noxi^  funt;&  idcirco  ob 
faruandu,  nequis  eis  per  aeftate  uefcatf 
At  vero  hycme  tuti’  fumunt,melius<^^ 

••  ab  innato  calore  fuperatur.  Nifi  n.  pro 
be  concoquatur>craflum  humore 
rantiiecurqj  & fplenem  obfepiunt  ob- 
ftruuntqj,Q^uinetia corpus  tremulum 
atq;  infirmum  euadere  ex  frtqnenii  6c 
immoderato  tiuS  ufu  traditur . 

O c T A V V s , caro  leporina.Hanc 
^a  ulus  Pfellus , & Rhazcs  inter  cibaria 
atram  bilem  gignentia  connumerant, 
Simeon  Sethi.quafi  colligens.quyuqi 
a veteribus  difta  eiat,m  hunc  modum_ 
de  ea  fcribit : Leporum  carnes,  his  qui 
exiccarc  corpus  volunt , funt  valde  va- 
les . Qui  uei 6 temperatura  lunt  Iiccio-^ 

re  mmus  conferunt  ranguinem.n.craf 
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tum  partium  ikmaiaciJiM.u 

uum  cohibitA  vrinam  promat.  ^ 
ih  probe  concoctae fue  nnt,  non  oino 

ale  nutriunt.Contta  vev6,obftiuftio 

= hepati  ac  fpleni  cfficiut,  pulmomqj 
icent, & immcdicis  torquent  vigihjs: 
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f/aacus  in  dixtis  uniuerfalib.  leporina 
pro  pharmaco  potius^alimentohabc 
dam  cenfet.At  nec  hoc  quidem  ignora 
dum,q7tuhaeccarOjtu  cerutnaquoq; 
n fuerunt  animalium  ^tate  declinatiu, 
fim  pliciter  Hnt  euitandx.Si  quis  th  co- 
medere omocxpetat,ei  fane  partui  par 
tes  propinquiores  funtcliged^,  quo  ni 
mirum  naturalis  earum  (iccitas  ab  xta 
te  temperctur.Eadem  ronc  Sc  pinguio 
res  longe  exteris  antecellunt . Siccitas 
aamq;  pinguedine correfta  ad  medio 
critatem  in  eiufmodialalib.  infleftiu 
Verum  dehacipfaloaneManardolib. 
1 3«epi(f,  4.  diligentius  nemo  dideruit. 

Non  V M,caro  bouina:circa  qua  no> 
tandum  in  primis,  S<  feminam  ipfam> 
qux  vacca  df , & vtrumq;  marem,  tam 
eum, qui  cadratured,  quacum  et,  qui 
integer  ad  fpeciei  ^pagatione  referua 
tus,taurusnominatur,cdi  haebonu  ap 
pellatione  ngnificari.  Atq;  hi  fan^  non 
parum  inter  fe  xtatis  rone differunt. 
Extrem^ nanq;  ^tatcs,vt  in  al; js u6  pau 
cis,ita  in  his  quoq,*  vitiofx funt-Mcdiae 
verboptimx  S<  faluberrimx.Vituloru 
igitur  recens  editorum  caro  nimis  mu 
cofa  6c  excremetitia  ed.  Bimedres  aut, 
quicj}  paulo  ultra  citra  ve  eam  cetatem 
cofidunt  s teperameto  uiciniores  funt« 
& carnes  habent  ad  cocoquendu  perfe- 
ris bobus pdantiores,  & multi  alimc- 
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ti  corporibus  exhibent  boniqi  fucciha 
bentur.Profeftiores  uer6  qui  thflorcn 
temxratem  nondu attigerunt,  tcpera- 
fnctosutq.fcnes  minus  ficco,  magis^ 
ijs  iuuenib.conueniunt,qui  bono  funt 
corporis  habitu.His  praedidac  ^atis  bo 
ues  uaietitts quidem  alunt  > fed  aegrius 
tumcocoquutnrtnin  mebra  diftrahii 
tur.Porrb  ad  fenium  uergcntium.atqj 
ipforum  ct  fenu  carnes  durae, ficc^jner- 
Dorae,c6co£i:ioDiqj  rebelles  funt>5c  me 
lancholica  humorem  efficiunt,  folisqj 
uentriculos  habentib,caltdiores,atque 
illis  in  fuper,  qui  uebementer  fefeatq^ 
immoderatius  exercet,  coccdi  poflunt- 
Quod  l'ibr.4.  dc  ui£t.  rap.  in  morb.actt, 
apho.99’.H'ippocratesctita  Icribens  at* 
teftatur.  Bubulae  carnes  mclachoHca 
litant  graeco.  Nempe  horum  natura 
infuperabilis  eft,  necquiuis  uctticulus 
cas  cocoqnere  pot.  Galenus  quoqj  li-  j-. 
cap.  r.  de  ali m.  facul,  idc  i jsfer^  confir- 
mat uerbis.Carnes  bubule  alimentunr 
quidc&ip%coTpori  fuggerunt  nome 
diocre,neqi;diffipatu  facile, &fangnin5 
tn  generant^qua  conueniat  craflioremv 
Quodfiquis  icperamento  naturali  me 
facholtcus  magis  fuerit,  afi..‘£hi  aliquo 
mclancfiolico  prehcdetur,fi  largius  his 
ucfcac.  AffcAus  aut  melancholici  funt, 
<3cer,elaphas,rcabics,lcpro#fcbris  quar 
tana,&  q peculiari  nomine  mel^holia 

nomi' 
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tiOmihatur.Lien  itcquibufdadtali  fuc 
co  intumcfcit:quarccacheziasr}.prau^ 
habitus,  Sc  hydropes  fsepe  numero  con 
fequitnr . C^teru  qua  ratione  incomo- 
dis,  qnx  frcquentiore  earum  ufum  ex- 
cipere  folent^prouidendum  (it^Inculen 
ter  & perfpicu^ . Simeo-n  Sethi  in  hunc 
modu  fcribens  edocnit:Si  quis  eas  ede- 
re uelit , fummaqj  cupiditate  appetat, 
uel  cogatur  er^is  medeatur  nocu  meto, 
qd*  inde  futuru  fperatur , aceto  & ali  js 
cum  ruta  intingens.Idem  quoq,*autor 
efti  earunde  iure  (lue  brodio, ....  Grae 
cis  appellato,  fluxus  uetris  ex  fiaua  bile 
cohioeri . 

Vaccinae  ,c-dm  praeter  Tucci  prauita- 
te  et  fexus  ratione  frigidiores  fint,  me- 
rito a fantitatis  tutela  eximuntur,  non 
thabeis,queadmodunecabali|s,  qua: 
haftenns  di£la  fant,ex  toto  abftinendu 
eftifed  omnibus  interdum, optimis  uC 
ro, quantum  £eri  p5t>  laepius  utedum. 

'Dr « 1 M vM, caro caprina:de qua ide  Care 
fermeqd‘dcbouihadicendu.  Hcedi.n«  frina, 
perinde  ac  uituli , carnes  ad  conficien- 
dum pci  Fe^is  capris  meliores,  & tuop- 
ualetudini  accomodatiores  hfic.Mo 
derate  nutriunt, fanguinemq,*  tenuem  ' 
&humidum  gighunt:Pra;flantioresdc^ 
probioris  fucci  iunt  lamentes  adhuc, 
m aximHl  neq^  tenelli  admodum, neq; 

natu- 
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natu  gradiorcsfucrint. SimeoneScthi 
rufos  & glaucos  Rhazcs  veto  rubros  in 
nigrum  inclinantes, ac  pingues  prefeie 
Baldachef^millx^  mafculi  carne  tem 
pcratiorem>6c  decitate  remotiorem  ef 
fe, placet.  Miridcc  calidis  6c  dccis  tem- 
peraturis^atq^  infuper  delicati  & ocio~ 
uitae dediti, 6(  conferunt.  Hirci  car- 
nem quidem  habent  minimum  humi 
dam,pituitor3m>aclentam,  ob  foctorc 
tamen  ingrata, & domacho  inimicam, 
aegre c6coquitur,6c  ad  fuccum  bonum 
generandum  parum  idonea  ed.  Hanc 
h/m»  requiturarictum.pod  taurarum. Por- 
IMT.  ' ro  in  ijs  oibus  carnes  cadroru  funt  prae 
dantiores:  fenum  aut  pedim^.  Caprina 
in  tota  ualetudinis  cura  obferuatione- 
q;  vitanda  cd.Na  Hippocrate  Iibr.4,  de 
uid.rationein  morb.acut.tede,  habet 
mala.qu^  in  bubulis  sut  ota,  & crudita 
tcm.cdqi  datuodor,&  ru£f’  magis  ge- 
nera f.^cris  ed , mal  u fuccu  cfHcit  • 

Ineunte  th  ^date>&  circa  eius  medium 
caprf  melius  agunt/tongeq;  feipdsinci 
^ bo  predantioreseuadunt.Tunc.n.arbo 
rum  ^ fruticum  furculiSc  germina,  q 
jj^  maximeidoneum  pbent  alimonia, 
frequentidima  funt.  Ac  proinde  habi- 
tiores cc, ac  pinguiores, nobisq,  alendis 
accommodatiores  dunt.Quod  aut  ali» 
monia  ad  carnis  bonitate  plurimu  pof 
dtiargumcto  sut  cuidetidimo  vulpes, 
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qu^autumno  probatiHlmiob  vuasha 
bct  carne.  Sic pa(Ter  & ficedula^  idem, 
tps  maximi  laudabilem  carncobtiner» 
De  caprina  plura  Galenuslib.  ^.cap.u 
de  aliment.iacul.&  de  attenuante  diae- 
ta C.4.&  comment.ioi>&  lez.  inlib  4» 
Hippocratis  de  vic.rat.in  morb.acut.& 
Paulus  liber.  i.cap^4.&  Aetius  lib.z.c.. 
1 19.  Atqj  hadenusquidcm  dccibis& 
carnib.  uitandis.  Exigit  nunc  ordo,  ut 
de  electione  alimet-i , quod  partim  a ia 
di^l-is  partim  rerb  abalijs^bufdaani- 
malib.  fumitur,  nonibil  et  dicatur.  Si- 
quide  de  co  haud  parua  inter ipfos ar- 
tis medic^  fcriptorcs  conttouerfia  eft. 
Calcuus.n.ut  ix.  aiii  non  nulli,  porcina 
palmam  uetuli t.Rhazcs  vero,  Auicena 
& Aueriocs  i^^dinam  prxtulcrunt.Sut 
edam  quib.  vitulina  prxRantior  uidea 
tur.  Porro  elegio  h^c<^  pilantia  mul- 
tiplicetur attenti  pot.  Et  primo  quide 
ratione  tum  fimilitudinis,  qua  cu  hu- 
manis obtinent  carnib,  tum  nftioris* 
quoq;  <?c  dircuilu  difHcilioris  alimenti. 

fane  modo  porcina  c^terisolbus 
longe  antecellit.  Maxima.n.lllicum  hu 
mano  corpore  (Imilitudo  e, queadmo- 
dum  Galenus  lib.s.dcalimcn.facul.c.i. 
difcrte i js  uerbis  oHcndit.Suillx  carnis 
fimilitudinc  cum  humana  cx  eo  pote* 
risintelligcrc,quod  quidam  carnes  hu 
imanas  piofuilUsUncullain  guHu  vd 
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furpicionecomcdcrunciid^n.  ab' 
improbis  hofpitibus,  & alijs quibufda 
fa£ium  fuiflcyiam  compertum  eft . Idc” 
lH>.io'.de  flmpKmed.  fac.ca.z.  Sanguis^ 
inquic,fuillus  humano  maxime  cempe' 
rie  (Imi]iseft'.Siquidc  & carnes Tuu  hu» 
inanis  funtfimiles  Comperti.n.fintho= 
/pites&  coqui  coplures, ^humanas  car 
nes  pro  fuillis  uenderet;tametfi  qui  oas 
ediflent>nullum  olno  difcrimen  ^cipe 
re  potuerint.  Qiiin  6c  ipfe  narrantes  au' 
^diuiuiros  fide  dignos, fefe  i diucrforib 
publico  ius  efitafle  delicatum  cu  carni 
bus  fuauifiimis : caetenim  cum  ia  pene 
iaturi  eflbntjinuenille  digiti  parte  ante 
riorem.q  uidelicet  ad  unguem  eft>qu6 
pcrculfiac  metuentes  eos  qui  agebant 
in  diucrforio,  ne,  fi  fequoqj  uorarent, 
ceu  ei  rei  aflueti , protinus  quide  illinc 
exire,  ac  uomitu  redditis  qu.^  ederant;, 
ita  iter  dcnuoingrcfsi  funr.Sed  &in  ip 
fo  facinore  homiues  mafiantes  depre- 
henfosVnon  itc  multo  poft*referebann 
Itaque iurequirpiaexiftimet  fuillacar 
nem  humanae cfiefimillima.  Quod  de- 
inde fuillam  caracm  ualidifiimenutrt 
re  diximusi  hoc Gal.lib.?.  cap.^  deali- 
men. facul,  in  eum  moduni'icnbens  cd' 
firmattOium  ctboru^fuu caro  potetifsi 
me  nutrit.Cuius  rei  athleta  certiffimu 
fibiprabentindicium.Si.n.parib.excf- 

ci-catiQnibus parem  mo!e  alterius  cibi 
» piidia 
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pridix  totu  diem  comederint»  poderb 
die  ftatim  fentient  fefe  redditos  imbc- 
dlliores.Quod  il  plurib.deincepsdieb. 
id  fecerint, no  imbecilliores  md  verum 
etiam  alimenti  penuria  macilentiores 
palam  cofpiciuntur.  Idem li.7.metho. 
meden.c.^.ijs  etia  teftatur  verbis.  Om- 
nium» quos  nouimus  ciboru»  maximi 
nutries  fuilla  caro  eft.  Quin  & ipfe  Hip 
pocrates lib.6.epidem.pa  ^.aph.  4. quii 
ia  corpus  ex  multis  exerciti  js  cociderit. 
fuilla  carnes  aflatas  exhibere  praecipit. 
Porro  alimentum, qd* inde  fumin  fir- 
mum e(Te,ncq,*  difsipatu  facile, fatisco 
firmat  Galenus  in  lib.de  attenuate  diae 
ta,c.6«Vbi  fieferiptum  reliquit,  Suum 
domcuicorum  caro  oTum  aliorum  ci- 
borum firmifsime  nutrit.  Multu.n.  in 
feipfahet lentorem  tupp  vita  defidio- 
sa>tum  cibi  humidioris affluentia» 
£t  fimihter  in  lib.  de  renum  affec.  di- 
gnot.&  medic.c.z6.E  pedei^rib.optimi 
fucci  eft  caro  fuilla,  & hominib.  maxi- 
mopere  famili.iris,maximcq;  tum  nu- 
tribilis,tum  corroboras  ob  id  ^ diuti’ 
ea  vinitat,  iecoris  & renum  obflruftio 
ne  corripiiint,quib.  haec  a natura  aflri- 
&OS  meatus  habent, eoq,*longiori  ab  ea 
tnteruailo  abftinendum.Quia  vero  gut 
tmofum,vt  di£fum  eft,&  crafTum  fuc- 
cum  generat,  ideo  Hippocrates  alTa- 
um  exhibete  indic,  quonimiru  uifeo- 
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itate  ac  craflTitie  ab  ignis  caliditatc  no 
aihil  cofumpta , minus  humida  ac  glu 
tinofaedatur.idem  lib.4.de  vift.rat.in 
jnorb.caut.aphor.  io3.eiufmodi  car- 
nem abfqj  pelle, hoc  eft  > cute  manden- 
dam effe  docuit.Cutis.n.animalis  npo 
te  frigidior  carni  fimiliter  cocoqui  na- 
ta noB  eft. Quas  aut  ob  aflationem  am- 
bufts  eft, tum  ad  fucci  bonitatem>tum 
ad  conco6Honem  inhabilis  exiftiticho* 
Jeramq,-  paii^  earn  quj  huic  accidit 
acrimoniam.  Ibide  pinguiftima  quoq; 
fuum  carne,ea,^  medij  dc  bene  carnoii 
habent, deteriore  exiftimat,fufpitionc 
humiditatis  habes,  ob  pinguedo  om 
nis  carne  fui  generis  deterior,  tu  ad  c6 
coctioftCfti,  turtl  ftUtriuoiifccXiftic.  Dc 
fuilla  hoc  amplius  Galenus  in  libto  dc 
cibis  boni  tc  mali  fucce  c.4.  Suilla  caro, 
fi  exaftc  in  ucntriculo  concoquatur, 
tu  in  fanguineaiccinore  conuertatur, 
probatiflimos  humores  gignit . Quod 
intclligendum  utiqj»  non  de  carne  fuu 
vetuftiiEmoru:ca.n.  ob  ficcitate  & du- 
ritiem aegre  concoquitur , ad  fuccuvi- 
tiofum  generat:ncq,-parculoru  hften- 
tium  : nepe  hi  tertcftrium  fer^  olum, 
q uorant  homines  animaliu  maximi 
humida  5c  incrementi tia  obtinet  car- 
nem. Atq;  ea  ob  rem  plurima  inde  ge- 
neratur pituita.  Sed  aetate  mediocriu. 
aniiiculoiu  Tideiicet|Vcl  bimoru.Idem 
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^alenuf  libro  paulo  ante  citato, capi 
te  duodecimo  atteftatur.Ex  animanti- 
bus^inquies,  quorum  natura  ad  bonos^ 
Kumores  gignedosaptidima  edi^fuea 
mediocrisa:tatis  habenc;qui.n.ad  fu  na 
mum  creuerint,hominib.  vigentis  a:ta 
tis,  fec]i  cxercentib.  qui  vero  adhuc  in- 
crefcuntyijs^quorum  attas  incIinat,ido 
nei  funt.  Caro  ex  porcellis  paruulis  ex- 
crementis fcatet.  Quate  & pededribus 
animantibus  fuilla  caro  probatidimus> 
cib.  ed.Ethoequidc  tarnecd  in  vtroqs 
genere , tam  domedicoru,  ^ agredinii 
ver^  dicatur,  agredestn  a Galeno  Ion*  ^ 
gc  exteris  aiiteierutur.  Atq j hinc  adea 
in  tibro  deattenu.  dixra  c.4.(Ic  inquitt 
Apti  Aiibusdomeiticis  in  cibo  funt  an 
teponedi.  Et lib.8,meth.incden.c.z.  Ex 
ipHs  fuillis  carnibus  optima  cd  monta 
na.Cuiuscaufam  Galenuslib.  deali- 
men.facul.c.  1 5. hanc  edet  tradit.Domie 
ilici  inquit,  Tues  temperie  humidiores 
funt,^  agredes  tum  ob  aeris, in  quo  de 
gunt,humiditatem,tum  ucroob  uitx 
ignauiam.Qui  ueroin  montib. dcgut>, 
miiltu  exercentur,acfatigantui:  prxte 
rea  in  aere  dcciore  viuunt,  quapropter 
eoru  caro  ed  durior,  nulliusqs  prorfus 
pinguedinis , aut  paucidim^  particeps. 
6c  alimentuin,'quod  inde  prouenit,mi 
nus  habet  excrementi,  cotra  excremen 
tiuded,9^  a domedicisfumitur.NeceiT 
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feigiteft>aiimeatum  eiufmodi  nutri-- 
re  ralentius,2  alteru/uccumq,*  gigne- 
re multo  meliorem.  Addit  pterea  Aui 
cenna  lib.a.Cano.c.  i46.eofdcm  h verne 
meliorem  fangainis  habitum  colcqui, 
]6geq>  feipHs  in  cibo  cuadere  praeftan- 
tiores.Ex  omnib.ha£tenusadduAis>fa- 
tis  ia  liquct>hominib.ztat  florentibus  jr 
fortib.lanis,6c  qualibet  fortem  ac  vehe 
mentem  a£Honcm  obeutib.  vtpote  fof 
fbrib.  agricolis , meiTorib.  exterisqj  id 
genus  operarias  modo  ab  oppilationi- 
bus puri  atqj  vacui  fint,ac deniq^  ijs 
qui  impinguari  cupiunt, fuilla  potifn- 
muni  adhibenda.  Ad  eiufmodi.n.  cor- 
porum corcruationem  alimento  plu- 
rimos h.-mo,atqj aegre dirsipabill  epus^ 
eft.Rcde  itaqj  Rhaztslib.^.  ad  Alman. 
c.9.Cra(Ta,  inquit,  caro  multu  fefe  exer 
centib.  conuenit,<i  js  vero,  qui  vitam  ia 
maiofi  ocio  ac  quiete  degunt  > fubtilis 
& extenuans.  Quod  Auicenna  quoque 
S.i.do^t  i.  C.7.  itaferme  fcribenscon- 
firmat.Vehcmcnter  fefe  exerceres  mul- 
toque labore  Fatigati , Hrrna  magis& 
crafTa  alimenta  requirunt . 

SrcvNDA  vero  carnium  elcdfio x * 
temperamento, c6co£fione,&  fucci  in* 
degenid  probitate  fumic,  atq,*  ea  qui- 
dem ratione  hoedine  longe  exteris  pme 
feruntur.Na  vt  Rhazes  loco  paulo  a nte 
cicataautoreft/temperatura  fant  me- 
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didcri,niilli®-  prauitatis  participes, fac 
1 c pocoquunMum  fangitinem  quoque 
aater  fubtilcm  6c  crafTum . calidu  ac fri 
^idum  temperatu  efficiat.  Illis  tn  jqui 
multum  exercentur, in  cibo  minus  ido 
neae  funt : fiquidealimentu.quod  cor- 
pori fummktut, forti  exercitio,(Iue  U* 
b ore.cele  r i ter  di  fcu  tit.I  u u en  ib.  teper  a * 
tis  mediocri  exercitiovtentib.qucmad 
modum  ex  illis  quoque  de quib.  fupra 
di£bu  eflimagiscoueniut.rorro  quead- 
modu  hac  rdne  inter  animalia  domefH 
ca  caro  b^dina  prae(lantioreft,fic  inter 
a^reftia  quoque  capreoli<faciIe  primas 
ODtincnt:po(i  h^dina  ailt  fecundu  locu 
arietina  (Ibi  uedicat,fi  quid  Rhaz^  atq; 
Auerrhoi  credimus.  Quorum  ille  qui- 
dem lib.^.ad  Alman.c.9.  ita  (criptu  re- 
liquit. Caro  ariecina^.  Iiedina  craflior 
cft.yiresqunagis  auget, fed  plures  effi- 
cit fu^uitates  ,*  in  bonitate  th  hedina 
fequitur  carnem.  Hic  vero  lib.  5.  fiioru 
collcfla  c.  ^2.  de  eadem  lixcfebsccferc 
prodidit.Foft  carnem, inquit } hocdina 
eft  arietina,  atque  ita  oes  prope  medici 
'ientiunt,  praeter  Galenum, qui  arictuna 
carnes  abominatur : pcrruafum.n.  ha- 
bet, uitulinam  arietina  longe  melio- 
risefle  nutrimenti.  Sed  Galenus for- 
fan  hanc  praeftantiam  ex  eo  attendit, 
^ uitulina  plurimum  nutriat,^  nutri 
mentum  eius  aegrius  diffipetux , Arie- 
tina 
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tiaavero  infignis  humiditatc  pdita  fit. 
Nam  humidusalimctum,&  diftribui» 
tu  r, ita  ct  difcutitur  celerius.  Locus  Ga 
leni,quem  Aucrrhoes  citat, eft  ( ni  fal- 
lor) in  libro  de  cibis  boni  & mali  fucci 
c.  r 2. verba  Galeni  fic  habent : ex  pede- 
ftribusanimantibnscaro  fuilla  proba- 
tifiimus  cibus  eft>deinde  hoedina,mox 
vitulina.  Agnina  vero  humida.tum  Ic» 
torem  , mucoremq;  in  fc  habere  cciife» 
tur.  Quod  idem  in  libro  de  attenuante 
dixta  c.7.velut  repetens  inquit;  Ex  ter- 
reftribus  animalibus>hirci  & arietcs,5c 
genus  omne  ouiM,ac  caprarum, no  vn* 
dequaq,-  laudabilis  funt alimenti. Solis 
aut  hocdis  innoxii  vtare.  Agnoru  cfu» 
propter  infignem  humiditatem  eft  fu 
giendus.Ei  quibus  vtiqj  locis  fit  hoc  et 
perfpicuu  apud  Rhazeatqj  Auerrhoe, 
agnos  mafculos  qui  aliquatulum  incre 
uerint,perariete;cftciutelligendos.Id 
quod  ipfemet  Auerrhoes  his  verbis  c6- 
firmarc  vLMagn.i  pars  Medicorum  laii 
dat  carnes  arietum  iuueuum,ficc. 

Te  Rxr  A , demumcarniuraelcftio 
fiue  pra:ftantia  in  co  fita  cft,vt  neqj  in» 
fuaue,  neq,*  mali  odoris,  neq;  glutiao- 
fum  quicquam  guftu  rcprclentent.  Ta 
les  aut  imprimis  vitulinj  sut,qucadmo 
dum  Auerrhoes  loco  citato  ijs ferirer 
bis  oftendit.Carncs  inquit>  vituILn^  bo 
ng  ruat.‘ininus.n.4  boum  9tate  declina 
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tium  carnes  habent  tum  vifcontatisttu 
frigiditatis,ac  (iccitatis,tu  odore  quo- 
que ceteris  ca rnib.fuau  io  res, & iucudio 
rcsfunt.Qu^  certe  confiderationcipfii 
cthgdinispr^ferutur.  Siquidcin  cod^u 
ra  hgdinarum  muccago,  hoceft,  Ictor^ 
fiuc  viTcontas  quadam  deprehenditur, 
quae  in  vitulinisno  apparet.  H^din^  tn 
vitulinif  fucci  probitate  pftant,Ex  oib* 
qu^ had^enus  cddudla  funt » liquido  la 
cooftat,Non  e(Ie  tantam  inter  Medicos 
de  carnium  eledioiie  cotronerda^qua- 
ta  prima  facie  apparcf.Hoc  quoq,*  fcirc 
in  vuiuerfum  oportet,quod  (Iccoruani 
maliurn  carnes  in  prima  aetate, quxhu 
midior  eft, praedatiores  fint,&  minori, 
momento  conficiantur.  Cum  vero  ado 
leuerint,  ob  decitate  aegr^^concoquan« 
tur.  Contra  humidionbus  animalibus 
, carn^^j^gredu  t^rs  codimpta  humidi 
tate  fu  peiHua,  aptiores  & ad  cocoqUen 
duni  Si  ad  nutriendum  dant.Quod  Ga 
lenus  et  lib.j.de  aliment.facul.cap.i.  in 
huneferibens  modum  innuere  voluit. 
Iis, inquit,  ai.fmalib.  quae  natura  tepe- 
ramento  funt  dcciore , adolefcens  aetas 
ad  mediocritatem  ipfam  cofert : humi 
diorem  vero  natura,  quod  dbi  ad  pro- 
bam ac  conuenientem  teperiem  dced* 
id  ab  ^tate  florenti  adfumit.  No  modo 
itaq,*  vituli  carnes  habeur  ad  conficien- 
dum perferis  bobus  pflatiores  j fed  et 

hcedi* 


DE  conservanda. 
hoedi  capris  : vclut  contra  ueTue^^* 
niculi  agnis  la£lentibus,&  porci  accicu 
li  vel  bimi  poculis  paruis.Hioc  non  te- 
mere ab  Auicenna.3.  I.  doft.2.c*7'  dl' 
ftum  eft.Oportetvt  cibus,  nimirum  ia 
ijitati  conueniens , (It , qualis  eat®  cft, 
praecipui  hocdorum,  vitulorum  la^a 
tiuni,& agnorum  anniculorum* 

Ex  quib.olbus  fcquitur  tandem,  car  ' 
nes  hircorum, caprarum,  arietu,  ouiu* 
boum,  atq,‘  verrium  antiquoru,n5  vn* 
dequaq;  laudabilis  e(Te  alimcti.Carnes 
vero  vitulorum  iuuenu,  agnorum  an- 
niculorum,& maialium  anniculorum 
yei  bimorum  valetudini  tuend^  elTe  ac 
comodatiiiimas.Hoc  quoqjignorandu 
>no  eft,q>  carnes  naturali  teperamento 
(icciores,(Int  exliandae : quo  nimiru  ab 
aquae  humiditate  contemperent.  Elixa 
tio.n.ficcitatem  teperat.Humidioresvc 
ro  affandae,  nepe  ut  earum  humiditate 
ab  ignis  calore  attenuata  nonihil  atq; 
imminuta,  mediocritate  cofequantur* 
AfTatio.n.ex  Galeni  rnia,humiditateia 
moderetur.Qim  fit  ut  carnes  leporum, 
cuniculorum»  ceruorum,  boum,&  ca- 
preolorum elixae:  porcellorum  vero  ac 
veruccum  afiae  fint  pferendae.Eadem  et 
ratione  in  aetatibus»  temperaturis  atq; 
anni  confiitutionibushumidis,  ficcio 
res  6c  afiae  carnes  magis  cdueniunt : Ia 
iiccioribusuerohumids  atque  elixas.' 
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^Dedhhhepemtrientihkt,  Caf,  Tllt» 

OVa  recentia^yinaTubctia^  pia 
guia  iuraj 

Cum  (imilapura»  natpras  ituic  ua* 
. litura.  V 

Tria  alitn^torum  «eoen  exigua  mo- 
le pUtrimum  nutrientia  his  uerfibns  c6 
prehenduntur* 

PaiMYM,  oua recentia:  dequibut 
Galenus lib.s.dealimen. facul. c.  zi.  ia 
eum  leribit  modum:Oua  recentia  uete 
rihus  plurimum  prxdant:quippc o^ti- 
mafuntrecentiilimaruetudiflima  aut| 
persima . Qux  uero  in  horum  medto 
fant,  proportione  rccedus  ab  extremis, 
l)onitate,  aut  prauitatelterfe  differur* 
Idem  lib.i.aph.c6ment.4.oua  inter  ali* 
menta  pleni  ui^lusnumerauit.  Quam 
fniam  Auicenna  quoq;  cu  aljs  plerifque 
locis, tu  maxim^^4.  i.c.  i. ijs fere  uerbis 
•cofirmat.  Quandoqfeft nutiiens  paruat 
quantitatis  plurimo  reficiens  alimento 
cius  genetis  funt  potifEmiim  oua  Sc  te- 
des  gallinacei*  quorum  fere  nutrimen^ 
tum  cum  ipforam  penfatur  pondere. 
Porro  ouoru  mul^x  inter  fe  funt  difie* 
rcotix.Et  prima  quide  penes  propriam 
fuhftantianiiOallinarum.n.perdicuJ,  8t 
'phafiahorum^iuuenumac  pinguiu  om 
luiaus  pra:(Uati#  ^<ad  uidus  fiilubris  ts 
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acdoAo^dlatifnma  funtranatuffl 
ver6,anferiim»pauonum,  ftruthiocame 
loruit):^  {imihum  deteriora  haboiitt^. 
In  figura  quoqi  ouorum  aj  jquod  boni* 
tatjs  difcrimen  cft/pauula.n.oblonga  & 
caddilfa  rel^^nis  ,‘futci'JrbbiVatecxcei- 
lerc  creditur,  id  quod  rulgatis  etiam  hi 
fce  verficuHft  comprobatur  i 
KeguldpresbyteriiubeP  hocp-o  hge  tenerit 
J^hd  bona  fint  oua, candida jlongat  nottaf 
Quin  ab  Horatio  quoque  hoc  obfer- 
uatu  efic  et  Plinius  meminit,qui  lib.io* 
inatural.hiftori.c.f  2.ita  fcriptu  reliquiti 
Quae  oblonga  funtoua,  gratioris  fapo* 
Hs  putat  Horatius  Flaccus.  Locus  eftli. 
1.  Ser  naonu  m ,Sa  tyra.4. 

Zonga^uihuf  facies  oui s erit , illa  tnementfs 
Et  jucci  melioris»  ^ ut  magis  alba  returuUt, 
"Ponere» 

Candida  praeftantiora  dixit, atq;  eius 
rei  ,irel  inde.certiifimum  indicium  coi* 
ligas.qpanatUf&anferuoua  plusaqueae 
natur^  pojGRdeant>pal)idioraq;,  & ob  id 
cibo  minus  idonea  fint.  Quanqua  vero 
oua  per  fe  qu  id€  fal  u b ria  fuii  t co6lu  rae 
th  ratione  nen  paru  imnautantur*adeo 
▼t  interdu  infalubria  fieri  pofiint:-Nam 
quadam  diutius  coquuntur*  alia  ad  me 
diocrem  rfq;  cofificntiam*  alia  in  aqua 
coufqi  duncaxat,dum  incaluerint, lixan 
tur.Sccundu  quas  differentias^  aliaiqijj- 
'dem  ?ocatur:aJia 

' . \ i ideft. 


rodt4.i.  forbi** 
iiai^T/ettuh  itaqae^hoc  cft^quasjeate** 
naji  per  cocione  infpiiTantur , ut  in  mtr 
na  teAeiitis  id  tefta  iiue  putamine  iuo( 
tteidereui(ieantur,olum  Cunt  praeftaa* 
ti(sjma^pl(iHm&alimctl*&  'optimi  fqc-' 
ci'c4rporibui!Cjdiibcr>faciilimeqj 
cdAc^quuntufe!^  tuKfiftribuanittc»^ 
goio^  cordi  maxime  congruentenio 
generant.'  'Quarei  js  cum  primis  qui  as, , 
morbolebilcsadhuc  fcfe  colligunt»  fe* ; 
nibusA  ^becillibus  conucninntfprae* ; 
cipuc  uer^ eorum  uitelli.Q^d  Aiiiceni, 
na :qu6qui iii.dibro  de uiribus^cordiS). 
T^ft.^?uVibiexi^fcflfq  de  piiiaagit,^ 
fi<  l&:rme  fcribens-cdfirraat  o^ajrta  metil; 
cordis‘njedicin>iiQn  fint , ad  rffc^iond  > 
tskmQmdmf  adfdfcumu^NA-i^  ^ 

valdccbttobofaut»&-poM^ittiu*^  i 
litelliidumiifodo'  fumantur  exojpis  bo , , 
njxarn  isau  iUin  »r  el  u t galli  ^ - 

cum>ac  phaiianofum.  Eiufnjpdi.n*tcra,j 
peratura  coiiftant  Biedipc|ri .ci^o  in:^au 
guinem  conuertuntur,^  ppft  tjanfmiSj 
tationc  p^ru  fupcrfluitati^re|iuc]uunt’^ 
fanguisaut  indegenitus  c^>  (pibtiliaap, 
cla t us,cor  maxi me  cq r robqrasjq  u o ut #. ; 
vioubtu  uitelliin  diffiVutioue  fiibuau  , 
tia:fpiritus  »T8cidimin,utioucipfius  fan 
guinis  uitalis.c^tjcris allinetis  iiirepr*-, 
ferantur.Sorbjilia  afu  optrsinulis  mi^ 
aus  quidcoX 

/ 'T 
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^wtHiir^cfauciitm  afperiutes  cxfo^’ 
ciferationeviutexhiiiiwm  acriinpiua 
leiligatdmnvorHm  <juoqj  lentOEein  pc- 
"^ore  pttlfUon^:>  incidunt . Oua  rerA 
isn  moderatio  Tecoftu  ra : peni  tu«  <lcnfa- , 
ta.qu5  Greatcis^  ^^9«;  voca  ti  dit^i  m u«,/k 
ad  coquendum  Auv^  diiEcilta  * Sc  tardi} , 
cranGttts,crafl[iusq;>limentnm  corpori, 
cri1>uunt.Eow&  iifdemvc*  vario  pi*pa-^'- 
fationk  modo  maior'  'adiungitu**,  aut;^ 
bonitatis  «autprauitatis-occaiAr : nam 
lixcquide  affantur, alia  eiofanta  r,noa-  . 
#iul!afriguntur,quedam  deni];  in  iuxff 
coquuntur. ‘A'ffi  igiturdixiscraffioicia  r. 
rqniTucci  y acdifficUioria^mo^OBifT 
ceru;n.|;eni^ihi  hu  miditas  a focicahdi  .1 
tate  depafcimriatq;  hincian^  eouA^^afe  y 
fat^«done£  adurantur  ad  tdruooorem* ; 
teddaHi.TeneftoTafn  quali  taic  induunt* 
qffcmadmodiinMarulitisFidnus  in  IL ; 
deWta  corlitus  comparanda  c.tt.  dUi« 
g^nteradrhdauit.Solent  aut  bifariam 
affad.aut  eum  putamine  feruentibua 
ciaertbus  inregxa  obruuntur,  aut  in  te-, 
ftfs  Tuis  ftanguntui'.<^oruimha:c  qui-.’ 
dc deteriora  funt.  IHa  uero  rurfus duo*^ 
bus  modis  parantur : aut^n.tota  cinere, 
cooperi  untu  r,aut  ex  parte  nuda  ad  pria 
«as  col]ocaoc.Q^  cinere  tota  obruua<* 
fur  peiora  euadunt,  quiadefata  undiq; 

M circumfufo  i^ne  extima  parte,  fumo- 
f um  atbaUtio  iotercipituri*Kuda  uer% 

pruoie 

/ 
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« :|itaiu^lmpo(ita  firmos  ^xhaiant^depu* 
ranturq,.  £^hca  a(li5  pr^ftantiora  fant  t 
. nam  aqu^  humidkas^nefoei'caK4itatc 
exiccen t)  obHftit.  Parant  & haec  qtroqu« 
dupliciter.  Vd.n. integra  caldarifs  fb« 
pern^infufa  elixamur  > vel  ex  tedisfra** 
Ais  in  aqua  ferme  feruidam  coieAa  co^ 
quirntur.Quorum  illa  quidem, vbi peni 
tus  incraifata  fuerint : deteriora  haben- 
tur.’teAae.n.quo  minus  craffi tres  eorum. 
atteniietur,acfumi  diinpeatar,obftant 
ic  impediirnt : fed  (rab  igne,cdm  liqui- 
dumaduccoaAum  denfatumqj  no  iir, 
auferantur, meliora  fiunt.^Hxc  veroca'- 
loij  penetrat , crallitiem^  attenuat , & 
odorisinfuauitatem  auertit>vnde  c^tc 
ris  olbus  laudabiliora  cenfeniur.  Loge 
?er6  feipiis  meliora  adhuc  redderent  r 
fi  ad  mediocrem  confiftentiamco Ais» 
confeiUmqj  a foco  fummotis  acettind 
nihil  cQ  butyro  dc  croci  momento  com 
miftumiurpergeret.  Que  vero, eViTaV 
*i.in  fartagine  fpiUantur»  atque 
obid  ipfum  7ayn^i^a,uftix^  nuncu>* 
pantur,  pefsimum  habeni;  orbus  modis 
afimenfum,tardequetranfeunt.  Nam 
fnterim  dum  in  uentriculo  concoquun- 
tur » in  nidore  ac  fumu  abeut , Ibcum^ 
admiftos  cibos  corrumpunt » & fuccus 
inde  prognatus»  nonfolum  cra(Ius»ve- 
sumetiam  prauus  atq;excrcmentitius 
Qaaptopter  inter  deterrimas  ea- 
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rerurii’haben<tuf»<ju*  concoqui  nC 
j queunt*  lis reronocentibra  adhuc  fiiit» 
j ,qu*  in  retere  ic  ferrea  fartagine  frigun 
i^ftur.In  iuredeniq»  Cofka>lfacco  ia  dietis 
uniuariMihus  teftc»lociwn  inter  aiTa>  ac 
, qux  iti  aquam  feruidam  coniefta 
coquuntur>»  rnedmm  obtinente  Porro 
quaeTr^wTrt.i.iuifocata  apgcUantur>.cli 
. xis  ^ aflis  funt  meliora  ^ fca  Galenus  ad 
hunc  modu  parate  docet:  ybi  i pfa  pleo 
ac  garo  & pauco  uiuo  cofperia  fuerint, 
was  quocontinentur, cacabo  aquani  A- 
Xidam  habenti  inditur : deinde  vbiip- 
4nm  totum  fu  perne  obturatum  fuerit, 
ignis  fubftruitur,quo  ad  aua  mediocr€ 

. habeant  cofiftentiam.  Qvi^.n,  fupra  mo 
dum  fiunt craffai elixis  ^caiFis  funt  fimi 
lia.Quse  ucrb  ad  mcdiocicm  crafluiem 
yerucnerurvt,  melius 2. dura  cocoquuo 
<ur,5c alimentum  corpori  danrpraeftau 
/cius.ln  ipfis  quoquo  uorum  partibus  di 
ierime  eft.  Vitellus  namq;  ficuti  a Rlu' 
ze  lib>^<  sid  Almanfo.c.  14*  feribitur » in 
.caliditate  temperatus  extftens  optimi 
nutrit.  Albumen  vero  frigidum.  & glu- 
Hinofum  cft,  aegre  concoquitur , & fan« 
4gi4inem  paruum  generat , caq,-  ratioae 
jbddufti  nonnulli  ,aJburaen,debUioii- 
Sus  exhibendum  negat.  Vitellus  quoq; 
*^oprietate  quada  fubftantiae  facile  iur 
flamaf,&  in  fumos  abit>quo  fit,  vt  in  fc 
jb  fibus  Si.  aegritudiniUis  calidiotibiii 


" v'AtBTVDm*Eur<: 
liOn^nid  probealtecatus  ,.eihib6ri  dcaK 
Alteratur aotc  ex  IoannisMithaeIis;Sa> 
■tiODairolx  foia  , ad  horas  plus  mtnastrcx 
in- 'aqua  frigida  infufus.  Simeon  Sethi 
hoc  quoq^  addic.  Oua  proprietate  qua- 
dam peculiari  i.  ingenij  foclici- 

tatem&bona  habitudine  tribuere  i js, 
qui  XA7cc'K«(  fMTo^Boyst  7epa>¥  Tctt/poy 
^fioVTvp^u  > - hoc  eft,cu  m textura  iiliaru  m 
•tauri.i.  meile  & butyro  aflidu^  efitaue- 
xint.Sed  Galen.lib.y.defauita.tuen.cap. 
8.de  cibis,  ex  quibus  obftruftio incidit* 
.mentionem  faciens,  fenes  hortatur, i 
multo  ouorum  efu  abftineant,  quod  ni 
•mirum  craiTum  lentumq  j fuccu  creent. 
Q^utiqj  locus  non  {impliciter  de  om- 
nibus ouis  intelligcdus  pienit,  fed  dei  js, 
qux  uel  elix.1 uel  toila-peuiuis  denfatia 
funtiite  defrixis  & ueterioiftiXJeonhar- 
tusFuchGus  huncGalentmcumiinGr^ 
cis  exemplaribus  corruptum  putat,^ 
• pro  aav  kgendu  e0e  o «y.  i.  forboru,  o« 
‘enim  x,a)  uc<t Graecis* Galeno lib.  8. de 
iimp.medicam.  facul,  c* 'i  5.  tede,  forba 
funCi  qu^  certe  , ut  idem.tradit,  addidi 
gentem  atqj  adeo  obd ruentem  ficulca 
viem  obtinent.  Leontiusapud  Condaii* 
tinum  C^farem  lib.  14^  de  agricultura 
‘c.i/.ct  modu  tradit, quo  o.ua  diM  a cor- 
ruptela.feruabis , hyeme  quidem  in.pa- 
;ieis,£edate  inturfunb.  Ali  | aqua  abluta 
kupgutii^  fle  confe^ua^. 
i.;;  f 4 ' Quidam 
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Qtudam  a<S  tres  aut  quatuor  h<»raslti 
murtam  tepidam  mergunt , deinde 
tra£la  in  (urfutes  a ut  paleas  deponunt 
Attamen  ei, quod  in  muriam  aut  Talem 
impolkum  e(t,  pa  rs  aliqua  decedet . Cae 
terum  plenum  Quum,  aut  ndplenumr 
cognofees  ex  immiiTu  in  aqua:defc£^uo 
' Tana.n.innatabit , plenum  deorlum  de> 
-merget.  Eadcct  a CoUtmell^de  re  ruft» 
ca'iib:8^.c.6.&a  Plinio  lib.io<c.54.&^a* 
•prodita  funt.  De  ouis  phira  Gale.  lib. 
de alimendacul.cap»!  t.Sc  in  lib.de  cibis* 
boni  ^ mali  Tucci.ca p.7.  Faulualib*  i^»- 
S3.&  Aecius  libro.2.c.ij.a. 

' , s-£  c ^ N D<v  vina  rubentia^.vbi  an* 

teoTafciendum^riQU.mquide  excoru- 
ede  nu mero  ^q  noftrum  corpus  aluat< 
'IK  Hmodo  quicquid  axir^aiimentued; 
Tinuetiim-generealimemorum  eftpo* 
Yini^  nendum.Verte  praagna  eiiis  Tccundir 
colorf  differentia  ed.Nam  hacc  quidem? 
alba  runt,alia-rubra  Sc  clara,ndnalla  ru- 
• fa,  ilue > Ttrulgo dicun^citrina.quxd» 
<?erojiigra.alianirfuS'mediuminter- 
‘hne  obtinent.  Ex  quibus  oibus  alba 
teris  tum  imbecilliora  ac  minus  calida 
habe&tur:rum  minoris  ct  alimenti:  no* 
ergo  ab  re  capiti  neruis^e  noxia  funtw 
Ufinatn  cient,  ^ meatus  apcriunt.Qubdi 
debiliora  flnti^manifeftidimum  omni'* 
ex  ijs,qtGalenusc6m>i^in  terti» 
iibMun  Jiippacrad»  de  W^kiaiatione 


to 
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^'OTOrbis  acutis  fcribk,inquiens:  Vin» 
potens  rehcmenter  celeritecqj  corpus 
eiIfacitJcapuiqj’ferit.ImbecilIiS  contra- 
rfaagit  modo.CAm  igitur  min  Us5t  cal 
faciat  8c  caput  tcict,neccflari6  ct  imbc-- 
cilliuserit.  QiJ  deinde  minus  calfaciac; 
Jdccom.d.in  citat&Hipp.lib.  clariisimi 
ofteadif.N?pBJinquitf,6J^ui‘nis  albis  nui 
lu  uatentcrcalfacercpot.  Quod.n.  fiiA- 
" calidum  eft>id  continuo  & flauQ  exi 
ftrt,  reluti  5cquod  abipfo  eft  fuluum, 
Moxakhis  rubru^dc  dehide  dulce.  Alb» 
Sut  minus quidc  hisoiburcaltacit.  Q3* 
ferum  vtiqj  experientia  edprobabi^t , & 
tina  ciufdcinter  fc  territori  j compareit 
fur . NaiU  inter  rina  rubra  & rufa  Gaf- 
licanonulla  albis  quibusda  alibi  natis 
lbng^&  potftia  & caliditatc  inTeriora 
reperias.  ^areciu^fdem  territori  j uina^ 
inter  fe  conferenda  funt.  Quod  vero  ul  ^ 
na  alba  minus  ^ reliqua  alant  > declarat 
' ipfoTum  natura,  preterea  Calenus  c6m«- 
' Tfdib.i.apbo.idiprumin  eum  fcribejis 
nodi  e6nrniat:Vina  aquofa  ((rc  aut  na 
‘ 'niinant  alba  & tenuia)fiicut  aquxiirai- 
‘ jc^for hl5 heuri  ita  ct  uim  : duarc  urina 
cient/^  minimu  nutriunt.  Idf  com.  1 8»^ 
ciufdc  lib.  Vinadnquit , aquofa  exigu» 
praebet  corpori  alimentu.  Sunt  aut  harc 
colore  quide  alba , tenua  vero  rubdan-» 
‘tia.rdfin  lib.  de  cibis  boni  & mali  fucci 
cap.  J/.dc  1 jfdCin  ita  feriptum  reliquit . 
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V Vma<iuf  aquofa  tenuiqjfubftatia  funf, 
.qrrinain  mpueni»  & pauafsiix^i  fuat  au> 
;trimenti.  Quod  minus  er  caput  feriant» 
Galenus  lib.  5.  delocisafPeftis  cap»5«  ijs 
. oftendit  verbis.Vinum  album  atq^  mo 
, :^ic^^aftringens,vt  ventriculum  sobudu 
5.f^fficit,ita  baudquaq  tentat  capuvd  qj 
5 facer?  folent  ea  ^ quae  vehementes  uires 
.rObttnent.  Attieenna  quoq^3,.i.doc^2.c» 
I MAn  hunc  prope  modum  fcribensidem 
^ <onfirmauVinum  album  Sc  tenue  caIo> 
. rificis  pr^llar.non.n.  capitiadolor^ effi- 
• ,<it>fed  eundem  potius>ybi  forte  exfto* 
; atnochi  ardore  im tiu  du xerit, hume^a 
j do  leuat»^  Cur  autem  ceteris  caput  mi- 
..ausfcriantjciusrci  caula  alia  non  cft^ 
. minus  fument  euaporetqi.  Quod  de- 
, miq.i  meatus  aperiat, u rinamqi  moueatr 
Hippocr.Jlb.j,  de  viftus  ratio,  in  morb. 
acut.aphor.^.  ijs  verbis  difert^fignifica 
*iit.Ad  veficani  aliouino  magis  pene- 
trat , vrinafque  prouocat » &c  perpetuo 
perru  mpit,  atq;  multa  ad  ope  bis  rdo/- 
D/s  ferenda  facit. Rationem  cius  rei  jtta- 
dit  Galenus,  lib.  7.  methodi  medendi  Cr 
^•in  eum  fcrlb^s  modumrVina  aquo 
(a  uires  organorum  .adaugent,^  cxpcl- 
JendiVexc remeatis  viam  faciunt  .-  Eoqj 
fet  > ut  et  talia  vina  praster  eseterarrina 
jDaoucant , q^  ipfa  totum  corpus  cclc 
liter  icaljeut,  6c  impetu  curfus  fui  exceo 
neaia  fcqiua  expeUuat».  Cderitcr  cci^ 
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cxanfeunt>.'tiiin  t]uia  teauia  & tq>ida 
xi  .iunt  y tum  quiaaftringut.Tenuitate.iu 
s - -&tepiditate  prompte  mobilia  fiunc^ad 
pi  . firin^io  aut  ipfa  magis  impellit.  Ex  q.« 
) cbusiam  illud  quoq;  elicitur,  nempcal» 

a .ba  £c  teauia  vina  tuto  exhiberi  corporis 
^ inteperie.uel  naturali,  ucl  quoquo  mo« 
II  adueatuiabUiofistatque  uero  & Aur 

c .diofis,  6c  quibuicunqt  caput  uel  naturae 
ii  .ipAus  habitu,  vel  ab  alia  quapia  extrin» 
B fecus  obrepente caufa ) imbecillius  exi> 

!i  ili  t:pari  modo  dc  iis, qui  calidam  &hu* 

ti  axiidam  cerebri  temperaturam  obtinet/ 

5 qui ppe  vina  potentia  itaadfe^is  aduer 

I iiAima  runt.CuBmlacim  n.quemadmo 

i idumlocoiam  citato  Auiccnaondit,  ca 

li  -puchumocibusvaporibusq,’^  calidita 

6 te  replentivalideq;  cerebrum  pei  turbat, 

f & maturius  ebrietatem  inducut.  C^bd 

i fi  th  res  cogat  aliquando  eis  uti , copio* 

i fiore  prius  aqua  diluenda  funt.lam  ve* 

9 x6&  calidiorem  ycutriculiatq)  hepatis 

} temperaturam  habentibus , nimioque 

} aeAu  Si  ardore,  famcq;,  aur  moerore  vc- 

;i  xatis , atque itemin  anni  tempore >rc> 

k gione,  tempc,ftatcquecalida»vinadebi- 

i liora  magis  conterunt/ ut  in  qmb.  cali 

e 4^  uina  eos^qui  refrigerandi  funtimpd 

i fius  c.iUacianc , capuisq,*  dolores , Sc  tc- 

i l^rcs  facile  inferant  > neruorque  Ixdant. 

r i V^inaverb  rubra  declara,  cuiufmodi 

I Jg^llouaccAa  cupapriro^sbabentur^cete' 
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mcalldiora  fum.  Quod  breuiHime 
lenus  comiii.6.tn  Hjpp.Ub.de  Tic.rat» 
tamorb.acu&ixs  rerbis  ngaificauit ; ri* 
num  quod  funun^calidum  e(C>  id  coa* 
tinub  5c  flauum  exiiHr.  Eadem  ceteris 
quoque  ualeotiuS' alere  > idem'Cdm.rf  • 
Jib.z.aphoi  ita  fcribens  atteflatur  i Qua; 
crada  iuat^c  colorc  rubea  » plus  ali- 
jnenci  bairen^  ^ reliqua>uina.  Ihed  ali- 
te eis,  & dtiffimi  implere  corpora  cua^ 
«uata , & ob  hoc  indigeotia  asione . 
Quod itafan^  iatclligendum uCnit,  ut 
Tina  rubea  ea  de  cauCa  drmius  alcrc  di- 
cantur , ^‘exipfis  plus  in  membrorum 
fublbantiam»  conuertatur.'IIac  ratione 
dc  nigra  ceteris  praderri  polTunt , quod 
•Sc  nimirum-  non  mediocre , nequt 
d i mpatu  facile  alimentum'  corpori  tri- 
buant, Atque  bine  cert^  non  temere  d 
Galeno-comment.  i-8ilib.a;apbo*ita  (cii 
ptumeft:CralTa  &fulua  muhb  quldf 
xnagis  corpus  alunt, fed  tantum  uiucu  n 
tur  a nigris’im nutriendo'  plurimum» 
quantum^ruperant  in  prtdando  acerua- 
ttim  Si  uclox  alimentum. -Eodem  plan^' 
nodoScillaintdligcnda  « quse  ab  /faa- 
co'indiaeds'paiticuiaribus  feribuntur : 
▼bi  uinum^  nigrum  plenioris-  alimenti 
Ribrunr  ede  contendit.  Clerum  ui- 
na  quidem  colorc  rubea; ut  urinans 
]euius  ,.J'alba  cient  ita  maiorem  capiti 
moxaiii^adfeiuac^*  Aoioialism.facnlta^ 
^ ' firOAM 
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promptius  ^ oaturdiV  aut  uitttir^.caii- 
do  0^‘nditur  ^ Quia*  calidum  caput 
prompte  ferh,ac  fpiritum  animalem 
didicit.  5piritus.n.  nic  (ubrilis^ac  ut  ab 
emni  excelltate  calido  diicDtiattir,ido<^ 
neus  ed.  Quo  , ut  efufmodi  uina  de- 
bile cerebrum  habentibus  exhibenda 
■non  dntjnid  diluta;  & exigua  piaac  cb« 
pia.  Ab  ijs  uero  quibus^bona^ccrebri  ha 
' bitudine  ac  £rma  fanirate  firui’ datum 
cftjtutius  ebibuntur.f  irma  nanque  ce- 
"febri  confticutioiurcleuatirad  fefe  ua- 
potibus  ilrenu^  obflllic , ira  ab  ijfdcm 
«tiam  minus  oftendirur.  Vbi  hoc  quo- 
que ignorand-umnon  e£,sempc mo- 
tus ingeniorum  in  ciuiioiodi  homini- 
bus>(i  iiino  bono  ac  potente  moderit^ 
u taiitu r , 1 onge  feipiis & ad  excogican» 
dum  acuti  ones  > & ad  explicandum  or* 
nandumque  uberiorex,  & ad  memo» 
riam  denique  firmiores  atque  diutur* 
niores  euadere.  Spiritus  enim  tenues ^ 
clati>&  pUii  ex  bono  vinopotius^quam 
quouisaiio  poni  generantur.  Hinc  cfi: 
qaodTheologi  in  contempla tionedt>  /^/«4 
caracToian^ba  Dominicae  pafiionii  Theoh 
iteria,optima  comprimis  rina  deligm,  g/c«e. 
quae  eb,id  idipfum  iam  palCm  etiam 
Theologica  nominantur  aHtec  utilit^ 
ijs  quoque  danrur,qui  calfaciendi  Tunt, 

▼tpote  pi|ui tofis  frigtdisquetenipera» 
oiidi^€  hu0qn$  copia  rcfec*. 

tUf 
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DE  CONSERV  ANDA 
• <is,rum  i)s,qui  frigidis  in  locis  ociofras 
7 uiuunu  DanturquoqaeiriKycrnefEi- 
' gidaquc&humidatempeftate  • Hisn. 
omnibus,  ideo  quod  frigiditatem„cor« 
rigant, & obfbru^iones  tollantyaccom- 
modaciilima  funt  .Genuinum  calorem 
( rcfocillant ; unde  coheo^io  melior  6c 
’ -fanguis  probus  euadit,  cibum  per  om- 
nia corporis  membra,  vt  quas  facile  pe- 
.ncirent,deducunt  Qtiamobrem.ex  mof 

- bo  emaciatos  reficiunt,  corpbraque  ip« 
forum  naugent.  Etenim  cibi  cupidita- 
tem faciunt,  pituiiamcxtenuaur,  & in 
fanguinem  commutant » bonum  colo- 

• rem  conciliant , animo  Iftitiam  uolu- 
ptatemejue  pariunt,  ^ robur  adi  jciun 

* Harumicaque  commoditatum  mode- 

- rata  uini  potio,  immoderata  veroeon- 
. srariorum  occafioneiD  probet. 

V,i  N A vero  rufa  >fiuc  citrina,  mi- 
.nus  quidem  qu^  rubea  & clara,  cxcel* 
.lentius  tamen  quam  alba  tu  calfaciunt, 
,tum  nutriunt : quo  Ht  $ ut  caput  etiam 
-•quam  alba  magis  offendant  ,qucmad- 
snodum  fuGus  comment.  i.&  6.  in  ^ 
\ Ortippoc.libr.de  viff.  rat.in  mqr.acut. 
^Oalenusmonftrauic.  Ifxc  etiam  alba  a 
.quibufdam  uocari  folcnt:hinc 
;quidam  dicunt,uina  alba  cito  plurimu 
calfacere . 

] . Vi  N A yerbnigra  minus  quam  rufa 
.^facittot.und^xzunus  cuam  caput  fe* 
.y  ^ ■ siunci 
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riunt : (edcum  tar4iM»  peraluum  qua 
alba  ^ranfean.^  p i|riuaraquc  leuius  mO' 
ucant, uehemfntius etiam  quam  alba 
caput  tentant.  Ethaecipla  pkniusqui- 
, dem  quam  alba  & rufa , mious  uetq^ 
rubea  nutriunt , ut  copioHu»  iocispaii 
16  ant^citatisGalem  oftendit.  t 
T E R T I V M » pinguia  iura  ; bpc 
cft  forbilia  ex  infulis  carnium  ^ pratei 
pue  pulloj;u  canfe^a,zomqi  elia^  zoiiii 
dia  Graecis^  Brodia  ucro  vulg|6  appel- 
lantur. Quat  fan^  cum  naturx  amica 
iint , citius  cuna  conquuntur  , tum  per 
" uentrem  fubeunt  : nam  quaecunque 
cum  uolupratc  aflumuntur ; ifta  uen- 
>.  cricnlusauidlusa'mple£liturtfaciliusq; 

concoquit : plurimum  forporibus  cx- 
^ ^ibent alimentum  bonum  fangui- 

nem  producunt,  idque  excellentius  ad* 
huc  u cum  (imilaceo  pane  praeparen- 
~tur.  5i  mala  en:m  uel  fimilago.ufubti 
lifllma ac  puriflima  dclifatjflimi  tritici 
farina,  femidaJisa  Graecis  di^a^copio» 
jium  & laudabile  corporibus  alimen^ 

> jtum,  p^aeftat , ut  tedis  cfl  flhazes  libr.3# 
ad  AJmanT.  cap.  Tria  b^c  alipiento- 

;tum  genera r quae  exigua  mok  pluri- 
. BLUOi  nutrire  oftendimus,  Auicenna 
q.uoque.  2. 1.  doc.2.  Som./.cap.  1 ^.bre* 
ftriter  i)S  fer^uetbis  complexuseft.*  Ci- 
bus lubtilis , boni  fucci>&  plurimi  aliJ 
^meati^ft^exepli  gratiaiuuus  carni  um« 


lura  i 
furttfbm 


cd 

^inum,  cft , c*eihpli  gratia  j-ut  im  cif- 
' nium^Tintfmj)  Sc  bua,  eacjuc  tum  (otbi* 
lia,tutn  tremula . Talia.n.  exigua  xnalf 
plurimum  nufriunt»quia  maxima  fub^ 
> ftantia!  ipibrum>porfio  in  alimentum.' 
' tranfit.  Vnde  (e<]uituT  tandem  Sc  robur 
rniigne  cotikiliaie  i}$>^ui  ipfisf^pius  rii^ 

luerint. 

« • $ 

' If  D/xiBif  bene  tmtrient^uf  e5r  ine^ 
finguantfbttr,  Ca^,  I X, 

NfYtrit  f ritioini  Si  impinguati^ 
; laCiCafeus  infans, 
Tcfticuli,  pofdna^.carb  yCerebeUaj^ 
medufey  ’ 

^ I 

‘Dufcina  viria,,  cibus  guftu  iucun* 
dior,oua 

Sorbilia,  Si  ficus  maf-utas^vua?que 
reccittes* 

. " t * * 

‘ Duodecim  alimtnTomm  genera  pii 
limum  nutrientia  & impingnatia  ho^ 
loco  referuntur.  ■ 

P R r M V M , Triticum  vl  paiiem  lil 
delicet  triticeum  per|  triticum  intelli« 
gar.  Hic  enim  Aurcenna  tefte.a.Cano*- 
<ap.y72.ceicriter  impinguat, praefercim 
6 ex  nouo  tritico  praeparatus  fueris  • 
Yorr^cjiioxlad  tritici  tem  peramentma 
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artloGtyipluotcft  primi  ocditiif  ex«|l« 

; lacienti  ABI  ;nop;  umen  nec  reiiccafc« 

. nectlefrigerarc  nanifefia  poteft>  qKCm 
admodttBi  Gal.lj6*  8.cap.fa«de  Ampl. 
Bie<lkam.facuI.^pofl:  cum  Paulus  Ub. 

7.  luculenter  & ptrrpkue  docuerunt* 

.•  >Hinc  etiam  lUiazci  lib.  ad  Almanf.c. 
i 2.ita  ferij^fcriptuiirelii^ttit: Triticum 
xnoderatD  proxinaim  , aut  paulo  cali- 
dius eft  rprxilantiaeiu»  fumitur , par- 
tim‘quidem  aproptii  fubftantiav.par- 
«im  uer^apraeparacioAis  modo.C^^od  , 
quidem -.ad  Tubilantiam  attinet  »e(^^  \ 

in  tritico  non  parua  fpec|atim  diSeren  . 
ria:  quippe  quod  graueeft  ac  dcnfum, 

& in  profundo. Hau um « copiofrHxmi  id 
aiimcnti  cHkralfiouc  fucei  ac  lenti,  coti 
v^ra  quod  leue  cft  & rarum  dc  album,  mi 
nus  nutrit , ruccuiTiCjucgignitgraHum 
xninusaclentum.  Atque  cius  rei  locu- 
pletiHimus  idemque  grauiHImus  tc- 
ftis  eft  Galenus, qui  lib.  £.de  ali mcnt.fa- 
€ult.c.9.Ita  icribic  inter  tritica  pluri  mu 
habent  alimenti>qua3denHi  funtitotam 
que  fubHantia  habent  adeo  conapa- 
^am,vt  dentibus- uix  diuidi  queant. 

Talia  enim  exigua  mole  corpora  plu- 
rimum nutriunt;  qux  vero  i js  funt  con 
traria , quaeque  dentibus  quidem  faci 
le  franguntur  fraftaque  rara  ac  laxa  ap 
parent  , magna  mole  exiguum  red- 
dunt  aliaacmum  Quoid  H uuoru  m 
.-..i.  A rem 
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‘ f(tn  mo><iu  padere  libuerit « ^ dSfaTuntj 
Jhttlto  grauiora  eHe  ciperies.Hacc  aut€ 
f<mt>ci(il&re  ct  laxis  fidiora  . Explorare 
authoru  Aatu^ano/Ampliciter  opoY- 
‘'tet,rupeTficiem exorna  duntaxatcon- 
tcplando,  fed  di  ui(jBudo  quoq}.  vt  dixi 
mus,  ac  frangendo/molta.n.quaB  extrin 
fecus  flaua  ac  denid fuerint  vifa,  rara  in 
tus, ac  laxa  albaq;  apparuerunt.  H^c  il 
le.E  quibus  fanc  Verbis  illudet  fequit, 
«epe  panem  exdenfo,graui,acflauo  tri 
tico  confeci i!m,oium  efle  tum  pilantif 
Hmu,tum  maximi  alimenti adcoqj  ma 
gis  et  vi^us  falubris  rationi  conuenire, 
a quibuslibet  alijs  granis confe- 

ftusiir.  Panem  an t.quicx  nigro  atq,*  in 
'•  ueterato  tritico  prcparatur,ncma  2ii5* 
tim  citra  fanitaris  dirpedium  mandet. 
Quod  fi  quis  ei  non  alfueu erit,  etiam.fi 
■ininimu  suprcrn.aEgioiabir.  ElLn.iniu 
cundus^graxiis,  cocp^lu  difficilis,  ^ ina 
Ji  fucci.  Cot ra  uei 6 qui  cx  elefto  tritico 
j conficitur,  non  modo  ad  concoquenda 
L.eft  facilis, fcd  hominum  etiam  corpori- 
bus efi  laluberrimus,ut  qui  faiiguincm 
snediptTt  confificiatia  genctec..  Medium 
>a{rt  Gaie.lib.^.dealiroen.  facul.c.27,uo- 
• cat^qui  ncqj  ^tdmodirm renuis  efi,  neq; 
aquQfus,ncqI  vehementer  crnlfus.  Ve- 
ium hafbcnus  de  tritici  fecundum  fub- 
..  ftantiam  eledionehatc  dixillehuic  fer- 
, moni»in  quopraefianciaminquireritia 
i.i  Aituimus> 
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^ ilituimus,(atis  fitiDuc tdiquu  «lliutfde 
; pr^paratione  nocnibil  etiam  dicatur* 
[.  Sciendumyighuti^  Qia»qiiae'ex  faripa-tri 
tici  friguntur , craiE  Eat  fucci « & tard^ 
trapfeantyiccorisque meatus,  per  quot 
'fertur  a!tmcotum,ob(lruantjlienis  im- 
. becillitatem  augelut*  calculus deniqufl 
in  renibus  gignat. Quod  ii  in  cpQa  bd* 

. Ic fuerint, atqj in  fanguinc mutata,  ad- 
, modum  nutrienc.Triticu  rerb elixum» 
grauc  di  concoftu.diiHcile  eft  edulium» 
& inflationes  er  eat.  Vires  ih  habet  ma- ' 
gnas,  fi  fic  fumptum  concoquatur»  nu-* 

. tritq,‘validccorpus,ac  robur  infigneijs 
qui  jpfo  vE  fuerint, conciliat,  ut  hb.i.c* 
14.  de  Alim.  fac.  & in  lib.de  attenuante 
di^ta.c.  5.teEatur  Galentis.Conco£lo  au 
tcm  inter  panes  1'unt  facillimi, quipluri 
mum.ruat  fermentati , 5c  pulchcriime 
fuba£l;i,qu{qj  in  clibano  igne  modera- 
tofucrunt  aUati.Na  ignis  aidentior  psi 
moEatim  QccurfofupcrEcic  c^^ternam 
circumurensin  iel\c  nondum  indurat, 
acciditq*,  duplici  nonaine  ptauu  panerp 
'jheri:priOri  quidem  , <$  pancu)  interna 
•habeat  crudam  a tq,* illaborata m-.poEe- 
•riori  vero , externam  Eccani  habeat, 
ac  pr^aEatam  ac  teftaceam*  Pono  ignis 
moderato  remiEior,  panem  minus  bel- 
le elaborat, fcd  ipfum  crudiorem  relin- 
quit : dc  maxime  partem  oem  cius  inter 
Aaai.Qui  aut  io  igne  mQdeTato,largioK4 

fpatio 
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fpacio  per  roto  fei^rosaequabiliterafl^ 
fi  fucrint^ij  uentriculo' 

concoquent  > tum-ad  c^teras<a£lioaes4^ 
cocionem  conrequuntur,erunt>aecom 
modatininri.Pcffimi  autfpanesijfunr 
- Iiabendiiquib.  nzbil  meraoratoru  ante» 
ttdeft.Plura  Galem  libr  i.  deabm.  facaU 
c.p.dciofricapit.  24.  huius  opuienii. 

s E c V N i>  V Nrj‘lac,quoddeeoIa- 
* genere  cum  primis  intdligendunr 

videtur , quod Graici , Arabes 
adohoc  vel  ardahohe , Barbari  vero  ba^- 
bucam  nominant.i.lac  acidum  ebuty ra 
tum,Gcrmanic^F(9rer»ie/c.  QalliciiL^n 
•nheurre,  Hifpanicc  Lechedenianttea » ; 
Hoc  enim  cum  plane  calido  fiue  recen  - 
ti fumptitatu  corpora  maximeimpin- 
guat.Verum  cirm  frigiduna  fit,  ac  craflr 
fiicci,non  fimpliciter  olbusjled  iisfolis, 
qui  id  probcconcoquant,  exhibendum 
efi.  A ventriculo.n.  qui  quauis  de  caufa 
frigidior  eft  ^.nrrinus  belle  conficitur : 4 
teperato  vero , Juis  5grc  conficit  tn  ali- 
quantum. Contra  ventriculi  iufio  cali> 
diorcs,fiueabinitio  ta  Jes  fuerint, fiue 
quapiam  caufa  poftea  in  ea  temperiem^ 
fintnddiifiijpr^ter^q»  nihil  ab  huiufce 
modi  eduli |s  ludunt,  comodo  et  aliquo* 
fruunt.  Sed  dehoccopiofiusGale.lib.3^ 
dealim.fac.«..i  j.  fntelligi  et  de  ladtc  ca« 
Cafeus  prino  pot«de  quo  c.jr.  abundi  diximus.- 
tictuu  Ti  R T 1 r M7-CfUeusia£ans'fiuere«* 


cens; 
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«ens,de<quo  Diofcoridcsilib.  x,  c.  it« 

fcriptum  reliquit.  Cafeu«  recens  (ine  fa 
le  fumptus  alit,fto<nacho  utilis  c(l,&  fa 
cii^ in inebra  delegatur:  corpus  auget, 
aUt>u«n  modici  emollit/alius  t!i  alio  pr^ 
A^ntior>pre  natura  laAis,  a quo  confici 
tur.£adffef^  tradit  & Auicen.  z.Can^ 

1 a 7.  £t  fi  uepo  cafeus  iam  diiflus  abun* 
danter  alit  A corpus  impinguat, -nihilo 
minus  tfi  Sc  ipiiutefum  oonfequunt  no 
cu  meta  illa, q c.7.rec^ruimu5.  Quaxe  ad 
fc^x  ualetudinis  ufus  inutilis  habetur, 

AnT  vu*  Tcfiiculi  ,quodprimo  Tefii 
quidcdegallorufaaguinatoiM  teAicu-  cnii, 
tntelligcndum  eft.De  illis.  ndSalenua 
lil^.j.de  aliment  in.eumfcFi- 

bit  modum  .*<3allorum  gallinaceorum 
alttUumteftea  A fukuifiimi  fiint,  A laa 
.dabilc  corpoti  praebent  alimentam . Et 
iterum  ubi  fiipra  cap.6.Soli  gallotfi  gai 
dinaceorum  teftes  rndequaqi  funtptas* 
diantifii  mi«A  potifiim  u m eoru,  qui  fa« 
^inatifuerint . £t  multb  clarius  adhuc 
!eAQ.eiurd^libri.Gallorum,inquit,  gal>^ 
dinaceoium  tefiesfunt  pAantifiimi«prae: 
^ipue  altilium,A  multo  magis,fi  cib.eo 
'ruin,quofuat  nutriti,  fetok>la^efne- 
f it  imbutus:  na  A boni  funt  fiicjci»  A ua 
Jid^  nutriunt,jA  ad  coquendum  funt  fa 
cilli  mi[.iQuinctia  AutccnasteAimonim 
ia.Cano.c./ip.eadcm  cofirmantur»  Exi* 
^ui  praeterea  mole»eodem  Auicen.41  s, 

, • C.I-» 
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t.iiteftc»  prurimum  nutri&t.CciiiHcvC' 
ro  i ntelH gen dii  m ct  de  t^ib.  fti  u 
ucnfi  mediocriter  pinguium, 
ceiefunt.  Na  quanto  fuum  caro  ali)s  elt 
prcftaritior  i tuto  horu  quoqj  teftes  aiio 
rfr  amantium  teftibus  fuht  melit)res>quc 
adiAo^u  di  ferte  admodutSal.  hb.  ’ 

dc-^Hment.  facul,  demonftraui^  ‘llmd 
quoqi'hoc  loto'  ignoraridu  no  eft » nepe  * 
adultorum’  animalibm  tefticmosj  ini 
quib.  femen  iam  fermetatum  eft,ad  co 
quendum  effe  difficiles.ac  mali  fucciAu 
niorum  uero.qu^  nondu  coierunt.Cc  m 
quibus  femen  norfdum  fermentata  eft, 
preftantfoVes  funt , dc  laudabile  corpoM 
tribuunt  ali mentUm',  fi  belle  coficiant. 
alii  magiis, ali  j minus»  pro  ea  proportio 
neVquara  in  carne ineffe diximus.  ^ 
Qji  NT  vM  , porcina  caro , de  cuiuf 
prxftantia  ^ etfeau  fatis  fupetqj  dixi- 
mus capite  feptimo.  • ^ 

" Sbxt  vM, Cerebrum, dequocopio-' 
{^'admodum  Galenus  Iib.^«'dc  alimentij 
facult.c.7.  in  cum  feripit  modum.  Cere- 
brum omne , cibus  eft  pituifofior  craf- 
fucci'i  & tard^.petmaneas»at  ad  cO* 
quendu  difficilis.  Non  rniclimu  « f^re- 
bru  omne  ftomacho  nOcet  *.  Quida  aut 
fpfius  mollicieidecepri  ,ipfum  aegrotis 
CJthibcnt,  tum  pme>  alia  nauftam  ctia 
concitet.QuinirnoiCum  cuipianta  ciboi 
ydmiiummoueicsisihmas  panf^pint 

guitet 


^ttiter  conditam, poftr^piis  epitlis  edea 
<dam  exbibe.IIlis  vero  caue  exhibeas, qui 
cibum  non  appetunt  , quos  ueterea 
droohovf  appellabat.  Merito  igitur  nc 
mo  cercbruabaliis  epulis  manditrcum 
oes ipfa  experientia doAi,  feiantiprura 
nau (eam excitare.  lureetia  pleriq;  cum 
jori^ano  mandunt,  uti  nonnulli  cu  fale 
uatijsraodis  apparato, q.ppc  cum  eraC' 
fi  (it  fucci , ^ excremetittum  olno  (it  ac 
comodatis, qh  cum  incidentibus,^  cal 
facientibusfucrit  paratu. Si  tn  rede  co- 
ficiatur,alimentu  corpori  pr^dabitnon 
contcnendnm.-H^c  ille.  Sunt  ct  qui  cere 
brum,prius  ^ mandatur, fuper  craticu  • 
lam  probe  inadandum  die  moneat.  qS* 
fcilicet  eius  immoduatio  pet  ignis  calf 
ditarem  magna  ex  parte  corrigaturac 
temperetur.  Rhazcslib.  3 adAlnaanf.c. 
I i.hoc ctia  adiungit,nepe,cerebrum  ca 
lidas  quidem teperature bolbus (.n  cibo 
ede  utile,  frigidioribus  ucro,quii.q,‘  vita 
frigidis  padionibusobnoxiaqi  degunt» 
aduerdi^mum.  Neqi  id  quidem  temo* 
ve.Quippe  dmilibus»  ut  tedis  ed>  jGale- 
ous  cum  alibi  f^piusj  t4m  pr^cip.y^  iib. 
i.dc  fanitatetuen.  c.  1 q.  quilibet 
fiis  augefeit,  contrarijs  cmedaturr  mf 
nuiLVtaut  jfummatim  de  ccccbrp.per- 
ftringam, ad  villus  falubris  ronc;n  paro; 
9ccomodumed,  quare  cxinteruallo  po> 
cius  cc  parci;  Jadgdtic  nte  c 

p!  iu^.r 
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to  uef<jentwr,  <|^t  (ani  tatis  tueo d«  cttfS 

fufccpCTin^.QuoTandatRaftinialiucc- 

Mbtu  ceu  medica mentu  m ualet.Sic  ce- 
ttbTum  captcoli  aduetios  uencfia^Sc  tii 
tulctariim  beitiaTum  morfus  remedio 
f ft.Terrcftris  leporis  ioaflarum  cercbrfi 
inanditutiuuaJistremoribus,qui  uale 
ludmecotraaifuntratfriauautciBofi 

cilem  infantib.detttitionc  praeftet.Qui- 
da  ct  aduerfus  metu  utiliter  edi  prodi* 
deriint.Cerebrum  pulli  & caponis  in  iii 
no  bibendum  datur  cotra  ferpentium 
morfus , fanguinema  cerebri  mebrani 
profluetem  fiftit,&  in  cibo  cerebri  fulx- 
ftantiam  auget, vnde  5c  his, qui  tardiori 
lenioriq;  ingenio  ac  mente  funtjpfodqf 
(e  dicitur.  Qiiod  ad  eleftionem  attine^ 
Animalia  uolucria  exiguu  qui^dem  ha» 
i^eni  cerebrum,  fcd  ipfum  tn  taro  pede- 
flrium  cerebro  eft  praEftantius.quatodc 
uccius  uoIuCrium  autiprorum,monta» 
na  cerebrG  habent  quam  paluftri^prae* 
itandus,  pro  aliarum  oluin  partiu  pro* 
portione.  Potr6expedeftribus  animali 
bus  Auicenna  aigninu  prafert,  poft  hqc 
iicrib  uitulinum  prateipue cQxnn€ada& 
i.Caoo.cap.tX9. 

Se pTiMfM,  medulla**  de  ca Gale- 
nus lib.s.de  alimen.  fac.cap.8.  haec  pro- 
didittMeduUa,inq.t , quacinolfibjisio» 
ucoicur, cerebro  eft  dulcior,fucund}Oi^ 
ac  pingtuQf  f aUcOiUt  fi  ea  inter  fe  edpi^ 


VALBTVD/Nf:  4w 

nndo  guftes,putaturusfis  ccrebrufia^it 
fteru  aliquid  in  fe  habere.  Porro  me- 
dulla naufeam.prouocaCjfi  liberalius  Air 
inatur,quemadmodu&  cerebrum:  na- 
trit  th  ic  ipfa  , A prob^ conficiatur  Aui- 
cennaxum  fcminib.dc  pipere^  coodit.s* 
caao.Cv  496,  Quod  delicati  quidam  lur- 
cones» Spartis  obfonatricis  periti  faciut ' 
cydonijs  5c  pafiulisaLaudatilTiiiucft  cer 
oioa.mox  uitulioa , poft  hanc  taurina,  / 
de  in  caprina,&ouilla.Diorco.li.a.c.df. 

Oc  T A V V M*  Dukia  uina»de  quibus 
infra  cap. II.  ' 

Ko  N V M»  cibus  guAu  iucundior»  ta- 
lis.q.  non  ck^guum corpori  tribuitali* 
mentum  qucadmodum  Hippocrates^ 
lib.2.aphoj8.  monet»  ubiucfcriptum 
reliquit , Paulo  detcridr&  potus  & ci-  . 
bu$»verum  iucundror»  melioribus  qui- 
dem» fed  iniucundioribus  praeferendus 
cft.  Quam  fnlam  ipfc  exppncs  Galenus, 
Quarcunq»»tnquir»  cum  voluptate  afiu- 
muntur»  lAa  ucntricuiusatibus ample 
xaturde  facilius  concoquit.  Refugere 
Sut  confucuit  ea  , quae  iucunda  Ac  infua 
uia  funt,Tcpotc  quas  ud  nauftas  vel  in* 
fiationes,uelfiu^uatioiiespari2t»quod 
quidem  inpluiiniiactiarjs»  qsqui  boni 
funtfuccicibis.accidit.  Quando  ucro 
paulb  fuerit  deterior  > tunc  in  i|s  qui  li-  > 
pcntcrhuncaflumunc » non  modo  non 
Ctia  deteriori,  fi:dqhq;  melior  redditur 
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'6ua  Db  c i mvm.  o,ua:forl)iliajrquae  fane-prfle- 
ptrhi-  'cedenti  capke-:parua'  mblc  pluriniLLEa 
lia,  Jiercoftendiinus . ' j 

ficus.  ^NJ>EC  I.MVM  Maturac£cus^DJeql^ 
Ibus  Siineon  Sethib^c  tradit  . Ficus  ad- 
jnodutn  nutrinnt><arnem  tnnon  com- 
pa  a n eqj  firma  gencxan  t , ce  u p a n is 
& fuilla^Ted  fubU«am  ac  Aibinaaem,ut 
fabae.Ventte  flatibus  implet,  nifi  probe 
concoqu  a ntu  f ,M  i n u erb  caeteri  s fapo 
ris  iunt  mali  fucci.iSciicntr.c  proritant# 
& facift  exeunt.  Et  flatu  dignam  abfter 
gendi  facultate  oblinet.  quofit>  ut  poft  ’ 
ipfar.uefum  nephretici  multas  arenas 
^cernant.  Maturae  ficus  niiiil  propemo 
dum  ouiolcedunt,  proximequead  caci- 
> casaccedunc.  m u Itaque  cum  illis  utilia 
habent;.  Si  quis  tfi  largius  efitauerit,  io 
vnareab  eis  oftendetur  quandoquidc 
fanguinem  non  admodum  probum  gi 
gnut;quo  fit,  utexipfaru  uHipedkulo 
jum  multitudo  proueniat.Oportctaut 
poft  iifum ficuum  alimentum  qd*  inci- 
dat )Pc  extenuct,ingererc  . Ad  h^c  fici 
pulmonem  & thorace  iuuant.  Aiunt  ia 
fuper  contra  uenena  facultatem  habere 
fi  quis  fingulis  diebus  iciunus  i js  uut: 
Carice  peftus  iuuat , & ad  tuflcsfaciufj 
iitinam  cient, fati^qj  nutriunt,corporis 
etia  bona  h abitu  di  nem  eflSciunt.  Aute 
cibum  fumptae  uentrem  irritant,  fed  ni 
fi  celeriusucatrem  pertranieant  nd  bo 

num  # 
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num  (dnguiaem  gignunt. Qasproptcc 
ti  ad  ratietaiem  ulqi  crebro  edatur, fca- 
biem  '&  pruritum  excitat.  'Cibus  aut  bo 
pus  aduerrusueneaa  remedium» 
iicu  nucibus  aut  amygdalis  comcdanL 
Ttencs  expurgant,  & iecoris  liehisqjob- 
.iir  uniones  auferunt  9 uerumcalfaciu^» 
.&  ilcim  interunt, & flauam  in  calidiori 
Isus  temperaraeutisbilem  procreante 
Addic  GaIenus:lecorilienrq}  inflamma 
tione  obfeflis  eflenoxias  quemadmqdti 
.&  flcus  , non  peculiari  quaddm&.exi- 
inia  facultate,‘fed  cdmuni  ratione  dul- 
cium oium  ciboru  ac  potuu:  pbflruftrs 
.aut  vilis, aut  febirro  ad  fertis»  ip  fas  ex  (e* 
fe  nil  c5modare»necoflicerejfed  medi» 
«amenti'^  incidentibus  ac  extenuantib. 

' ik  abflergetibus  miflas,  no  mediocriter 
iuuare  .Proinde  nonnuHi  mcdicoru  in 
didis  lienis^ac  bepacis  afledib.  exhibet 
.ipras  /ogeantecibu  cti  thymo»  a ut  pipe 
-re,aut^ingibere,nurpuleglo,aut  fatu.» 
Teia, aut calamlntha » aut  origano,  aut 
biflopo.Adjeundcm  aiit  raodiim^fl  cari 
‘Ccc  cum  alio  quopiam  eoru»  quae  facul* 
tatera  habent  acrem  ,ai!ltoInoincidedi 
nc  extenuandi, aflumarur,  iuuabunt  no 
foium  fic  afFc-doSifcd  etia  fanos.  Siqui- 
’ dem  iecons  meatus»  per  quos  fcrturali 
( metu^  apertos  e(Te  no  aegrotis  modo, 
'fed  faniseieil  (uti^nmnin.Ad  eu  igii.ur 
• :mpdO)U4.1go at^^Q,au;i> 
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' bus,  falc»  aceto.  > & garo'pra:pahitjs,uc- 
fcuntu r , ^ i pfas  u tiles  effe  ei pertenUA ; 
'didicerint.  Plura  Diofcoridcs  lib.i.  cap. 

1 44.Galen.Iib.i*de  alimenc.  facc.S.raa 
Ius  ljb.i.capite.8f.5c  Actius !ib.  ;*  . 
Viut*  D voDi ciM vM,Vu*rcccntc.i. dul  , 
CCS  maturac.Nam  ficus  & yu3B,qiteroad-  ^ 
snodum  inter  frudus  autiinalcs  prin-  ^ 
ciparum  obtinent  , ita  fugacibus  oibuf  j 
^ magisnuteiunt.  minimeqi  parui  fucci  " 
babent,  pirxfertim  cum  exaftam  matu- 

- ^ titate  fuerint  adepta,  Potrbqffpfanu- 

' triunt,  maximo  argumento  fiiutij  qui 
cincarumfruftus  cuftodiunt,  qui  cum  ; 
■'  ‘ duobus  mefes  folis  yuis  ac  ficubus,  quo  j 

'rum  cuftodiar  pr5ruut,refcatur(nififdr 

■ ti  panis  quidpiam  cum  illis  addat)cof- 

^ *pulcnti  tftadmodnm  fiut: At  caro,qu«  , 
- €x  ipfis  gignit , haud  quaq.  cft  firma  ac 
’ den  (a, quemadmodum  ca , quae  ex  car-  ' 
nib.fic  fed  laxa  cft  ac  pr^humida  .*  ob  id 
celeriter  et,  cu  vcfci  ipfis  defierint,  con- 
: ftringitnr  ac  cofidet. Veium  yu«  minui ' 

alunt  q ficus,  maximumq;  id  ipfis  ineft 

' ' commodum.^  yelocitcr  rubeaqt.Quo- , 
; circa, fi^qfihadcrint,grauitcr  laedunt: 

■ iieqj.mfetcntix  bcll^  concocjuuntur , & 

dum  in  iccuracyenasdiftribunt  t»  foc-, 

cum  crudifm  generat,  qui  non  facili  ia 
; ' probum  fariguinem  mutetur.  Vioacco 
tum  fiuc  nucleorum  fubftatia  ficca  • 
quodammodo  tdftiingcns»  olaci;  in* 

^ ^ L tejftina 
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teftina  p«ruaditjnihH  quod  renfu  dc|>rb 
kendi  queat,^fcfe  mutau.Vuac  ucio  ta 
tifper  d coIle£Hone  dum  membrana  cic 
friniecus  ambiens  detumuerit,  penHles 
aeri  espo{irae,aeq:  (Idunt  ueotrem.neqi 
proritant, mtnuiq,*  flatibus  implent,  c» 
ieris  aut  faciliuscocoquuntur,  & meli* 
nutriunt.  Koh  paruaaut^icft  inter  ruat 
differentia,  qr  alix  (int  dulces » aliae  aci- 
. d(«aliar  aufterae,ali«  deniq;  quae  nullam 
rehementem  heant  qualitati, uo^t  aut 
ipl(as  iiinofas.,Caeteru  q dulces  funt,  Aic 
cum  habent  calidiori*  ^ ob  id  funt  iiti- 
bundae/aufler^  uerb&  acidae  frigidio* 
remiuinofe  aut  locu  inter  calidum  ac 
frigida  obtinet.  Aluum  Aibducuni  dul 
ces,Ac  maxime  fi  fint  humid^^Oiutn  qui 
dc.ccrt^rfus  (fi  quis  moderati  fumat) 

‘ efl  tutirsimu$,quum  natura  fuerint  car 
nofar,  ac  maturae,  fiue  in  uitefummam 
maturitati obtinuerunt  > fiue  quod  mu 
tuiitati  deerer#ex  confequenti  fufpen*. 
fione  fint  adeptae.  Vux  qux  alb^  fiint,?  e 
hementisaluum  turbans 5r  fubducunt» 

' magisque  flomachum  inflant,  ^ nigr^ 
t>ci  rexb  ciborum  appetentiam  excitat, 
‘Venerem.Cqnuc.^it  cum  eduntur  mem 
branam&ntfcUoscxpuere.q»  difEcuU 
'ter  cqnficiaiitur,qucniadmodum  lucu- 
knref,  & perfpicu^  docuit  Galenus hb. 
2.de«ilimeQr.facul.cap.p.,&  lib.i.  de  lo- 
cis aficite.  4.  & pofl.n.Simcon  Sethi  in 
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Syntagmate  de  cibariorum  facul.  C^te^ 
rum  vux  recctes,  c quibus  Vinacei  exenr 
pti  funt  > fic  celerrima^  pcrrranreunt,  ci- 
bisq,* alijs  pr^euf>r>(i  in  ventrhcurum  pu‘ 
rum  inc]derint«5c  fumpt^primisepulis; 
fuerint..  Qubdfifumpt®  pxjftafios ci- 
bus fucrinr,aut  etprauu-fuccu  in  uctri- 
culo  ofFcndciinr,  celerrimi  una  cu  ali  js- 
^ cibis  corrumpuntun /<JcdcaH)S  quoq;. 
firuftibus  aluu  Tubducentibusintelligc 
dumosi  cui  rirfdibusac  recentibus  uufs: 
ucfci  placuerit  ,adhoia  feie  in  aqua  fer 
uida  ut  maceret>ac  frigida , deinde  ab- 
luaroporteeprius,  g mandere ipfas ag*A 
grediahir:  qux.nt  ita.  praeparentur  irf-* 
noxiae fTunt.  Vuas  ,qux Aibtilem acte* 
nuem  habeant  cortice  citius . deorfumi 
concedcre'i  minusq^yentre  flatibus  im- 
plere rftijrrcrd  cotrarias  conwari»  ope- 
rariyRHazcslib.^.ad  Almamcap.zo;au’- 
toreft.Vui  acerbxatqj  immaturae, fri- 
gidx  &humidx  fiint , vetrem  coflipat». 
ftomacHum*  corroborant,  & caliditarc* 
arflauabilfc  ortam*  fedanr,fed‘ parum  nii. 
triunr.Siiccus  inde  expreflUs, qui  Grxee* 
uocatur  a^^ctx/oK  vulgo  Iialoru  & offi- 
cinis Agrefta  , bibit  ad  recent®^  fangui*» 
nis  cxcreationem  , etiam  fi  rupta  parte* 
aliqua  contingar;  fcdpaiico  & aquatio> 
,reeft  utendum.  Plurimisveroantedic- 
bus^inueteratusicun^q;  flillatifi<^*^pft* 
sumf  liquore  d6Co£tUs.atq;;exbibitur^ 
. ' > naur 
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■ ft au  reanub us. , & bis  q ui  d ba ria  io  uen* 
iriculo  non  retioent,fuccurrit.  /ncibo 
aftringic.birioioalui  profluuio  dcdyfea 
ferist  proficit. Sunt  praeter  baset  ruaeflc 
cae,  qii^  ^in  fi^cando' Sole  patiantur  3c 
ignem  pa%'  flue  pafTuIae  oocant:baesuc 
aTijsyuis  calidiores^^ffomacho  gratio- 
res.Valctin^aluntr  fed  minus  fubducuc 
aluunf,  c^demque  fermc  cum  aliis  vuis 
^ kabent  rationem»^  cark^  cum  ficubus. 
Multae.n.  fiunt  dulces,  acerb^  aut  cino 
pauc^iprnrimae  uero' ex  dulci  5c  auflera 
Qualitate  funt  mi  f^aeiquaoqfuanr  dulcer 
Oonnibirquoq;au(lerae  qualitatis  ha« 
bent,&aufterae  dulcedinis.C^cerum  vt' 
dulces  temperamento  funt  calidiore»' 
ita  auflerae  frigidiore.  Ad  boc»aufterae: 
ftomachum  robptant , Sc  ucntrem  con*- 
flipant.&  bis  multo  magtsacerbae : mC 
diam  autem  quodammodo  inter  ipfar 
conftitutionem  dulces  obtinenijUrqug. 
nec  ffotnachunrd iColua n t : 'irec al u u m 
ibbducant.  Dulcibus  th;  ut  uisqu^dana! 
femper  ineft  contemperandi,ita  <3c  me^ 
diocriter  detergendi,  quibusduabusfa' 
cultatibus  exiguas  mordicationes»  quas’ 
osuentriculiinfc  dat, obtundunt»  bell^' 
nutriunt  i-exacinatae  pedtus  &<pu1naon6 
iuiiant,  ftomachum  ,iecur,&  lienam 
coFioborant.Cu  m nuderis  manducatae' 
conducat  inreflinis.Eft  di  prarflabilius- 
micleor^puere,^^  duritiei  tetra  ip» 
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ibntm  e(Tenti^  m.  Vaar  pafl^  p ingkies 
pt^m  dracbmarom  pondere  » perfoi 
di  es  fu  m ptx  ab  iei  umo>  purgan  t ph  Icg- 
ma.&ranguine abundare  faciiint.Tota 
fubftantia  familiares  funthepati>&  Tfa 
crebro  confuerx.  Mutriunt.n.  iprum  8t 
tmpinguantjfanguini  bonum  colorem 
pr^ftant,  & humores  percoquunt,  obid 
ieliciflim^exemptis  uinaceis , mifcctur 
iiaedicametis  hepaticis. Sed  fi  paulo  tar» 
gtus  fumanturj,  incendunt  & exurunt 
' Anguinem.  Praeftantiores  aut  funt  quae 
tum  pingues  funt»  cum  corticem  habet 
tenue»  dulciorcs<:};.  PafTuIar  minus  qui* 
de  ^ caricae  ucntr€  moucc  abftcrguntq; 
ilomacho  th  magis  accommddant.  Plu 
ta  Galen.lib»s.  de  alimen.fac.  c.  9-  ^ lOw 
Paul.lib.i.c.S I.  Aelius  lib.  1.  Simeon  Sa 
thi  in Syntagmace.  Khazes  lib.4.  ad  Al- 
«aan.c.sa  Auiccn.  liCan.c.  737*  Auer- 
rhoes.f.colie£lam.cap.y7.  Rabbi  Molet 
Tracy.adSulranuBabytonise.  & laco* 
busSyluius  lib.i.de  medicam.  (Impl.  na 
tura.  £x  quibus  fanioibus  fatis  liquer» 
quxde  rec^tibus  hoc  loco  dicunt  vuit» 
ca  etiam  de  paffu lis  efle  intelligenda. 

^ ^Deboni  yimpraprtetatibur.  C<ep.  X,  • 

Vina  probantur' dciore;  iapo- 
re,nirore,  colore. 

Si  bona  vina  cupis  > quinque  haec 
laudantur  in  illis: 

For 
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/Fortia,formo(a,&  fragranda, frigi«> 
7:  dz;^iCc2u 

Quaruor  generatis  boni  uini  differ^« 
tias  primus/ucrfuscomplc^itur  ,cuiqi 

omnes  infuntiidiprum  vulgari  loco, 

. ‘Aimifum  ob  colorem,  odorem  Si.  fapo* 
tcm,Cor]appellari  folet. 

J Pr  IMA  quidem  Odoreft.Vinum.o. 
indar  aromatis  vnguenciq;  fu^ueolens, 
Condantino  Africano lib.  5.Thcorices 
cap.  2 8. tc{le«alimentum  corporis  fuppe 
ditat  non  mediocre,  fuccum  gignitlau 
dabilem, paries  principes  f^ultacu»  ceu 
fioecs  corroborat>facultatesaaimamqi 
exhilarat  $ fpiritus  quoqj  tenues  adau- 
get,ensq}languidostaatuniq;nonexo* 
mtos  reficit  & recreat  * quo  Ht , rt  fyio 
itolfa^u  languentibus  fae- 

pe  animum  reudcet./ucundo.n.odor^.. 
queadmodum  in  librodealimetisHijp- 
pocratestedatur  , i^rcs  celerrime  ren- 
ciu  n tu  r.  Con  tr^,q  u od[f oeii  du  ed,n  aru- 
ra  abominatur ; Spiritus^nanq^cradbl 
Si  meJacholicos,A(  malum  fuccum  gene 
rat«  prauamq;  fumorum  qualitate  fur« 
fnm  iranfmitrens  ccpiti  dolore  inierr* 
Humani  vero  fiuc  loanitius  de  uini  dif 
fereutta»qua:ab  odore  fumiturj  in  fup- 
plunentocom.i.^jaleniin  lib.3.  Hipp« 
de  vi^i.rat.  in  morb.acut.in  huDv  ferme 
nodum  feriptum  reliquit ; Vinu  boni 
. . O f odo* 
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crtJoris  fuccu  quidc  gignit  laudabi!em>' 
fed  ciimcaJidiorefii  tcpcfauiento  fub-- 
tiliorcq,  fubdantia,  corpus^cderitercal' 
^ facit , dc  caput  uaporum  copia  infcftac.- 
C^od  uero^rion  boni  odori^exiiht , fed' 
feriente  quanda  dt  in  fuauc' nattum  cR 
qualitatem'  etfi  paruu  procreat  fuccui 
capiti  tnob  frigiduacentr  5icra(fitiem' 
ruam:minorenoxa  fuggerit. Quod  nui 
lodeinde  pafto  odorem  habet , fed  eft 
aqupqftar  inodorum, hoc  i pfumjcu  in* 
iignicrailhudine  proditum  (it  i>tniab' 
elTutcapiit  offendat,  ut  ei  ne  uapores* 
quidem  aut  fumos  cdmunicare'  poilit» 
Sec'vn~i>as  Saponquod  praeceden* 
te  capite  de  iucundiore  cibo  dixi mus, (i* 
adiucundioFcm  ct  uini iaporem  rrndu' 
Ieris ) nihil  erit  quod  nos'  de  ipfo  nouu^ 
dicere  oporteat.  Etenim  & hoc  quoque 
cum  uoiuptatc  alTumitur,  auidius  a ue* 
triculo  attrahiturjfic  melius-nutrit.No' 
ignorahdu  th  hoc  locoiquod  & ninxTe-- 
cundum  guftadr qualitatem  permagna^ 
iic  diuetiitas.  Dulcia. n.  eodem  Conltan- 
tinotefte,  plus-alijs  nutriunt,  fnnguine 
cradiorcgenerat , uentrem  humedant*. 
concoflioni  renitutur , & fitim  excitat; 
Pontica  (lue  ilomachum  qui' 

dem  corrobarant;iicntrem  condipant,. 
&intedinis  conueniunt,fedin  cboracis> 
pulmonisq;  ^gritudinibus,in  quib.  fpi: 

- i4tus:detinecur>  inhabilia  funtj  neq>  U« 

, ‘ - - ' * cil^: 
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tilc  concoquuntur.  Acerba 
ferrveSovp  funt,  hoceft>qucmadmodu  * 
'infra  cap.44;oftcndhur,  urinam  prouo 
canr,aaiToskumote»incidunratqj  dif« 
ibluunr..  Amara  minore  caliditare  par- 
ticipant.- 

Terti  A',  Nitor : (lue rpiendior, qui  «.  • 
fanenon  ipdus  modo  uini,  fed  ctia  fpi- 
rituum, qurinde  ortum  habebunt,  fub  ”*^*^*‘ 
•filitaremarguk. 

,Qv>  R T A , Color.q\iod.n.ad  uini  nu  .. 
trimentum  aftiner,  non  patua  eius  fe- 
• cundiim  colore  differentia  eft.Kubicun 
dioranaiiqj(fiipfisc£tera  oia  antc^paif 
ter  adfuerint)potcntius  J alba  nutriut; 
atq^ea  de  cauTa  macris  etiam  ^alha  c6 
uenientiora Tunr.Contra uerb  obefisae 
pinguibus  alba  magis  conferunt.  Vei  ii 
de  hac  uini  difFc|^ntia  eap.  8.  abunde  di 
■ *imus.D«o3  fequentes  uerfus  quinq;  'pe 
cies  boni  uini  notas  continent.  Q^aiir 
prima  quidem, ut  fit  fortc-.fortitudo  ve  . 
’ro'ex tffcftm  deprehenditur.  Vinum. n. 
poteris  Galeno  com.  i.in  lib.5  Hipp. 

- ui£l.rar.in  morbis  acui  tefte,  vehemen- 
tcr  ccleriteiq,- corpus  calfacitj  caputqj 
ferit.rdcm  et  com.t.  incitatum  Hippo- 
cratis librum^ijs  confirmat  uerbis ; for 
ti^iifna  vehementer  calfacientia,  caput  ( 

humorib.  uaporibust^;  5c'  cahditate  re- 
plent.Eiufmodinamq; vina  prxtcrqua  < 

^od- noQr mediocriter  corpus  aluritjfpf  ' 

O 6 rituiUf 
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DE  CONSERVANDA 
tltuum  ct  non  exiguam  copia  gencr26T- 
AbftinCdum  tn  ab  ipHs»  nifi  dtluu  fint^ 
ijs  pottiSmitm»  qui  debile  cerebrum  ba' 
bec»CdmeninD  uaporoiaadmodsfinv 
facili  caput  graoenjt  V eaqjoccafionc  ce-^ 
rebrum  offendunt.  / 

SxcTKOAmtfit  formorum:  Vina 
enim/ormofum  (ine  pulchrum  maiori 
cum  uoiuptatp  affumtturiprobius  con^ 
coquicur>&  facilius  in  corpus  didribui- 
tur^rdmptusque  nutrit . 

T£rt  lAMit  iit  fragrans.  Viiium.ir. 
fragrans^^me  faaueo-lens  fic  aromatici», 
uires  naaxint^  roborat»  £ft.vtpau-lb- ante 
difium  eOf/pirittis  tenue»  generat. 

Qv  A RT  A,  utiit  frigiduV  Nam  uinii 
aAuiriie  fdLVKt^iat  frigidum  effe  debes, 
fton  aut  iacitUute  au»  potentiar  C^o.Oii 
ab  externo  Aliquo  caUdoincafcfcitrbou 
rari usif a tim&  tenuius  penetranti usq$ 
ut  oia  fubeat,  rcdditu»:qua  ratione  nift 
quisipfum  parciffimi  lunrpferit,eitiua. 
inebrrat.neruos  debiliutA  caput  l^difi. 

Qv  1 N T A jr  ut  frifcum.  Ime  Icue#^ 
Tale  aut  cum  primiccenfendur^cffuii 
dendo  fonu  e^it.rpumaq»  agit  n me* 
dio  teotte^e  facile  labile  ceu  euancicctt* 
tCfUel^ cuius  fufurammodo  furftim» 
snodb  debffumdircurrentes>coa(piciia 
tur  «tVe/uei  »id  eft  minutiffima  quibam 
corpufcula.qualia  in  Soic  uidetufr  ^ui 
perfcQcftrii  radior  ac  lumen  jmiuituu 
V . ' Nifi 
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19ifi.n.fta  fuerttypciululum  di 

citur>ac  multo  etjam  magis , Q penitus  " 

ibno  atq^atomis  dcfticuatur.Qpod  uc« 
r^pumahabet  cii  magnis  ampullis  ad 
i<7phi  latus  diu  haerentibus,  debik  fiue 
dilutum  efledignofcitur. 
r ■*  ^nnotutinncuid, 

tn  tertio  uerfu  e(l>nam  fui 

gula  eius  uerbairmiliter  incipiunt. 

^ ^DeuinodulxittAUiO,  Cap.  X/.  \ l 

COrpori  plus  augent  cibidul 
cia,canclicia  tiina. 

'^t>o c E T V n^oc  uerAifcadida  Sc  dulr  yiftm. 
cia  uina,(i  iphs  caetera  quoq; adfuerint,  candi» 
g reliqua  maioris  ciTe  nutrimenti . Ca-  jn  ^ 
ius  quidem  rei  caufa  dulcedini  attrf-  inUti 
buenda  cft . Nutri  mcntu.ndiominis, ut 
copiofe  admodu  lib  4<dc  Amp.med.fac> 
c.i440alenns  mohftrac,  dulce, aut  dulci 
permidfi  e(!c oportet . Q^pe dulcia » 
cfi  natur^  fanguinis  noftri  6c  carnis  pro 
xim^cogruantftid  foliim  ori  dc  palato , 
tcrhmdc  aliis  plerisqiuifcerib.acce^ra 
funt  ideoiut  ab  illis  auidiiiim^cxcipi^  s 

tor.Vngunt4i«implcnt,ldc  reftituut  ero*  j 
fas  particulas.  Atq»  itafanilityUtuina 
qu^uc,qux  ca.l.in  numero  corpus  no 
nrumalltium  pofuimut,<)ttO  dulciora 
funt,€0  magis  nutriant.  c^odetAuic, 

teiUmonio  cbfiriQatar,^ui  a.i.  doft». 


T5£ 

fere<criptum  reliquit : Vinu  q^' 
craHum  firtiul  eft  St  duke,  ijypotillimu' 
coucnit , q;  coi^ipiis  robur  aciiUolc 
pr rare  ftudcf  1 dc  traC i.a.ctfn.c.  3^  cau* 
fam^urdulciapljutimu  alant,  hancclle' 
ttadit>  Ncpcquod  dUkibu^  natura  dele 
ftctuT,  & quae  uifccribUS-ineft  tiahcndf 
Uis^eadem  a’.iidis'simerapiat.C^an^  ucr 
IO  hic  uerfusde  omni  uino  dUlci  redi 
intcIHgitur, mediocre  th,quod  fummiu* 
dukedincsrgradumnort attingit,  pcrfe- 
renduni  cft.  Na‘m  qux  exctllcnter  dul- 
cit  funt,  quale  Apianum  eff,qUod‘mu-- 
fcateHumfiuemufcarellinum  rulgoHii 
citUt,(angninc’corrumpiirtt.Naturilis- 
.cniitt  ris-hepatif  eaex  uentriculo,  priuf 
qliam  concodla  5c  a fuperfluitatib.recre' 
ra  Hnt:  exugit  a tqj;> attrahit  *.  quare  iam 
guis-  fetojis  & cr u d is  expletur  h u m o ri 
bus,ad'coc];;ut  ebulliat  atq^  pthrefcatr 
idoneus efficitur,Ncq*td  folum  devi-' 
no,fed  St  de  oninibus  extrem<edulcibus 
sed^imanduui  eft.Ad  dulcia  oia,qu{ 
funvuntUrimrtt6dicc,corpofibusfad  pa* 
tiendum  paratistriplexnou^genusinr 
porta  nt.Quorum  ptimu'quidem  eft  fa- 
ftidiu'm‘:dulcia.u.calrditate  atq^  humi-- 
ditate  fua  os  utntrkuli  leniunt  acleui- 
gac,iiliqj  aftcdiouem  inanitioni  ac  cor' 
t^u  ga  tioni,fami$  ca  u fae  »con  t ratra  m.  in^ 
dutunr.Secundu',  uelox  inftam4tioatq$: 
kr  ftiaua'bilc  cdnueifio;ad  cuius  genera- 
tionem^ 
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tfbn^ dulces-  humores  ocs  idonei  funr«* 
Qbo  olum  hoifi'maximc  mei  bilc' 
ix<ai,quoid  dulciilimii  nt  vdeinde  S<.  dul- 
cia vi  na.  Hsec  eade  m & H ti  m flaci  u n r 
ttnTrcaiiditacem>tu‘cranrtiein,neccon- 
f^rutf^bricitantib:  neqj  bilio{is:quem-' 
admodum  Galenus  com.z.  in  libr.^.  de* 
yi^.rat.in-moib:  acatis^luculctet  & per 
rpicucdt)cuir.Tcctid;lVepatf5arq,*;iienis'' 
oblkuiluo.  Hec  u vitcera  , dulcia  uehe*- 
meriter  appetiit, eaq;  ante  pcrfe^^a  conr’ 
co6lionem>^ad're  vna  cu  fY<ibusirahur^ 
& maxime  heparj-uridc  facilius  et  in  pb 
ilruilViouispericulu  addUcuntur,  crafla' 
nimirum  fubdatiarin  qua  dulcis  fapor- 
iixus>  ac  funda rus-eftrad  hoc  cooperan-r^ 
te,  ut  teif^sed^tra^la. primi,  fecundi  Caf 
nonu^ap.  gTv  Auicenna  . Eadem  rationb 
leliquiseriam  lotium  minus cftantaq 
protundiiat.Cetcium  aduerfusiadiflai 
tria  iiuamoda  acida  ciiprimis  rqmedio* 
fant.Appetctiamrn.aciduatereuocant, 
iriflamacionem  frigiditate  redringunt^i 
obdruffiones  fubftan^fubtilitate  reclu 
dut.Erlicec  viria^  alia^qvenutrimenta  dul 
cia  heparatqi  lienem  obfepiam',in  pul- 
mone ifi  contrarium  operantur:  huc  n»- 
ab'obfl.rudiorie  libcrar.'Nam  in  defet n 
fu  peroi^^>6v  ,qui  Arabibus  Mcrl ap-- 
pellantur,  nihil  ad  ipium  adulcib.  refu** 
darnifi  fubtilc:  neqj-fanguisexrcb.  duli 
«ibigemtus  ad  pulmone  penetrat;  niiit 
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DE  conservanda 
{Sirius  in  hepate  deputacus,at(|i  in  cotdt 
ten  u a tis  fucri  t , q u e (na4  mod  u i d i p iu  of 
Gale.com.a.libr  s rat.in  morb^ 

acut.  clariflim^  odendit.  vina  item  duk 
eia  minus  incbrianC.Cuius  rei  grauiIlT- 
muiti  habemus  teftem  Hippocrate,  qui 
Hb.a.de  ui6l<rat/'f:(  nDorb.aeu.apho.x.in 
Cum  fcnbic  niodum:Vinum  dulce  vino 
fo  minus  caput  grau;  t,  minusq^  mentd 
fcxit.Ronem  reddit  Macrobius,  lib.  7.c< 
7.Saturnal.  Exdi^isiamolbus  cc^ligk 
tur»  corpori,  quod  vc)  narurse  ipHus  ha* 
bitu^vcl  ab  alia^quapiam  extVinfecus  ob 
repente  Caufa  externuatum  eft , uinum 
' dulce  cumprimis, dccrafiumiacfufficic* 
ter  coloratum  exhibendum  ede*  Hoe.n« 
cuidenter  DUtrtc,rubftantiaram  corpoi- 
tii  dej^dita  icdituit,  & impingat.  Sed 
. 'torporis  obelo  ac  pingui  uina  tenuia  , 
odoret  raporeiucuda  fubalbida^mo 
deraip-fortia,  magis  ex  u^u  {unt.Sins  re 
Ain£lions  adhibendum  eft  vinum  albux^ 
tenue  ac^debile.Hoc.n.non  refrigcratdat 
Kim , fed  ualid^  et  hume^^t,  quQfit,ut 
iicim  et  facilius  depelbt:  H q uantoiitis 
' ver^entior  fuerit,  tanto  illud  couenitn 
tius  fumitur.Ad  fpintuu  vero  dc  uirtut 
tum  tum  inftaurationem»tom  robora- 
tionciuinum  rubtile,odoratum,faporc 
gratumKolore  moderatu  m,dc  fud^icit 
tis  fortitudinis  utilius  bibitur , td^  cii 

pa^^eeibo.  Porro  afteftus  thoracis  ac 

P">- 
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piitmonu  * qui  ditii  urni  funt«^  (me  fc* 
bre.a  iiinis  mediocris  ful>ftati«>&rapo 
re  dulci, multum  iuaannir,dc  potiilimu 
qui  humoris  per  fputa  cxpedorationt 
purgamur , quemadmodum  copioCbi 
in  libro  de  attenuante  dicta  cap.ultimo  ) 
Gahenus  docet.  Eadc  ad  alui  fubduftio» 
ne«  perquam  utilia  habentur . 

, ^Dev/nantbef,  XII»  . v. 

SI  vinum  nibmm  nimium  quan 
doque  bi|)atiir , 1 

V cnter  fti  patiir , vox  li pida  turbi* 
ficatur.  * , 

Hic  recenletur  duo' incommoda  ex 
immoderata  vini  rubri  poca;ione . 

pR  i M vM»  ventris  condi patio  ;cuiut  yiimru» 
rei  caufam  nonnulli  hacailignant,  nem  hrum  00 
pe  quod  vinum  rubrum  , G extera  con*  ctuum* 
(en  tiunt, reliquis  imptcGusitri  caliaciat, 
tum  alnt  :accaliditatis  quidem  ratione 
magis  de(iccct:rationcvcTbnutritionit 
auidfus  a natura  detineatur.  Aii)  rci6 
ad  iminodicam  rini  rubri  dyprici  > Guc 
pontici  a(Tumptionem  relegunt.  Hpc  , 
enim  c^m  c6d!rpaodi,derandij&  adrin 
gendi  i^im  hcat.non  Tolu  jggie  in  corpus 
didpbuic,  fcd  aluum  quoq;  fupprimit. 

Se  e V N D vM « gutturis  dc  taucium  FaH€i$tm 
cxafperatiOtGue raucitas.  Eam.n.vina  gxaf^tM 
quatdam  impenre  lubrltiicciute  & tcr«  «ia. 

- tena 
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^cnaefTenna  fua  efficiunt.ln  borirm  ntf 
mcro'nina  q^oq-j  rubra  Brabanri^repa 
tiendafuiit^Nam  & ipfa  fanc  ob  (icciia- 
tem  & terrcBam  effemiam  faiicesexa- 
rpcrant  idqi  potiflimufaciiintcum  ad^ 
hucmuda  (untraluum  tftnocohibcnt#' 
-Muda.n.  admx^dum  rubetia  uentris  fol' 
ucndi  vim  habent»^  Hoc  qtiidccx  mul-? 
ta  terrenae  fecis  admiftione  HaeCin.  pro- 
ptercaquod' nitro fa  ac  falfa  qualitate 
praedita  iint)  intcftina  mordkates  & ab 
ftergentcs  alui  rubduftion^m  moliun- 
tur. Ab  ciufmodi  igitur  du  muda.i.tuf 
bida  fiint  ac  fcruent,abftinendu  eft  : fi' 
quo.n.mOTdicantrmordax  ct  fumiis  aV 
ipfis  rcfoIuituT,qui  ad  ccrcBrurt>  fubla» 
tus. oculbs  acrimonia  fua  corrodit  atq^ 
rubtfacir.  fdedc  muftis  quoq^Brabaiy- 
tiae,fluvea  rubra,  (luealba  Fucrint.aefti- 
itiandum  eft.Caufaautc,curfumusiftc 
mordicer, cx  eo  e(F,  ^ vinu,  undedidol- 
uitur.firmordfcarium.Oportet.n.fimt^ 
l'em  tircdcfl-nxura  fubis^'?  fubftantiac, 

' vt  cofnmcnt.  14'.  lib.J.aphor.Sc  com.a;- 
•lib.  ?;de  vift.ratio.-in  morb.  acut.  Galex 
clarillimc  ofteiidit.  In  uniudrfiim,  vina- 
crafTa  pontica'  flue  ruTTixce*  rubra  uel 
nigra  opportune  ad  retentori*  faculta* 
tisuentnculi,  aliorumqj  vifceru  corit» 
borationem  bibuniurrqn  nimirum  re- 
crementa vej^plura  iufto’,  vd  ramento^ 
fadefi^ndunt  *<velu( ia  alui4>rofliuiio> 

atque-: 
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tftque  dyfenteriarotingit,  Hcuti  & que 
cuTiq;  alia  adiVringentia  medica menta«- 
ih.cuirt  vfum  & fuTua  urna^Kx  Aint^cm 
tn.n  m pii  citer  fulua  , fed  ful  ua  atillcra». 
quemadmodum  Hippocrates  lib.  j/dd 
vi£b.ratio.in  morbiacut.aphory.  & po(t 
cum  in  fuis  commentarijs  Gale*  mani* 
feft^docuerit.Quibusau-tenv  nenrcroo; 
‘faciUcpcoquit,iis  uinafubtilta.ucl  fub 
itantia  & calore  mediocria,  odorata, fa< 
pore  iucnnda  fufficieneer  fbrtiaaclypti  " 
citate  quadam  participantia^  coferun  t. 

^ De  lethAliumutnenorumrtmedijt , 

Caf.  xin..  ’ ' 

Llia^rutff,  pyi^aj.Erraphcnus 
cimi  thenaca  nux,. 

Prarftamr anndotum  contra  letha- 
le  vcneniimv  . 

H I G fex: referuntor,. 

& repnedia  conm  lethaiia  ucnema  ac  ^ 
venena  torummbrfu^ 

E R I M y M.',  allium ; quoiTcu m-adutr*  JtU, 
ftis  oe  veuenornm  genus , tu  imprimis 
aduerfus  uitiofx  ac  corruptae  aquae  no« 
jfas  remediacft.PracfumpiUin.  quemad 
hiodum  idiprum  Diofcoiideslib.  z.  c. 

>45 .Plinius  lib.zo.c.  6.  Si  CooIVantinus 
Gaefar.lib.  1 z.cap.^o.  de  agricultura  cla- 
ridlmebilcduut  uires.eiu«»-quae  per  i m ^ 
prudentiam  bibitur, jnefficacesaiqiir. 
ntaa^roddit;Auicenna.2.Can.c  125. pa. 
y . remu 
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remfaco1tatem&  Cfpeamibutt*quo 
£t » ut  fubalio  hocquoq}  comprehendi 
debeat./dcm.5  i.do^.^.c  7.  ceu  tbcria* 
tttraiuofarumaqaarum  c^pe  commo- 
dat , A maximO  quidem  (I  cum  aceto  (u 
matur:Na  c^pe.cum  extenuandi»  incidC 
diKum^s  ftypticitatequadamabftereO 
di»&  non  igbauiter  aperiendi  uires  ob- 
tineat, caloreqj'tertium  orditiO  accedat 
tnalas^quas,  ne  frigiditate  Tcntriculd 
offendat,  temperat , cra(Iasqj  vt  prom- 
ptius defeeodant, extenuat.  Acetum  ue* 
rbcum  ipfopermiftum«DOA^m6d6  nfr 
tutem  cius  in  aquarum  tum  extenua- 
tione tum  penetratione  auget*  fed^  fiti 
quoq,- , J cepe  mou^re  folct,  pr^fcruat. 
£adc&inafio  ratio  cft:quarepoft  craf- 
tUibida:  aquae  potum  przcipuOcd 
meodatur  .£as.n  rt  cito  derceodant,  ex- 
tenuatA  nc  uentriculo  ac  inteftinii  of- 
ficiant. vena /VcobH  ruat , iuuamentum 
praeibat : A!!ium  praeterea*  A uicen na. 3. 
1^0  A jr.c  4 tefle.  inter  facientibus  con 
tra  occurrentis  aeris  frigiditatem  miri 
fic^proded  iquaexcaufa  per  diuctfiis 
nuendi  plagis  obcrrantibas>v-tioqi  po 
tu  utentibus, vtilifsrmO  prxfumitur:  id 
qup.d  Macer  lib.  i.capite.j.hifce  etiaxp 
Ti  rdbusinnuere  voluit. 

, Allia  qui  mane  ieiim»/ttmpferif  ore  » 

Hunc  ignotarum  non  L^ei potui  aquarum^ 
7iec diuerforum  mutatio  fa^aheortim,  ■' 

Aliium. 
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Alliym  quoq;  contra  virutentarfi 
bcftiarum»  ferpetum,  & viperaru  i^us, 
& prtuattm  hxmorrhoi  prodcft  /ita  ut 
non  i!iud  magis  ,''fi'cu  vino  iugiterad' 
fumatur,  aut  tritum  in  eodem  ebiba- 
tur* Contra  rabioforum  morfus  & il- 
litu & cfiJo  ualet. Venenatis  fxvyetA,^ 
hoc  eft, muris  aranei  motCbus.  ^cactf 
iimecum  ficulneis  frpndibus  &cymi- 
no  illinitur.  Quin&  Teoenata  animalia 
allirodore  fugantur,ut  ex  illo  Vergilia* 
no  dillicho  patet: 

.Theflyt  it  cJT  rapido  ft^s  iHeJjoribnt af-u» 
^Uia  ftrpiUamqi  herbat  centundi  olentit. 
Eius  rei  caufam  Aemilius  Macer  loco 
paulo  ante  citato , his  verfibus.cxponic: 
tftec  ideo  mtf^e  cibit  mejj<}  ribus  efimee, 

fi  forte  fofor  feffot  deprefferit  iUot , 
y ermibut  dnoc  uit  tuti  retpttiefecre  ^(^ut  • 

Porro  cu  m f^tor  alJi  j * qui  id  non  de- 
guftarut, longe  grauifiimus  molcdif- 
uinusfit,eiquoqa  rei  ,ne^  fumpfct^> 
alios  oiFender,  remedium  aliquod  adM 
bendum  efi.M^narder  itaque  e Grx^ 
autor  eft , aflius  edentibus , fi  radicem 
bet^in  pruna  toftam  fuperederintfOdo 
.remiextingui.Quida  tradunt  ipfa  gra« 
uem  halitum  none(rcfadura*fiquis  ab 
ipforum  efu  crudam  faba  infuper  man 
' d^t  Hieronymus  Tragus  tandenrfacul 
Utcia.virtdibus£trutacfoli)s  adfign^c* 

' , Macer 
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MncefJib. s.cap  ^ zecioariae4^4di<iem li 

cfficere,hi»uerbis  tfadi|^r 
'*1  ii4lU<j[U€^fa€mntfcet<nrem  pellit  ahAre^ 
. C A E p A E j quoque  cx  DiofiTond» 
'An>zarbeifcuteutia  tabiofi canis  moT 
libuscum  aceto,Tuta,6<  mel^kinttuaa- 
'xiliatur.  Eadem  ad  uerbumf-rc  m utut 
tuseft  Auic  i.can.c.ii^.  Vcjum  in  hoc 
diiTentit , q?  acetu  m orni  (erit,,  &c  falc  in 
■Tn'ellis  locum  fuff^xerit.  Caepe  praeterea 
- - ilj  tus  Venena  COI#  in  erbo  dilTentitai^ 
. . cxpcIlit.EtruccusTquiex'eiuseru  pluri- 
mus ia  ftomacho  gjgnitpeculiari  qua* 
dam  proprietate  uenenatoru  noxas  frl- 
•gerc  a quibufdam  creditur.  Cxterum  ft 
lentioillud  hocloco  minime  praetereu 
dii  eft,  alliu»  caepe  ac  porru  in  cibo  lio 
conoeniant^neq;  temperatis , neq;  cali- 
dis corporibus,  tflam  cxtraboc>  pau- 
ciiHmum  3c  prauii  dant  alimcntu  * acre 
■ct  atq^*  ptingetem  fanguiiiem  , maximi 
ii  cruda  ingwantuf*generaat:hufpLores 
0 craffbstcnuantdenrosqj  incidunt.Tn 
totuhi,<ila  haec  fi  cruda  edatur,  peiofxs 
cofta  fuccospj^ocrcant,ac  plus  huono 
*Tis  excfemcntini  tontinent  .*  [Porrum] 
''v  - '"Simeon  Sethi  calidum,  & ficcuin  in  fe- 
cundo facit  ordine  urinam  cit,&  noxiu 
" fuccum  creat.  Aflfidu^  comeftiim  uifus 
hebetudinem, & capit Isdolorcra  efficit. 
Stomacho aduerfat  Difficilia  inuchit 
ibmata.Ncruos,dencesA£iQgiu>as  acri 
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itndoia  fua  i iang<Mtneiq  nlgruidi 

atqjimelacho]jVQ^«nerat.!^i]ions;itaq;s 
•^iDielicbQjici;  uit|lduiT)  eil , po.ti^.iniU 
ii  cruduiii cx quarto funt 
' 5>rdine  txcalC^.cicmi.u.ni:  carUrnqj  eflcn 
'itia  craiTani^ni  feftpa  rti  u rn.  Si  fuccu  m c;c 
jprimas>9<i]Qdjf^iqutim  eil  ad^nodu 
ViTcg  fubftan*i^<ft  j eius<];  calid^.  At  Au- 
geus aquc|  acr.e^u&<aii  di  taris.  Si  crudg 
^edantur,  humores  in  ftomacho  maio.s  ^ 

^utridos^Sc  corruptibiles  generant», Dif 
iicilia  5c  terribilia  ijiducuft  fomnia.  Lar 
gijOre;eibo<apitis  dolorejxient.dn  mgr 
, • bis  etiam  J^targicos  & phreniti- 
cos efHciunc » raemoria^&  rationem^Vt 
aliqui.ferunt,)^dunt.Si  ucrocum  elcAt^ 
carnis  i u Aulo  coquant  ub  pluri  in.u  nria- 
dignitatis  deponunt^appctcntiam  inui- 
t^anr»  conedAionein  pronH)ufr>  & ffigi 
dos  cibos»quib.us  cu  pci;coquuntur,tem 
.perant.  Si  quis-tn  crebrius  his  utatirrija 
lienis  ui-tia  incidit.  Tutius igic cA»  eas 
raro  attingere.  [>^i//Mm)]ut  Galeno  pia- ' 

. xctycxcalfacit quarto  cxceAu> hu m i.dita 
tequidem  participat aliquaj  fcd  mino- 
i re  c^p^.lnAationes^muratalteTatve. 

**  Vetere  tuflim  crudum  coilunutCLtomc 
Aum  lenit.  Afpcras arterias  clariAcat»&L 
. icreatum  prouocar.  Acicoculorum  eAt 
.hebetat.  Capitis  dolorem  facit.  Dc  eo 
lioc  amplius  Galenus  lib.ii.metho.  me  ^ 

dendi,capiteo^auo;£ftinquibal  iuxn  * a 

: ex  ' '1 
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. 'cir  eorum  ciborum  gcncirc , qui  Sc  fhtfi 
•dirci|t!St,d(  minimcfitim  inferant.  Sut 
qui)paruni  id  expetu>cxi(liment  maio* 
rem  qua  c^pas  Gtim  excitate , fed  plani 
'crrore:cum  hon  m.od6  non  maiorem  ^ 
caepa , fed  nec  olno  fitim  'feciat.ldi  om 
tiium  plani  eduliorui^lnaxitoi  flatum 
' difcutit.Itaqjipfe  certi  agreftium  the- 
riaccm  id  appello. Abftinedu  th , vt  paa 
lo  antedi£tum  eft  yab-afsduo  horu  triu 
vfu.Sc  potifsimum  cu  ijs>qui  ipfls  uefci' 
tur, natura  fuerim  biHofus.  Solis,  n.  qot 
trcl  fuccum  pituitofum  ,vel  cru*dun*. £c 
craflum  aclentum  accruarinticibieiuf- 
modi  fune  accommodati.  ' 

SECvNDvM,Ruta:£xusduo  funt 
genera.  V^num  fati uum  acq;hortenfe. 
Alterum  montanum  fylueflrcq^.  Ruta 
montana  rylueflrisq;  in  eis  damnat , $ 
ex  quarto  (it  ordiue  excalfacientium  Sc 
(iccitantium.  Satiua  reio  cum  ex  teitio 
flt.  in  cibos  magis  admittit»  Eft  aute  no 
folu  guftu  acri>fed  St  amaio.£x  quo  (a- 
ni  ct  diligcrcre  atqj  incidere  ciaiios  Icn 
tosq< humores pot. Obeam  uim&pcr 
vrinas  fudcuat.Quin  Sc  tenuium  efl  par 
tiuro,fla.i)s<|ue  extinguit.  C^arc  ad  in« 
flationes  coli , vtcri  S<  redi  inteflinx  c6* 
pctit«ac  Ventris  appetitum  cohibet.  Di 
fcuttic  atq;  cxiccat  flrenui:eft.n*eotum 
cx  numero  medicamentorum^  quae  ua- 
ienter  deficcant.Traditur  it  q»ciuda,fa- 
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condita  ac  comefta»vifus  aciem  mi ' 
rum  in  modum  exacuat;  ob  id  antiqui 
Cculptcfres  & pidores  hoc  cibo  aftidud- 
vtebantur.  Nonnulli  &ruccum  cius  cu 
fucco  feniculi  & mellccommifcentcsy 
mcdicamentu  ad  oculorum  acie  acucn* 
dam  conHciunt.yeium  cum  acrimonia 
quadam  oculis  infefta  fucco  eius  iodt » 
yentilado  applicari  debet,  vt  vapor  cius 
tm,5c  non  fubftantia  oculos  pertingar. 
C^aecunq;  aut  ruta  & per  fe  pro  Ictha- 
liam  medicamentorum  antidoto  valet 
foliis  tritis, & ex  vino  fumptis ; Contra 
aconitum  maximi  & ixiam  . Item  fur- 
&os,(iuein  potu  detur, fiucin  cibo.  Va- 
let & contraTcorpionum  iftus  , &ara* 
neorum,apum,carabronum,  vcTpciaru 
aculeos  & cantharidas>ac  falamandras , 
canifve  rabioH  morfus.  Acetabuli  mcn- 
fura  fuccusiiue  (emen  c vino  bibitur, & 
folia  trita  vel  commanducata  imponti- 
turcum  mellt;&rale,  vel  cum  aceto  ic 
picedeco^^a:  Succo  vcrb  perundos , 
aucearo.Kabcntes , negant  feriri  ab^  his 
malcFici isiSerpentesq,-  fi  vtatur  ruta,  ni 
dot  em  fugere.  Folia  per  Tepr^fumptas 
aut  cum  nuce  iuglade.aridisq-,  ficubus , 
incficaccs  venenorum  vires  rcddunt9 
contra  ferpentes  fimili  modo  fumere- 
conuenit.Anfioreles  lib.9,c.6  dehtfio- 

fta  animalium  tradit.mulle^am  dimica  . 

• * 

turam  cum  K:rpentc.rutatn  comcd-;^Ci 

il  Odor 
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Odor.n.cius  infertus  ert  ferpctibus . Ru- . 
ta  quoq;  cum  rtcubus  & amygdalis  dul 
cibus  mane  fumpta.a  veneno  pr^feruat. 
In  fanduarijs  Mithridatis  maximi  re- 
gis dcuidli,  Cn.Pompeius  inucnit  in  pc 
culiari commentario  ipfiusmanu  com* 
poHtionem  antidoti  ,c  duabus  nucibus 
(iccis  , item  ficis  totidem  rutae  folijs 
vigintifimul  tritis  «addito  falis  grano: 
& qui  hoc  ieiunus  fumat  nullum  vene- 
num nociturnum  illo  dic.  A utor  ert  Pii 
nius lib.zj. natu. hirto. C.8. eadem  Galen. 
quoqj  lib  . 2.  de  anridotis  c.45  .6c  lib. 
2.dealiment.  facul. c.zS.  ^ in  libro  deci 
bis  boni  & mali  fucci  c.  14.  coHimat.  De 
ruta  plura  leges  apud  Diofeoride  lib.3. 
c.43.Pliniumlib.2o.c.i5  Galenum  lib. 8. 
C.4 9.de  fimpl.  medicamen . facult . Con- 
ftantinum  Cxfareli.i  z.c.t5.de  Agricul. 
^ Simt  onem  Scihi  in  Svntagmate. 

T^ra,  T E R T I V M , PyrarH^cnamqr  vcnc- 
ni)Sc  previpuefun  goium  malignitatem 
pclluntabiguntqjQuodquidem  de  py- 
ris fyluertribuscuprimis  intelligendura 
vf:Dceis.n . Diofcorideslib.i.c.i  j z.ita 
feriptum  relinquitrAiunt  Fungos,fi  lyl- 
uertria  piracii  eis  coquantur , innoxios 
fieri. Etiib  6.c.2j.Fru^lusaut  folia 
raftri.cu  fungis  decofta  , ftrangulantcrn 
ill#m  vim  auferunt, efitataq;  eifdcm  au- 
xiliantur. Quod  Paulus  Aegineib  lib.y. 
c.  5f.ineum  feribens  modum  innuere 

etiam 
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CtlatioIuit:Pyra  Tyluellria  , a ut  folia  (i'* 
mul  incola, uim  ftranguladi , q fungit 
ine(l,  tollunt,  cadenique  in  cibo  confe« 
runr.Hanc  pyrorum  contra  fungos  e£G- 
caciamiPlinius  lib.ajxy. poderi  &pu» 
gnanti  fucco  attribuit.  Intdligi  piaete^ 
ica  p6t  & de  pyris  aromaticis,  quse  fand 
cum  fpiritus  tragratia  fua  corroborer» 
veneni  etiam  noxam  pelluut. 

Qvartvm,  raphanus.  Eius  Graeci  ^/^4- 
duo  iaciunr  genera,  fatiui  fyiucdris. 
Satiuus  hodie  peculiariter  raphan’  mi> 
jror  dicitur,  Germanice  {{adijr,  Gallicis 
Vfte  Tiaue  ou  Hsfori,  Hifpanicc 
Sylucdr«s  Pl  nio  lib.ip.c.y.  icdc,  1 aci- 
nis Armoracia  appellatur  , Gumanuc, 
{^Meerad'^s\.']  Satiuus  cxralfacit  ordine 
tertio, dcficcat  fecudo  : Sylueftrisaut  in 
vtroq;  efficacior  eft . Quin  & femen  ip- 
fum  planta  cfHcaciusell . Satiuus  cotra 
viperatum  idlus  auxiliatur.  His  qui  fun 
gis  llrangulacur,ram  cibo, ^ potu  falu- 
taris  cd. Si  quis  iciunusiplos  accipiat, 
fecurus  erit, ut  ne  a medicamentis  Igda-  • 
tur  . Succus  ipforum  ex  aqua  acceptus, 
boletis  3c  uenenis  rtfidii.  Si  uerb  rapha 
ni  fucco  quis  manus  fu  as  probe  illinat,, 
ac  confricet,  intrepidi  & cura  pcricu-* 

Ium  reptilia  ac  ferpentes  apprchcndcf» 
Scorpijs  impofiti  raphani  euefligioip- 
fosinteificiuiitA  Tucensin  hoc  exper- 
tus magis  ac  fortior  cd.S»  quis  praefum 
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plio  raphano  a fcorpio  percutiatur  non 
foium  non  morieturj  fed  etcelew  fani- 
tateadipifcctur.Raphanus  aut  bb  cam 
cria  caiifam  contra  rencna  valere  df , ^ 
vomitiones  moueat, quibus  ftomachus 
a noxiis  humoribus  expurgetur*  Semen 
quoque  venenis  & venenatis  vermibus 
aduerfatur.Contra  ceraftis  morfus,  po- 
tum cxvinoauxilioeft. 

Raphanus  ipfe cum  manifefta  calfa- 
ftione  attenuandi  atque  incidedi  facuU 
’ tatem  habet  Nam  qualitas  acris  in  ipfo 
fttperatiquibus  rebus  pituita  fcindit&, 
abfamit.Sanguinem  acrem  atque  pun- 
gentem efficit» coqj  biliofis  nocet.  Sto- 
macho aduerfatur,ruftus  ciet , humore 

craffum  ac  lentum , fic  , fi  virtus  conco- 

£trix  debilis  fuerit, crudum  et  generat. 
Vomitum  cieri  per  raphanum  (umptu 
ante  rcliquu  cibum  , dicit  Diofeorides 
lib.z.c.  io?r.  vtpoie  qui  hoc  modo  cibu 
cleuet,  fi  ad  cuomendum  protrudat . 

A reliquo  aut  cibo  rumptum»anadofio# 

hoc  diftributione  ciboiu  in  corpus  iuua 
re  pferhibet,hisvcrbis . Summo  th  cibo 
fnmid:*bet,quo  magiscius diftnbutio 
nem  adiuuet,cum  aut  pr^rumitur.cibi 

fufpendit,quarc  vomituris  commodifli 

me  datur  ante  cibum  , Vwtum  Galenus 

lib.i.de  aliment.facul.cap.70.fe  mirari 

ait, tum  Medicos, tu  ld;otas,qut  rapha- 
nos  ciudos  a coena  ciipephas  enecen,  id 
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cft,  bonae  cocoftionis  gratia  edunt . IplJ- 
rjuidem,inquit,hanc  rem  cxperictia  fa- 
tis fibi  exploratam  efle  affirmat,  qui  in 
ipfos  funt  imitati, oes lacfi fiieriint.Suni 
pti.n.poft  cibul  coftionem  non  iuuant. 
fcd impediunt  potius . SubinJe.n. eru- 
gant, ventriculum  n»’obe  claudi  non  fi- 
nuntjcaputuaporibus  replent,  ciq*,  gra 
uitate  inducunt. Minus  tn officiut , qut 
exigua  copia  a c^na  eu  falc  5c  aceto  inge 
runt.inde  eufuiati  cai  tandianoia  neue- 
pibolon.i.bonam  ingenii  habitudinem 
ac  indufiriam  homini,  mentemq,*  qune 
reflcac  perfpicue  percipiat , aiqj  intel- 
ligat, efficere  tradunt.Diofcoridiscfum 
ct  aciem  excitant . Lienem  extenuant, 
iecinoti  & lumborum  doloribus  pro> 
funt.Nonnulli  quoq^cum  oximclite  vo 
mendi  gratia  propinat, multanr.q;  edu> 
eunt  pituitam, & a febre  quotidiana  f^- 
pe  £c  quartana  liberatur . Foli.njfi  parua 
copia  fumantur , coffionem  adiuuanr» 
6c  ad  appetentiam  ,qu^collapfa  fuerit» 
excitandaaccomodata  funt.Flura  de  ra 
phano  Diofeorides  atque  Galenus  locis 
paulo  ante  citatis.  Plinius  hb.  zo.cap.^. 
Confiantiiius  lib.i  a.de  agricul.  cap.22. 
& Sinieon  in  Syntag. 

Qv  1 N T V M , Theriacc.H^c  n.tota 
fubfiantia  (ua  tam  brutis,^  ratione  pr^ 
ditis  animalibus  cotra  omne  ucneni  gc 
nus  auxilio  nemineqj  pollicito  fru- 
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Rrari  nnit.Siquidem  nullutn  vnquaiu  a 
fcris,quae hominem  folcnt  interimere» 
comorfum  hac  ftarim  epoia  antidoto 
penjflc, memoria  elt  prodiriim.Nulhis 
cade prxfumptajhaud  multo  poft  mor 
fu  impetitus,  bclluae  veneno,  ceu  illa  fu 
perante  interi  jt.  In  peltifera  et  luce,  fo- 
lum  hocantidotu  malo  correptis  pro* 
defle  adeo  ha£tenus  vifum  eft,  ut  nullu 
rliiid  praefldium  tanto  malo  rrHltere 
la-ritidoncum.Namqj  pefti,tan^  <5cip 
fa  exi  flat  quaedam  bellua  , haud  paucos 
interimit , verum  duitates  quoque  to- 
tas dcpafcens,malc  confidt.Qaippe  pra 
ua  quaedam  aeris  ad  corruptione  prom 
pta  mutatio  efHcitur^  & homines  cu  re* 
ipirationis  n^ceflltate  periculu  euitare 
nequcanCy  ipfum  aerem  reluti  venenu 
quoddam  ad  fe  per  os  attrahunt.  The* 
riacem  autem  in  eiufmodi  aeris  flatu 
praerumentes,neuti^  a malo  corripiun 
tur.  Quin  6c  correptis  iam  eadem  mede 
tur»aerisinfpirati  malitiam  inalterans, 
jnutansque,yt  quae  corporis  temperatu 
ram  iuflci  magis  prohibeat.Breuiter,to 
tum  corpus  ita  ab  iniuri)s  fecuru  facit, 
vt  nec  a deleterio  quopiam  poflit  infici. 
Coflmilis  fercViriut:seft,  Sc  aliud  quod 
dam  antidotu.quod  ab  cius» cuiJn  fre- 
quenti vfu  fu  it  noie  , Mithxidatiura  ap 
pellatur.  In  qualitatem. atqj  elEcacia 
iheriacae proximum efl,  pacumqi  difle 

runt» 
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rut,nifi  forfe,  ^ therSic^  paulo  calidiOr 
& contra  ferpentum  venena  potentiot, 
eft . Proditur  magnum  illu  bellatorem 
Mitridatchocantidoiu  prefu mentem* 
ob  firmam  corporis  conftitutioncm  ex 
illo  pr^parata.  non  potu  i (Te  veneno  po- 
to interire.  Cum  .n.  bellu  aduerfus  Ro- 
manos gercs*a  Pompcoyi£lus,in  extre- 
mis medicameti  veneno  fanus  mori  co 
geretur, medicamento  epoto  , eoqj  co- 
piolOjIpTe  quidem  no  interijt : filic aut 
< ob  eximium  erga  patrem  amore,  cu  eo 
morte  volentes  oppedere  > eiufdc  medi- 
camenti potu  fubito  cociderunt. Deni- 
que cum  morteiileobire fiatim  no  pof 
le  veneno pp  antidotum  pr^fumptum 
inefficaci,  vocato  quodam  ipfiusami.o 
riole  Biftoco  , iniuxit  ipsu  vt  iuguUrct. 
Atq;  fic  medicamenti  opusferroabfol- 
ucns.mori  ipfum  violenter  coegi t.Haec 
fere  Galenus  in  libro  de  Thciiaca  ad 
Pifonc C.2.  &:  8 3c  iS.  Lege  plura  apud 
eunde  in  lib.  de  vfu  Tlieriac^  ad  Paphi- 
lianu*p  totUjSclib.i.de  antido.  c.19.  dc 
Auice.6.4.  trac.  ^.c.  1. 6.4.  trac.  i.c.5. 

S B X T V w . nuces, nempe  iuglades, 
quas  nonulli  ct  regias  appelIat»Hacmul 
10  fanc  in  v^u  funt.Cum  ruta  ficis  pr^ 
fumpts:,5c  a fummo cibo,  Ihetalibus  ve 
nenis  aduerfantur:necininus  fi  a vene- 
ni haufiu  comedantur.  Largius  efitatae 
latos  lumbricos  pellunt . Cum  cx-pa  ve- 
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7 rojfale Amelle» canis hominisqi  mor« 
fui  conferunt . Et  hoc  de  aridis  cumpri 
mis  inteltigcndum  eil.Alimenturn  por 
, ro.quod  corpori  prebent,  exiguum  eft. 
Arid^  viridibusac  humidis  peiores  ha* 
bcnc:vngiiino(iores.n.iTiagisqjpinguea 
funt>  itaqj  facili  ct  in  bilem  iranfcuntr 
dc  quo  diutius  recodita:  fuerint,  magis 
, tales  efficiutuT . Quamobrem  oleum  et 
ejc  inueteratis  exprimere  liceat.  Tunc 
1 inecocoftu  difficiles, & fiomacbo,prx 
lertim  biliofo  inutiles  fiunt, atq>  bilem 
jugent , faucm  & capitis  dolorem  adfe 
runt,  tufiictibus  inimicae,  oculos  l^dut» 
vertiginem  faciunt, idqj  cum  a cibo  fu* 
muntur,  linguse  paralifin  inducunt,  & 
in  ore  Lifi^ltigmcs  ^ vlccra  paiiuau 
ftomacho  meliores  fiunt, fi  cum  caricis 
edatur.  Ad  vomitiones  leiunisincibo 
vtiics.C^terum  qu^  virides  adhuc  funt 
itaq;  humid^.  neqj  adfiringentis  quali* 
tatis, neq^  oleofaeconfpicue  participes, 
fed  magis  quodamodo  qualitatis  exper 
tes>haec  (lomacho  minus  nocent:dulcio 
res.n.funt»  faciliufi];  concoquuntur,  Sc 
mulco  magis, qh  & ipf^  cu  caricis  man 
duntur.  Hu-midae praeterea apt£ ad  de- 
icdlione  funt  ficce  vero  minus : Pleriq; 
aut  ventris  fubducedi  gratia  cu  caro  ct 
ipfas  pr^fumutrinquem  virides  funt  ac 
(dmodatiores,vt  qu^  adfiringetis  qua- 
litatis miuus  fint  participes.Quin  Sc  fic 
. . catum 


VALETVDINE.  77 
carnquoqj,fi  prius(qd'  ndnulli  faciuc) 
in  aqua  fuerint  macerat£e,facultas  uiri- 
dibusedadnmilis.  Ad  haecuiridiu  nu- 
clei dcpellati^atq;  torrcfadi  aliquantu- 
lum,fia  reliquocibo  commanducetur» 
ciborii  in  corpus  diftributioneadiuuar. 
£t  (ic  patet  in  vmuerlum  »corporib.  la- 
nis nuces  virides  magis  ^ liceas  conue-> 
nire.Plura  Diofeorides  hb.i.  c.  140.  Pli- 
nius lib. 2;. c.8.  Gal.lib.z.  deahmen.  fa- 
cul.c.i^.^c  SimeonSethi  in  Syntag. 

^De  jiert.  Ca^,  X II I L 

LVeidus  ac  mundus  fii  \iitc.  ha** 
bitabilis  acr, 

Infedlusneq;fit,necoleus  foctore 
cloacas . 

Hic  agitur  de  prima  rc  non  natarali» 
nepe  de  Aere.cuius,vt  Galcn  libr.  9.cap. 
i4.metho.mcden*dc  in  arte  medicicina- 
^i.ca.85.tc(iatur  , nulla eft  euitadi  ratior 
Nam  in  aer£  nos  ambiente  lemper  vet- 
fari,comedereq;  ac  bibere,^  7igilare,i3c 
dormire eft  necdTarium,  bc  fine  eo  nec 
tolli  morbus, nec  tenen  ianitas  potelf. 
Hic  igitur  caufae  line  qua  no  obtinet  ra 
tionem . Quapropterfcdulo  hocagen- 
dum,vt  in  ambiente, quoad  fieri  pot,^ 
optimo  habitemus,  (^od  vt  rccfc  colc- 
quamur>quatuor  nus  netas  Inice  verlt- 
bus  exprdTas  diligenter  conlldercmu» 
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oportct.Quarum  prima  quidccft  , vtfit 
lucidus, clarus, minimeq;  craflus,  aut  ne 
bulofus.  Cradus.n.^  obfcurus  humores 
confundit,  turbidusq;  ad  cor  defcendit/ 
• quo  fit>vtfpiritus  ct  turbidi  ac  crafsi. 
' tum  corpu*:  pigrum  aclanguidum  red« 
dentes  »rum  aium  quoq;  coniridantes, 
exeo  producuntur.Nihil aur  magis viui 
dum  ac  ineundum, minusvc  circa  volua 
tarios  motus  pigrum  reddit  hominem, 
^ (i  in  lucido  ac  claro  verfatur  aere , aut 
mane  furgat.Secuda  , vt  fit  muiTdus;hoc 
cd«cxquifite fincerusac  purus riiullisq; 
Taponbus inquinatus  .Impurus namq, 
inxta  qualitate^  naturam  illius , quod 
■ jpfi  admifcctur  cordis  teperaturam  va- 
riat atq;  immutat,  queadmodu  idip/u 
Hali  Roboam  comen.  i6.  in  lib.j.  Artis 
Medicinalis  Galeni  odendit  .Tertia  , ne 
fit  infedus,  cuiufmodi  effe  folet  in  locis 
cadauerum  non  crematorum  luultitudi 
ne  refertis>(icur  in  prxins  contingit. Na 
hunc  pcAis  fere  fubfequitur..lnfpiratus 
enim  in  corpore  fpirijus  inficit.  Quar- 
ta,ne  foetorem  habeat  cloacae  r Sub  qua. 
fanc  comprehenduntur  di  particulare» 
aeris  inf-ftiones  oes^quibus  humana  na 
tura  offenditur;  nempe  latrinarum,  cce 
ni,  fferquiiiniorum  louearum  ^culinae, 
locorum  in  qua?  cadaucra  &:  offa  mor- 
tuorum coportantur,  6c  ftagnorum  fcu 
paludum,  idqj  multo  quidem  magis^fi 

linum 
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linum  infupcraut  canabis  in  eis  putre> 
fcit.Qn.n.  aer  hmoi  (ordibus  inquina* 
tus  in  corpora  ingreditur,  fpiritus  infi* 
citi  ac  maximam  cerebro  noxam  fuggc- 
rit,uiarum  fpiritus  obftiudionefaculta 
tis  animalis  trandtum  prohibens,^  ha* 
litu  fuo  caput  grauans.  Huiufmodi.cr* 
goaerolbusex  aequo  aetatibus  omniq; 
teperatur^  noxius  eft>ficut  c diuerfo  qui 
purus  olno  ed^nulli  non  aetati  c(l  utilis. 
Hincnon  tcmcic  Auic.z.  i.  doc.  i.fum. 
i.c.i.  in  hunc  prope  modum  fcriptu  re- 
liquit : Aer  quidem  Optime  tepcra  tus  5c 
clarus,  qui  nihil  prorfusadmiitued  al:e 
nae  materiae , quae  tota  fubdatia  fpiritus 
teperatuiae  contraria  (it,  limitate n5  e(H 
cit  tih.fed  et  conferuat.  Contrai ius  ue* 
rOjCffedus  produciteontrarios . Verum 
quo  praedirorum  exaflior  habeatur  nO 
titia, fciendum  cft  Aerem  pro  lucda  bo- 
na ualetudine  duobus  modis  ede  neccf* 
fariumiPrimo  quidem  ob  fpirituu  & ca 
loris  innati  refrigerationem:  Deinde  ue 
rb  ob  fumidi  cxcrenieti»  fpintibus  ac  ca 
lori  innato  molediani  exhibetis, cxpul* 
{Ionem.  Qucmadmodu.n.cxternu igne 
{ine aeris  cuentilatione  fuffocari  atque 
extingui  videmus , ita  et  de  fpiritibus  & 
calore  innato  imaginari  oportet.  Ni(i 
cni(ji  per  afsiduam  infpirationc  6c  tran 
fpirationcm  calor  naturalis  retrigere- 
tur>acquaO  ventiletur  >necdlceft  ipiri- 
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tum  perire  :Aare.n.  indiget iiutrient^ 
conferuante>temperante,atq,*  deputan- 
te fiue  fegregante.N  utritio  ergoj  coicf 
uatiojdc  teperatio  calori;  innati  fiunt^ 
aeris  attra^ionem.Deputatio  per  eiuf- 
dem  expulAonem.Ac  puriores  quidem 
£unt  a(perar:arteri^  dilatatione , quem 
Gr^ci  nominant, ea.n.aere  fri- 
gidus attrahitur, qui  vitale  robur  ,rnde 
fpiritus  quoq;  animalis  gignitur,  exci- 
tat & recreat.  Altera  veroeiufdem  arte 
rig' accidit  contradione^  gvsoknv 
ci  vocant,q.ua  cette>quod  exhumorum 
deuftione  in  totO’animantec6cra£fcum 
vel  ut  fumi  dum  e(l;  excrementum  ^ex- 
pellitur. Aer  itaqi  qui  (ic  attrahitur , & 
icetidus5c  impurus  fuerit  r calore  inna 
tum  atq,-  fpiriruacoTrupir.-Hincet  intet 
ligi  pot.facillimeinhei  co-rda  venenat» 
aere.  Quare  pro  tuenda  bona  valetudi- 
ne eligcdus  eftaer  optimae  e(rentiae,qut 
nihil  vaporis  fcu  halitus  alieni  in  fe  ad- 
mi (lu  habeat,neq3v turbidus , aut  nebu- 
fofus  appareat . Qui.n. talis  exi(lit,hu» 
mores  conturbat,&,  vt  antea  et  diftuo» 
elf,aiam  conftringit.  Sed  (It  exq.uifit^ 
purus  acliber , qui  ex  terra  plana  vel 
edii ta  Ventorum  pei flatu  vndiq;  lullre- 
tur,  5c  cui  fumi,pulueres,6c  ncbulne  ad- 
miltx  non  fint.Erquinec  flagni,nec  pa* 
ludis  halitu  (it  infeflus  , nec  ex-  profun- 
^ipecu  peiUlent£  auram  fpireo  qualis. 

circa. 
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circa  aetpS-Hf  & Hierapolin  , alibtq;  id 
inultis  terrarum  locis  riiitur.  Nec  qui 
cxcloacisq  vtbc  aut  numcrofum  excrr 
citum  purget  >ritium  cotraxit.Ncc  qui 
Cx animalium, oleru , leguminum , aut 
prauarum  arboiu  putredine , aut  fimo 
coinquinatur.Necqui  ob  ftagnumvel 
fiumen  ricinum  nebulofus eft.  Nec  qui 
editis  rndiqi  montibus  in  caue  loco^fi. 
ue  ralle edeiufus  nuilu  recipit  peiflatu. 
SufTocas.n.patrisq;  efl>nmilis  ei » qui  in 
domib.quibuidacft  inclufus^,in  quibus 
ob  putrcdinc>&  perHatus  defet^um,plii 
rimus  aceruatur  fqualor  ac  fitus.  Ptoin 
de  omni  ptan^  aetati  noxius  ci\,&  vitari' 
dus,qucadmodum  & quilibet  inclufuSr 
H{c  fere  Galenuslib.i.c*  16.  defanita- 
te  tuenda.ln  peftilenteth  ambientis  co 
ftitutionc,  ob  generaliora  putrefacio 
nem.iBclufus  couenientior  exiftit:vnde 
per  id  tps  domi  manere,  fenelf  rasq;  oc- 
cludere oportet*  ne  qua  peLhIcs  aere  in- 
grediatur « Quod  ficui  tiieas  aperire 
placuerit,curanduimprimis*rtfint  ver 
iusOrientem,autbeprentrionem  cofU' 
tutae:idq;  fiatifole  lam  aliquot  horis- 
orto.Calor.n  . Solis  citius  irrumpens ca 
liginem  atqj  putredines  aeris  didipat» 
oemq.}  craflitudinem  ciusattenuat.  Ad 
poflremum  vcrocaucdum  ct,  ne  vel  mi 
nimum  quide  aer  in  qualitatib.  fuis  td 
aCims  q,ua  paiiluis  *caliditatc  nimiru. 
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frigiditate»humiditate,  & ficcitate,.exce 
dar . Si  vero  talis  loco  habitationis  no> 
ftrae  natura  defecerit » arte  noftra  molic 
dum  erif.Tt  qualem  effe  expedit,praepa- 
retur*  Id  aut  qua  ratione  fieti  pofsityGa 
lenuslib.9.metho.  maden.ca.i4.5c  Aui 
cenn.z.  i.  do£l.  2.  Sum.  i.cap.6.*7 
copiofe  admodum  docent. 

nimia ttini potatione,  Ca^,  XV m 

SI  nodurna cibi  noceat  potatio 
vini , 

Hoc  tu  mane  bibas  iterum , & fue- 
rit medicina . 

Praeceptum  hoc  loco  de  ijs  traditur 
qui  maneob  piidianum  uini  potu  ^gro 
tam  nempe  ut  tum  quoq;  ipH  paulu  ui> 
ni  propinetur . Pono  largior  uini  inui- 
tatio,quae  ulcra  ^ fatis  eft,  ac  multa  no* 
ftem  producitur,ebrietatem  nonnun^, 
laepc  utim  matutina>aliqh  ucr6 immo« 
dicam  et  corporis  excalfa^ionem , ma- 
ximus error  cft  , id  mane  repetere ; nam 
perinde  hoc  c(Iei>acfi  igni  adderes  , o- 
leo^ue  incendium  reftingueres.  Si  ebrie 
tatem  cum  naufea  quada,  nihil  incom* 
modaueritjGet paulu ^ ius mane  propi* 
net. Sic.n. facile romitus  dicitt  .ventri* 
cuinsqj  a bile  > 5c  pituita  , c^terisqj  pra- 
uis  ac  vicioiis  humottb . ^nusgrauatus 

fuit. 
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fuit, exonerabit , adcoq;  crapula quu  oi 
eius  noxa  difcutictur.  Vomitum. n. prae- 
ftate  iuuamentum  , Vt  Homachus  .1  ma- 
tericbus  humoialibuse  uacuctur,  autor 
eft  Auieenna .4.I.C.  1 j.  probatq; vorni- 
tum  bis  ^eriinDicfe  continuis  duobus 
diebus  ,cx  authoritate  Hippocratis  in 
libro  de  diaeta  faiubri , dc  in  libro  de  in- 
fomnijs, nimirum  vt  fecundus  dies  prio 
-tis  vom ; tus  reliqui,? s extrudat  .idc .3.1. 
do<ft  i,c.  8.  jion  parum  emolumenti  ex 
eo confecuturum  adfcritjii  quisfemel 
in  menfe  inebrietur : quo  videlicet  per 
ebrietate  vomitus  excitetur,  vt  qui  ma- 
xime ab  ^^(itudinibus  chronicis, hoc 
edilongis  acmalis  tueri  queat  .Sed  Rab 
bi  Mods  Trad.4.ad  Solianum  Babilo- 
nia:  hanc  fententiam  ceu  erroneam ijs 
conueliit  verbis’.Nocei,inquiens , tbnef- 
tas  ois,  maximeallidua . Errauit  ergo 
qui  cilc  putauic  vtileiu  ebrietatem  fe- 
mel  in  menfa.Quin  eadem  ctaGuIiel 
mo  rlacentiiio  lib.i.c.  8.  de  curatione 
jtiorborum,^  a Gord&nioparticul.z. 
Lilij , c.zl.dc  a Valefco  hbr.i. Philoni) 
Co 8. redarguitur,  vt  quibus  prcefcruari,^ 
curari  melius  ellc  videatur . De  vomitu 
plura  infra  c.  107.  Si  quis  cx  no£lurna 
viiii  potatione  i propterea  bibere  il- 
lud non  confutuerit opl^ditur , huic& 
manae  jqtio  adruefear , idem  propinan- 
deiu  cft.‘  fic.  n.  fiet , vt  cx  vini  1 umptionc 
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minorem  Ixfionem  fentiat.Nam  a con- 
fueto,  utcftapud  Hippocratem libr.Zi 
apho.^o.minor  fic  laeHoiSi  uero  noftur 
nam  uini  pocationemi  man^  firis  exci- 
piat,ea  mendofa  e<l,  Sc  curatur  quidem 
fumptione  uini.fed  magis  tn  aquae.  Car 
terum  minime  ignorandum  hoc  loco» 
ab  aflidua  de  quotidiana  eprietate  fum 
moper^oibustam  firmum,^  imbecille 
cerebrum  habentibus , ex  aequo  cauen- 
dum  effe.  Frequens  fiquidem  ehrietasr 
quemadmodum.^. I doc.z.c.8.  Auiceu 
na  teftatur,  fex  morboru genera  inhu- 
manis corporibus  excitat . primo  naqj 
iecorisft’u4^/<tKr  hoc  eft,  bonum  habitu 
dilToluit.  Vinum. n.immoderarius  fum 
ptum  calorem  eius  naturale  uel  obtun 
dit,  uel  refoluit  atqj  debilitat  ,adeo  ut 
facultatem  amittat  fanguift<.a,c\aquo- 
fas  humiditatcs  vSpoi-rct  elHcientes  pro 
fanguinc  generet.  Vel  hepar  ipfum  vna 
cum  humoribus  eius  aduritrjfane  rem 
magna  ex  parte  fcqui  foIet,ucl  elefan- 
tiafis,  qu§  eft  Arabum  lepra,uel  mania. 
Deinde  aftidua  fumorjum  ^utnofubla- 
tionebonam  ct  cerebri  conftitutionem 
diftruit ; Calidum  quidem  phrenitidi» 
aui  maniatyf rigidum  uerb  cpilcpfiae  le- 
thargo, apoplexiae,  aut  caro  Arabibus 
Subeth appellato, obnoxium  , reddens. 
Tertio  loco  ncruo.um  imbecillitas  con 
tinuatam  uioi  perpotatione  fequitnr,  ' 

atque 
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^itqueinde  fane  accidit  rt  bibacibus  & 
frequenter  inebriari  folitis, caput , 
niis>ac  reliqua  membra  prop^  ola  tre- 
mula efficiantur,idq;  non  tm  in  fenio» 
cuius  maximi  propriu  hoc  vitium  eft» 
fed  in  cruda  quoq;  viiidiq;  feneda , fle 
qhque  et  in  iuuentute.Quarto  , frigida 
.neruis  vita  »ncpe  conuuldooem,  ac  Pa* 
ralydn adducit. Vbi.n.  immoderatius 
iumitur  vinum  , vt  quo  calida  habeat 
temperaturam  ,facilimi  eos  replere  fo 
Ict.Talisd  quidem  natura  prompti  ola 
fubintrar.ptxfertim quum  nonadmo- 
<ium  eradam  fubdantia habuerit.  Sub- 
ilantiae  igitur  copia  vinum  neruis  hacc 
adfert  mala  » Galeno  comment.jfilib.^, 
aphpri('mor.  tede.Vinum  et  frequenter 
in  ventriculo  acccdic  yvnde  non  mini- 
mu  luduntur  nerui  Exdeieftu  pi^tcrca 
concoctionis  vinum  hepe  conucrtitvel 
Jii  crudas  atque  aquo  os  humiditates 
quibus  laxati  nt  rui  icfoluunrur  » rei  in 
frigidos  , craiTos  , glucinofos  fiiCLOS* 
quibus i)de  obitruCti  aut  diltcnduntur^ 
aut  cotrahuntur  Quinto,  Apoplexiam 
procreat  .'pituitofo  .n.  hoc  ed , ftigido, 
cralfodernoq;  humore , quem  t^is  tra- 
flti  in  generat , adeo  princjpalillimoS  cs 
rebri  vetriculos  vna  vice  fle  cumulatim 
replet , vt  fubito  oes  corporis  particulae 
motu  dmnl  ac  fenfu  dedituatur , Sexto 
tero  repentina  fsepe  mortem  adfert:  lo- 
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cis.n.fpirationis  rini,  vel  inde  generata 
rum  humiditatu  multitudine  vchemc* 
’ ter  coarftatis aiq; impeditis, ebrius fter 

• tendo  Sc  dormiendo  fufFocatur.HgcoIa 
' Galenus  et  libr  3. de  temperamentis,  ia 

eum  fcribens  modum  confirmat:Vina, 
inquit, non  femper animal ealfacit,  ae- 
que vt  nec  oleum  flammam  acendit,ta> 
'•  m :rfi  apriffimueft  ignis  ntitrimcntu  . 
Inio  fi  imbecille  & exiguae  flammae  coa 
fertim  mulfu  oleum  infundas.fufFoca- 

• bis  ea,  prorfusq,- extingues  potius,^  au 
geb'SjSicigitur  & vinum, rbi  p/us  bibi 
tur.^vt  vinci  polfit»  tm  abeft  vt  animal 
calfaciat , vt  er  frigidiora  vitia  gignat» 

•quippe apoplexia  , & paraplexia, 5c  quas 
Graeci  Caros, & comata  vocamus, 5c  ner 
uorum  refolutio , S<  comitiales  morbi, 
conii ul(iones,5c  tetani  immodicu  vi- 
ni potu  comitatur:quoiu  vnumquodq; 
frigidum  efl  vitiu.Ha:c  iIle.Quan^  vero 
a nobis  liadleniis  difta  mala  vino  immo 
der.iiius  fu mpto  accepta  ferenda  funt, 
non  parum  tn  coferre  exiftimandu  eft  , 
fi  modice  bibatur.  Auicenna  loco  fupra 
fcitato  quinqj  eius  recenfet  cdmoda.Pri 
mo  namq;  calore  & fubtilitate  fubftaii 
tig  , tum  coniicnienti  quoq,*  & occulta 
proprictatefacile  cfficIt  ciborii,  quibus 
permifeetur  , in  oii  inebra  diftnbutio- 
ne.*  Vndeelegantifsimc  ab  Hippocrate 
in  libro  de  aluncnco  a’ tijV  Tpopwr, 

hoc 
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hoc  e(l,  ali  menti  rehiculu  nuncupatur» 
merito  fane  ; neqj.n.  ex  ventriculo 
iii  venas, qu^funt  in  hepate  muh^&an. 
gudsyfuccus  facile  tranfmitti  podet^ni 
(ial*q[.sei  tenuis  & aquofus  humortan 
quam  ueliiculum,permifceretur.  Dein- 
de cadcct  ratione  phlegma  incidit  atq; 
rcfoluix  , mearuu  obdrudioncs  aperit» 
adcoq,-  natu ra ipfam  ad  excrerione inci 
tat.  Tertio  fiaua  bile  per  urina,  fudorc» 
excrementa  tranfpirationem  infen» 
flbile  , ffH  ^let^rycny  Grae- 

ci uocant , expellit,  idq;  inteJiigendum 
mr.xi ir.e  de  uino  tenui , fubrubco , flue 
albo, per  natura  debili,  uel  abunde  diiu 
to  Potentia. n.Aaua  bile  augent  potius» 

^ expellunt*  inflta  quada  ui  in  ea  faci 
Ic  cdmutecur,  & hepar,  ultra  ^ latis  tft, 
calfaciant.  Q^iarto  atra  biic.quas  cralla 
6c  tardi  motus  eft.pcr  propnos  meatus 
ab  hepate  ad  fplenem  , a fplene  ad  os 
ventriculi  nullo  ntgocio  dcdu«:it»ean- 
deraqj  c corpore  tande  una  cumfi^cib' 
exigit.  Quinetiam  melancholiae nox.:s 
fubdantia,  temperamento. 6c  cffe£fibus 
fuis  contrariis  reprimit  ac  tollit.  Melan 
cholia  fiquidem  triftitia, timore, pufilla 
nimitatc,&auaritiam:uiaum  ueiol^ti 
tia»dudacia, magnanimitate,  & liberali 
tateparit.  Quinto  medetur  olbus  mo- 
dis feu  fpecieb.  laditudinis  » ni(i  mulca 
extranea  caliditas ipils  coiun^a  fuerit» 

Spititus 
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Spiritus.n, languidos,  tantumqi  no  exo 
lutos, abunde  relicit  Sc.  recreat , facula* 
tes  corroborat , & humiditates  xnurcu* 
iis, ncruis, chordis  &;  iun^lurisiafidctes 
aut  eximit, aut  certe  minuiu  Adhaec,m 
atcfaftiualallitudinc^re  ita  poftulante, 
uelociter  humeAat,pratfertim  G dilutu 
fuerit . Prxftat  praeterea  dc  alia  q pluri* 
. macommoda.  Galeno.n. teftehb.^.de 
temperamen.cap.).  omnium  celerrime 
nutrit ; nam  ut  adGmiletur^mutatioQC 
defiderat  minimam  , Calorem  & fpiii- 
tum  naturale  corroborat , totu  corpus 
cfllfacit,  cerebrum  purgat , intellectum 
excitat, cor  exhilaraturam  mitigat,  trt* 
ftitiam  rcmouet,libidine  incitat, pratq; 
omnibus alijs  potibus  cocoCtionem  fe- 
niicrudorum  humorum  in  quauis  cor* 
poris  parteadiuuat,  &,  ut  unieo  uerbo 
rem  totam  perdringam,  homine  ik.  ani 
ma  & corpore  reddit  ui'ioic : vnde  ab* 
ilcmi},G cattera  aequabiliter  fe  habeant, 
reliquis  runteG*minatiores. 

meliore  uino.  Cap,  X !• 

Gignit  & humores  melius  vi- 
num meliores. 

Si  fuerit  nigrum,corpus  reddet  ti- 
bi pigrum. 

Vinum  fitclarumque,  vetus,  ful> 
tile>maturum. 

Ac 
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Ac  bene  dilutum , (aliens , mode- 
; ' ramine  fumptum . 

Hi  c docetur  imprimis,  ex  meliore 
vino  mcliorjfs  humorts  procreari,  ucq; 
id  rancimmerito.Nam  quanto  przdan 
tior  humoru  materia  fuerit, tanto  exta 
ct  mclioreshumoresgigni,  rationi con 
ientaneum  eft.Subiungitur  deinde,  cor 
pus  nigri  trini  potu  torpidum  ac  pigru 
reddi  > & ne  hoc  quidem  citra  ratione. 
Na  cunn  reliquis  Ht  crafUus  ac  terrenae 
aiatcirae  magis  particeps, fpiritus  cteraV 
iiores  inde  produci  neceflccil.  Similcix. 
e(Te  oportet  defluvii  m fubie£fac  fubftan 
tiae,vc  locis  fupra  aliquoties  citatis  Ga« 
lenus  autoreft . lam  vero  fpiritus  craG- 
ilores  corpus  grauant,&  ad  voluncarios' 
motus  perficiendos  pigru  reddunt.  Ter 
tio  loco  feptem  referuntur  prxeepta  de 
eleAione  rini. 

P R I M V M,  vt  fit  clarum;  boc.n.  rt- 
pote  fubtile , fpiritus  ctia  claros  ac  fub* 
tiles  generat.  ■ 

Secvnuvm*  vtfit vctu/;-NouHm 
enim  fiue  mufium  (fi  cazrera  cofentiat) 
facilius  inebriat, aluum  fubducit , coli* 
cos  cruciatus  genc^rat , &alia  quedaad* 
fert  incommoda, de  quibus  infra  ca.  z6, 
Neqj  ita  «h  hoc  intclligendum  vi  nit,  vt 
nobis  admodum  rctuseligendu  ridea- 
tur. Tale.n.iuxta  Auiceanae  fiutm.i.t. 

■ docV. 
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do£l.2.c.8. inter  medicamenta  potius, ^ 
potus  reponendus  e(l.  Maior  (l  cjuidem 
ei  corporis  ad  calidit-atem  5c  fi.citaiein 
alterandi,^  aledi  facultas  ineft.  Alimen 
tum. n.  quod  ex  ipfo  corpori  hominum 
accedit , exiguum  cft.  coq’  a foccibusdc 
viriditate.^  quibus  permirum.  5c  con  * 
fufum  fuit.iam  repurgatujftq;  fpib  ca* 
Udius  quodamodo  ctfeftum  fir.Vinnui* 
namqj.ficuti  lib.9^cap.i4.  dcfinip.  me» 

" • dic.facult.a  Galeno  fcribitur , ex  fecun- 

do cft  ordine  excalfacientem  ^ fed  quod 
admodum  uetus  cft  ex  tertio,  ficut  mu 
ftum.quod  nocent  cx  pnmo.Caliditati 
eius  portione  refpondct  ficcitas. 

Tertivm,  ut  (it  fabiilcctalc.n  fpirt 
tus  procreat  multos  atq;  fubtiles  ; cum 
i diuerfo  craflTum  crallos  generat . 

Qvartvm»  ut  fit  maturu,  non  au- 
fterum,fiue  ftypticu  . Aufterum  namq*. 
iiinuintqucadmodum  comen.S.li.j.  de 
vi^l.rat.in  morb.  acu.  G jlonus  aticftac. 
excretiones  oes  cohibet . Q;^  te  laedit  ea 
corpora  .quibus  per  urinas  expurgari 
eft  opus,  laedit  qaoq,*  fuperiora  omnia. 
Sed  ih ipfa  aftriftionis  ratione  olno  iu- 
uamcntiim  prscftataegritudmibus  inte 
ftinorum.Veriim  hmoi  aftnftionc  labe 
faftat.exoluirq,- fi  aqua  teperaiu  fuerit. 

Dilictum  Qv  t N T vM  , ut  iit  dtiufuro.Vinum 
enim  cum  d»luitur,hoc cft, aqua  teperi’ 
tur.rcmictit  fumoficate  fua . atqj  ob.  ea* 
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rem  minus  ciim  caput  grauac»  tum  ine- 
briat . Sed  hoc  ipfum  de  vino  fubtiii  po 
tidimum  intelligendutn  vf,  Nempecraf 
fum  diluendo  fubtiliusac  magisfumo* 
fu  m efficuur  , arq,*ob  id  citius  inebriat. 
De  eo  icitur  Auicen.inrcllexiire  ccnfen- 
dum  c^^.doc.z.cap.S.  du  inquit : Mix- 
tum velocius  inebriat. 

S £ X T V M vt  infundendo  qua(i  fub 
niiat:  dccft  vna  de  boni  vini  conditioni' 
bus,dc  quibus  cap.  lo.di^um  eft. 

S E p T 1 M V M,vt  modice  fumat  V'!* 
nu.n  modice  fumptum  acuitingenium 
Excitat.n.  vini  calor  inueniendi  vini  , q 
torpet  nonunquam  in  ieiunis.Exrat  h^c 
fentcntia  libro  de  difciplina  fi.olanum> 
qui  Seuerino  Boeth  o adfcribitur  , c.z. 
Vinum  , inquit.modicc  fumptu  intelle 
vf  conferre  a cumen»non  autmodi 
ch  fumptum  rationem  pcrtuibat,intcU 
]e^u  habeat, memoriam  eneniat , obli- 
uf onem  imraittit.errorcm  infundit.ad 
ignorantiam  perducit.  Evolbusiain  di 
A s is  colligitur, pro  conieruada  bona  va 
letndiueeligcnduefl  tinum  e^te me- 
dium,claru»rubedine  nonulla  partici- 
pans. odoratum, fapore  ^quale.ita  vt  no 
ac  re  fit  nec  acutum,  neq^  dulce , nec  fu- 
mosu,  neq,*  crafTum,  neq,*  fubtile  nimis« 
feci  aci  fubtilitatcm  inclinans, neq;  cxcel 
lenter  potens, neqj  plus  sequo  imbecil- 
luixi«redmedium,aatumin  collc  aper-, 

to 
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to  tneridieiTi  fpe£isnte,regions  interci 
VrtgKZ  liditatem  ac  frigiditate  teperata  . Haec 
Cttirg*  fere  Aiiicena  loco  citato.  Porro  circa  Tl 
jlftrtot  ni  vfuiTi  pro  aetatis  ratione  tres  notadac 
Bacchus  funtrcgul?.  Prima, tie  pueris  detur  vi- 

amatcol  num  in  potu;nam  perinde  hoccliet  • ac 

Itt,  ^c,  (i  ignem  igni  addas.Q.aippe^haultuin 

& humeftac  nimiu  » & calfacit  corpus  , 
tum  caput  halitu  replet  iis, qui  humido 

calidoq;  temperamento  funt , quale  eft 

eiufmodi  puerorum.  Atqui^ncc  rep^leri 
his  caput  eft  vtiliinec  fupraq.  par  eit  ha 
midoscalidosqj fieri;  qmeoiamca  o- 
ris  humorisq;  peruenerunt,  vt  fi  paulu- 
lum vtramuis  qualitatem  auxeris , iam 
modu  exceflcrint.Cum  aut  fit  ois  excefi 
fus  fugiendas, maxime  hunc  fugere  ex- 
pedit,ex  quo  non  corpori  modo , reru» 
etiam  animo  danum  accidit . Gal.lib.i. 
c.n.defanita.  tuenda.  Secunda*  vt  feni 
detur*quantu  citra  difpendifi  valetudi- 
nis ferre queat.hoc eft  , quantum app^ 
tit  genuina  ac  regulari  appetetia,  Que- 

admodum.n.ocrea:  veteres  .aridas,^  cor 
‘ rugate  oleo,ita  corpora  fenum  vino  elc 
fto,qualeeftBellouacenfe.  reficiuntur 
ac  reuocantur.Senibus.p.cum  exanguei 
& frigidifint^vnum  illud  m tximu cont 
modumexvtno  accidit,  q»  artatisfiigi- 
ditatem  ad  fymmetriam  & m'-diocrita 

tem  calonis  r^^ducat*  tnftitiam  & melan 

choliam, quibus  abuudant,expellat . St 
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fbp6rem,quo  fere  deftituuturireuocet'»*^ 
obftru^iones  item, quibus  iidem  obno 
xii  funt  tollat.Sanc  vinum  deuti  pueris 
alieni(Iimum,ita  fenib.aptiflimum  eft* . 
Galenus  Iib.5. de  fanita.tuenda.c.7.7'er->' 
tia,vtiuuenib.non  exhibeatur  nifi  temt 
peratc.Nam,vt  Galenus, inquit, lib.i  .dd 
fa ni tate tuenda  c.if.  Neq,*  iam adultis 
uinummifi  modice  fumptumjexiftima 
dum eftvtileelTeiquod videlicet,  &ad 
iram  ^ ad  libidinem  praecipites facitjSc 
partem  animi  rationalem  hebete  turbi 
damquereddit.Caeterum  hisipfis  nd  bi 
lis  excrementa  vel  mitiganda,  vcl  expet 
lenda  eft  fane  non  inutile . Corpus  cor 
roborat,&  ingenium  ob  fubtiliumSc  te 
nuium  rpirituum  copiam  exacuit.  Piu. 
ra  Plato.lib.z.delegibuSjSeneca  libr.  z. 
cap.zo.de  Ira.fic  Galenus  in  libro,  quod  ' 
animi  mores  corporis  temperaturam 
iequantur^cap.io. 

Decerui/ta.  Capm,Xf^Il,  . 

NOn  acid  u m fapiat  ceruifia  ^ 
fit  bene  clara. 

Et  granis  fit  co^la  bonis , (aris  ac 
veterata , 

Hic  quinqj  traduntor  notae  eligende 
ceruiflae. 

' Par  M A,ut  non  fitacida:  haec.n.  ven« 
tricuio  inimica  efl.Acetu  nanq;,quem«  Acatum 
l admodum 
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raJmodum  commcnt.^^.liE).^.  de  vi^us 
m.in  morb.acut.Galenus  docet,  fuapte 
natura  neruoa offendit,  idq;  fanc  expe- 
rimentum tcftatur , Sc  demoftrat  ratio. 
Nempe  exangues  funr,& ideo  frigidi fa 
cileq;  ab  iis, quae  refrigerant  iimul  &'tc 
nues  habent  partes, afficiuntur  medica* 
jfientis; Laeduntur prgterea  &a  reliquis 
perfrigerantibus  omnibus,red  fubftan- 
tia  aceti, cpten.uiu  eft  partium  , in  eorju 
mergitur  profundum,atq,*  in  oes  ita  ir- 
rumpit partes, vt  ne  minimum  quidem 
eisillaefiim  maneat;Sic  igitur  acetu  ner 
uofas  offendit  partes . Ventriculus  autc 
neruofus  eft.Ergo,&c. 

Sj  cvNn  A,  ^t  fit  clara,  turbida. n. 
impinguat  quidem,fed  rrinaru  meatus 
obftruit,atque  obid  calculofis  plurimu 
nocetjflatus  gignit,  difficile  atqj  breuc 
fpirationem  efficit,6c pituitam  aujget. 

Tertia,  vtfitcoftaexbonis,  ac 
yalidis,<?c  minime  corruptis  granis , nc- 
pc ex  optimo  hordeo  tritico,uelaueaa, 
quanto.n.grana  meliora  fuerint  # tanto 
jSemdiorem  inde  humore  gignipax  cft. 

Qvarta#  vtfitbencacperfe^Vcco 
'fta.HcEc.n.mclius  concoquitur,6c  natu- 
rae coaucnientior  exiftit.Male yer-6  co- 
<\a,ventri8inflationes^tormina,&  coli- 
cos cruciatus  generat. 

f^viNTA,  vtfitvetus»  & afoecibus 
iepurgata.Keceas.n.  praeter^  iifdein 

jna/is# 


VAIETVDINE. 
tnalis  , quibus  male  cofta  obnoxia  ell*» 
Uraguriam  etiam  faci t.f lura  infra  c.4<» 

cermfU,  Cap. 

De  qua  potetur,  ftomachus  non 
indegraucrur . 

, Hic  vnicum  de  ceruifiae  vfu  praece- 
ptum traditur»  nempe  vt  modice  fuma 
tur^neqj  ea  ftomachus  praegraueturj  vel 
ebrietas  conciliet  ur.£brietas.n.ex  ccrui 
fia  quam  vino  detexior£il»& diutius  j» 
d u rat^  cra/fior , concofbuq»  difficilior 
fit ^ vinum. Fumi  naq»  crasHores  inde 
ad  caput  eleuantur,^  ex  vino,  quare  tar 
diusct  difcutiitntur  . £xquo  fane  loco 
fcquitur  er, in  principio  prandii  vel  cjOC 
ngpotua  ceruifia  vtilius,  ^ a vino  in- 
choari,Ventriculus  etenim  ante  cibi  su 
ptionem  vacuus  & nutrimenti  indigus 
c proximis  haud  dubie  vifeeribus  attra 
xit.llla  verc),vt  copiosi  admodum  li.  5. 
de facul.natu.c.i_j .Galenus docet,  nihtl 
praeter  fupeiduitates  & excrementa  re- 
tribui (Te ‘certiim  cft  ,'quofit,vt  fuper- 
fiuitatibus  iam  atqj  excrementis  abun- 
det , (^ae  certe  potiffima  caufaeftscur 
in  maxima  fame  Medici  confulant,  vt 
ante  cibi  fumptionem  vomitus  eliciat» 
quo  nimirum  fuperfluitates  illae  a ven- 
triculo attra^x  euacuentur  prius, mini, 
m^q;  cu mifceantur,  Siigiturin 
priopipio  meafs  biberetur  vinum, quo 

1 2 natura 
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patura  praecipue  dele^latur^cjuodqjaur 
diflliTife  ab  ea  q vifceribus  ineft,  trahen- 
di ui  rapitur:rupcrfluitatesavenrriculo 
atttaf^a;  yna  cum  vioQ  in  ola  ftatitxi  cof 
poris  membra  non  Gnefanitatis  diipert 
dio  difttaherentur. Atqi  ob  hoc  fortaf- 
(isloanncs  Matthaeus  dc  Gradi.  coHIiOi 
po>non  in  principio  folum  menfa: , fed 
in  maxima  quoqj  Cti,&  poft  quamlibet 
aflioncm  fortem  ac  vehementem  a vi- 
no abftineJum  ceBfet:  quippe  quod  ita 
fumptum  incoftum  adhucac erudii  ad 
neruosfacile penetret, atqj in  ibi  in  ace 
tum  commutetur. Ceruifia  vero  vtpote 
cralTior,  ad  concoftionc  pertinacior  p 
non  ta  auide  rapitrquarc  ab  ea  potus  in 
principio  pradii  vel  c^nac  vtilius  inchoa 
tur,ceruifia  humores  et  orificio  ftoma- 
chi  incidetes  abluit, & fitim,  q ex  nimia 
uini  potatione  timet, ptetea  & qualibet 
aliam  mendam>cocrcctac  reprimit. 

yiBut  ratio  quolibet  anm  tempore  jif 
ytilis.  Caput.  XlX. 


TEmporibus  ueris  modiciun 
prandere  iuberis, 

.Sed  calor  asftatis  dapib.  nocet  im 
moderatis. 

Autumni  fiudlus  caueas  ne 

bi  ludus.  ' 

It'  0c 
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De  menfa  rume,quantum  vis  tcni- 
pprebrumx.  i 

Hic  pro  fingulisanni  temporibus  c6 
ueiiiensinfti tuitur ufftus  ratio . £t  pri- 
ITIO  quidem  de  Vere  agitur.Verno  fiqut 
dem  tj^e  modice  prandendum  eft  id  eft 
paulum  cibo  demedum  , adiicicdumq,- 
potioni,CorRclioCelib  libr.i4cap.  3. 
Auicenna.i.i.doft.i.ca.^.tcftibus  Hye- 
me.n.ob.t^is  gulofitate  exerciti)  pra\’  i- 
tateni,&  refolutionis  prohibitione  hu 
inores  crudi  rnaximeq;  phlegmatici  ex 
tj^is  proportione  generati  in  interiori- 
bus corporis  ob  ambientis  aeris  frigidi 
tatem.  Cixic  dvri7r(phtt9*v  adunantur. 
Veraute  fuperueniens  illos  eliquat , dc 
per  totum  corpys  diffundit.  Quare  na» 
tura  per  id  tempus  plurimum  circa  illo 
ru  m cocodionem  occupata  eft.  Si  it^ot 
f n vere  magna  daretur  cibi  copia » 
ra  impedita  c precdidorum  humoru  c5 
coitione diuerteretur , utpote humori 
bus,&  magna  ciborum  copia  plus  ^quo 
grauata:vnde  reliftis  in' corpore  humo 
les  crudi  incoiti  facile  in  membrum 
aliquod  decumbentes  ^gritudine  indu 
cerent  . Quare fummoperi canendum 
eftjVtid  temporis  cibo  nonnihil  dema 
tur.Ciborum.n.diminutio  ab  xgritudi 
nibus  veris  maximi  praeferuat.Auicena 
ibideiptefte.  £t  hoc  quidem  de  adulto 

1 ^ fic 
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&€xtretno  veire  intelligendum  . Nouif 
coimhyemi  adfimilatur,  vnde  Schye- 
mis  ritir  peridtepiis  cibus  adminidran 
dus  efl.  Intelligendum  item  de  corpore’ 
crudis  & phlegmaticis  hu  moribus  refer 
to.  Corpore  namq^in  humoribus  tem- 
peraro cibus  iuxta  coloris  innati, atque 
eius,quse  a corpose  fit  refolutionis  pro- 
portione exhibendus  eft':  ablata,  n.  cau- 
fa  eft  diminurionis  cibi. Vnde Hipocra- 
res  lib.i.apho.15.  Ventres  hyeme  & ve- 
re natura  calidifiimi  funt,&  fomni  lon- 
gifiimK-quare  per  ca  te^ripora  alimenta- 
copiofiora  (iintexhibenda.Etenim  tunc 
calor  innatus.prurimus:cft,  vnde  & plu- 
ribus egent  alimenu>. 

^frlfatir  S E c Y N D Oi  de  aeftate  nempe  im 
moderata  cibi  fumptio  ^ftate  noceat  . 
Siq^uidem  virtus  conefidrix  tunc  debi- 
-Jisexiftit;  Calor,  minnatus^qui  olum 
^^ru  naturalium  cauia  cR,  extrin-' 
' fecuscircu^mftantis  caloris  cxctflum,ad 
ilbi  affinem  extra  protenditur , atq,-  ita 
• contingit  diflolui ac  difsipari  eius  fub- 

ftantiam,  ob  hoc  igitur  debilior  reddi- 
tur,^ vt  multum  cibum  coficere  queat.- 
Galen.commcn.  i f.lib. i.apho.  Vbi  mi- 
nimi tn  filentio  praetereundum  eft  ,ob- 
maxima humiditaiutn  corporis  ta  fub- 
ftantialium,^  nutrimentalium,  qu^ 
aftatem  fieri  folet,difflationciplurimu‘ 
q^uidc  ac  craftius  alimcntu  exhibendum- 

cffei- 
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efle,fi  rirtus  concodiionx  fufficcret.  Ve- 
rum cum  vno  codemq,-  tj»e  multu  con- 
ii cerenon  fufficiat,paru  deeoac  faepius 
exhibendum  eft.Id  q?  commen.  1 7.  libr, 
r.aphor.Galenusiis  fighificauit  verbis; 
Aeftiuo  quidc  t^e, quantum  ad  tpis  ca 
tioneattinetifaepius pauca  danda  funt , 
qm  Sc  pluri  eget  adreftieme,  vt  qui  funt 
didoluci,  & vires  habeant  imbecilles. 

I dem  Cornelius  Cclfus  libr.  i.  capitu.^ . 
iicfcribensconfirmat:Acftatc  vt  (kpius 
cibo  vtendum,fic exiguo  eft.C^an'^  ve 
racibo  nonnihil  per  xllatem  demendu 
efl:, potioni  th  adiiciendum  vr.  Maxima 
fiquidem  tu  fit  difflatio  exiccatio  cot 
porisxSc  calor  humidum  Idgeexiiperac 
vnde  maior  et  fitisexoric.  Elixisitaque 
frigi disq',*cibis,ac  potione  tum' multa  , 
cum  diluta  vtcndum.Vinum  veropuru' 
ac  vinofum>vfquod  facile  inflammet» 
& violento  aeftu  vehementem  calorem 
incendatfvitandum.- 
Te  RT  IO*,  de  Autumno ; vtVf.in  eoa 
pomis  ac  ceteris  autumnalibus  frufli- 
bus, nimirum  vuis, perficis, ficubus,6c  fi 
milibus  abflineatur,vel  parce  faltem  de 
ipfis  aflumatur.ob  ebullitionem  . n. 
corpore  & humoribus faciut,  fanguine 
nimis  fluidu  > & putrefa^ioni  accdmo- 
du  generant, idq;  maxime  ia  ventriculo’ 
impuro  6c  corporibus  icaK(^u(JLolf>(\usk- 
iia  perautunanumf^pius  occurcut:  qu^- 
> L 4 ob< 
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cbxdcc  malis  corrpiuntur  ^gritudini* 
bus,  cuiufmodi  habentur  imprimis  va- 
liolc,  morbilli, & pc ftiIcntcs.'Quod  pa- 
lamet  Paulus  Acginata  Iibr.  t•c.5^3.ira 
fc ribcns  attdVitur  :Poma  ia  autumno 
afiacim  aifu mere noxiueft,vtqux  non 
copia tm  obHnt, vcrumetiam  vitiofos 
jfcrect  humores  inflationes. Ftcnim 
preftatifilma, nempe  ficus  3c  vuatflstus 
pdfiunt  ccrruinpmnq;  cibos  , nifi  nnre 
alios  pr^fumatur  ,ita  verb  neqj  inflant 
neq; corrupunt^.  Ceterum  qua  exatlior 
vidusratio  per  autumnum  habeatur» 
vnice  hoc  oibus ^ qui  fanitatis  lued^cu 
ram  fufccpcrint.cauedum  tfl:,qucma.d- 
modum  lib.  4. ad  Alman.c.  26.  Khazts 
pr^cipit, ne  famem  ud  fitim  patiantur» 
vel  cibo  vna  hora  repleantur , vel  aqua. 
Vinum  aut  bibedum  efl  paulo  liberius» 
non  th immodice, ceu  in  afflate,  dilu' 
tummempe  utcorpus  hume£>et  ca> 
lorem  reprimat.  Quod.n.aqua  immo* 
dic^  temperatum  efl»calorem  obtudit» 
•inflitioncsacinde  colicos  cruciatuspro 
.creat.  Minus  ec  eius  ^ per  ^flatem  fu> 
mendum  efl,  Siquidem  natura  tunc  im 
becillior  exiflir , ^ ut  magnam  uini  co- 
pia concoquere  queat.Sunt  apud  Cale 
nu  in  libro  de  cibis  boni  & mali  fucet» 
<•3. pulcherrima  quadam  ac  utiliiTima 
de  horaeis  fru Aib.  praecepta , quem  fan^ 
Jocu^quia  ualde  eruditus  eflihic  integtu 

fttbii- 
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lubijcerc  placuit  Pater  meus,in^t  »ge<j 
toetrig,architc^loni^,aftronainiac»  arir- 
metic^‘,logifticcs  ftudijsplurinnuraluir* 
Maximcqi  oibus,  quibus  erat  notus, ob 
Ipitus iullitiaiUjiuodcrtia,  bonttate  i vt 
ciiiuis  ex  philofopli*',  admirationi  fuit. 
Is  cum  pueripfc  adhuc e(rcm,cam  mihi 
yidtus  rationem  inllituit , vt  nullis  per 
id  tepus  obnoxius  morbis  vixenm.  Vbi 
ycro  adolefccutiam  fum  ingredus  , lile 
in  agrum  rei  rullica:  liudiofus  cocefsitf 
ego  vero  doftrinae  ftudijs  ardentius 
ceteri  condifeipuJi  die  no^tuq,  operam 
daba.Scd  ciim  per  totu  id  teapus,  qap.d 
vocant, horgis, hoc cft tcpora- 
rijs  vel  fugacibusfrudlibus  vna  aequali- 
bus meis  vbcrius  vfus  edem  , aduenieti 
teautunOj  acuto  morbo  corrept’  fum» 
venami];  incidere  opus  fuit.  Cumq^  er- 
go in  VI bem  pater  rcucrtcrctur , ad  me 
obiurgandum  fe  conuertit  ciusqj  gen6 
ris  vidius  admonuit  quo  eodem  fuad6 
te, vfus  antea  fueram*drqj  ab  illo  impo 
fierum  minime  difcedere  vitarcq;  lo* 
dalium  iacontmetium  confuetudinem 
prgccpti.Tum  fequenti  c anno  operam 
curamqj  adhi buit  vt  fobrie  viuere,  atq; 
hornos frudf us  cum  moderatione guda 
rem.  Acqj  ita  in  eo  anno  qui  erat  aetatis 
meae  vndeuicefimus , incolumis  vixi. 
Sea  cum^altero  deinde  anuo  pater cx- 
cefsiilet  e vita,iprcq,*  vni  cum  eiufdeixi 
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statis  amicis  opera:  fruftus  ad  fatieta-^ 
temTumerem  ,in  ^gritudine  fupenori 
confimilcm  incidi,  vttucquoqj  fangui 
nis  mi fsione  opus  e(Tet>Deinde  vero  vel 
. fingulis  annis-,  vel  alternis  nonaquaiiir 

ad  oftauum  vfq;*  viceCrmu'  annu*  mor- 
bo*aliq,uo  laborabam.  Cumqj  tunc  tj^is 
periculum  effct,  ne  ea  pars  mihi, qua  le 
cur  fepto  trafuerfo’  annexu'eft , ablcflu 
corriperetur  ab*  efu  hor^oru  olum  mihl 
penitus  ab  ftincdum  propofui  exceptis- 
ncubus  vuisqj  olho  maturis  quas  neq;. 
intemperanter  vt  antea»fed  cum  mode?- 
ratione fumeba.  qna  fane  vi^^us-  ratio- 
nem ,cu'  quidam  ex  fodalibus  natu  mc 

duobus  annis-maior  cornpr6baFec , cu- 
ta  ambo  adhibuimus , vt  exerceremur,. 

crudhatesqi  olupvitarcmusjob  idq;  ad 

hanc  vfqj  diem  multos  ia m annos,inccy 
Vumes  viximus  .Reliqui  quoqj  ex  ^nii- 
cis  j qui  me  hortante  exercitatione  vii 
funr,moderateqi  cibum  fumpierut,  re- 
fte  oes  femper  valuerent,  (ed  ah) , qui- 
dem'a‘quinto  iaScvicefimorali)  ab  alt- 

q.uato  paucioribus  annis, ut  cuiqj.  f.pcr 

luasu  fuit , horaeos  fru£liis  cibosqj  alios* 
mali  fucci  uitari  oportcre.H^c  ihe . ^ 

nyemlr  Qv  arto,  de  hyemciHyberno  fiqul 
ctbifar  dem  tempore,Auic.2.r.doc.2.c.6.  tefte, 
^ quantum  uolumus,  hoceft,  plus  quam- 

;^jgteris  teporib.edendueft . Qhpd  Gale-- 
jkietteftutt9-ni9>confumatur,qui  com'- 
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ik)en.i7.Iib.r.  apho.  in  eu  fcribitmoduv 
Hybernot^e  multa  quidem  danda  sut 
^j^  robur  virium, fed  raro, quia  non  val 
de  multa  indigent  adie^bione  laboran- 
teSi  Vt  qbus  no  multa  fiat  cuacuatio.Et 
r5  quidem  efi,  quia  calor  innatus  hyc- 
meimenfiorelbitu  quia  vnitus>  tu  quia 
cor  robora  tuSji^/eeT/V  etVTt-npig-ctaiyt*  id 
efi^iuxta  politione  fui  contrari  j, nempe 
aeris  frigidi  corpora  ambientis.De  qua 
plura  Arifiotcleslib.r.c.  iz.  (xereapoKa 
yiKeov-Scd  hoc  veritatem  habetin'robu 
ftis  & corpulentis, no  aut  in  raris  & de- 
bilibus.In  his.n.intensu  hyemis frigus 
non  modo  non  corroborat  calorem  in- 
natum,fed  magis  debilitat.  Quod  vero 
hyberno  t^e  calor  plurimus  fit , innuit 
Hippoc.  aphorifm  i5.1ibr.i.  Ventres 
hyeme  & vere  natura  calidifsimi  funt, 
.Sc  fomni  logiflimi:  quare  per  ea  tempo 
raalimenta  copiofiora  funt  exhibenda. 
£tenim  tuc  calor  innatus  plurimus  ejb, 
rnde  mpluribus  egent  alimentis  .Quae 
quidem  6c  crafsiora  S<  conco£bu  difficU 
liora  exhibere  licet>eo  quod  calor  imen 
flor  fit.  Vino  aut  vtendu  eft  tum  mera 
rrore,tum  rubicundiore.  Quanquam> 
vero  in  hyemeob  robur  caloris  innati 
Sc  fortitudine  virtutis  cocodricis.  cibf 
Crafsiores  aedenfiores  cQueniunr,  quia 
• tn  tunc  tpis  ob  phlegmatis  abundantia' 
corpora  facillime  repletur  obftruun- 
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tur«5c  parua  fit  a continente  refolutio  r 
tutius  cR,uti  cibis  inter  folidn  , & rarot 
inedi|s:qualis  eft  caro  haedina>uituiina> 
ueruecina, luciorum , percarum  & can  • 
erorum  : CrafTionbus  uero,  ut  bouina» 
eeruina^porcina^concarum^oRraearum, 
carpionum,&  (Imilium,  abftinendum, 
aut  certe  cum  moderatione  utendum  r 
adhibitis  femper  rebusaperitiuis  ^ diu 
leticis , nimirum  petrofehno»naflu  rio» 
apio,&  exercitio  forti.Caeteram  circa  vi 
^us  rationem  pro  (ingulis  anni  t^ori' 
bu9conuenientemhocn  notadum  ue- 
fiit:  Quodautunno  quidem  mefancho* 
bcis cibis  ac  (tccantibus  abftinere  opor 
tcat , hyemc  uerb  eis  uti,qucadmodum 
fan^  ^ate  humcdanttbus  St  refrigeraa 
tibus,Vereaute,^  medi^fit  temperamc 
ti,medi^  facultatis  cibos  edere, quemad 
modum.lib.  i . cap.z  dc  alimen.facule. 
Galenus  atteftatur» 

^I>eprampot»  corrigendo,  C4p.  XX» 

SAlaia  cum  rnca  Sciunt  tibi  pa 
cula  tuta , 

Adde  rofje  floiem  minuuntqj  po- 
tenter amorem » 

Duo  traduntur  hoc  loco  ptaui  potus 
remedia. 

P R 1 MVMf^aluia, cuius  folia  potib. 
inmeria  uitU  cojum  proprietate  qua- 
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dam  tollunt.  Peculiarem  p r^terea  h3<« 
bet gratia  roboiadi  cerebruac  neiuosr 
iis  vero  roboratis  , mal is  fumis  ex  par- 
uo  potu  procedecibus  melius  refiditur* 
S E c V N i>  YM/  Ruta:Huius  nanqj 
folia  integra  ac  citra  contritioo&tn  vlla 
potioni  impoflta,  auxiliare  vim  contra 
perniciem  eius  prodant.  Etenim  calidi- 
tate  proprietate  fua  potus  vitia  emen- 
dant. Dc  ruta  quo  aduerfus  venena  con 
ferat, fatis  didVum ed fupra cap.i  Ad- 
ditur in  poderiore  verfu.q^dos  rofaefu 
perioiibus  adiO^^us,  non  modo  di£fca 
earum  vim  augeat, fed  Veneris  infuper 
appetitu  cohibeatatq; tollat.  Quod  fa- 
ti^ deroGs  potidimu  intelligendued^ 
quaepuniceo  colore  rubent;  h^namq, 
fragrantia  ac  dyptico  fuo  fapore  potus 
nocumentum  remouent. 

^Denaufeamxrma.  Cap.  XXL 

NAiifea  non  poterit  hcc  quam 
vexare,marinam 

Yndam  cum  vino  mixtam  qui 
rumpferit  ante. 

Cum  plerirq;necefsitas  incidat  naiti 
go  per  mar^  prodcifcendidiic  etiam  re* 
media  quxdam  aduerfus  naufeas  & vo- 
roitioncs,quibuspremi  lolent , qui  na- 
uiuminfueti  primum  lanauigare  inci 
piunt, enumerare  placuit:  Nepe  fi  diui- 
tes  liU  fuerinvt  per  dies  aliquot  ,ante- 

quana 
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^iiam  naue cofccndat , vinum  fuu ac]u<f 
marina  tempcrertt;fint  pauperes,  aqua 
marinaabfq^  miftionebjbant.  Sicenim 
fiet, ut  naufcas  citra  vllum  ncgotiueui- 
tent.Nam  unum  ^ p casci pueaquofum,> 
quod  PauIo’  Aegineta  oh’atp/oy  Grascc  di- 
cit, ftomacho  vomitionib. turbato  ma-- 
xime  conuenit.  Aqua  uei  ornari  na  falfa 
&aftridoria  fua  ui  os  uentriculi  clau- 
des uomitiones praecidit  atq,*  impedit.- 
Porro  uomitionib.  primum  ia  oborien' 
tibuar  nec  facile*,  nec  utiliter  refiditurt* 
Ut  quGE  olno  magna  ex  parte  praefidio  ef 
ft  foleant  contra  magnas  6c  uehemetes- 
tegritudines.nimituelephatiafin , acjuJ 
intercutem,& apoplexiam  , & fiomachi 
tum  frigi  deitate, tum  inflationem.Siqiii 
de  ab  his  no  folum  pr^feruant , fed  eaf- 
dcm  et  lam  obortas  uel  curat  uelcert^ 
leuat.  Af  fi  diutius  crebriusq.uc  urgear, 
adeo  ut  nauigantes  uehementes debili- 
temur , comefiione  ftypticorum  & aci- 
dorum  fruftuum,  cuiufmod?  funt  ma^ 
la  cydonia,mala  Matiana  (hoc  eftjvt in- 
terpretatur lacobus  Syluius,  poma  Syl- 
Ucuria,ut  uero^lanus  Cornarius>  poma' 
Arantia)  Sc  noHfra  orbicularia  poma,  q’ 
Epiroticis  malis  refpondere  putantur. 
Vulgo  Capenduta, fiue  Vommesdi  Capen 
Gallice  uocatuci  Sc  puuica  fiue  gra- 
AWta  acida,  reftinguendsefunt.  Haec.  n. 
os  uentriculi  corroborant,^  humorem 
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furriim  repetem  deorfum  rcuellunr,ac 
inferne  peruentrem  euacuar,  fliientcqji 
ffomachum  fiftunr.  Quin  & ipfe  ftoma 
chus  al>hifce  roboratus  fru£fib’,  humo- 
res ad  fevndaru  exagitatione  cofluetes' 
reprimit.  AppijquoqjfemeiSorrefa^lu 
ac  in  uino  poium,conlf  rt.  Abfinthium 
quoq;ftam  in  cibo,^  in  potu  fumptum- 
naufeas  tollit.Panis  uem  aflatus,fi  ex  ui 
DO  aquofo  odoro  maceratus  ingerat, 
^deft.In  fumma,  tota  uiftus  ratio  tum* 
ex  acidis  & uentriculum  roborantibus,, 
tu  uaporeset  fiue  fumos  ad  caput  afeen- 
dere  prohibcntibus^conftituendaeftiln 
quorum  numero  & leticulae  cuprimis 
in  aceto, uel  fucco  uuae  acerbi  incoffcas,- 
reponedae  funt.Plura  Paulus  Aegineta,* 
iib.  hx.S6.6c  Auicenna.3.i.doc.5.c.8l 

^D’e  generali  condimento.  Ca^.X  X 1 1,- 

SA  luiajfar,  vinum  ,piper,allia  pe' 
tro  felinum,' 

EjC  his  fac  falfam , ne  fit  com mix- 
tio falfa,- 

Comunes  recenfentur  Hoc  locO ma- 
teriae, ex  quibus  in  menfa  iu^ctfXfjLeiTcty 
hoc cft  intindus, condimenta,  (iue  fal* 
famenta  ex  tepore  parari  poUint,  fi  fpe- 
cialia  defuerint.  Sutaut  eae  numero  fex.- 
Et  ptima  qjuidem  faluia  eft  ; Ex  hacn.- 
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(ic  condimctum  in  s{latione(iuc  cofla 
ra  anferum  porcclloru  . Hi  nanq;  fal- 
tiia  per f^*pc  farciri  folerantequa  aflen- 
tur:vt  nimirum  fa perfluis  ac  glutinofts 
ipforu  humidijatibus  refolutis  atq;  dif 
fipatisjfalui^  pc^iius  fibi  ciim  odoremi 
tum  faporcinduanr.Salma  tfi poft  afla* 
tionem  rei  cienda  non  comededa  cft, 
Quinetiam  ruticol^  & plebei  homines 
condimentum  cxfaluia  coficiunt , quo 
in  anferum  efu  vtunturiAllium.n.cum 
S.tlcum  ^^^i*‘^<^ontundunt,  vt  acrimonia  depo* 
nat  & vino  commifctmt . Secuda  Sahdc 
quo  infra«c.5  z.Tertiaj  VinunjrQuod  (a 
ne  extemporale  diuitum,  vel  nobiltum 
codimentura  eft.  Nam  in  (inapi|,aut  ve 
riuti  defeftu  , vinum  cu  faletSperatuox 
pro  falfamento  ingerut.  Porr6  veriutfi 
vthoc  obiter  et  hic  explicetur)  Galli- 
cum vocabulum  cft  ide  ligniticasquod 
oypdKtov  f<\uod  efl  fuccus  acerba:  vux« 
nodum  maturefeetis.  Italice 
Officinis  agrefta  , Gallice 
panice  & hinc  fafla  Latina 

Ttpe^,  nominis  terminationeiVeriutu . Quar- 
ta,piper;£flq;  rufticoiu^  agrefliuho- 
minum  fal!amentUm.*quippe  quibus  fa 
bsatq;  pifa  pepere  condita  in  quoti* 
diano  fiiit  vfu.C^ujnetiana  ex  pane  toflo 
cum  ceruida  , fiue  vino , ius  nigiu  pipe 
le conditu  pultis  inftar  coficitur, quod 
ob  id  volgato  iam  fere  vbiqi  noic  piper 
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ethm appellatur. Hoc fuper carnes  aut 
pi  fccscffu  fum  in  deliciis  habetur.  Quin 
ta  allium:hincqtioqj  falfamcntum  rn* 
ilici  conficiunt , quod  cum  oibus  prope 
cibis  fuis  , ilueaili  illi  fuerint, (tue elixi, 
iiue  dulccsyflue  falfi , imb  ucrb,&  cu  in- 
duratis ouisciitant.  Allium  namq; tri- 
tum cu  molli  cafcoacladlccommifccr, 
atq; epulisdeinde  apponunt. Sexta  pe- 
trofelinum.  Siquidecx  foli)seius  ccntu 
iis,  cumq;  ueriuto  ucl  uirioalbo  comi- 
ilis.ntialfa  uiridis,  qucCcuailisFcrc  ma 
ditur.C^tcrnm  iilentio  minime  praete- 
reundum hoc  loco,  cp  pro  ratione  tem- 
porum fibi  inuicem  fuccedetium,  tum 
cibariorum  et,  quibus  cum  apporutur, 
fal lamenta  uaiiari  conueniat.  Calidis 
iiquidcijpibus  ft  igida,  aut  minima  cer- 
te calidirate  participantia  . cconrraiib 
ueibfrigrdis calida  coKiunt.Salfamcn- 
toium  igitur  llarucnda  materia  efl  in 
sedate  om phacium  , tu riones  uiti5,a ce- 
tum,fuccus  malerum  limoniontm.  vcl 
citragulorurr*,ucl  Funicoronj.du  gra- 
natorum,cum  faccharo,  fttllatitio  rofa- 
rum  liquore  , qui  Graece  di- 

cit,6i  amygdalis . Quibus  • n tnterdum 
icrpylli  nonnihilac  petrofeliM!  ad  f n?t 
ditatiseommoderationem  addi  poicft. 
Temporibus  frigidis  .iptiffima  cor.di- 
tuetur  faliamentorum  materia  finapi, 
•Cruca,  zingiber, piper>cinnamond,cya- 

rophilon. 
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•rophilloninlliutntraluia.fcrpilliun , me 
tha,petrofclinum  iufcula  carnium  yvi~ 
num,5c  acetu.idq’}  no  acre  nimis, fed  vi 
si  natur^  propinquum.Temperatis  aut 
t^bus  inter  caliditatc  S<  frigiditatem 
media  magis  congruet . Porro  quod  ad 
cibaria  ipfa  attinet,  aba  aliis  , quemad- 
modum fane  coqui  non  ignorat,  egent 
condimentis.  Carni  nanqj  veruecinae.fi 
militerj5c  vitulinae,  atq;capreolinae  fal- 
fa  viridis^appOni  fo]et,in  ^(late quidem 
cx  aceto, ^ omphacio,  cum  paucis  fpc- 
cicbus.nempecupetrorelino^zingibcre 
alba,ompha'cio,&  pane  tofto  rcoque  in 
aceto  vel  agrcfta  macerato, fine  allii  ad- 
miftionerln  hyemc  vero  eade  >•  fed  cum 
I!argiorefpecierum'copia,  pauco  allio^ 
optimo  vino,&  pauca  agrefta  , apponi- 
tur . Nonnun^  vero  finapium&  erue* 
fufficiunt.  Carnibus  bouiniselixatis^- 
quam  vtile  pro  condimento  eft,  dunra- 
xatad vfuseorumqui  re£te valent,  iu- 
fculummigrum  ex  pane  toflo,cumq;  iu 
re  carnium»paucoomphacio  ,&  pipere 
codtum,  quod  piperis  et  noie  appellati 
diximns.Hoc  ide&  pro  fuiilis  non  inu- 
tile hyberoo  tpe fuerit.  Nihilporro ve- 
rat in  principio  refeftronis  peraeftatem 
carnes  luillasei  frigidas  cu  aceto  ac  pe- 
trofelino  mandi.Quod  fi  tn  caedf  carnes 
nempe  bouina  atque  fuilla  , paftillatae 
fu«rint< , hyeme  quidem  caepe  atqi  alliu* 

cum' 
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cum‘ exiguo  fpecierum  dulcium  pondc 
> xftatevero  SutpetKiov  finec^pis,  auf 
paruu.Ius  cacpasjfed  minuta  plane  copia 
a (Tu  me  re  alienum  non  eft  . Sin  vero  cx 
carnibus  fubtilioribus  paftillatura  con- 
ftiterifc.repudiato  pergftatera  caeparum 
viur,  lac  amygdalarum  cum  omphacio 
& exiguo  rpecierOdulciur  puluereappo 
nendu  elt.  Ouum  cteonquaflatum  cum 
omphacio  in  fine  conceditur.Hyeme  ve 
ro  vinum  in  omphacir  locum  fufficcre  » 
adeoqj  fpccies augere  oper^  preciu erit. 
Cuniculorum  & pullorum  affaturae  c6- 
uenit  condimentum  ex  cinnamomo  5c 
mica  panis, aeftate  quide  cu  omphacio  ,* 
fed  hyemc  cum  vino . Suillae  carni  afla- 
rae  pcf  hyemern-  connemer  liquor , qui 
inde  affando  deftiliauerit,  cu  c^pis  con- 
tufis  optimo  vino  teperatus;  per  aefta’^ 
tem  vero  falfa  viridisicuius  fupra  men- 
tionem fecimus  cxvfu  magis  erit, PliA- 
fianoiu,perdicu,^<  turturu  affatur^  prg; 
^fer  falc  aliud  non  requirunt  condimen- 
tum . Caponibus  vero  & gallinis  elixa^ 
tis  non  inutile  condi  mentu  eft  per  hye- 
mem  proprium' decoftionis  earundem’ 
iu&cum  pauco  fpecierum  dulcium  pul- 
uere,&  maxime  quidem  fi  1'aluia,  hyffo' 
pus  ac  petrofclinum  iuri  fimul  incomia' 
fueriivt,^ftateiusipfum  per  fe  cum  mo* 
mento  croci  5c  fucco  turionu  vitis  fuffi‘ 
ailtaCaeterum  pro  caponum  gallinat^ 
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pinguium  paftillataru  codimentoipriX' 
ter  exiguam  rpecierum  dulciunn,copi§ 
nihil  penitus  apponendu  cft  , idq-,  in  fi* 
ce  tm,per  slUtcm  quidc  cu  ompbacio, 
per  hyemem  vero  cum  optimo  vino.Fi- 
Tifeium  fces  vero  tanto  calidioribus  atq;  aerio- 
falfa,  ribusopus  habent  condimentis  5 qirata 
craiHore  magisq>  excrementicia  carne 
& homidiorc  natura  confticcrinr>con- 
co^uqj  pertinaciores  fuerint  . Eade  in 
carnibus quoqj  habenda  eft  ratio . Plii- 
ra Mngninus de conferuanda  fanitate r 
pani.5.capitc.xo.& 2 1. 

Veytilitcits  lotionis  manitii . Cajf.XXlIl, 

LOcio  poli  menfam  ribi  conferc 
munera  bina. 

Mundi ficat  palmas,&  lumina  red- 
dit acuta. 

Si  fore  vis  fanus,  ablue  fepe  ma- 
nus . 

Du^  hic  referuntur  commoditates 
ex  lotione  manuum  a fumpto  cibo.  Pri 
xno  nanque  manusipfas  puras  atq;  md 
das  efficit;  Deinde  vero  lumina  et  red- 
dit acuta. i.  uifus  aciem  excitat;  Et  hoc 
quidem  non  per  fe , fedex  accidenti. 
Manus  enim  inftrumenta  funt,  quibus 
purgantur  oculi.Quare  puras  eas  atque 
inundas  efTe>conuenit.  bed  de  hoc  abun 
defupracap.2. 
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^ Anis  non  calidns,neciii:  nimis 
X inuererariis , 


Sed  feiTnenratiisque , ocuitns.,  fir 
benecodus. 

Et  falfus  modic^  ex  granis  validis 
eledlns. 

Ne  comedas  cniHam  , choleram 
■quia  gignit  aduftam , 

Et  panis  falfus,fermenutus , bene 


codtiis . 


Purus  fit  fanus,non  talisht  tibi  va 
nus. 


Duo  circa  panis  cleftioncm  canenda 
£(Ie,hoc  loco  pcjpit  ur  .Primu  m^ne  a ftu 
calidus  ingeratur.Tahsaut  maxjmiexi- 
ftit  recentior,^  primum  ia  e furno  ex- 
tradius.Nam  cum  letorem  quendi  ad-  Vanite* 
buc  retineai;irchemcter  inflet, vifecraq;  iidus  na^ 
obftruat,necefleeft  ,eoq,*ad  fanitatem  ciuur, 
inutiUsflabeiur.  Quod.z  Cano.traQ:.2. 
cap.  5 7x.  In  eum  prope  modum  fetibes 
' Auicenna  innuere  etiam  uoluit.  Noco- 
medatur  calidus^dcut  eft»  qn  videlicet  i 
furno  extrahiturz.huius.  n.  queadmodu 

reliquorum  (imilium  vfus,propterea 
qr inflet, Scimmodiobuilcera  obfepiat,  % 

atq;  obftruat,natura:  aduerfus  infenfuf 

4uc  ellffic  idcjy  tli.z.de  vic.iat.  in  moc 

' ...  «,  , >••... 
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T)E  tCNSEUVANb  A ; 
Ibis  acut.aphor.54..Hippd.  fcriptum  reli 
•quit*  & loco  citato  Aui'cenna  cofirmat, 
manifefta  calidi tate&  recenti  iuligiiic 
ittinifacit.celeriterQ;  uaporofa  hmnidi 
tatefacit,led  fupra fulpenditur » Sc  tar- 
de defcendit.Veterc  th  facilius  concoq,- 
tufjeft.n.  humidioc.ldquc  duobus  po- 
tinfimum  modis  cognofeitur.  Primum 
ex  pueris, fere -n. ii  maxime  co  dcle£tant 
vtpote-flmili.  Alterum  teftimotiium  ab 
aetate  fumitur.Nam  fi  uetqs  eft  ficcifii- 
mus.qui  reccntiflimuseft  ,eu  humidif- 
mum  efie  oportet.  Qui  quidem  & fi  ri- 
/ itus  falubris  rationi  vz  alimentu  minus 

congruit,  odoratu  th  prxftantilfimus 
habetur.Valenti  nanqueac  fiiaucolcnti 
uino  inibutus,5c  naribus  admotus,  cor 
ipfum  mirum  in  modii  recrcat,ac robo 
. rat*atq,  hac  fane  rationefyncope  corre 
“Tanu  0 utilifiime  adhibetur.Imo  ucro  5c  fo 
io  cius  olfa£tu  uitii  prorogari  nonnulli 
memoriae  prodiderunt.  Q^proinde  a 
Democrito faftum  efle,  Diogenes  Lacr 
tius  lib.9.in  cius  uita  iis  tefiatur  uerbis 
Cuiamex  fenio  deficeret,  & jppihquus 
^ Tiderctur morti,  mcercntem  fororem, 

q?  ille  in  celebritate  Cereris  moriturus , 
ipfa deae uotaexoluerc nequiret,  bono 
animo  e(fe  iuflit , panps(|uc  calidos  fibi 
quotidie  afferre , eos  igitur  naribus  cu 
admouifiebviuum  fe,(ium  ea  celebritas 
trafiret/eruaiiiCfVbi  uti/6dies  ilUti-aa- 

flerunt^ 


VALETVDIN£. 

Cierii nt,tres  aure  erat,  quietiffimi  ac  mi 
•nimo  dolore  coclufit  uitam.  jo^.  f tatis 
^nno . Extat  fuper hac  re.Grcecum  eiuf' 
dern  Laerti;  epigramma  tale. 

T®  90uT0Vy 

Offfor  OTffctVToS^ctip  AmoUpt- 

Toc: 

ofB*'ya.TOf  !T«,l<.,T<t,  TplUuaTafv 

pLOLcriv 

Xtt.  flep^oTf  a>Tor  i^Buntiy  f^hmU 

^tfnam  tamfapies  uifus  » qui  tale  fatra  rh 
Vn  quam  tqualef.  letyomnix  Demoerhus. 

per  tres  tenuit pnefentia  fata  dies , & 

Illa  recens  coSii  fanis  odore  aluit» 

^ Plura  hac  de  re  ConciliatordifFcrea- 
ti9.ijyAManarduslib.i8.epift.^.  Se- 
cundum , neuetuftate  induratus , fiue 

mucidusedatur.Naturaeji.humanae,^- 

pterea ^ nimium  exiccet,  melancholi- 
cumque  fuccum  generebpto  alimento 
Qonconuenit. 

SicvNDolocoquinquficnumqran-  VanU 
rur  panis eleai  conditiones.  Prim.%ut  eUBh^ 
at  benefermentatus.Siquidem  c5coftu 
inter  panes, ut  lib.de  alimen.  facul,  c.  9, 
Galen.attcilatur,  fuatfacillimi,qui  plu 
rimum  funt fermenta ti,e5c  pulcherrimi 
fuba^bi, quique  in  clibano  igne  modera 
to  fuerint  allati.  Porro  qui  fermento 
orno  caret, nemini  prorfus  ellaccomo- 
dus.Qui  aero  paru  habet  fermenti,  hic, 

iuxta' 


^ DE  CONSERVANTD  A 
iuxta  Auiccne fnTam>ubertira  quid^ na 
'trit , fed  ni(I  multo  exercitio  ac  labore 
fatigetur, qui  eo  utitur.proptc laeditur, 
lecoris.n.mcatus,^)  quos  fertur  alimcn 
tum,ob(lruir,  lienis  imbecillitatem  au 
get, calculos  dcniqjin  renibus gignit.Se 
cuiida,ut  (It  oculatus>id  eftsrarus,  poro 
fus,5c  minimum  ponderis  magna  mole 
nobis  pr^ftans:Hinc.n.uifcofitatem  om 
nem  fublataefle  perfpicuum  cd.Parum 
th,  fi  Auiccn^crpdimus,  alit,  uentre  ex- 
crementis implet,  Si  facili  per  inteftina 
defcedir,queadmodum  ille  quoq^, qui* 
^ ex  farina  a furfure  no  Teparaca,  & fur 
fure  a pura  farina  non  feparato  fiat» 
avKivrvpof  Riic  ffvyitoixifof  a Grxeis,  d 
Galeno  uero  •xnvpie.f , id  eft , furfura- 
ceus  t Si  a Cicerone  cibarius  appellatur» 
Furfur.n.  cum  nonthi!  facultatis  habeat 
abfterfori^. meritu  inteftinis  irritatisve 
lox  fit  eius  deie^Vio . lis  aut  cotrarif  qui 
dem  funt  panes  puri(nmi,plurimu  pon 
deris  exigua  moichabentes,  olum  uero 
panum tardiOimedei)ciuntur  . Tertia 
ut  plurimum  ab  artifice  fit  fuba^usy^c 
In  clibano  mediocriter  calido  belle  per- 
codus:male  nanq;  co£fus  cum  ^gre  con 
ficitur*tum  uetriculum  etia  grauat.Qd* 
Auicenaeetia  tefiimonio  confirmatur» 
quiloco  citato  ita  fere  inquic:Panis  qui 
non  probe  percoquitur,  plurimum  qui 
de^utrit»fed  fi  qu,s  priuatus»  & ab  excr 
; Cita- 
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citatione  alienus,  eo  rti  voluerit , ccler<^ 
vimi  in  obftru^ionis  periculum  incuf 
vet.  .Huius ct  generis eft in  patella  co- 
^us . Na  partes  ipHus  intimae  nr  inus  bel 
le  elaborantur  : Sed  de  hac  conditione 
abunde  fupra  c.  9.  in  tritico  di^um  eft* 
Quartatvt  mediocri  Hc  fale  coditus:  dul 
cior.n.ob(lruit>  falHor  exiccat , qui  vero 
inVtriufq;  excelTus  medio  codftit,  (I  ipfi 
caetera  ola  ante  pariter  adfuerint  opti** 
mu  praebet  alim^tum . Modus  vero  fatis 
guftu judicandus  eft,qui  nanq;  in  logio 
ri  huius miftura offenderit,  prauus  exi- 
bit. .Qiiatenus  igirur  guftus  nullum  ad' 
hucfenfum  triftcex  ea  nnftufa  perci- 
pit,earenns  ipflus  copiam  augere  pr9fli 
terit.Quinta,vt  ex  optimis  granis,  hii> 
datiflimo  nimiru  tritrico  (It  confedus: 
de  quo  fatis  fuperqj  di^^um  eft.c.9.  Ter 
tio  demum  loco  peipitur,  vt  ab  efu  cui* 
ilae  panis  ^ proptereaq’  choleram  adu- 
fiam  atqjfuccos  melacholicos  generet, 
abftineajTi’:quatenus.n.  ipfa  addu£la  dc 
dcca  cfl.fuccuni  etia  inde  genitum  adu* 
Aum  ficcu  efle  oportet . Quod  Galerii 
teflimonio  confirniatur,qui  in  4.Hipp. 
Jib.  devi^.  rat.  in  morb.acut.com.  105. 
jtafcriptum  reliquit  :Ob  affationcam 
bufta,tum  ad  fucci  bonitatem, tu  adeon 
codioiiem  funt  inhabilia, cholerSq^  pa- 
riunt^^  eam  , quae  his  accidit  acrimp- 
nia.Meritb  igitur  nobiles*, qui  natura  bi 

K.  lioa 


•i 


‘1 


‘ DSeONSElirAtTDA 
liofi  funt,  rtranqi  fibi  crudam»  ta  iupc-. 
Crtifia  Horem,  J inferiorem  auferri  a panejcu 
fanit,  ]fl6t:quos  praecellentes  Ecclefiaru  prot 
rtres»atqj  delicatiores  obfonatiicis  fpe*^ 
culationis  magiftri  imitantur.  Ddigen 
da  itaq,*-^  pane  medulla  eft;  quippe  quae 
melius,firmius,atq;  yelocius,  ^ crufta» 
praedet  alimctum.  lis  tfi  qui  fani  adhuc 
funt,fed  rentriculum  habent  hiimidia 
iC,quiq;  extenuari  cupiunt>cruda  non- 
nunquam  pod  alios  cibos  refei  coneedi  ' 

tur.vt  qujpfumptoscibosdeorfum  fub 
ducat  St  os^yentriculi  roboret . Vltimi 
duo  verfus  optimi  ac  ialu  berrimi  .panis 
qutnq;  notas  continent:  n6pe  v t fit  pro- 
far falitus-Cfe  fermentatus,  y t bene  pereo 
' Aus,yt  purus  ac  (anus , i d ed,confcftus 
ex  granis  mundis>&  validis,ac  bonis  ef- 
fc  collcftis , quae  imbrium  naultitudinc 
ritiata  non  fint . Quod  Auicwna  loco 

citato  iis  fere yerbisinnuerc  et  foluit.: 
6portct,inquiens,vt  panis  fit  mundus» 
falitu6,1>elle  fu baftus, frumentatus,  pro 
coftus>&  hedetnus , hoc  e(b , pod  bi- 
duum non  repofitus . Minime  praeterea 
filentio  pr^ermittcndum*quod  maior 
panis  portio  eft  comparatione  fempet 
iumeda  fit  ad  pifccs,  herbas » •&  fruftus 

liumidiores,g.adjarnes&oua:  rurfirt 

ad  carnes  maior  ^ ad  oua»  & ad  mollia 

ouacopiofior,q.addura. Tri- 

ium  infcholisMedicorum  eft  diaum^ 

Dider- 


nc  fa- 

pcrefidetdiu  onere imn°"’^‘^^“  ‘*“'P* 
quod  fi  non  S* 

caa^aro  autLio?em  dui  ; "'• 

«O  corpore  fimifitudinem  ITi  ^ 

« mmnsprouenitnoSnfiTh/“ 

t.wut  meferaicarum  pr5ar,i!;t^- P“* 

accurratirvni' 9 

bibentibus  membri  Io'**'’’ 
obcogna,C”q'^!'7g'P^°‘'iu<<<». 
cum.g  panis.  Hac  c*linj  Rh"j!‘‘ 
•>b.5.c.jd.leaio.antiqua!scfeb-'^'"“ 

rea,quod  Daftjqr>vf^  ■ ^ pr^te 
t?.&af„rLe  "™ti° 

wus,prsftet  alimentum  f "lamsac  pu- 
fo.i.cui  furfuris 

minimuita  '« 

fttbcat.De  Pane  nJura  rJil 

SA  io.de aiiiiKnrfacui  5cJib**T  m ^*a  */* 

famtate  tuenda . “®*T*cap,g.de 

EDeun^fonma,  Cap.xxK 

Stporcinacarolineuirro  pe- 

. loroujna^  ^ 
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DE  CONSifiRVANDA 
Si  tribuas  vinum,  fuerit  cibus  aC 
medicina . 

% 

Priore  uerfu  carnis  porcin^  inftitui- 
tur  cum  ouilla  comparatio:ncpc,q7  por 
cinaabfq,*vino  fumpta , ^ ouiJla  peior 
habeatur«Porrocp  praua  Iit  ouilla  > Ga- 
lenus libr.3.de  alimen.facuKc.  i .ijs  con- 
firmat rerbis:  Agni  carnem  habent  hu- 
midiilimam  ac  pituitofam.Ouium  ve- 
ro  excremetofior  eft,ac  fucci  deterioris . 
Hacipfa  th  fuilla  , quse  bonum  aliqui 
fucctim  genera t, peior  effe,  fi  ablq,*  vino 
edatur, hoc  loco  afieritur.Idq;  non  alia 
certe  ob  caufam » nifi  q>  & ipfa  pituito*. 
fambabeatAibdantiam  , quae quidc  vi- 
tro corrigitur, & ad  fimmetrian  perdu- 
citur. Altero  deinde  verfu  innuitur,  ean 
dem  cum  uino  fumptam,  fupra  ^ ^ va 
lentifiime  nutrit  $ facultatem  et  habere 
ceu  medicamenti , vtquaehumcflando 
corpus  inalteret  : Id  quod  de  porcellis 
afiis  potifiimum  atque  apris pulcherri- 
ine appararis intclligendum  eft . Caete- 
rum  carnes  porcing , quae  fale  condiun- 
tur,ac  Sole  deinde  vel  fumo  exiccantur 
(quemadmodum  apud  nos  in  annu  re- 
ponendaeiSc.ru (licis  ac  piebeis  homini- 
bus appa  ran  tur ) ouillis  nihilo  meliores 
cenfendae  runt,(iuecum  vino,fiue  abfq; 
yino  mandantur . Quaredeaflatispor- 
celloru  caruibus,fiue  aprugnis  hoc  ip- 

fum 
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fum  quod  hictraditur,eo  uidclicetquo 
diximus  modo  accipiendum  eft . 

ILia  porcorum  bona  funt , mala 
fum  reliquorum, 

Ilia  Hue  omafa.  i.  pinguiora  porc6ru 
intcilina  cum  reliquorum  animalium 
inteftinis  hoc  ueriicuio  conferuntur  : 
quantumque  ad  uiftus  falubris  ratione 
attinet  > aliorum  animalium  inteftinis 
natura  multo  cum  prxftantiora,  tum 
Aiauiora  funt,  ut  teftis  eft  cap.  1 1.  lib.j. 
de  alimen.  facul.  Galen.  Neque  ullius  ec 
animalis  inteftinis  libcntins^  eorum  q 
fanguine  referta , uel  pinguia  admodu 
funt,uefcimur.£iufmodiaut  porci  cum 
primis  habent.  lam  uer6&  fanguis  fui  1 
Ius  iiumiduseft,&  minus  calidus  huma 
no  maxime  temperie  (Imilis : (Iquidem 
&jcarncs  fuillxhumanis  funt  Hmiles. 
Cum  itaque  porcorum  inteftinefangui 
•ne  plena  fint  ,ncq;  aliud  animal  ex  bru- 
tis facilius  tu  faginetur , tu  pinguefeat, 
non  abs  re  inteftinis  eius  libetius  uefei- 
mur.Decarnefuillaabundc  fuprac./. 

^DeMufio,  Cap.  XXyU 

IMpedic  vrinam  muftdm , foluit 
cito  ventrem . 

Hepatis  g[x(pa.'ivi  fplcnis  generat 
lapidcmque, 

3 Quinqs  ' 


D E CO  N S E R V A N D A 
Quinqj  referuntur  hoc  loco  incom* 
moda.quae  rini  recentiVIiue  roufti  p.o* 
tum  fsepius excipiunt. 

Muftina  Primvm.  quidem  reddendae  rrinae 
itmtnta,  impedimentum  eft  quod  dupliciter  in- 
telligendumeft<Vel.n.craiHtudine,^  ex- 
multa  terrenae  faecis*  admiftione  obti- 
nuit,ufque  ea  hepar  adeoq;  renes  ipfos 
obfepit  atque  oburuit,vt  urina  penitua 
fu pprimacurj vel  certe  confuetum  eius- 
' reddend^  morem  ac  ordinem  immutat 

Id  quod  de  muftis  nonnullis  Rhenenfi- 
busac  aliis  quibufidaTubtiliotibus  ne- 
mini dubium  eiV.Siquidefoeces  eorum 
' terrena  ^ nitrofa  qualitate  pditaBfunc » 
atqv-eamobrem^vbiinuencam  defeen 
^ derint;ipfam  mordicantiurtnamq,*inoc 

dinate  ac  praeter  morem  confuetum^.- 
fundere  cogunt. 

S E c V N D YM^facilis  accita  ventris  fo- 
lutio=:  vifcera.n.nitrofa  fiue  falfa  fcecis 
fuae qualitate abdergens- ad  deie^lione 
. incitat, idque  praedat  primo  quidem 
f^cis  acrimonia, deinde flatuuee,  quos* 
piog'gnit  multitudine:tertio  vero  pro 
ptercaiq?  ad  coquendum  fit  difficile  , ac 
damichum  graueeeitodeorfum  fubit» 
inferioremq;  ventriculi  meatu^qui  Gr^ 
cis  pilo'ros,nobis  autem  lanitor,  &infe. 
rius  os  uentnculi  >■  Barbaris  Portona- 
rius  appellatur>copre(rum>ar£Ilffime4i> 

, eoarum  & contra  Auaperit.  C^aecau<r 

fk- 


VAIBTVDINE.  leo 
j(a  ctjCUi'  promptus  tfluumAibducat«po 
tior  to  ea  cft^quod  nitrofum  quippiam 
ipfi  in(it,ac  tergendi  facultas. 

Te  R T I V M, bonae  hepatis  tep^ratu  • 
tx  noxa.  Hepar.n.  qucmadlhodum.3.r. 
doc.2.c.8.Auicen.coniirmat, plurima 
cis  comiflione  ebilruit » flatuu  multitu 
dine  debilitat , 3c  dyfenteria  hepaticam 
inducit.Parr  modo  $c  Ka^e^rety  ,ao  reli- 
quas prauas  hepatis  aegritudines  diuer- 
nimirum  hydropis  fpecks  generat. 
<XviNT  V M , Splenis  ac  coftitutionir 
tfiufdem  oiFeniio : Siquidem  hoc  uifciit 
aequae  obftruitur  muAo  atq;  hepar, im^ 
uer6&  duro  infup  tumore  que a-Kippoy 
' Graeci  dicunt, haud  raro  corripitur. 

Qy  I N T V M,  calculi  generatio>&  po- 
tidimum  in  renibus  j qui  coloro  ruber 
cft,6c  friabilis.  Hunc  ca  maxime  ob  cau* 
lam  muftum  generare  dicitur,  q>  fublia 
tia  condet  craSiore,  adeoq;  crailitudine 
renesoffarciat.  Ethoc  uercquidcmdc 
mudo  dulcioris  uini>cuinitrof^ac  nior 
dicates  faeces  admiftae  non  fumit , intcl- 
ligitur.Nam  cui  ea^admide  Tunt  tatum 
abeda  generatione  calculi,  ut  nihil  ei 
magis  poffit  die  centrarinm,  quippe 
drina  uchemcrCT  moiieat>ac  prouocet. 
Eiufraodi  uer5  nonnulla  ex  Rhenend- 
businuenias,  qu^^non  mop6  arenulas 
(bcum per urinam^agant, fed  meiercet 
frequentius  cogant, Frequens  porro  mi- 

4;  ftio 
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arenulas  iam  adhaerefccrites  motu 
fuo  abftergit  & aufert. Quare,  &c.  Plura 
infra  capite quadragelinioquinto. 

- 4qi*(e^otf*.  Cap.XXI^Il. 

POcus  aquse  fumptus  comeden 
ti  incommoda  prjeftat. 

. Hinc  fliget  ftomachus , crudus  & 
inde  cibus. 


t:is  noxi- 
us. 


'c 


Duplex  noxx  genus  intec  edendum 
aquae  potum  confequi,  hoc  loco  afferit. 
Primo  namq;  uentriculum  infrigidat p 
dc  relaxat, maximeq,*  olum  cibi  appeten 
tiam  deiicic.  Deinde  concoctionem  in* 
terrumpens  cruditate  generat.  Pendent 
aut  ea  potilTimum.ut  icftis  eftlib.7.  mc 
tho.meden.ca.tf.  Galenusjcx frigiditate 
4:itis  oia, cuius  culpa  dc  in  pr^cordiisdiu 
cilTimc  moraturA  flu^uationes  excitat 
*dc  inflatum  mutatiirA  corrumpitur,dc 
ita  uentriculi  refoluit  robur,  (ic  vc  dete 
fiusob  id  concoquat.  Proinde  eodem 
in  loco  Galenus  ctpcipit , neilicopoft 
cibum  largius  bibatur , videlicet  ante^ 
cibus  fuerit  concodtus.Siquidem  inna- 
tim  tibi  fi  bibatur,  ita  vc  eos  uentriculi 
corpus ^.p  interpofitum  numoremno 
contingat, quod  innuere  etiam  j.  i.do. 
t..c.7.hisferc  verbis  Auicenna  voluit  • 
i^eq;  po&  dbu  multaJbibend^  cft  aqua. 


VALETVDINE.  lot 
quaeinteripfum  , videlicet  cibufn>&  i»€‘ 
tricuii  corpus»  feparationem  faciat »dc 
fluAuationis  CenAim  inuchar.  Hoc  idem 
feq uen te cc  capite,  nepe  o^auo,in  hunc 
^rop^ modum  fcribens attcilaturiCuot 
a comeiliouc  natura  cocodioni  ftudet , 
fi  tmaqu^exhaufium  prius  fuerit, quan 
tu comod^ ciborum ^mifiioni  iufHcit, 
tum  ea  q ux  fuccedit  aque  potio>inchoa 
tum  coco^ionem  tprbat,atq,* impedit* 
Idem  in  Ganticis  fc£(io.  z.aphor.zp.  Sc 
50.  Aqux  potu  in  menfa  vtedu  non  eft, 
nifi  ratione  adh^renti^&  tardioris  de> 
fcenfus  bucccllx.  Aqua.n.  cum  cibofu* 
menda  non  cft . Quem  locu  Aucrrhoes 
exponens  inquit : Caufa  quidem  huius 
efi,qm  aqua,qu^ ftatim  a conicfiione  bf 
bitur,  antequam  ingefius  cibus  a ventri 
culo  incalcfcat,  infrigidat , conco£lione 
impedit, & cruditatem  parit . Eadem  et 
caufa  efi, cur  ingefius  cib.ventricuio  in- 
oaiet,neqj eidem  adh^reat,nec  uniatur, 
vt  ipfum>  ficuti  par  cft  , conterat . A^io 
namqj  ventriculi  infumpiu  cibu  utc5 
terendo  fimul  & coquendo.  Vndefimi* 
le quidda  fucccdir,  quale  folet  cum  mul 
tum  aqu^  in  lebetem  feruentem  infun- 
dimusmam  tu  caloris  vis  inelixado  he« 
betatur.lta  & in  ventriculo  contingit* 
Nam  Si  cibi  in  corpore  concodio  dixa- 
tioni  fimiliseft  .vtdiferte  admodu  do 
cet  Aiiftoteles  lib.4.mctheoi.  c.  9 pofi; 

IC  i eum 
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tfu'GaIenus  lib.j.de  facul.natura.cap./7'*4 
Exigua  th  aqusB  potio,  qu^  paulatina  5c< 
qUafi  fugedo  (utnitnr , ante  cibi  defcen 
funi  c5cedip6t,ncmp^  rt  per  eam  cibi 
proptius ‘ventrem  pertinent, & ad  inf6-  j 
riora  defeendat  •idq,*  magis  adbirc  fi  fi-  , 
tis  etiam molefians  ad  bibendu  vrgear. 
Exigua.n.  frigidae  potio, eo,  puod  dixi- 
mus, modo  fiimpta,vcntriculu  allcuat 
ac  colligit. Alleuatquidoquia  fitlm  ex^«- ' 
tinguit , & cibi  defcenfum  promouer,- 
CgRigit  vero  quia  partes  cius  in  vnu  co  • 
git.Ethocex  locis  Auicen  .iam  citatis- 
fittisiiquet . Caeierufn  notandu>q>  q[.uis 
tis  extin  in  dcpiiHione  fitis  aqugg.  vini  pot’  mi 
^utn^A,  gisconucniat,  olbusthquae  valetudini 
tuendae iunteonfiJeratis  , vinum  haud- 
dubie  praeferendu  eft.  Nam  dato  ac  con 
cefio.q»  in  fitis  extin£Hone(qu3e,  csrAri 
hotelis  Si  Galeni  fnla  > cft  appetitusfri^ 
gidi  fimul  & humidi,  aut  alterutrius).  ' 
aqua  in  vniuersu  firt  melior,  quia  frigi- 
da & humida , Scnaturaliter  th  in  cibi 
permifiione » 6c  eiufdc  ad  oes  corporis 
partes  dilatione,  vinum  praefiantius  ha 
betur.Siquieem facilius  quum  fub- 
ifantig  tenuitatem,  tuaftionis  celerita- 
tem cibis pcrmifcctur.  Quinctiam  na- 
tura eo  magis  dele£fatur,  adeoq,*  citius  i* 
attrahit  &ralijs  cibis  pemnifiet : idqj  cb 
r excellentius  et , q»  haec  miftio  per  modii  ' 
‘queada  fiat  ebttliitionis>  qua  vinu  vtiq;, 

- ; cum- 
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cu  fit  potcftate  calidum,  adiuuat  ,aqua 
Tero  ob  innatam  frigiditate  turbat  'atq; 
impedit.  Et  fic  olbus  perfpicuum  fit>ui<- 
’ num  in  ciborum  tu  ^ miftione,  tu  dela- 
tione aqUae  pe  rferendu  m efie, {quippe  ^ 
fiibftantiae  tenuitate  & genuina  calidita 
tate  propte  permeat  & penetrat.Na  qu^ 
calida  (imul&  tenuia  fiintifacilc  pener 
trant.quo  fit, ut  uinum  et , quam  aquaj 
magisad  oes  corporis  partes  deducat . 
Aquae  nihil  ihefi  poteftate  calidi , nihil 
fiibfiantiae  aereae,  nihil  ignex:vnde  tar» 
diufculafit  ydc  plurimu  teporis  morer, 
adeoqVocm  curfum  Ipediatnecefleclh 
Adfignaipterea,  &alia  ratio  cur  aqua 
Tino  in  potu  fit  poftponenda,nepe  haec, 
^ aqua  ciiha  per  Te  neq;  cocoquat  ,neq; 
nutriat^  alimcti  tnnutritionem  ucl  ma 
xime impediat.  Atqj  indefan^cibi  oes* 
quanto  aqueae  naturae  magis  participes 
funt,taiit6'minus nutriunt.Vinum  igi- 
tiir  cdmodius  cum  cibo  bibitur, quippe 
jpnon  folii  non  impediat  nutritione, 
fed  multum  ctiuuetiMajcimc.n.  celcrri 
meq^  tum  nutrit  tu  inftaurat,queadmo 
dura  fuprac.S.^c  1 i*abundeofiedimuSb 
Ihfuper&  hoc  notandu^  Aquae  potio, 
Auicena.j.i.dod.a.c.  8.  tefte,  non  inter 
edendum  mo,  fed  in  ali  js  quoque  certis 
quibufdam  uitaefiudijs noxia  exiftit.Et 
primd  quidc,  fi  iciunio  ftomacho  fuifia 
tuf,.tunc>  n*  libere  ceu  nullo  retinaculo’ 
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praedita  ad  principaliora  membra  pene 
trasinfita  Tua  frigiditate  calorem  inna 
tum  aut  extinguit,  aut  certe  debilitat.  ^ 
£t  hoc  potidimum  in  homine  uer^ieiu. 
no . Nam  ebrio  maximum  qhque  leua«' 
men  adfert,neq;ipfe  quicquaindel^do 
nis  percipit^n  ieiunus  aqua  bibat . ldq,\ 
ea  maxime  ob  rem, ^ ieiunus  ebrius  no 
(tcoino ieiunus,  aut  ftomacho uacuo;^ 
fed  ndnullas  et  tum  retinet  hefternj  cra 
pul^  rcliquias:eas  igitur»cu  nitrofa  qua 
litate  prseditac,  ac ob  id  perquam  mole 
ftae  (int,aqua  cotemperans  ftomacho  ab 
fterget.*quinetiam  uaporesad  caput  te 
dentes  eorum  reuellit , ac  rotum  uentri- 
culi  habitum  in  priftinumquodamodo 
ftatu  reponit  corroboratque  * ita  ut  ali- 
mentu  rurfus  appetat»  cotineat,  & coco 
quat.  Secundo, (i  ab  exercitatione  uehe* 
mentiore , aut  ilatim  a coitu  fumatur  t 
tunc.n.pori  corporis  aperti, ac  robur  no 
nihil  didblutum  eftiaqua  igitur  in  pro- 
fundum penetras  calorem  innatum  aut 
extinguit , aut  cert^ deteriorem  reddit. 
Terti6>(i  mox  a balneo  fumatur , idque 
eis  potidimum  qui  uacuo  uctreloti  fue 
rint.  Siquide cutis  ipforum  laxata  iam  > 
& meatus  fm  modice  aperti  llint,  quare 
aqua,ut  di6tum  eft,liberc  ac  citra  idluni 
obdaculum  penetras  in  fummu  uitae  di 
feri  men  perducit.  Hinceft,quod  Auicc- 
Aa.d.4.trac.i.Sum.i.u.  ii.  ita  fere  feri- 
* ^ ‘ ' ptum  . 
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ptttfn  rel/iquit.Zixaqua  frigtda^qux  ieiil 
no  ftomacho>autilic6  poli  balneum, d-'' 
ue  coitum  bibitur , bonse  temperatura 
corruptio  & , timenda  eft. 

Quarro  fi  deprauatz  fitis,quceebrijs  fac-* 
pe,  acaJi)s  quibufda  uentn  acgu)xfer« 
uientibus  media  nofleaut  fummomft 
ne  oboritur}  dcpelledae  gratia  fumatur. 
Frigids.  n*  potu  tum  concodio  impedi 
cur, tu  refolutio acdilTipatio  uini  potcn 
tis,  uel  falfi  aut  bilioll  humoris!  ore  ue 
triculi  c6ienti,prohibetur.  Quo  fit , ut 
fitis  aqu§  uchemens  ftatim  urgeat,  &e.  tc 
poris  ipacio  magis  augeat.Proinde haec 
litis fomno  tutius  placabitur, per  huc.n. 
humores  praedi£li  fitim  excitares,  conco 
quuntur  & defceudunt,  idcoq;  ut  fubin 
de  ceflet  fitis  neccfle  eft  . Quod  fi  uero 
fitis  uehementior  fuerit,  ^ ut  frigidi  ac 
ris  infpiratu  , aut  oris  collutione  fedari 
poflit , aquae  frigidae  potu  reftinguenda 
cft,nam  melius  eft  concoift  lone  aliquan 
tifper  impediri,  ^ multa  fiti  uentriculu 
accendi , praefertim  ex  meraciore  uino. 
A qua  igitur  frigida  ex  uafe  ftrifli  orifi 
ci  j.fiue  gracillis  colli  bibenda  eft>  ut  plu 
rimu  temporis  moretur  in  orificio  fto-* 
machi,ualentiusq;  fitim  mitiget , ac  de 
ca  fiepius  et , fcd  paululu  fumedumeft» 
ne  conco^io  penitus  excludatur. Quin- 
to, generaliter  acommuni  ratione  fa- 
nis obcdl,fi  multum  aquae  frigid^  bibat. 


t>^t  COl^SEILVANfiA* 
Calorem,  n.inna  tu  extinguit^{re£ttiS‘of-' 
fisjodit,ciboruffl  appetentiam  ddjcit,  5^-' 
neruofis  olbus  aduerfatur  partibus , ut’ 
tciiis  eftlib.^.apbo.  i 24.  Hippocra- 

tes . Prudentidime  igit  monuifle Videt, 
quifquis  illefuerir^quia  ita  cecinit , 

^ina  bibant  homines , animantia  cmterafori' 


tes 


It'. 


^b/itabhuman»  f e bf  ore  potus  aqua. 

Vcruntamen  aqua  temperate  frigida- 
appetcntiam  amiilamreuocatnonnun' 
quain  non  per  fe quidem,fcd  cxatciden- 
t*: . Ventriculu  namq^^ac  \^na  uillos  eius" 
i'ii  vnum  cogendo  firmat  ac  roborat). 
^De  carne  fthulina  . Cap.  XXFIlL 

SVntmuritiu»  multum  carnes^ 
vitulirisB.' 

Laudibus  hicefFeruntur  cariies  uitu^ 
Ifnae,  eocpalimentuin  corpori  fuggerat' 
non  mediocre:£t  hoc  fatis  ex  Auicenna* 
conftatNam.^  i.doc  2;ca.7.  inter  catte- 
ra  pratcipit,  ut  cibus  fanitatistutelaeco- 
Ueniens  fit  talis , quales  funt  carnes , Sc 
propri^hadorum,£c  uitulorum  laffen' 
tiumparuoru,&agnoru  anniculorum/ 
rt  qus  confimilis  fere  fint  naturae, 6c  fu* 
cile in  fanguinem commutentur.  Gale- 
nus quoqj  lib  ^.i.c.i.dealimen. facult*- 
Carnes  uituli  laftentis,  fex  uel  ofto  heb' 
domadarum , affatas , ut  optimas  tum 
a>d  coq^CQduiD>tumad  fuccu  bonu  ge- 
JL  ' " “ ne- 


/ 


loy 

ilCrdhdumitum  ad  nutriendunt>comen 
datxSed  dehis^abundedidluicft  fupra.c*^ 
f»  Ideo  no'eft  cur  hic  pluta  referantur. 

^ De cimhui eft4 aftitl  Cap,  XXIX, 

SVnt  bona  gallina , & capo , tur-^ 
tiir,  fturna,  columba. 
QUircula  phafiades  , meruli,* 
fimul  ortygomerra  5 
Kerdix,  frigelusq^,  , ,tremiti* 
liisque,  amarelkis  i- 

Agitur  hoc  loco  de  prasftaiia  alimeri^ 
ti.qJ  ab  auiu  genere  fumiuenumeran- 
turaut  quatuordecimjfed  ita  quidevl 
inde  & reliqiiaru  iudicia  facili  coH i gas. 

P R I M A j gallina  eft  quo  note  non  fo 
Jdm  gallirne  iuiienes  mediocriter  pih* 
gues.fed  ^alli  et  gallinacei  hocloco  in- 
telligendi  Veniunt . Siquidchoruolum' 
caro(rt  copioseadmoduni  differentia,» 
68 . Conciliator  ex  Haly , Auenzoari, 
Auerrhois  , & Mefu^  ientetia  probat) 
alimenti  cft  interaues  optimi  ,quia  fa- 
cile in  fanguinera  rertitur , Sc paru  ex-' 
cremetofa  eft . Caro  aut  gallinarum  eft 
nt^ior  ^ gallOrum>nin  fint  caftrati.Ni 
gtarit  quoq,*i^c  quenondu  pepererunr»* 
eH  melior  &]cuior:vt  galloru  , qui  no- 
dum cbierunt.Miram  in  corpore  obti- 
net cum  ipGus  temperamenti'  tum  hu« 
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morum  squandoru  facultate.  l|s  maxi^ 
me  conuenir,qui  vita  in  oc.o  ;»c  quiete 
degunt , quiq;  leniori  ingenio  ac  mete 
funt.Coiorc  viuidu  comparat, voce  cla- 
rificat, genitali  feminradijcit , 6c  cere- 
bri fubftjntiaaugct.lufculu  eoru  opti- 
ma leprofis  medicina  eft . Ad  hgc  gallo- 
rum cum  gallinis  nondum  coeuntiu  te 
ftes,deperduas  in  morbis  vires  mirifici 
lefiituuntj^  obeaufam  hcfticis,&  ma- 
rafino  laborantibus, morborumqj  diti* 
turnitate  macrefa^tis  vtiliter  exhiben- 
. tur./nfuper  & femen  prolificum  fuppe- 
ditanr,5c  Venereas roborarit  viies. De- 
crepitorum afitprecipuc  galloru  caro 

nitroia  & falfa  cibo  inepta»  medicamen 
tofeeft  iure  fuo  maxime,  potiilimu  ve- 
ro gallorum  rufoiu.qui  ad  motum  fint 

alacres»ad  coitum  ardentes,ad  dimican 
dum  fortes  , obeforum  & macrorume 
dij.quoqs  vetuftiofes,eo  magis  funt  me 
dicamentofi.pl  ura  Mefues  libr.z.deme 
dicamen.fimp.purgan.diftinft.i.  capit. 
,23.Simeon  Sethic  m Syntagina.6<  Aui- 
Capus,  cenna.2 . Canon.capitc  .295. 

SficvNDA,  Capo  fiuecapusihoc 
nomine  feminarem  galu  vocant, cum 
fuerit  caftratus,ficuti  a M.  Varrone  lib. 
3.c.9«,&  Columella  lib .8. c. 2.  de  rufitea 
traditur.HiCjU.in  cibis  gratior  eft  vtpo- 
te  remoto  Veneris  vfu  pinguior, atq^  fa 
lubtioiisaUmcu  redditur  . Quare  cum. 

voluptate 
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vola  ptaceadufmitura,  ventriculo,  ac  fa^- 
cilin$  concoquitur.De  hoc  Platina  libr. 
5.dehoneft.uolupt.  Oium  auium lau- 
des quantum  ad  obfon  ia  pertinet » vna 
caro  gallinacea  comprehcra  eft , quid.n. 
popinis  afferunt  reliquae  altiles,  qd*  non 
vnus  captus  in  fe  habeat, due  elixui  flue 
affum  velis?  Eius  auis  patina  ftomacb& 
iuuar,pc£tus lenit, uocem  fonoram  fa- 
cit,corpus  obefat,&c. 

Terti A,Turtur:huiusquoque  ca<^ 
ro  cibis  annumeranda  eft>  nulla  olno  ex 
parte  danandis,q  neqj  tennes  neq,-  craffi 
funt,rcd  ucliiti  in  fymmetria , omnisq^ 
cxcefTus  mediocritate  confidunt . De  ea 
Galen.ca.7,libri>de  attenuante  dizta, in 
hunc  feribit  modurQui  non  exercetur, 
mandandae  ei  enint  modici  non  modo 
gallinae, fed  columbae  et, ac  turtures,  ta- 
metfi  turtur  tempeiamcnto  eft  ficca  ^ic 
potiifimum  qu9  in  motibus  degitjfaq; 
uefei  quis  poteiit  cis  jnnoxic,  iccens  ih 
turtur  non  modo  non  medenda, fcd 

nec  perdix, nec  alia  oia,  qu^  catne  habet 
moderatcficca  , fed  ubi  unum  diem  ad 
minus  furpenderis,ita  demum  mandas 
licet. Porro  palumbes»  pj^tcr^  q> carne 
habent  columbis,^  perdicibis,&  turtu- 
ribus duriorem,difHcilem  etiam  ad  co- 
quendam & exqementitia  habet.  Perdi 
ces uerb,ac turtures,  neque  durifimas 
habeat  carnes, neque  concoAu  diiHcilcs 

neque  • 


Turtur* 
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prauo Tucco  uitiofas»  fed  Sc  ipfaru 
• durities^,n  moriuseuno  dieaiTeruentur 
facili  yincitur,fiuntq;  friabiles  olno  ae- 
que in  ciilpa|:se.Aiimentu.n.corpoii  dat 
laudabile » fangAiinemq;-  minimi  yifeo 
fum  generat, & crafsi  ac  tenuis  mediu* 
Proindequibus  falubris  cibus  curae  eft, 
cos,utarbitror,his  uti  conueniet . Haec 
illc.riura  Galenus  in  libro]  de  cibis  bo 
ni  6c  mali  fucci  cap.  5-.&  Rhazes  aphorif 
mo.lib.  B.aphor.i  7« 

Ojir.A'RTA,quorundaopinione  ftur- 
nuseft,quem  4-flP'’^  Graeci  uocantraufs 
>higra, albis  maculis  diftin^ba  magnitu 
dinc  merulx.Etus  generi  proprium  ca 
teruatim  uolare,&  quodam  pil^  orbae 
circumagi, Oibus  in  media  agme  tende 
tibus,ficuti  ab  Ariftotele  lib,9.ca.26>.  dc 
hidoria  anima}ium,5c  a Plinio  iiBr.  ro. 
c.i4.traditur, Germanice  [ een  Spreeu.  J 
Gallice  ([  vn  Ef^rewter.']HKj^^nice.[^Efior 
nino,"]  Galcnus:libr.(>.cap. J 6.de  fani ta te 
tuenda, intei  perdices, attagenas  meru 
laSj&  turdos, qux  quidem  boni  fucci ef 
fe  ab  oibus.cxidimatur,  dumos  et  com 
memora ticum  tn  a mulnV  illaudabilis 
ede  alimenti  iude^tur,  quippe  qui  me 
lancholicum  atqj.uitiofum  generat  fuc 
cum,&  cicuta, quae  ucnenu  eueab  o.bus 
ftatuitur,ucfcantur,  uj:  ed  apud  Galen. 
libr.  i.ca.2.&  lib.^^.c.  i T^de  dmp.  medica. 
&cul.  Huic  obieftioni  Aloydus  Mudel- 
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]» (ic  occurrendum  putat . Nempe  Gale 
num  iu  G.de  fanitat.tuend.in  calculi  re- 
num uitio  fturnostan^  tenuis  alimea 
ti  approbafle,itemq;palumbcs  & pailer 
culos,  q,  in  turribus  nidiiicat, 

Graeci  uocant  . Vel  fturnosnon  ita^for- 
talTe  improbi  fucci  e(Te,  pr^fertim  iuuc 
> culoSjYtuulgus  putat/ quaedam  nanque 
funt  animalia/quxadhucin  tenella  aeta^ 
te exiftentia,boni  funt  fucci, ut  uituli 
hedi^ii  uero  annofa  fiant, praui  * Haec  e-  . 
nim,ut  ait  Gallib.j.deaiimcn.facult.c. 

^ uSc  conco^lionis,5<  boni  fucci,  & nutri 
tionis  laude  carent  t Multo  autem  ma- 
. gis  Galeno  credendum  eft,  ^ uulgo  ita 
inconfulte  aliquam  generalem  profere 
t!.fententiarn.Ncq;jct  quod  veneno  pa- 
fcantur  ab  hoiu  eiu  abffinenduefl.No- 
nulla. n.animalia  funt,qu^  licet  uenenit 
quandoq/nutriantur^boni  th  funt  fuc- 
ei, quemadmodum  defturnisia  come- 
moratis  coftat.  His.n.ciciita  nutrimetu 
eft,  homini  medicamentum.  Siquide  (lur 
noru  natura  cicuta  in  fublUntiam  fua 
vertere  pot^quod  hominu  non  pot . Suc 
th  quibus  Starna>hoc  loco  magis  arri-  Starnai 
‘ deat,vt  per  ea  auis  accipiatur  gratydiu 
fculairaagnitudineanferis , colore  cine 
reo,cuius  caro  fucci  iit  laudabilis , prx- 
fertim  iuuenculx.  Atquta  faneRhazes 
lib.j..ad  Aimanforemca.io.inteilexifle  < 
Hidet^r,Tbiilaac•reliq^o  aui  um  genere 

p.tarfcrens 
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proferes  ineam  prope  modum  fcriplu 
reliquit : Starnae  caro  inter  aucs  leuiffi^ 
ma,atq  j his»qui  attenuante  ridus  raHo 
ne  deleftantur.conuenientiflima  inue- 
niuntur.Vel  per  Starnam  auis  forma  & 
magnitudine  puAllac  perdicis  intcllige 
da  eft . Sic  Rabbi  Mofes  accepiffe  vf ,ita 
ad  ludxos  inquiens:Fari  modo  nec  (lar 
nae  diio  noftro  conucnire  putandae  funt 
quia  ventrem  conftringunt  . Sed  hanc 
proprietatem  alii  perdicibus  adferibut. 
Nam  carnes  caru,  ucuti  a Simeone  Se- 
thi  fic  Rhaze  loco  paulo  ante  citato^afle 
ritur,ventrem  fiftunt.Quinetiam  Balda 
chus  quidni m non  contemnendus  autor 
Rarnas  mirifici  commendans  tabula.tj. 
de  rebus  non  naturalibus;  ita  fere  feri- 
bit, Starnae, phafianorum , ac  perdicum 
nature  propinquae  funt  , &.  fecundum 
ordinem  fefein  lempcramcnio  & fub  . 
tiHtatc  h.ibent . Pi^llantiflimae  o.funt 
R unae,  mox  phafiant , deinde  perdices 
vt  quae  reliquis  excellentius  deficcent . 
Docet  praeterea  loatines  Michael  Sauo-* 
narola»ab  harum  trium  efu  abftinendu 
effe,  tum  iis  qui  quamlibet  aftionem 
forfeem  ac  vehementem  obeuma  tum  fa 
nis  etiam , vt  (i  quando  morbus  aliquis 
inciderit,habeant  quod  ultra  coiifuctu- 
dinem  ad  edendum  imitet, 

Q^i  N T A*  coluba, auis  uulgo  nota , 

qu%  cum  bilipram  admodu  habeat  cat- 

nem«. 
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BCni  ifanguinem  moderato  crarsiorem 
^calidiorem necedario  gignit:atq}ob 
id  ^bresnoaunqua  facit.  Quare  in  pa- 
ftiliispotiuscum  aceto,  aut  omphacio: 

Cc  coriandro  pr^parata,  ^ a(Ta  manden- 
da eft : ita  namq^  exuptrar^tia  calidita- 
- tisci*ad  ^vfjLUirpUv  comoderationcq; 
reducitur.  Renes  fngiditatedolctas  iu- 
uatj,femioi  genitali  & fanguini  adi  jcit:  / 
fed  caput  atq;  oculos  laedit . Quineciam 
Icpra,(i  frequentius  vfurpetur, generare 
fertur. No  minimum  vero  reliquis  pul 
li  eius  volucres  tu  fucci  probitate  j tum 
cdcoflionisfacilitatepraeftant.  Inuolu* 
eres.  1I.  calidam  humidam  habentear* 
ncatq*,  excrementitiam,  & maxime  do 
medici.  £x  coi umbis. n.vt  Oribadus  tra 
dit lib.4.Jad  Eudachium  cap-  i.agredes 
domedrcisjprsdanciores  funt^&olno 
agredia  domefticis  pra:cellunt.£ledio- 
res  quoqj  pulli  funt  per  Ver  & Autum- 
. num  qui  per  Aedatcatq,*  Hycmem  cx- 
clufi  fotiqi  Porro  antiqu^^annofae  no 
iVilu  colnmbse,  verum  dc  turtures, tu  ob 
caliditatis  dc  decitatis  exceflumjtu  vero 
&cofVionisdifHcuItatem  vitand^  funt. 

Plura  SinieonSethi  in  Syntag. Rhazes 
}tb.3.c.  IO. ad  Alman.  Auic.lib.z.Cano. 
c.iyy.dc  Auerro.  lib.f.  collc^lan.  c.^z. 

Sf  X T A , Quifcula  .•  vulgare  nomen  S^l/cu- 
aConod^umnoterici  Quaica  vocant,  U Cotur 
Vatinis  (ut  Fedus  ait)di^a  e Coturnix, 

itidem  * . 
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itidem  a voce,a  qua  multis  auibus  no»  •.  ^ 
mina  indita  funtjOnizaaGraecisappcl-,  - 
latUFsGermanicc»  ee^uacKeL  Gal.yw, 
Caille,  Hifp  Codorni^i.  CarQ  eiusiuxta 
Auerrhcis  fnlam, temperata  cft,  ad  cali, 
ditate  th  paulo  propefior, ac  tenuis  fub* 
{latiae^optimiqj  fucci:  quare’ fanis>ac  iis 
■qui  conualefcunt*alimentum  eftad  bo 
nam  ualetudinem  accommodatiffimu . 
Verum  Pfello.  traaco«  atqjaliis-quibufr  . 
dam  non  afpernandis  Medicina:  feripto. 
ribus  Coturnix auis  eft: , tum  ad  conco- 
ftionem,tuad  fucci  bonitatem  inhabi*' 
'lis;vt  qux<5c  veratrum  comedat,  mor 
bo  comitiali  corripiatur;  vnde  Auicea- 
na.2.Cano,c.i  ^4.ab  eius  ufufuadetab-- 
ftinendumvcluti  a tetanum  & fpafnaa 
inducente. Vbi notandum  tni Auicenna» 
non  ob  id  folum  coturnicis  cibu  impro 
l>are,q^  elleboro  nutriatur , fed  et  ^ ta- 
lis facultas  fpafmum  ac  tetanu  generaa 
di,illiusinfit  fub^anti^.Hac  ratione  igt 
tur  Galli  coturnices  cum  molli  ac  pin- 
gui cafeo  paftillatas  eder-c  cofueuerunt»’ 
Pot  et  per  coturnicem  inteiligi  alia  quj. 
damauts  perdicae aliquantulum  maior 
genis, ro(lro,6c  pedibus  rubente  colore, 
reliqua  vero  pcnnarumfacic  ad  leuco#  . 
phsum  vergcnte,qua:  Italoru  uulgo  Co 
■ turnixappeUatur:efl;qi  de  Alpinard  uo 
Ucru  genere, & in  fylueftribus  t defrigir 
dis  locis, moatibusqi  Ter&tur  &. 

. acque 
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neque  ab  Italicis  regionibus  rnquam  rc 
cidit.Cuiiis  autein  rpeciei  apud  veteres 
fueric,nondum  fatis copertum  habetur 
fcd  ex  guHujdc  odoratu  y Sc  loci  natura  • 
in  quo  conunue  comoratur , 6<  ex  iis  o 
bus  pafeitur  (na  ilia  grati  admodu  /unt 
odqns)boni&  laudabilis  effe alimenti 
iucHcandaeft,&proptereain  cibis  me- 
rito ex  petenda.i^io  fanc  modoRhazes 
etiarn  Ji.3.c*io.  Ad  Alman.coturnicein 
accepiffe  vf,cum  ei  fecunttu  poft  ftarna 
bonitatis  locu  tribuit*  De vtraqj cotur- 
nice cum  plurima  tum  cognitu  pulcher 
fima  habet  Aloyfius  Mundella  epift.  6. 

S e p T i_M  A,Phafianus,  queaPha- 
iide  a mne  apud  Colchos , vbi  primum 
cognitus  eft,ita  nuncuparunt . Hgc  cft 
dccantataoTum  libris  auis,quam  prima 
■fere  in  melis  effeiudtcant^_p  carnis  bo-» 
nitatem>a  fcqpo  de temperametis  cibo 
r‘um  ludiciaaufpicantury  fucci  n. probi 
tate  5c  iucunditajc  longe cairteris  ancel— 
lk,neqj  folum  ad  robur  quoqj  cocilian 
•duaccomodatiilima  eft.  Caro.n.  iuuen- 
culiac pinguis  coualefcentibus  & mor 
boru  diuturnitate  macrefaftis  optimus 
cibuscft.- Sed  ob  nimium  aiqj  immen- 
fumpreciuin  Principium  duntaxatmS 
fis  atq;  magnatum  dicata  eft!  Meminit 
Phafiani  Galenus  lib.-3  • de  alim.facul  ta« 
ciS.dc-fnquicszCaro  Phafianorumy  qd’ 
ad  cooco^tioaen  6c  nutrimentum  atu- 
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net  > gallinis-eft  fimilis , voluptate  tn  ii% 
edendo  fuperat : 9<  ficciore  conftant  tc- 
peramcto,  vt  qui  in  ficciore  degat  aere, 
Sc  magis  cxecratur.  Lege  plura  de  hoc 
apudSimeonem  Seihi,  ficRhazenSpho. 
rif.lib  .j.  apho.  I 

Merula»  O c t a v v m » Merula:quae quidem 
auis  eft  nigro  penaru  colore  : rofiro  rii 
tiloAft“*‘‘'i  magnitudine  KoTTv>or  a 
Grccis  dicitur,  Germanici,  een  Merle, 
Ga[lic^,v«e  Mierte  ,Ri(pinicc, 

. oilnquam  vero  h^c  a Galeno  , Oribar 

fio  atque  Aegineta  inter  optimi  fucci 
' , alimenta  conumeratur, carnem  tamen, 

quam  perdicis  & attagenis  eft,  durio- 
. rem  obtinet.  Quare  ipfa  iuuencula 
ac  pinguis  madenda ell .Turdi  quoque 
fcliqu^  id  genus  auiculac  montanae, 

o£s  in  hanc  cladem  referendae  funt.  : 

OrtV7o  Nona,  opjvyouinrpa^'  ea  auis  eft  tur- 
turis  magnitudine^  pcnnarfi  colore, nec 
quicquam  a coturnice  differens  , roftru 
longius  eft  & acutius,  crura  pedesqj  fa- 
tis it  prx  corporis  fpacio  longos  obti- 
net , quinetia  trugiuora  eft , 5c  aduena, 
antequam  coturnices  haud  vfpiam  au- 
diasmeqj  coturnices  te  amplius  uifuru 
fperes,ubi  haec  audiri  defijt.Vox  mirifi* 
cieft  coaxantium  ranarum  ciamori  no 
y abfimilis,nifi  q^  fubiilior  multo  acu- 
tior fit.Caro  eiusoptifiium  gignit  fuc- 
cum,ubi  per  diem  fufpendeiis,  Gybcr- 

tus 
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tus  l.ogoliusinreradittrsiino  faoideaul 
bus  DialogOyCandc  efle  putat  cum  cya« 
chramo^quem  Sccrecum  Germanici, id 
cft,ee»  Smertci^  oft  ScresKe  nucupamus. 
Oprvyo/unrpa,  sut  Gr^cis  difta  eft,q>  cor 
turnicibus  per  maria  terrasq,*aduolan- 
tibusdux&  rex  itineris  efle  foleat,ab 
0 pTvi , id  cft  coturnix , & utirpet»  id  eft, 
matrix . Plura  Ariftoteles  lib.  8.  cap.  1 2. 
de  hiftoria  anima.  Plinius  Jibr.io.c.jj. 
natural.  hifto.  Salinus  c.  18.&  Aclien^us 
lib.  9.  difpnofbph. 

D E c 1 M A,  Perdix.huiusquoqjca* 
IO  medij  fere  temperamenti  eft  ,&  con- 
co£lu  facilis, ^bumqj  fuccu  gignit>pre- 
ferti  m ii  non  illico  poft  occiGonem  , fcd 
Tnu|n  adminus  diem  fufpenfa  comeda- 
tur.Sic  enim  quod  durum  in  fe  conti- 
net,abiicit,Sc  friabilis  redditur , quem- 
admodum ex  Galeno  paulo  ante  often- 
fum  eft.  Sanguinem  copiofum  ac  tenue 
generat  ,adeoqj  crafsiore,Gfortein  cor 
poreinuenerit,extcnuat:idqjal§  pOtisJfl 
miim  pr|Gant*.qu^  vt  in  reliquo  auium 
genere , ita  in  hoc  quoq^  facilius  conco 
quuntur.  Etrno  verbo , optimae quide 
alae  funt  auiu  iuuenu  faginatarum  , pef 
Gmj  vero  macilentarum  & antiquaru, 
Alimentu  aut  perdicum  optimum  eft 
ij^qui  Cc  non  exercent.  5c  qui  vitam  de- 
gunt ociofam , quiq,*  imbecilliores  Sc 
pualidi  funt,  tum  etiam  attenuande  vi- 

JL  ftu  ^ 
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Ibus  ratione  a(Tuetis,&  hydropicis » - 
humido  funt  uentriculo : Vitiofos.n.5c 
irruptos  ipGus  humores  confumit  at> 
que abfterget. Memoriam  ailiduemafa 
corroborat, imprnguat, femen  auget,  6c 
Venere  ftimulat,fed  rentre  cohibet*un- 
deaccommodatiGimumdiarrh^a  labo 
Tantibus  Gt  edulium,  (i  a(Ta  cu  aceto  in- 
geratur.Medulla  cum  uino  prasfumpti 
iftericos  fanat . lecur  comitiali  morbo 
correptis  auxilio  eft.Fel  quoq,*  fufFuGo * 
nibus  oculoru  a principio  miriGce  pro- 
deG:facit0cad  ipforum  hebetudinem . 
Si  tempora  GngulismcnGbus  eode  fel- 
le  perungantur,memori£e  confet.  Plura 
Galenuslib.3.cap.i8.dealimen.facul.Sc 
lib.S.cap.z.metho.medeii.  & Simon.Se-; 
thiinSyntag. 

• Vn  D E c 1 M A>frige11us;]£a  ex  turdo- 
rum genere auis  eft  cuius  AriGotcHs 
libr.9.ca. 2o.de hiGoria  animalium  tres 
coGituit  fpecies.Vna  vifei  u ora, quae  niG 
vKco&rcGna  non  uefcitur«&  magni  tu 
dine  paulo  minor  ^ pica  eG  : Germani- 
ce* Altera  pilaris^quas 

fonum  sditacutUjOc  magnitudine  me- 
fulaecG.  Vulgo  Tertia* qua 

iliacam  uocant  nonnull(,minima  inter 
has.mmusq,’  maculis  diftin£ba*a  Germa 
nis  nuncupatur  * de  quo 

fan^  turdo  intelligenda  funt,quae  de  fri 
gdlo  hoc  loco  dicual*  Hicvcrxnqj  iux- 
^ . ta 
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ta  <KuIoS|&  fn  pecore,  ^ in  ipA>  alx  fle 
xu,intus  <5c  foris  maculas  habet  latiufcit 
las.rubas.Primumgenus  nen  nili  liycr 
ane  apud  nos  cernitur«aui  ii  uideacur,ra 
rumeft.  Secundum  per  totum  annum 
apparet  maculofo  ualde  peflore,  Sc  cao-» 
tus  fui  gratia  a multis  in  caueis  alitur. 
Tertium  per  aeftate  apud  nos  nulquam 
Tidetur.fedTindemiascemporeatq;  in- 
ilante  hjeme  primum  ceTnitup,adcoq; 

id  frigelJus,nempe<]uod  aductu  fuo 
frigus  inflarepr^nunciet^ominatur. 

In  uineispotiflimu  reperiuntur,acdul»  _ 

<ium  uuarum  efij  l£epiusinebriatur.ye- 
lociteruolanr,S: optimi  funt  fucci,p)az« 
iertim  circa  fcllu  olum  Sandoru-  i'Cge 
^Gailielmu T urneru in Hbdlode  auib. 

^ Dvo  DECIMA,  Otis,  quae  &ipfa  in  ci-  « . 
bisgratirnmaatqueoptimi  fuccieftnc- 
pe  cx  fylueftrium  galiinaru  genere,*  Gy* 
bertus  I.on.eam  cffeadferit,'^  bonofam 
uulgo, Germanici, ren Hdtfelbaen  nuncu* 
pamus,  Gallice,  »ne  Ofiarde.  Hifpan, 
^bmarda,  Dequa  Gal  lib.^.dealim.fac, 

<ap.  IO.&  AthcneusIib,9.deipnof  Sunt 
th  quibus  orex  hoc loco  magis  placeat^  ‘ 

Tt  gallina  phaliani  per  eam  accipiatur*  *"' 
Alii  veio  gallina  aquatica  interpretant , 

Siue  igitur  gallina  fit  aquaiica,fiuepha 
fia(ii,cafo  eius  bonum  gignit  fuccum  • 

Decimatertia , Trcinulus:  quaoqui-  Trcmn 
flemauis  cftfufco  pennarum  colore» 

‘ L a 
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magnitudine  ^'gallina  minor,  velocifli 
mi  volatus,  alte  vociferans  ac  clamofa* 
in  cliius  capite  crifta  plumea,  ex  carum 
auium genere» quas 
ci  vocant:  caudam.n.  cum  pedibus  ince 
ditafsidue  quatit, & ob  id  tremulus  vo- 
catur. Semper  fere  iuxta  maria  verfa- 
tur.  Nequis  praua illam  auicula longae 
caud^»quae  C(/tlatremuiavu\go,(iiic  rao 
tacilla  , ^ Germa.  een  hach  oft  y flater 
Stelt\(M  f pertremuluhoc  locointelli- 
gendam  puteti  Hucet  referri  p6(I'et((i 
non  cade  efl)auis  qu^da  cornice  minor 
plumis  fere  viridibus  ^ nigris  per  to- 
tum dorfum  , caput,  & collu,*ventre al- 
bo , longa  & femper  crcfta  in  capite  tri 
fta  plumea,  alis  obtufioribus  & inter  vo 
landum  magnum  flrepitur  edentibus, 
vnde  & vannellusid  barbaris  df*clamo* 
fa  admodum  & querula:  qu^aquis  ver- 
miu  gratia, quibus  folis  viftitat,appro- 
pinquat.fcd  ipfas  no  ingreditunin  pla- 
nis^ locis  circa  condtis  plurimum  de- 
gi t.Teutonicc,ee»K;Wr. 

Pe  cima  clv  a k t A,AmarclIus 
auis  aquatica , forma  perinde  ac  anas , 
fcd  minor,  ab  Ariflotele  lib . S.c.j.de  hi 
iloria  animaliu  Bofea  appellat,  Germa- 
nice » een  Smelente.  Illud  porro  nofTe  ia 
Tnruerfum  expedit,q7praeftantius  ali- 
mentum ab i)s fumatur  auibus,qu^  ro 
datu  magis  ni  tunc,  celeri  usq,-  volant.Et 
j : . quemadmo- 
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quemadmodum  prxdiAaru  auiu  cai<o 
concoftu  facilis,  & ab  bonam  valetudi- 
nem acc5modati(IIma,nc  e diuerfoqua 
jundam  excrementia.edac  mali  fucci  9 
multoq,*  ad  coquendum  difficilior,  atqj 
inxqaalis  temp£rameti;cuiufmodi  im- 
primis exiff  it  pauonum,anreru,gruum> 
malardorum,  Sc  quotquot  oblongu  ha> 
bent  collum, ac  ro(lrum>inqj  paludibus 
nutriuntur.Huc,quod  ad  fucci  prauita. 
tem  attinet,  paffcres  etiam  rcferedi  funt 
qui  in  turribus  nidificant>pyrgitaeappel 
tati/nam  & calidiflimi  fune , dc  longius 
a temperamento  recedunt,  ac  durius  aii 
mentum  dant,Venercmq,*  impenilus  fti 
mulant.Circa  eledionem  vero  alimenti 
qr  ab  auium  genere  fumitur , feiendum 
eff,iuxta  diuerfas  praeftantioris  alimcn' 
ti  proprietates(fi  eius  qd'  nntriator,fani 
tatem  vel  robur  fpedes)  carnes  varie 
laudari.  Sic  Gal.  ad  facilem  concodione 
& fubtilitatem  refpiciens, bonitatis  pal- 
mam pdicibus  attiibuit.Rhazes  & Ifaa- 
cus  oh  Icuitatem  5c  fubtilitatem  ftarna 
praetulerut.ldem  quoque  Ifaacus  diuer- 
iadudus  ratione  diiierfarum  auium 
carnes laudauit.Auicenna  turturis  car- 
nem,^ mentis  acie  atq;inteJlcdu  robo- 
ret^mirificecameBdar.Auiu  porro  om- 
niu  volucru  genus  pauciflimum  pra^ftat 
alimentUjfi  ad  genus  greffilium  cpnfera 
tur^  potiflimu  flad  fuilla  qua  non  a^iud 

L 5 inue- 
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Inuenias,^ copiofioris  (tt  nutrimenti; 
▼olucriutncaraadcoqucndumeii  faci 
lior  quare  iis, ^ negledo  corporis  exerce 
tio,cQn(lliis  pocidimir,  l^udiisac  con- 
tempUtioni  vacant^  conuententifTimai 
eft  praecipue  perdicis*attagcnis,  colum- 
bx, galli  galli naceiydogallmx , quemad‘> 
modum  lib.  f.dealimen.  fac.c.i  8.  Galc^ 
teftatur.Sanguinctmn» procreat  clarun» 
aeque  mundu,&  rpiritum-generationi  • 
ac  mentis  exercitiis,^  intelle£lui  aprifK 
mum. Siccius  na  tnqi.alimentu,  quale  dt 
^irunLauiu  cft,ftudio  cotem  plationiqi-  • 
intentiiconuenit.Siccitas.nv  prudenti*: 
fi  miliaris  edficuti  luculenter  Sc  perfpi 
cue  docuit  Gtlen.in libro, cui  titulus  : 
Quodaniml  mores  corporis  temperati» 
ram  fequantur,c.y.Lcge  plura  apud  eu- 
d£m.lib.8.c.a,m£thOimedcdi,.&.in  libro- 
deattenuante  di^ta^cap.d;  Deattagene». 
q^uem  ceu;  B/rchoen  Germanici.  uocamuS' 
pulcherrima  quadam*  5c  fcitu’  dignifli 
m a , G 7 be r t us<  Lom  ia  dialogo  de  a uib us; 
prodidit. 

Depifctbttt:  Capi.  X XX.. 

SI  pifces.molles funt,,magno cor 
pore  tolles 

Si  pifce&durijparuirunc  plus  vali- 
turi. 

Hicduse  traduntim  laudabilium  pi- 

feiuna. 
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Icfum  notspificesjT.  aut  dura  cameAM 
pta  natura  Ainr,aut  moUi.  £x  his  igitur 
qui  jtnolles  funt^veluti  iuniorib.pr^ftat. 
Carnis, narnq;  mollities  pro  modo  hu« 
midi tatis  refpondet,quae  crudior  in  no 
uello  pt/ce , in  rctulo  uero  concoftior 
exiftit.  Quare noufdi  pifces  lento  acpi 
tuitofbfuccomagisquam  uetuli  abun 
dant.Atq;  in  hac  certe  ratione  nonnulli 
anguilla  etiam  uetulam  iuniori  praefe 
rut.Ex  iis  uero  q.  dura  carne  praediti  $ut« 
iuniores  Ion ge  pftantiores  & coco^u  fa 
ciUores  habcntur:eiufmodi  porro  lucii 
cum  primis  fiint  3c  percae. Carnis.n  duri 
ties  conco^iioni  reUftet.Quse  fan^  fente 
tiaex  a.Cano  ca.]f5  5.Aaicen.derumpta 
cft,ubi(icferm^  feri ptu reliquit»  £xpt 
feibusdura  carne  prxditiseligendi  fune 
minores  : ex  molli  uero  maiores  ad  ter 
minum  aliquem.Plura  Galenus  lib.j.dc 
alimen.facul*c.X9.5c  30. 

Lucius  6c  perca>&  laxatilis»  albica 
tencha, 

GorDus,pIagitia,&aimcarpa,  gal 
bio  cruca. 

Hic  decem  reconfcncur  pifees , quoru 
alimentum !ionai>iam  corporibus  a lu 
berrimum  ede  putatur,  . 

Primus>Luciusedpifcisuulgonotu5  Luciuf. 
qui  quod  non  modo  in  alterius»fed  fuat 
€trpeaeipilcesgraffctur,tyranniappei  , 

/ , L 4 lationem 
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lationem  uulgato  rerdculo  feruitus  ed» 
hidw  eftfifcit  rex  atq;  tyrxnntts  aquarum, 
Katata  uelox  ac  durae  carnis  e(l , fed  om 
niu  medicoru  iudicio  eyVgTrOf»  atqj  o- 
‘ptimi  fucci, Germanice, fcwHecfcf  oft  Sm 
•eyie,Ga\.yn  Brochet. 

Se  c V D V s>  Perca:  qui  branchiis 
fubrufus  eft.dorfo  fpinis  armatus, vndc 
acantoftefi  enai  cai  poiciloxroa.Ariftote 
les  fcribit.Dur*  quoqj  carnis  eft,  ^ rul- 
go  cognitus, Gcrma.«e»  54er/.  GaH.  vne 
Terche,  Porro  alimentu,  ex  eo  fumit  * 
non  modo  ad  coquendum  eft  facile,  ibd 
geftui  etiam  gratum  eft,  atque  hominu 
corpoTib  us  faluberrimu  m,  vt  quod  fan- 
guinem  medium  confiftentia  generet. 

' medium  aut  voco  inquit  Galledib.  4.  de 
■alimen.facul.capi.z7.  qui  neq-,  admodft 
tenuis  eft,  neq,  aquofus,  neq,-  vehemen- 
ter crafTus  Vndc  miximoin  precio  hic 
pifeis  femper  eft  habitus  . Aufoniusin 
Mofella  (ic  de  eo  canit : 

2{ec  ta  delitias  menfarum  perca  Jtlebo  , 
Omnigenos  inter  f ifcet  dignande  marinis» 
Quan^  cert^  to  perci  antiquiftimus  ctia 
Graecoru  udtatum  (it,reperiuntur  th^- 
bus  per  antifrafin>qd*  nulli  pifciu  parcat 
O parcendo  (ic  diftus  cfle  videatur , vt  ^ 
iratus  alios  pifces  pinnis  fuis,quas  fupra 
<iorrum  hct,uu!neret.Qua  tone  a Lucio 
cuoq,’  immunis  eft.lmo,vt  Albertus  re- 
iertjaauualis.quxdalucio  cu perca  ami 
■ . «tia 
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cftia efl.Laefus.n.luciuS',  nontafaciica  ' 
quouis  alio  pifcium  fanatur,^  a perca. 

Stlum  igitur  liquidis  fercam  laceratis  in 
undis . 

J^efiigat  luBraris  rfolum  hunc  medicamina 
fofcit. 

Q^fic  inufntus  uulnera  eiustangen^ 
do  lenit  atque  fanat'. 

TERTIVS,  Saxatilis  , quo  quidem  SaxatH- 
noiepifeis  anonullishocJoco accipitur  lis- 
cx  eorum  numero,  qui  parui  perpetuo 
jnanent,Latin^  etfundulus.  &:  Gcrma'' 
uicc  een  Grundel  nuncupatur.  Cuius  ali 
Bientu(iich  fquamis  careat)  ad  uolu- 
ptatc>conco£lioncj  fimul  ac  diftributio  ‘ 
nc,&  fucci  bonitate,pftatiflimueft.Mul 
tos  th  i nnenias,quib.Saxaulus  poti  u s,{t 
ue  iaxavlis  hic  legendum  effe  uidcat,ut 
hocnolc  ex  planorum  pifcium  ghe eu 
intelligamus  > qui  Bou>AoTTOf  jt*i 
yxoaaof  grxeis  diftus  , hodie 
mincupatur.A  Varrone&  Plauto  lin- 
gulaca, a linguae  figura,  quaegr^cisell  ( 
>Aft)TTct»cui  Bou  particula  addita  cft,  vt  ^ 
magnitudine  poti’^  bubuJ§  linguiefi 
gura  fignifieet.  A Pli.  Solea.  Ite  ab  Oui. 
Julgentes  fotta  candore  , & concolor  illis 
Paffer . 

A figura  Sole^ , qu^fblo  pddis  fubij» 
citur  , Germanice  «fn  Tcnge,  Galiic^ 
nne  i^o/e.Hilpanice,  Lenguado,qui  6c  i ple 
inter  marinos  pifccs  alimenti  cR  haud 

L % qua 
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contencndi.Gal.lib.^.de  alim.faci' 
cap.z^.fimilesquodamodorinter  fe  eilc' 
paiTere  3c  folea  fcribit.non  trL olno  ciuf 
^ dem  c(Te  rpcctei;Solca;niirtollioYcm  ef»* 

fc;ciboq;  mauiorc",  ac  in  rotu^pa flere p- 
ftantiore.Suauitatequidejalime|\ti  co»-. 
pi3,  fiicct  bonitate  Solea  praedatior  cft,* 
at  carne  duriore , folidioreq/tcfle  expe- 
; rientia  fenfus^jfconuincunt.  Plura  Gu»- 
Helmus  Rbndeletiushtr.i  i*.  c,i  i‘.  de  pi- 
fcibus  marinis . 

MBUaf,-  0^  A R T V s‘,  albica",  qui  5c  ipfe  ma  ri-r 
nuS, reponendus  in  numerum  fale  con- 
ditoru»&  in  fumo.  Deinde , uel  in  acre* 
exi  ccatorujqui  abaculo>qiio  ante  co£lu< 
rtm  contunduntur  r Siot  vifdj  Germa- 
Aorum  lingua  appellantur.- Albica  aut 
cxeodiflus  vFjqd^  molli, Kumida  atque' 
«andida  admodQ  (It  caTrte:ynde  Geima' 
^icc  qu  oq  ut , ecn  V Sc  SaxOni- 

«re,  eerr  F Feittig  oft  V Venling  nominat,- 
& pro  bono  gYaioqbccibo  Rabetur.  ^ 
rinchu  . dti  hTT  vs,Tincha,uel  tencharpifeis- 
Teneha . aquae  dulcis  motus,ptlle  lubrica  muco’ 
fa  ad  nigredinem  tendent‘e,ac^rnedii‘ 
ra.vndc  ab  his  tribus, nepC  lucio',  perca* 
& tinca' poft  eofrione  pellis  auferri  10- 
Tet.Aufoniusin  mofella  vulgi  folatium' 
uocat.q?  pauperibus  tm-apponatur  Ex"- 
crcm5titiuseftr&  totusUuo  us-.Tcutoi'* 
nich^een  tinchefcheleicheiofe  fcleig.,  Gal- 
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5 E X T r s.  Cornus,  goroatus^fiue  rorMMf» 
guarnadus:  pifcismarinusalbusatque 
minimusmedijdigiti  longitudinenon 
excedens  ivna  cum  capi  te  ac  fpinismadi 
t ur,Tcutonice,  een  Tom>r» 

Se  p T IM  V s Piagita  j pifcis marinus  "Planitia. 
planarum  generi  (ubijciendus,rhombo 
ngura  nmilis,(ed  concra£tior,hngulaca 
latior.  Hic  pifcis  fupiiiapartealbicat» 
prona  fufcus  eft  & terrei  coloris,  inilar 
paflerum  auium»  ¥nde  a Latinis  paiTer 
etiam  dicitur,  a Grxcis4.iTTTee,Germa 

nice,ee»  Gallice,  ynt  VUye,  Gui- 

iielm.Rondele.lib.  1 i.c.7. 

O c r A vvsiCarpa,(iueCarpio:pircis 
fluuiatili5notusrquamorus.Cuiuscaro 
cxcrementicia  e(l  ac  muccofa  , quare  a 
magnatibus  in  rino  decoquitur.Iu  naiv 
que  multo  ^ ante  przftantior  euadit: 
quicquid.n.uuccofum,aut  uirofum  gu 
ftu  refcrt>td  totum  deponat»  Gcrroani- 
cc,fen  Carfer,Ga\hcCtUne  C^rfe, 

No  NVSyCalbio:  pifcis  marinus  no-  GaU>h\ 
tus,  cartilagineus  j corpore  tenui  in 
amplidimas  alas,  expanfo , Raia  l^tine 
dicitur,  & a quibufdam  Rocbetus , (iue 
Rochus,a  Graecis  Bceros'  ru- 

bi, quem  BficV/r  vocant , fimilitudine. 
Qucmadmodum.n.fpinofuseRaculea* 
tusqj  rubus:  ita  raia  ois  aculeis  afpera  » 
ndquide  totocoFpore*funt.n.A»o'i370/, 
id  elt  leucs  rai£,quibus  nulli  funt  in  cqt ; 

. i ' L 6 pore 
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' porcaculei,fed  (iueleues  fint  raif , (iu6 
arp^r^foes  rncos  aculeos  in  cauda  ge- 
ftant>(lcati  in  rubo , cynosbato,&  rofis 
^ernuntur.Pifcis  eft  durae  eranis  , conco 
. difficilis  rfed  aHmenti  firmi  5c  fani. 

’•  ' Ccrma.een  Roc/> , Galli  Hifp. 

- -1  Ri^^^.Guliel.Ronde.  lib.  Non- 

nulli Galbionemreferutin  baculo  con 
r tuforum  pifeium  claflem»vc  eum  hoc 
? noie  intelligamusrquiGerm.  ^otfeher 
' rocatur . qui  & ipfe  durae  carnis  eft  yac 
3 fenns  . Alii  textus  habet  Gobio , dc  quo 
^jalen.lib.j^dealim.facull  c.i8 . Gobio,- 
'inquit, littoral is  eft  pircis,e»eoru  nuntiC 

• 3fo>qui  parui  perpetuo  manet.  Suauifsi- 
xnus  ac  concoftu  facillimos,  (Imulq;  ad 
diftributione  & fucci  bonitacc  optimi 

^ ^ joparatus',  Gall . Go«wn Teutonice,  feit* 

. - . t Huc  referendi  ridentur  pifculf 

o quos  Vjrellen  efi  Erlyt%en  Germani* 

te  vocamus>6c  quotquot  tales  occurrut,- 
n^i  npeiucundi>bonirucei,&ad  coquea 
ijiinu  faciles.. 

y _ D » c I M V s-jTruta^.Hicoiumjqui 

* jndu)’^bus  aquis  generant»  pifciu^qua^ 
Hcurt£l:^'wumgentiumiuditiolongeno* 
biliffimu  «:fiabetur . Variusodmodu  eft:, 
purpureis  guttis  fiuc  maculi»  totum 
dorfumfpeciofe  pingentib . carne  inrev 
lius -rubra,quemadmodu-in  falmone  c^ 
confpica,,pculdubi6  is  pifcisfit.^.Aufo' 

lU^iaMl9fidU^4c  irocatus  ,quu  dicitv 

- " *" 
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Vurfurehq;  Sataf  ftellatus  tergore  gmtit. 

Celebratur  apud  homines,  tan^vo- 
fuptate  cibos  reliquos  fuper eu  Carnem 
Iiabeat  valde  friabile,  vt,qua  nihil  neqs 
IentOTiS,ncqi  pinguedinis infit,  quo  fit 
. rt  ali  mentum, quod  e;t  eo  fumitur , ho- 
minum cc  corporibus  faluberrimu  eile 
cenfcat.  Huc»quod  ad  fucci  bonitate  at- 
tinet,a fchi  5 et  & aurat^  quos£/c/;ei#e^ 
Roteoefe&en  Germanici  nucupamus , re 
lerendi  funt ^ Port6  Truta  Gallicuefi:- 
fiam  vulgo.  Traitte  voeaiit  ,Hifpanic^, 
3Tr«<;/><«,Germanicc,eew£ore/.  Verum  ha' 

£tenus  fingulatim  de  pifcibus.Nunc  ue- 
neratif»  etiam  atque  vniuerle  nonnihil 
do  praelkntiaiproFum  dicemus. 

S C I E N D V M igitur  imprimis>aii  'Pifiturtf 
mentu,quod  e:r  pifcibus  uonit.Jquem  e/efiT/o'.. 
admodu  idipfum  lib.j.c.  z-5-.de  alim'.fa- 
cul*  Galen.atteftatur,  fang^ine  gignere 
confiftentia  tenuiore , q;  quod  pedeftri-  ' 
bus  animalibus  fumit  /adeo'  Vt  non  af* 
fiucter  nutriat,6c  celerius  difeutiat,  ma 
gis  th  ex^crementitiu  cft.Phlegmaticivrf. 
id eft, frigidioris  humidiorisq^  tepera 
ihenti  funt  pifees . Ob  eande  th  caufam 
quidayipfosconcodu  difficiles  efie , ac' 
tbrdi  tranfitus  cefuerunt , quippe  ratio^ 
fi;e  frigiditatis  lenti  et  funt,atqj  diutius 
ob  id  vetricula'immoratur,&  edeo^io- 
xti  repugnant:quofit,  vt  fxpiuscorrum* 
^anl>&putrerceadoiitim  generet. Car 
. nium- 
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filum  itaq$  taudabiliu  alimentum  hoc 
nomine,  quam  pilcium  falubriuseft. 

Secvnixo  vero  hoc  ccfciendum# 
fiempe  pelagico», hoc  eft^marinos  (mo- 
docaeterae bdngnotaeconfentiant)in  ut 
^us  falubri»  ratione>^qui  in  aquis  dul 
cibus  nati  funt, ede  meliores  . Alimen 
tbm.  n.quod  prseftanc  minus  excrement 
titium  cft,5ccarniunatur^  jfpinquius. 
At  uero  cum  pelagici  (caeceris  paribus) 
^ nuuiatiles  (int  carne  duriore  t confen 
taneumeft,  eofHem  difficilius  ccconca 
qui  6c  refolui^ac  magis  nutrire,  fangui 
nemqigignere  puriorem.  Aegris  th  ob 
cocotncis  facultatis  imbecillitatem  flu 
iiiatiles  accommodatiores  funt . 

Te  K T I o (ciendumiexpifcibus  ta 
marinis^  fluuiatilibus  ,eligedose(fe^ 
carne fint  minimum  muccofa  aut  leta^ 
fed/alba,ruaui,fubrili,friabili, odorata, 
quaetard^putrefcat,  S<  qui  non  degunc 
in  paludib.lacubusque,atq>id  genus  lo 
cis  limofisac  fbrdidis^nec  in  aquis  limo 
fas  herbas  Sc  mati  fucci  radices  habenti 
bus.  Pellimam  enim  habent  carnem , g, 
in  eiufmodi  locis  degunt. 

II  gendivero  non  admodum  iuue« 
fics, neque  pregrandes^  neque  pinguedi 
ne  multa  rerperfi « fed  ut  in  fuo genere 
carnofl  Sccelleriinicurfus. 

£x  m Ulnis  prxdantiores  habentur, 
quiin  figminibus  longius  amari  difia- 

sibus 
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ci&.capiuntur,  utique  (i  caEtcraelaudabi 
liilpifciu' notae  no-abfuerinf.lifdc  quo- 
que ifofi^  confcntientib.  quanto  fpinis 
Ugnatis^ac  fquamia  horridiores  fuerinti* 
tanto  praeffaniiores,  etelTepar  cft  Spi- 
na r u’.  n.  fq^  a naa  r u' u 1 1 i t ud  O’ fu  b ft  a n 
tiae  puritatemarguir.  Praeterea  optinat 
funt  ex  pelagicis-, qui  uiuutin  mari  pu-' 
fo  ac  profundiore, uentorumq;  porcel- 
lis magisagitato^,&  qcf  fluuios  multos- 
magnos  excipit,  (^a re  in*  mari  Pqn-  ^ 

tico  6t  Uahhio  nutrit,!  js  pftarif , qui  int 
tfiariMortuodue  Meridionali  capiunt.- 
Eorum  aut, qui  in  fJuuis  gignuntur,- 
ialiibrioresfunt,  qui  in  i[s  gignutur,ii¥ 
quibu^aqua  rapidi  fluff,ac  copiofa  eft.- 
£x  quibus  ia  diftis  liquido  condat,  qut 
pifcium  probi  malive  cenferi  debeant. 

Cetacci.rr.ac  beftialescuiufmodi  por 
tus  & canis  marinus,  delphinus, 6c  mo- 
fbua  potiffimum  habentur* culaudabt 
lium  pifciu  notis, nimitu  albedii^e,  fub- 
filitate^ac  friabilitate  careant  > in  ciba 
liint  pror  fus  iniucundi,^  ad  coquendit 
difficiles , exiguumq-j  boni  quidem  ali- 
janentfjcxcrementi  aut  plurimu  reddut/ 

& pr^ferf.m  recentes.  Quare  mirum  na  . 
e(!,fiprauum  fuutnin  eorucOrporib.^ 
quotidie  illis  uefcunt.congrcgat.Quos 
tf> fi  qh,  meliorem  no  fuppettctecopia, 
edere  cogamur  > magnopere  caucdumy 
ne  iliiso  a captu  ingeratur , fcd  feruadi 

funt 
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Aint  per  (fies  a^liquottdum  caro  eorum* 
mollefcac,  acfeoq;  citra  rubftatiaecorru 
ptionem  tenerefcat.  Id  quod  fieri  fbler 
ubi leuiter faleconfperfi fuerint.  Quo- 
modo fapidiorcs  etiam  ac  muhoq  an- 
^ te  pftantiores  cuadercdib.j-,  dealim  fa- 
cul.C.24.&  4o.GaIen.autor  eft.  Quic^d.- 
n.muxrcofum  ,aaruirorum  gullu  refe-  * 
runt,id'totum  deponunt. 

Ex  pifcibus  marinis  raia  & gotnus  in* 

• laudabilium  claiT^  cefentur  , carnem. n.- 
habent cooGfifentia  puriiUma.  Deinde 
uero  Paficr  dc  Solea,  quorum  tft  caro^If 
rioreft,minus(^5  tum  alba , tum  fria  bt- 
Mierlew-  l'is,&  craflioT,fapore cf  atq;  odore  min^ 
c6mendabiIis.Merlengo  th>nuc  merla>« 
no,  que«.’pyV/  Graeci  uocant,  fecundus 
tortci  a'raia  deberetur  locus , minore.-n. 
participat crallitie ac  lentore, qua-Paf- 
fer  & Solea,  & fubdantia  utcunque  fria 
bilis  eftafed  fi  odorem, fapoiem,color€, 
fubfiantiae  purirate  5c  mollitie  fpe£l!es, 

, bonitate  nonihil  a Gorno'  ac  Raia  defi- 
Morhm'  cere  uidebitur.  Ide  de  barego  iudicium 
efi.  Morhua  iuucnis  bonitate  praedidis 
fatis ^pinquaf,  fed  fi  diligctiusad  prz 
feri ptas laudabilium  pifeifi  notas  exiga 
tur,  crafiiof  multoatq^  lentior  inuente 
fut.Salmoties  aut  rhombi  (vulgo  Gallo 
turboti')5c  maquetelli  fiue  macrelli*- 
Maeret  loge  a reliquis  bonitate  deficiunt,  fune 
hts.  eium  multo  c radior  es, magisq;  lenti, & 

«oiw 
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c6nco£lu  difficiliores , ne.qj  copetut  nifi 
vehementiore  exercitio  fatigatis , robu« 
ifis^aciuuenibus  ,idqi  magis etia  fi^d 
falfedinis  ipfis  comifccatur,  quo  lentor, 
craffities,ac  frigiditas  eoru  remittantur 
ac  corrigantur. 

£x  pifeibus aut  aquae  dulcis/lucius  & 
perca  mediocres  laudatiflimi  funti  prx« 
fertim  fi  pter  diflas  bonitatis  notas  pin 
guedinis  non  oino  expertes  fuerint.  Se- 
cundum poft  illos  locum  obtinet.  Vedo 
fi.i, carnem  th  habet  non  perinde  albam 
fubtilem,&  friabilem,  faepiusque  in  fia* 
gnis , quam  fiuuiis  reperitur . 

Illud  porro  fummatim  nolTe  et  expe* 
dit^qr  pifees  fiuuiatiles^modo  caetera  c5 
fentiar^tu  ad  bonos  humores  gignedos, 
tum  ctad^ufius  ipfius  uoluptatcjcaete- 
ris  multo  fint  plfantioics,  fi  in  aqua  pro 
funda, petrofa  autafpera^  ad  Boream 
fpeaante,ac  rapidi  fluente  degant, prae- 
fertim  fi  urbis  alicuis  am  pliffimae  latri* 
naru,balneoru,culinaruq,‘  loturae  & pur 
gamenta  in  illam  no  defluat,  neqj  & ve> 
ftes  5c  alia  eiufdem  generis  in  ea  abluan 
tur.*Multo  uero  magis, fi  praeterea  & haer 
barum  ac  bonarum  radicu  copia  abun- 
det.Cancri  ucro  tam  marini,  ^ fluuiati* 
les,ficuti  lib  3«de  ali men.facul.  cap.^  3.a 
Galeno  traditur,dura  intotu  carne  con 
.ftant,ideoq3  & ad  coquendum  funt  dilffi 
dleS}^  firmi  alimenti « aegre  tamen  in 

uen- 
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tentricula  corrumpuntur. 

In  pifcibusquoq;  id  edi  ter  memoria 
tenere  oportet, q>  recetes  ualde  nutriant 
dc  hume£i^‘nt9mamas  ladie  repleant,  fe- 
men proli  ficu  fuppeditent,  adeoq;  ucn^ 
rem  exettenr,  dc  biltofiscorporibusflne 
accomodatiiHmr.  Caeterumabftinendu 
ab  ipforum  efti  poft  quamlibet  a^ionf 
forte  ac  uehementem,qui  nanq>  intem 
porisingeruncur,cos  & maicconcoqui, 
dc  dum  in  iecuracuenas  diliribuuntur, 
fuccum  generare  crudum  , qui  non  faci 
le  in  probum  (iingiiinem  mutetur,  a ra 
tione alienum  no eft. Praeterea  vero  , cii 
haec  ipforum  et  natura  fit,  ut  tardus  per 
tranfeant,  cura  non  minima  adhibenda 
cft,ne  in  uentriculum  incidant  debilem 
aut  prauis  fuccis  uitiatum , quippe  qut 
tu  neq>  belle  cocoquantur,  dc  facilius  fe 
re  una  cu  aliis  in  vetriculoexi(lctib.c0r- 
rupanl  Neq  j i te  vna  cu  carnib.  nec  la^ 
cini  is,ncq;  fu  mmo  poft  alios  cibos  loco 
iiquid  Auicenae credimus, edendi  funt . 

Poftremo  uerohoc  et  fciendu , ^ craf 
fiorislucci  pifees  intra  mediocritatem 
faliti.recentibus  fint  praeferendi.  Verum 
recens  faIiti,Qal.lib.5.de  alimen.  facult. 
c.t4.tefte.iam  diu  falitis  funt  meliores. 
Pifcesct  laudabiles  exiguo  fale  confpjr 
(i,atqfmoderate  fu  mpti,appetcn  tiam.fi 
^s  ai$  delegetur,  reuocant  St  roborant» 
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D e Anguilla. » & nonnihil  etiam  de  Ca 
feo.  Ca^,  XX  XL 

VOcibus  anguilla?  prau^  (unt# 
fi  comedant ur^ 

Qui  Phyficen  non  ignorant , h«c' 
cefiificantur . 

CafeiiSjanguilla?,  nimisobfunc,  fi 
comedantur. 

Ni  tu  fepe  bibas  > &rcbibcndo  bi* 
bas. 

Anguillam  uociE>u5  nocere  hoc  in  Io- 
^2  craditurridqj  rationtb.tum  medicis» 
philoropbicis  coprobac;.  Limofus,n. 
pifciseft.craiiicl^lentt  fucci,  obllruftio- 
nesfacit^longijusqia  memoratis  paulo 
*nte  probi  pi*cis  indiciis  recedit  $ quod 
Galenus  ct  in  libro  de  cibis  boni  & mali 
fucci.c.i  5. in  hunc  modum  (cribensattc 
flatur  , Anguinar  nunquam  boni  fuccf 
funt,tamet(ipurpin  humore  vcrientur 
neduineoquiyrbiufordes&  purgamE 
ta  in  fe  recipit.  Idefere&  in  lib.  de  atte- 
nuamdbeta.cap.6.  confirmare  uidetur. 
Anguillae»inquiens,&  molliu  pars  maxi 
ma>ranrcc(I carnem  habet  mollemrq»  rh 
fucco  lento  ac  picuitofoabundar,  iis,^ 
falubri  viAus  ratione  vti  volunt » pluri- 
mum eft'  noxia  . Pari  modo  de  raulleJis' 
vulgario  U nole  lapretae  di- 

cuntun 
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€untur,fentiendum  eft.  Na&  ipfaenihi- 
l4WpreIo  fecius  qua  anguillae  plurimum  eradi 
fucci  gignunt:  tametd  paruulae  lap retae 
non  perinde  malae  & periculofae  (Int.  Mi 
nore.n.ut  fetifus ipfe iudex  eft  ,cras(Itie 
^lentore participant.  Quo  fitjvt  hi  pi« 
fces,licet  non  ingratum  ori  faporem  of- 
'ferant  ( qd*  ialua  theoru  reuerentia  di- 
fbum  uelim,qui  in  eoru  ufu  diu  perfeue 
rant)  admodu  fint  periculofi. Siquidem 
generatio  eoru  in  aquis  ferpetum  gene* 
rationi  in  tertis  refpondct , non  fiue  ve* 
^ neni  rurpicionc.VndectM.Varc.libr.  4. 
de  lingua  Latina,  nomen  habent,  ^ an> 
guib.ad  (imilcntur.  Atq^hac  certe  ronC 
capita  dc  caudaej  ac  (imiliter  interiorTpi 
najvt  quae  venenum  in  fc  contineat, nul- 
'^nguil  Io  modo  ededa  funt . Couenies  aut  erit 
7icco^?/oob  (ucci  crafliticm  aclctorc,  vt  in  opti- 
mo vino  imrrcrfae  necentup>  atq;  cu  i lo- 
culo deinde  optimarunobipecierum, ficu 
tiab  Apitianae  fcholaBfeftatortb.folenc , 
praeparentur:ac primo  q.de  duabus  ebul 
litionibusin  vino^&aquapbulliant,  iL 
ristpe  rercifUs  tandem  ad peifeftionem 
- ‘coquantur. Vel  gelu  inde  in  patina  fiat, 
vel  pafiillatura.vtl  affatura  >^idque  cum 
■ falfamcnto  competentirin  hyemc  quidc 
cum  viridi  fortibus  fpecrcb.  vino,  in 
aefiate  vero  cum  debilibus  fpeciebus,om 
phacio,Sc aceto.  Commodius  tn  ab e- 
, iufmQdi  pifeium  efu  abilinetur.  Stoma. 
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diO.n.Sc  rcnib.iunt  inimici  «Ted  pr^ci- 
puu  fentiunt  nocumentum  ex  eoru  <rb- 
foniis^qui  arenulas  mingere  confucue* 
runt , qm  ill^anguillari  glutino  in  cal-  Enguii- 
culos  cogi  &anftringi  videantur  Poda-  U ejit! 
gra  quoqj  laboraiib.  manifefte  officiur,  caIcuU-^^ 
nec  vilis  morbis  madetur , (ic  vt  inique  fts  noxi* 
natura  fecilfc  videatur  > qug  tam  fuaue 
refutandi  s expuendisq;  pifcibus  indide 
rit  faporem . Medici  omni  ex  loco.om- 
niq;  tepore  Sc  prxfertim  circa  folftitiu 
anguilas  detcftantur . 

Sequitur  deinde,  cafeum  atqj  auguil 
las  plurimum  nocere  fi  comedantur : y 
fane  de  iis, quae  magna  moleingerutur* 
intelligendum  cft  . Ca ufa: quidem  de  ca 
feo  fupra  cap.7.De  anguillis  rero  in  prae 
fenti  capite  habentur . 

Poftremo  loco  hocetadferitur  nepe 
prauitatem  eorum  vberiore  aefrequen 
tiore  uini  potu  corrigi  atq,-  emendari: 
quod  minime  in  de  vino  fubtilli  aepene 
trante , neqj  ite  de  eo  quod  in  potus  de* 
latiui  vicem  fubllituitur , intelligendu 
eft.Tale  nanq,*  cu  cibis  mali  fuca  biben- 
dum non  efi,quemadmodum  ^.i.dodf. 

J.C.8.  Auicenna  ficfermcfcnbens  dili- 
gerer admodum  monuit: Neq;  cu cjbis 
praui  fucc^nec  anteq.  ilii  conficiantur, 
neqs  ab  eorundem  concoftione  vinum 
protinus  bibendu  cfttqppeq^  mali  chy 
^icibos  in  oiaftatim corporis exteuo 
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ra  membra,quoforta(Ie  citra  uini  ad  mi 
niculutn  minimi  penetra  flent, non  flne 
fanitatis  difpendio  fecum  trahat.  Intel* 
ligendumigiturde  uino forti  nonmo 
dum  penetrante, quod  fxpius  atq;  mo- 
dice comodg ciborum  permiflionis gra 
tia  fuinitar.Hoc.n.prauitatecoru  corti 
git.concofloriam  facultatem  roborat, 
frigidosqi  5c  phlegmaticos  humores  co 
coquendo  benignos  rcddit:quo  fit,vtca 
fei  ntque anguillarum  quae  aegr^admo 
dum  conHciuntur>concodiooi  non  pa* 
rum  proliciar. 

Caeteru  neq;  illud  filentiohoclocoin 
uolucndum.aempe  uinum  non  in  an- 
guilla rumodo^fcdquorulibetj^ec  pifeiu 
efu  exhibendu:quippefrigidiorishumi 
diorisq;  temperamenti  funt  oes»  adeoq; 
difHciliusobid  ipfum  conficiuntur,  tar 
dius^*  tranfeunte  uino  igitur  faepiusac 
modice fumptofacile emedant, atq;  ad 
aJ/ajaerp/flev  perducuntur,  Hincnon  te- 
meic*  haftenus  hocvfurpatum;Expifci 
bus  vinos  quidem  aqua  foueri, mortuos 
nero  uinocondiri oportere. 

De  cibo  fotuique  in  prandio  atq;  ceena  per-» 
ftuFiionefiue  alternatiue,  C.XXXU, 

INter  prandendum  fic  fsepe  pa- 
nimque  bibendum. 

Si  fumas  ouum  molle  fit,  aequo 
nouum. 


Hinc 
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■ HioC  duo  traduntur  pr^cepta. 

Prim  vM  t de  cibi  potus  in  prandio 
atq>  c^na^miftjone  uue  alternatione» 

Inter  prandendo  nanq;  cdenandiimve  in 
Yicciuodoedendu«n^odo  bibendum  ed 
ac  ne  id  quide  large  &copio(c»  fed  ixpe 
potius  Sc  parc^.  Neq^»  n.  lumenta  nobis 
in  hoc  imitando  funt»  quae  tum  demu 
bibut,cu  cibo  exaturata  fuerint:  fed  po> 
fio  fubinde  interponenda  eft,qm  cibus 
permift  ione  potionis  mollior  redditus 
per  membra  nur titioni  deferuientia.fa 
cilius  peruehuuT. 

Vbi  notandum»  triplicem  a Medicis  'Potujtri 
conftitui  potum.Acpnmum  quide  per 
mixtiuu  uocariyquodvnanimiru  cum 
cibis  ingeratur.Alterumdelatiuum.qd’ 
cottcofftonein  ventrejam  confeda  6c 
abroluca>in  hepate  vero  inchoata, vt  ci«i 
bi  penetratione  adi  uuet,  exhibeatur. 

Tertiu  uero  fitis  fedatiuum,  quo  in  cx-  ' 
plenda  (iti  utimur.  igitur  de  potu 
hoc  loco  traduntur»  ea  depcrmixtiuo 
accipienda  funt.Hic.n.  interponi  f^pius  Per  nd» 
ac  ^mifeeri  cibis  debet,  neqj  ad  iiuepra  xtmuf, 
dii  uel  c^n^,(iue  dum  (Itis  urgear(faiuo 
tn  aliorum  iudicioJdifFercduseft . Imo 
vero cr^brtusccab illis a(Tumi  det,  qui 
cibis  aAu  uel  potentia  (Icciorib.  vefeun 
tur,quiq;  uchementius  fefe.atq^  immo 
dtratius  exercendo  (Iccum  pane  vorant, 
non  di  copiofe^ne  concofiioimpedi.-'.!. 

Simi* 


Sedati- 

uus. 


Delati- 

UUf. 
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Stmile.n.c)uidda  fuccederet,  qualea({iaS 
in  lebetem  feructem  f^pius  large  &co 
piofe  infundentibus  folet:quippe  calo- 
ris vis  in  coquendo  hebetaretur . 

Sitis  aut  fedatiuus  potus  circa  pradif 
vel  ctjenq  finem  > natur^  congruere  ma- 
gis vf , tuc.  n.ob  calidi  ficciqj  cibi  aeftua 
tionem  vera  filis  vrget.  Namqj  rerifimt 
le  non  cll  eodem  ac  breui  temporis  mo 
mento,  infeftari  naturam  cfurie  fitiq;fi 
mul,eo  q>  h^c  irritetur  a calore , illa  fti- 
mulccur  a frigore  interno  . £ftq}  hic  po 
tus  augendus, vel  minuedus,  prout  ipfa 
ficis  expoftulat. 

Atqui  dclatiuus  prima co£tioneiam 
perafta,atq; et  paulo  ante^  aliud  quid 
piam  edatur, propinadus  e(f,pfertim  cu 
priiis  ingeftus cibus  confiftentia  fuerit 
craffiora,*neq;  differendus  eft , dum  fitii 
oboriatur . Ventriculu.n.ad  rcliquu  fu 
fcipiendum  cibu  reddit  expeditiorem, 
ac  eoru  et , quae  in  ventriculo  contineii 
tur.diftribiitionem  ad  hepar  plurimu 
iuuat  N5  th  immoderatius  eo  abuten 
du  efifvc  m.iturc  cScoqui  poflit.Siqui 
de  inco^us  ad  hepar  non  tranfit. Quod 
veru  vtiqi  erit, fi  in  delatiui  locum  non 
fubfiituatur  aqua.  In  illa.n.  neceffe  noti 
efl:,  vt  coiicoftio  expedet  > priusj^  ad  he 
par  trafmeet . Rationabiliter  vero  in  po 
tu  delatiuo.ceu  etin  ^mixtiuo  no  aqua, 
^ed  vinum  propinari  det, aut  aliud  quid 
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cfd^ino  /it  analogon,reIuti  cer 
uifia,me]icraton,aut  ex  certalls  ud  ma« 
lis,  autfimili  quopiam  fructus  genere 
cdfefl^  potiones  : quibus  th  ofbus  tiinu 
eft  prxfercndu. Facile,  n.  efiicit  alimenti 
inoia  mebra  diftribiirionem:  vnde  r.oa 
inepte  rxhtnathstrofhs.  ab  Hippocrate  < 

nuncupantur,ut  copiose  admodum  fu<* 
pra  c.13.^  z7.oftendimns. 

Sed  quia  de  commoda  cibi  potusque 
permifiione  fatis  ia  diximus,lllud  mint  > 

’ me  oraittendumteftyq»  nonnullis, ut  re<^ 

Aum  placercufdeo, nempe  ut  iuxta  craf 
iIorc,(icciorem  ,dc.  frigidiorem  cibude 
Ttroqj  potu  ta  delatiiio , ^ per  mixtiuo 
largius  aflumamusyde  utrurfus  circa  ca 
lidiorem*rubtiiiorc,arqi  humidiorem , 
parcius.Et  iteru^vt  uinu  fubtile  vafeoTq; 
cum  cibo  natura,  crailo,  duto,  acfrigi* 
do  bibamus, & h diuerfo*vt  calididribui 
conco^ionique  magis  parentibus  cibis 
▼inu  debilius adiungamus.Qux  ratio  (I  ^ 
ftabityvolctioreuino  iuxta  carncvremur 
bubuiS,^pulloru  gallinaceoru,iteq}  iux 
ta  pifces,qua  carnes  ahimaliu  rerreftiiu.  - 
Secvnuvm  praeceptum  deouis erat 
nempe  ut  recentia  ac  mollia  ingeram”^: 
cuius  ro  reddita  elVAipra  cap.S. 


P 


^DeVifyh.  Caf.^XXiri, 
irum  laudandum  nunc  fum.pfi, 
mus  ac  reprobandum. 
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Eftiniiatiuum(utn  pellibus  atqtte 
nociuum^ 

Pellibus  ablatis  funt  bona  ipfiu» 

faiis, 

Inquidtione dignum  uidetur,  iquod 
de ipfis  hoc  loco  traditur  ; nempe  ipla 
laude  mereri  qiiq; , nonnunquA  uerojiSr 
yituperium.  VJbi  fcireanteoja  conuenit 
ipja  duas  habere  facultates, adftrii^ioria 
fiimiium  & purgatoria;qua/ti  haec  cert^ 
in  ipforum  vclut  carne  cfl,illa  uero  cor- 
ticibus. Laudantur  igitur  quae  adempto 
cortice  mandunt:culpantur  qus  non  de 
corticata  ingeruntur,  Priote.n.  modo 
rumpta>utindiatisuniuerfalibus  Ifaa» 
cusidiprum  confirmat  ueptrcm  fubdu^ 
eunt ; altero  verp  magis condenfant  ^ 
adfiringunt.plurimumqj  flatulenti  fpi 
ritus  pariuot,ita  utpugna  quxda  ac  tor 
minain  inteftinis  excitentur  purgato- 
riaquide facultate fuccum  excernere  uo 
lcnte,aditri£toria  uero  retinete;  hincqi 
intus afiliguur  natura, ab  utroque  botii' 
diuexara,  Porro  fi ipfa  cortice  fpoliata 
.mandatiir  , tunc  purgatoriae  asiones 
maximoconfeiunt , Quod  de  pifisbic 
- dicitur, idem  deomnbusfeinic  legumi 
nibus,puta  fabiis.lentibus^phafeolis.  Si 
fi  qua  funt  rimiUa,praecipUc  tamep  cor- 
ticem habentibus  craiUoremtVt  de  fabtt 
Si  ciceribus  ttigcisiintolligendu  eft . Hac 

Aim^ue 
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«iflque  ratione;legumina  ola,  (^uemad- 
'inodum  Iib4.de  rift.  fat.in  morb.  acut; 
apho.^j.HippocTates  a^teftaturjflatuo 
fa  funt,&<ruda,3ccoftaj&friaa,&  ma- 
tcerata^&^uirida..  Cortex  praeter  ea  in  o m 
'pibus  peiorem  generat  fuccum , ^ quae 
-ipibru  uelutearo  eft.In  pifbmm  genere 
ireperiuntut  ‘quaedam  alba  rotunda , 

•corticetenui, leni  aciragtli, qua:  tameifi 

Tna  cum  corticibus  innoxii  mandt- 
queant^praeftat  tn  ut  dcoorticentur.»Lc- 

gumina  uirida^dhuc&nondumeAac 

m a t u ra , u ald e tenuem  h abent  co  r ti cc m , 
ac  minus  ipUs  diferimen  ineft , quod  ad 
cortice  te &-carnc  attinet»  faciliusque 
eoncoquunt^r : quare  ea  nonnulli  fanis 
corporibus.  ^ *^3Tura  atq;exigcata  ma 
gfsconuenirearbitrati  funt^  quodtna 
Tcritatealienum  vf  .Na  ea  admodu  cfle 
'Cxcrem^titia  > '^fubftantiaecorruptio" 
ni  magis  obnoxiae:  conftat:  quo  fit  ut  a 
ftnis  non  ufquequaq;  citra  noxam  Turni 
queant.Hoc  th  negarinon  pot.quod 
tura  & exiccata  eum  ab  extimis  corticib. 
purgata^ucrint,  advifTus falubris ratio 
®cm>quani  recentia  non  decorticatajac- 
eomraodatiorafint,  & cdiuerfo virida 
quam  exiccata  cortice  no  fpohata . Por 

ro  quum  omnium  leguminum  fub^lan 

tia  infict  concoiiioni  renitatur  crafliqj 
^ prauifucci  alimentum  in  corpus  dif- 
fundat t mento  a ui<^us  (alubris  ratio- 

M s ue  ' 
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tit  excluditur . Brodium  tamen  (tue  ia* 
Aralum  eorum  , eo ^ flatum  cum  omni 
ii  alimenti  & concof^ionis  prauicafc  de 
ponat, uentrem  fubducat,vrina  cieat.ue 
narfiatqi  vtfceru  ob(lru^liones  amolia^ 
f ur>adcoqj  ad  uaforu  eti5,quae  colatoria 
iiulgo  vocantur, nempe  hepatis»  renum 
&veficje,  emundationem  fit  cfficacifli- 
mum>non  parum  commoditatis  inul- 
tus falubris  ratione  habere  dinofcirur. 
Cuiusproinde  ufiim  ieiuniorum  tem- 
porc,qft  craflrs  atqj  obflruentibus  oti- 
jTJurcibiSjfrcquetiorecflecouenit.Mul- 
tiplex porro af  rariushominibus  legu<* 
ja^inu  ufas  efle  folet.  Nonulh.n.cum  fal 
fis  carnibus  efitant.*  que  modii  Galenus 
lib.l.cap.25.  dealimciacul.non  probat. 
Nam  hx  quoque  fanguinccrafiiorem  ^ 
mclancholicu  magis  generant.  Quapro 
pter  non  eft  his  copiofius  vrendu , & ma 
xim^  fi  cui  corpus  fit  aut  mclancholicu , 
cut  cra{To,aut  prauo  fucco  abundet.  Pc(- 
fimcautem  coci  diuitibus  legumina  fa 

Ea  adp:^rant,  quandoquidem  legumina 
aud  quaquani  incrailantium  miflion6 
poftulantifed  humidorum  potius  , & 
quseipforum  cra (Ii tic incidant.  Quibus 
uero,(apa  c6mifcetur*iecoris  obft  ruptio 
nes  folent  gignere,  vifcerisqi  huius  ac 
lienis  inflaraationes  inangenr,  nifi  mcl*» 
leaddito»meliora  fiarft.  Perfpicuum  au 
te  cft,qu  od  & fcirrofos  uifceris  u tri  u fq; 

affg.. 
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^ ‘ tfife^Vusfapa  exacerbat ..  Vtautem.legu« 

^ minaefui  » accommodatoriafiant.qaa^ 

!>{  gisnutriant^^  ciaiTum  prauumq;  fuccu  1. 

amittant,  in  Kun^erc  modu  coquenda 
^ reniunt.Sub  noftein  oquana  fcruentcm  Vtfnrmn 
(fl  infundatur, ac  primo  quidem  manibus  co^f/a. 

,u  diutule  confricentur,vt  a cortice  IcparC' 

lundeinde  per  totam  nodem  in  eadem  , 
f macerando  temperenturi  fequeiui  ucrb 
f dic-^uabus  uel  tribu»  ebuUicionibus  in 
,f  eodem  liquore,duf  tertia  quartauc  aquae 

portio  abfuinatur,percoquanrur.  AquS 
^ autem  adhibere  oportet  leuiHimam^ieu 

p.  pluuiale.Na,m  & hac  citius  coquenti  8c 

jl  molliora  euadcnci^eoncodioniminusr 

it  faccHent  negotii.  Ius  decodf.colo  tand£ 

i transfundendude  ad  vfus  referuandum* 

j Dequovbi^quantucuiqsHhuciitiae- 

K cipiendu,  cumq; cinnamomo  denuo/^ 

(I.  ' crc^cotcperaduadicntumigLC  H jc  et!a 
j,  pado  terream  naturam  naagi  : ^xpaite  ^ 

^ deponet  Nonulli  duas  partes  zingiberis 

H VQam  piperis  ,aliquantu.n.cyniini  adi)* 

si  ciunt.quo  facili  usfecedat  ad  extremum 

il  ali^dactti  uinive,  & butyri  admifeent^ 

I . atq;  vaicaitecuebullftionecoquut , fpu 

i . xnam  interea  diligenter  auferentes. 

I quidein  principio  refedionis  potiiltmu 

I fumendum. Illud  poftienao  minime  pr£ 

^ cereundum, quod  brodium  duc  iufcu* 

I Ium  cicerum  dc  piforum  alboru  mulco 

fit  praedandus  » dehumanx  naturae  ac«  ^ 

...  - / M i <om-  ') 
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^mmodatius-^qucmadmodum  Sc  tota^ 
eorum  fubftantia.. 

De  USfe  tohidorum»  Cap.XXXlIIT; 


LAc  fQtffixoTf  {anntii*  caprinum-r 
poftque  cameli. 

Acnutritinum;  plus^  omniBus  eft- 
a(inihum>. 

Plus  nii  tritiuanx.  vaccinum  fir,quo' 

: * que  ouinum. 

Ad  fit  fi  febris, caput  & doleat , fii- 
^ndura  eft .. 

laSlij;  Hic  prajcepta  quaedam  traduntur  de* 
eUifh-..  clc^Viore  laftisgenere.quarenuff  uideli-- 
cet  hoc eft,  tabidis  emaciatis»* 

hedicafebre  laborantib.&quomodocir 
queconfumptis,{It  conductorum.  Cibi.- 
A.his  ipfis,qd"  calore  natiirumimKecillu’’ 
obti neant-, concoCfu  farcilcs  conueniunt 


boni  iteae  multralimeti«ut  corpus  ema< 
ciatu  inftaurent;fed  liquidi  & tenues, ut 
vias  ob  ficciratccontraftus  facilius  01“ 

• beanr,?c  penetrct.-obfebrimquqq;  refri 
’ gerent  nonihil',  &ob  viceris fanlcdctcr 
• geati&obfbrutionc  coti  nui,  glutinent,- 
Quas  dotesocshetlacifiicilfe.n.coqu  iter 
ac  olum  qu^  alimenti  gfa  fu  minium, lac,- 
butyro &cafeomultunutrit:optimumi 
optimi  eft  fuccirferum  cafei  6c  butyri  li 
quidum-eft,fubrrigidum>eft,  ur  libro 
. ca£*ao'«- 
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^ap.2'<$.&  lib.  IO.  cap.  7.  de  {impl.medic; 
facult.tergef  faporedulci  butyrofcrubii 
ftaciae  Sc  acrimonia  feri  gliidnat  cafeo^ 
&^odem  ac  butyro  eft  empiafticum. 
Quapropter  nonnulli  Gfalenoin  librO.  - 
de  cibis  boni  & iilafi  fucci,capit.^.teftc^ 
pulmonis  ulceribus  afFe^os  potione « 
fantum  ia^is  curari  putant^ antea  fcili- 
ceftfuam  ea  ipfa  vulcera  amplientur 
call^aque  fiant . - 

Ac  primum  quidem  praeceptum  eft  ww-' 
<fe  lafte  caprino,  quod  utile  efle  phthifi  Z'*''*”**®» 
ciSjAuicenna.z.Canon.cap.  444.&  1.4« 
fraft.^.cap.6.confi’r«at.  Neque  id  fanir 
iniuria^nquidem  inter  cstera  Ia£f  i»  ge- 
nera modera  te  fe  habet. cum  non  ad«r 
'modum  pingue  crafTuraque  fit  ,ob id 
medium  quoque efrc  ccnfctur>quod ia  ^ 
corporibus  noftris  praedat 

Secandum  decamclino^qubd  ilfo 
naius eft  ferofis({,'humori$  magis par« 
ficeps,  qoo  fit , ut  minustum' nutriat^ 
tum  emaciatis  conferat  Hydropicis  ta- 
mc  ,&  quibus  hepar  maleraffedtum  eft^ 
non  parum  commoditatis adfert*pra!r 
fertiniffilueritcamclinuperrimccni- 
X^f.Eo narhqi  hepar  , frquid  AuiccnrfjaT. 
credimus, lencitur  atqueinftauiatur.f  ^ 

Tertium,  deafinino  .*  A fi  nae  na 
^ue  inter  caetera  brutornra  genera  lac  >*»»•• 
praebent  ad  propofitos  affcftiisaccdmo 
aaciflimdjrquippecam  tenuiflimu  flr^ 
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!>E  CONSERVANDA 
'$L  minimi  coagulatu r^&quoquo  rerfos 
Ocyniine  in  corpus  digeritur , quemad- 
nodum  eleganttilinie  libro . 7.metho. 
medcn.cap.^.a  Galen'o  fcribitur.  Quod 
, Auicen.qucq^i.4.  trac. confir- 
mat* Non  cfi , inquicns,lac  poft  oiulie- 
bre^quod  helicis  ^qu^  conferat»  acafi- 
ninum»He£ticam.n.  fiquidem  curabilis 
fuerit>ad  plenum  curat.  Sed  pt|  caeteris 
lac  muliebre,  taquam  natur^etufdem, 
u fore*  ^ humano  corpori  familiariilimu , ab 
, ali)s  medicis, prgcipueqj ab  Herodoto 

dc  Euriphone  ad  tabidos  effe£lus  cele- 
bratur Quonia  ceteris  efi  fubtilius , Fri- 
gidius, &humidius,citius  cocoquitur, 
velocius  penetrat , Sc  melius  nutrit  Su- 
meduautequoduishoru  maneieiunis» 
horis  tribus,aut  quaiuor  ante  cibu,vnc« 

' quatuor  primu  : qua  fi  reAe  cdfecerit^i 
poftridie  quinqj  Fexrneias  , &ficdie-^ 
bus  confequentibus  au£lu,fi  bene  edeo- 
ifoatTfq;  ad  libra  vnar  Quatenus»  n.  vi- 
res augeri  cerni  mus, eatenus  nos  quoqi 
^ cibis adfjciemus.  Sumat  aut  patiens  ex 

mamilla,  aut  minimum  diu  extra  pro- 
pria conceptacula  moratum  (illic.n.dc 
iaoguis  feme  promptifiime  corrum- 
' pitur ) per  Fe  aut  cum  pauco  mele,  vel 
< ~ faccharo,  & faie  oe  in  ventriculo  ace* 

^cat.  A ia£te  haufto  no  dormiat , ne  cor- 
rumpat, nec  corpus  exerceat  motu  aut 
Iri^oae,  nc  ciudu  lac  in  corpus  trahat 

pst- 


VAtETVD/NE,  tif 
I ■ CaEteium  (ilciitio  pr^tercQdum  hoc 
^ Joco  nd  non  (cmpcrlac  muliebre 
1 ^utafininu  pbthidcis  profit;  mimove- 

I ro iac  acidu  (inc  ebuiyratum  ab  ipHs  ia 
• certis  ^burdacafibusconuenientius  ad 
> fumitur>£t  primo  ^doqh  cum  phtlufi 
r fluxus  ventris  (imulinfcftac.  Deinde  cu 
i metus efl, nem  ventriculo  coaguletur, 

1 yd  ardor  addi  vehementis  ftbns*  adt 
i tctricul^  fuapte  natura  biltofus  cxiftir, 
i in  q«io  lac  nullo  negotio  in  bilem  tran- 
I /eat.  C^inetia qhphtbiii febris coniua 

<•  giiiir  putrida  « & mplt^  in  inferioribus 

f partibus  funt  obiirudiiones  » I ac.n.acu 

i,  dum  cohibet  & adiiringitaluum  , neq; 

f facile  in  bilem  cduertitur : q ppe  cui  bu 

k tyrfl,qu6  prompti^  accendi  poterat, ode- 

^tum  fifieadcrationcmcc  in  putiida  fa> 

'i  cilc  putrefcit.Piaeterea  cUm  im  mund 

r sc  ibididus  e(i  vciitticulus:ih  ciurn.odt 

f tDim  Lac  promptifsimccoriun^piturt. 

i-  Poftremo  vero  cum  phthificus  latinte 

; gru  'Sc  diilce  abominatur,  ab  acido  autd 

I fide  ebutyrato  non  omnino  «onorret  . 

Sed  de  his  omnibus  copiosi  adicodutn 
I LficrOnyinus  Ca^daiiUs  iib.x^  Conna^ 

dic.Tra£i.  4.  -Contradici;  i.Cc  Contiha» 
i tor  dificrehtia.  194. 

^ QuarfUm,dehCkcVaccih6,i2»ac  in.  lac tltci 
t ter  caelera  laCtjs  genera  cralsius  ac  nm. 

( pinguiut  inuenttur  , ita  altre  etiaiki 

magis  puuadumaii ; Atque  bihc  fatie 

M f Kbazes 
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Rlhiafcsli.^’.  c.  i'5.ad  Armanfo-ficferme* 
deecrfcriptum  reliquit : Enc  uaccinum* 
quorumlibet  aliorum  anrmalium  laAe 
cra(rrusiudicar,atq;<ob^id  coYporismd-' 
lc  & obefitateadfpifci  uorenttb.  accdm-' 
modatiHlmu  Habet;  Ht9'anYpnus'A'uice.- 
Iib.2.Cano.c.444.hoc  quoqiicaddeodfi' 
putauit:Nempe)ac  cuiuslibet  animalis' 
coi us^^ foetus^ ea'ndem'^irv  utero'  moraiii* 

' oum  Hole  ducar.!. pernoucrri  mefesiKu- 
mano  cllc  majwmcTconforriicnUucli 
Ver6',q  u od  fir  a ni  m a 1 is , cu  i u s'  i m p r^gna 
tioq'mulierirdiu<urnioi  fit,  efle  dete- 
rius;quo  fit,vr,cu'vacca  noue  menfib.vi’ 
*t\iluforat,)ac  eiushomano  max’imcc^ 
fbtme,atqi  ob  id  optiitiu  qucrq;fhabeat.* 

C^V- 1 N f V dHaft’^ouino;hoc^' 

srd-confiftt:niiia  quidc  & nutritnentuattt' 
ner, ad  vaccinum  quodamodo' accedit*' 
S F T-  V M de  la^e  vitando  iri  febri-’ 
Bus  pfutridis , & dolore  capitis.*cuius  rei 
oauf§.adfignat£.funt  fupra  capite. 7;  • 

LEnirV&hume(3nt,  foluit'  fine’ 
febre’ bittyriim.' 
fpricta*  ^Debi*tyro‘.  Capi  XXXf^* 
t§s$r€Jt-  Tres  butyri  propiefaies’ hic  referutur.- 
P R I M o‘ cum' doloris  fedatioiie le- 
raaturaf.Siqhidcm  temperat cJ  ca 
lidum  eft,5c  natura  pingue  atque  oleo^ 
fum.facultatisqiConcbqUentisr.paulum- 

Eabeir&eiia^  dia^rendi  polentie,in  me- 

dijSp 


VAiEr\n5rNsr. 

<f]‘}s  oimiru  corpori  b.fectindu  duritiei» 
tc  mollrtiem.  Bubonasigic&  parotidas^ 
iuuar.gingiuascxeenuat , & praefertim; 
in  infantib.  dentientib’.  ite  humores  in 
pedtore  ae  pulmone  fixos  lindiu  c6co.g[.f 
Sectfnd:o  hurtiediat:ex  meliore  nanq^ 
faftiseffentia  cdnftat:  quemacfmoduii* 
ergolaftr.vndefeiundlircftyhumedtadu* 
'ftisineft-, ita  & fatu tyroideffe  oportet. 

- Tertio  vero  (oluit:  Largius.n.fum- 
ptom.cum  ob'  fuaerubdanfiae  lubricit;lf 
fem,  tum  obcSem  oTurtl  ciborii  humi-  • 
cToru  r5ncm,quf  fcilrcet  citra  ad(!ridliot 
nem  funt  huniidi  j^facirepet  uentrei» 
Tubit^  Sed  febricitantibus  & calidiorib*^ 
naturisfnOn  xque  utalijsconuenit  ,ip* 

; fis  enim  in  flauam  bilenf  conuerritur. 

Iflud  pOi  ro'  no(Te  hoc  loco'  utile  eff,- 
rqudd  butyrum  ob'  ruperabundatem  ds- 
> humiditat^  dc  pingucdine  inalimctis  r 
ufu  praelertim  immoderatiore  expete» 
du  non  fit.VenfricuIum'.n.refuplnat,ac‘ 
'fcibuertit,&  ad  uomitu  incliat.  Neqi  ul 
timO  poft  alios  cibos  loco  ingerere  con 
uenif,quippecu  huiiiidu  fit  ac  lubricu# 
facileqr  fubduci  queat, in?  fu  peiftcie  na- 
tans corrutnpitur,di  obhociplumantc’ 
jilios  cibos  firmendu  eft.lta.n.citius  fubr • 
ducit,  dc  ali js cibis  uiam  munit.  Quo» 
cUnq;  oleo  magis  lir  nutrit, luP  cibos  co» 
dit:  quo  fit, ut  obfoni  js  addita  oleratq^ 
adipis  uic6 meritb  penfet.  V nice  tame» 
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lidc  (em per  cauendum  , n6  ufuseiui  ui 
immoderttus.nete  iti  ucnt^iculo  accea 
^atur.Piitguia.a.infta maia,  qu^admo- 
duni  ift  rtiaioTi  pta*i  Trac  6.ca.  f s.rubw 
4.1dari.  Michect  Saaonardla  fcnptfi  reli 
• fjuit , in  melancholia nf*  aduftam  tran-~ 
. feunt,e?t  qtfa  lepra  deinceps  generaturi 
4^0  fit.inqtiit  ille, at  ob  nimiam  Buty 
fi  uftfm  mrfltileprofiiGermania  repo- 
fiantar.Recens  bat\r«in,at  Auenzo  at 
fe(^atut,c<lintra  beftias,  qui  uifuseiaca 
latu ffertenaq'ue,  & fotis  illitfl.&jj  of 
affumptum  efficax  eft , ab  affpidc.mper  • 

. euflis  utilifltmi  imponitur . & in  peftf- 
rfcnti  acris  conftitutione  quotidie  euxA 
^Tf  panis  tribus auc  quatUor  bolis'  ma 
stieaieiunis  deuoratff  mitifre^ad  fanos 
<lb  iii^rone  pferuandos  cofert.*  PlixrU 
'do  bu  ty  I o‘D’iofc.lib.  t‘.<a  p.65.0alen.l  i b« 
1 O^/io.defimpI.mcd.fat.  Paul.Aegixjo« 
«a  lib^7.«cSim\;on  Setbi  in  Syntag. 

A N O T A T l V N C V L A. 
^^^^ecriiliouTi/por  ptimi  ncce(rari6‘Ka: 
beat  1 in  cOrrepta,  & me 

Aiaorodwaw  , loannes  BaptKla  Fiera.' 

.auoqaehOt«rftre».uli,. 

(Ui*  »»*’»  «»*>»«»»« 

^ptfer».  <«p.  X'X'X'Ff. 


1Nci<Utq«e  lauaf,  ^netrat,niUB 
quoque  IciftvjiS . 


' iTALEtVDfNfi.  lif 
* Mic  agitur  de  facultatibus  Scri,(]udd 
ladisaquofaad  ^ub()antia;Hoc  (ut  Jib^ 
i.diftin.t;c.9i.de  tned.dmpI.pufgan.Md 
fues  inquit)  excalfacit  a tqUe  (iccac  6rdi 
tie  prrilio  completo,  6c  ufque  ad  fecun- 
du.QUinetia  attenuat,  ^bluit,abftergft^ 
&nitrOfa,<|ua  refertu  e(l  facultateialua 
abfq^  aliqua  mordacitate leuiter  fubdia 
cit.Bilem  tum  flauam^  tum  atrS  ab  exu 
ilis  hufnorib.  g<:ntta[in  dci^cic , quo  fiii 
(Ut  mirifice  conferat  maniacis,  6c  niielaii 
cholicis.Fri^dat  item  ad  uifccrUm  infra 
/lusjiffc  morbis  inde  ^ uenitntib.opitd- 
laturrnimirnm  aqua  intercutc/abOratl 
tibus,fellerQfFufis,&iicnon^.DatUr  uti 
liter  febrientibus  ex  bile,  & uifcerujac 
Oafbrum  pbftrti^iOoib.Cfipedtetiam- 
fium  uitqs  in  Clite  a bile,  dc  peruftis  hu 
mdribas  emergentibus . C^uare licheni 
bus,uitiIig'inib'us,aIphis,pToris,  lepris- 
tjfuc  admodumlcduenit.Haec  illo  Comi 
tialibus  quoque,atquc  iis,qui  ob  poteti 
tis  vini  largiotem  potum  inale  habenti 
auxilium  praeftauFJura  jpiofcondes  li; 
x.cap  ^4.  GaUib.  10;  de  (impl.  nied.fac; 
ca p.  S.Kazes  lib  j.ad  Alxn.c. i ;.&  Auie^ 
a.Cano.cap.44f. 

tdf,  XXXyit 

CAfeuseflgellcliis,ftipas,craC* 

fus,(]jUO(jae  durus . 

Cafeu# 
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C(51^SERVA1^I5A 
Cafeus  & panis  funt  optima 
cula  fanis. 

Si fton  funtfani>tUnc>fiiu(r nc  iimy' 
gito  pani  ^ 

D u o h o c tdcof  pcf  agu  n t u r . 

Primo,  quatuor referuntur facultrf 
fes  Garei.Quarum  priraa  eft.ipfum  cfle’ 
gelidum, id  cllicpcratura  frigidum,q^ 
intclligi  dcbeede  fccenterac  molli , qui* 
frigidus  & bumidus , Sc  non  de  uetere  t 
tjui  calidus  Si  (iccus  eft.  Atque  huius  fa-^ 
nc  rei  grauilfimum  habemus  tcftc  Pau- 
lum Acginetam,qui  lib.^-fic  aitiGaCcus* 
i'eccns&  mollis^  repellcdiuim  obtinet,- 
l'eu  i ter  refi  i gefa  n t (Ju  i nc  n a de  eo  i n tel 
ligi  poteft , quf  concitur  exTola  laftiS'- 
coagulationc,abfqj  ulla  alterius  rei  c6- 
miiVione  Repcriuir.n.qui  ob  aromaton’ 
quortfndana,  acO'dotatarum  herbarum 
admiftione acrior  & calidior euaferity 
& ob  id linguam  uelliccMiqj  uentricu: 
Ium' excalfaciat. Talis-  aut  colore  potilii' 
mu  uiridisexiftit  > qui  fr  maiore  paulof» 
mole  ingeratur, corpus  uchemclcr  exu- 
rif.Secudaeft,caftu  ftipafehoceft  ,ad- 
^rin^ereac  cohibeicaluum>quod  ma- 
xime" foiet  pracftare  uefus , cui  rtiultmrt 
<o.-5guli  admiaucft.  Tertia  e{^,ipfumi 
^ erfrcralTum,  quod  e(V , craflos  generare 
^ h-u mores,  idq,*'  nullo  excepto.  Ois.n.  ca»' 
fsu&  fit  e.x  cralhotc  & ter reftri  magis  ctf 
- iufkoet- 
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XTAtETVrirNr.  ut 
iUsHber  Ia£tis'  fubilantia » admido  cod’' 
gulo,  & exprtflb  inde  fero . Quarta  cftV 
Cafeum  efle  dui  um’,  id  cft , ^gre  5c  coco’ 
qui^^c  aluo'  difccdere  i nimirum  pio- 
ptcr  fuceurrt  cralliorem. 

S E c V N i>  d deindclocnKocctad- 
feritur;'  nfpe  cafeum  pai ua  mole  cu  pa- 
ne fnnnpiu roplf mu' fanij  hoibu^eficci' 
'Bu', quippe  qui  panis  admiftione  coco- 
ftu  reddafur facilior, ciirn  alioqui  per 
fc  fumprus  admodum  ob  concoflionis- 
tarditatem  offendat . Aegtoiatib.  vero, 
propferca  ^ neq^ad  coocoftionc,  vtdi' 
• ^tum  e ft5,ncq;  ad  inouedam  vrina  , neq;: 
ad  eiedam  aluum  ncq;ad  fiicci  deniq^' 
probitatciii,quiciT bo'ili  confeiat  yoino’ 
fugiendus  cft.Piuradc  hoc  fup.c.7.  & 9»- 


IdnadW^edici  me  dicam  elTe  n<5> 
c ciiiumV 

Bt  raiMen  i<^noraaf,cur  ndcumen> 
fafemitt,» 

Expertdf  reoaeire  ratumV  quia  co- 
itioditate;' 

tangnenri  (tomacho  cafeiis  addft 
opem.  - 

Cafclis  ante  eibum  confert,  fi  de- 
fiuataluusy 


Dt  COKSEltVAHOA 
Si  c6ftiperur , terminet  ille  dipe^« 
Qpi  phyficeti  lion  igtiorints  ti®C 
teftificantun 

in  pridribiis  duabus  terfibuS  tpflcral- , 
eft » Fingitur enitn  cafeui  feip 
fum  aduerHis  raalignds  ricinos  ac  ritU 
peratores  defendere.lgnaridnquics,  Me 
diei>hoc  eft>  indoli  ac  medicins  rudes^ 
dicunt  tue  ridelicet  cafeutniti  Vniuct* 
fum  necuUm  eflei  quum  ipfi  th  ignoret 
'fcaufam, cur  humana  natura  nocere  di- 
car.Allulum  aut  rf  ad  illud  qd  ab  Hip* 
pocrate  in  libro  dc  Veteri  medicina  feti 
ptumeft  in  hunc  mpdurAtqui, inquit^ 
mihi  neceffarium  cite  vf,vt  ols  tnedicus 
de  natura  fciat.,  <£  ol  ftudiP  annitatur, 
yt  cognofcai  j fi  modo  aliquid  eorQ  qa^ 
jScri  debent  rette  praftarc  yelit.  Qui- 
d€  homoeaqcomeduutiir  ac  bibutuV* 
cbmparatils,&  qiiid  cuiq,*  ab  Vno  qubqj 
continget  ac  accidet?  5t  non  fimpliciter 
iicexifiiiiiiare,^  malum  adiilium  cit  ca 
ieus?  Dolorem . n.  affert  ifeplcto  ex  ipfo* 
Sed  quem  dOlorE,&  propter  quid,Sc  cui 
parti  iritrahdriaincejUftenti  incqmtnb- 
dfiexiftit?Nam  & alia  multa  edulia  ac 
peciiia  nlcura  mala,  fu  nt,  6c  afficiunt  bd 
tnihem  ndn  eodem  rhodb . Proferatur 
autem  mihiterbicaufa  aliquid,?clut  vi 
num  meratum  mulriim  potum.hbmi- 
$knai  aliquo  modo  ^debilem  reddit 


VALETVDINE.  129 
omnesqui  uiderinthor Fatentur  Sc  cO» 
gnofcunr  q^hsrc  cft  uisvini,dc  q»  ipfum 
eftcaufa,  &in  quasin  homine  partei 
maxime  poilit  nouimus.  Tali  itaq;  veri 
tatemc(  de  aliis  oftedere  nolo.  Etenim 
Caieus,  qhquidem  hunc  in  exemplum 
fumpn.non  oes  homines  laedit,  fed  funt 
qui  ex  ipfo  repleti, ne  tantillum  quidem 
o£Fenduntur,im6 gracilibus  mirabiliter 
etiam  conferre  proditur.  Sunt  autem  o 
difhculter  fummouentcs  ipfum  ab  epu 
berantur.Horumuerb  naturae  differunt 
difFcruntqs  etiam  iuxta  hoc,q>  cfl  in  cor 
porecafeo  contrarium.  Kam  a cafeo  ex- 
cieatur & commonetur  , inhisquibu2 
eiufmodthumor  multus  in  corporeexi 
ftit,&  quo  magis  hic  potens  efl , eo  ma- 
gis veriGmileeftipfos  maleaffiigi.Si  ve 
IO  toti  humanae  naturae  malus^flct,  om 
nes  utique  laederet . Haec  aut  fi  quisno- 
uiifet.non incutteiet  ca,  neq;  fanc  pate* 
letur.Hadtenus  Hippocrates. 

Secundo  deinde  loto  duf  recenfentur 
utilitates  ab  ingefto  cafeo.  Quarum  pri» 
ma  quideih  eft,ipfum  debilitatem  ab- 
fcindereftomachijubi  fciendum  th , qd* 
non  quilibetflatimcaieus cuius  fubue- 
niat  ftomacho  ( cafei  fiquidem  in  certis 
quibuidam  cafibus  oes  ex  aequo  nocenr, 
fiomoiho  nimirum  rare  texturae . ac  ilii 
quoq;  ^ ex  Idga  aegritudine  adhuc  dcbi 
•lis  fe  coiligic)fed  recens,  mollis  ac  pauci 

Veiuoiis 
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lentoris  particeps, quemadmodum 
ad  Almanae,  i f.Khazes  teiVatur  > calido 
itq,*  (icco  fto.macho  apprime  confert.*' 
exuftione.n.caridifatf,  dc  (recitarem  eiur 
frigiditati^ac  hu  miduaiis  ratione  reprf 
mit,&  mandat.Contra  uero  eidem  » ue* 
tus  admodu:,&  acris, cuiq;  multum  coa' 
‘ guliinieAum'e{t,mariifdi^'ofHcit.  Sto' 
macho aut, cuius  pelliculis  multa  infar 
‘fa  funt  phlegmata^ plurimum  cofert  ca* 
feus.qui  iiiuererauit  obid  qua  prius' 
acrior  atq;  ardentior  euafir,  phlegmata 
enim  acrimonia  fua  incidit, abfteigitSc 
infra  fubducit.Kurfus  uero  tec^sac  mol 
'lishuicmaxirocnocer.- 

Secunda  cft.cafeum  ptiori  locO  exhf 
'Sendutr^iis.quibus venter  maiorem  iir 
modum Toluitur  > pofteriori  ueio  qui 
bus  ideob ic.aeciiiitatem  no  riider.  In* 

• tfniucrfum  nanqi  adftringentia  (i  prius' 
'flnteaiiucibum  aur  cdanc,autbibatur  »• 
alium  coprirnunt.  Quib.autob  imbecil 
litatg  uenter  non  litdcr,  ii  molliendi  vir 
fure  pdic3,.nempe  olera, aut  pirces,haud' 
id gcnusaliud  j3(umcnt;deinde  addiU'* 
ge  ntia(quoru  in  n«i’merocafcils  ct  TCpo* 
jiitur)quoc dunripfum  firmant  acrobo 
rani.ix  dcorfum  in  uentriculi  fundumc 
vbi  concodiionis  officina  cft,  propeilur, 
‘adqj  excretionem  tande  incitant , Id  qd' 
ex  uere  medicinae  peritis  neminem  late 
fe arbitror. Vide  Galenum  libr.z;  de  ali<' 

men« 
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ncfcnf.facul.cap.i2.  vbi  rationem  tradir^ 
cur  rhetorf  cuidam  adftringentib.  poit 
aiios  cibos^laxantes  fumptis-  «enter  fue 
rit  folucus.Huiufcerei  meminir  ctP.au' 
Ius  Jib.r.cap.Sr.DcacidOvcafco^ita  fcti- 
bic  Aetius^Iib.y.cap.ror.Kecenscafeus»- 
q[ui  ex  acido  lafte  fit,&  ob  id  02fugala^i 
jios appellatur, olum  optimus  ccnfen- 
duseiV  r 'Nam  &iil  ciboiucuhdisfimuf 
eft,  ftomacho’  ilinoxius  pt^  oib.aliis 
cafcisexiiltr  mitrus^gre  concoquitur,'3c 
mimiscgi^rranfit'',  neque  uetoualde 
cralTi  Tucci  eft  , quo  crimine  in  comune 
ees  ca fei  fu  n t i n fa mes. H i s a d d i t Rb a zcs* 
acidum  calcum  exigua  mole  ultimo* 
poft  alioffcibos  loco  iiigcftum  roborare 
os  uenniculi  a tq^ue  auferre  etiam  anoce* 
zian  ac  naufeam-,  qu%  cx  dukib.  & pin** 
guibus  cibis  proueniaiit.* 

De  modo  tdenji  eir  yi^endi.  C.XXKfTlX^ 


]r  Nrerprandendum  (irfa?pc 
L rumquebibencfiira  .• 

Vc  minus  jcgrotes.non.  inter  fercu-- 
la  potes. 

Pra:cipitur  imprimis  hoc  loco,  vr  inv 
rer  pradendu  c^nandnmre in  uicem  mo* 
do  edatur, modo  bibarurzid  eR,  inter  e-^ 
dendum  f^pius quidem , fed  parum  bi- 
bat ivr>neqi  potus  >’  quemadmodu  fupr« 

quoque. 
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quoque  cap.3  2.di4um  eft,co  vfqj  ditfe- 
raturxdum  uenter  cibo  expletus  uideat . 
Deinde  uero  vt  eo  tempore , quod  iotcr 
prandium  ac  coenam  intercedit»  potus , 
quoad  eius  fieri  por,euitetur  , &maxi* 
me  fi  ingefius  cibus  in  ucntriculo  nodu 
conco£lus  fuerit, nifi  magna  cogente  ne 
cefiitate.lnterrumpitur  enim  & impedi 
tur  primo  fumpti  cibi  concoffcio,  itart 
eum  incodum  e uentriculo  defeendere 
contingat»appetentia  cibi  in  caena  fume 
di  dciicitur,  dc  corpus  grauatur>6c  ad  di 
fpolitionem,  in  qua  homo  neque  fanus, 
neque  aeger  dici  queat,  fiue  qualis  ea  eft* 
quae  febrim  praecedere  folet » adducitur. 

Vc  uites  penam  de  potibus  incipe 
coenam  . 

Coenam  A potu  inchoandam  elTe  hic 
adferitur.  Sunt  qui  huc  modfi  exponat , 
Si  uis  uitare  poeiiamkhinfirmitatem»  iu 
principio  coenar  bibas  prius 'q  comedas. 
Sed  inepta  prorfus  ac  inualida  eft  haec 
expofitio.Secundum  Medicos.n.coenam 
a cibo^a  potu  aufpicari  conducibilius 
•efi.Neque  AngAIi  ipfi,quibus  praefens  Ii 
ber  dicatus  efi,eiurmodi  morem  coufuc 
tudinemve  (eruant . Quacunque.n  diei 
hora  bibere  uolucrint , bolum  fercfiuc 
frufiulu  panis  pra:fumunt.  Q^rc  quod 
dicitur,  (icintelligendum  potius  uide« 
tur:Incipe  c«caam  a potu.i*a  cibo  liqui 

do 
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do  & conco^lu  facili  . Ethoceft , ^ait 
Hippocratesin aphonTinis Jibr.2  apho. 

1 i.Facilius  eftimpleri  potu  quam  cibo. 

Atq;  eius  ide  rei  hxcningnati  pot  ratio: 

Quia  (I  cibus  liquidus  & concoAu  faci- 
lis poftremo  fu  mertc  loco,  concodione^ 
eius  multo  citius  , q.  eradi  ac  duri»  qui 
priiis  ingedus  fuerit,  perfici  cotingeret. 
Somnus.n.qui  coenam  fubfequiturmi- 
ru  in  modii  concodHone  adiuuat.Hacq; 
ob  caufam  liquidus  cibus,  quu  ob  cral- 
fuin  illu  nondu  ex  toro  conco^u»ad  exi- 
tu peruenire  nequeat,  nimis  adureretur 
aut  certe  fi  cxierit.cralTum  iilQ,  fed  ineo 
f^um  adhuc  fecum  traheret , periculuq; 
itaei,qui  comederit, non  uulgare  com- 
paret. Oe  reAo  ciborii  ordine  nonnihil 
etiam  fupra  c.^. diximus,  porro  dequ^« 
ftione  hac,Vtiu  apotu  cena  inchoanda 
fit, lege  Conciliatorem  different.i  1 8« 

POft  pifees  nux  fit , poft  carneS 
cafeus  adiit. 

Vnica  nnx  prodeft,nocct  altera, ter 
tiamotseft. 

Singula  poftoiia  , pocula  fumeillf 
zioua^. 

Tria  hocloco  peraguntur  primus  na  T^cn 
que  uerfusduo  prsecepta  complebitur,  p/... 

Quorum  primum  , quidem  eft#  vt  fcet. 
podefum  pifeium  nuces  ip  cafei  locum 

fubdituan- 
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fubftituantur.  Quod  tribus  ferme  m«*. 
dis  probari  ioJet.  Ac  primo  quwleiii  pi» 
picrea,quod  nuxes  col!c6tioaem  phleg 
matis, qd  exfrequenti  pifcium  cfu  gene 
•rat,  caliditateac  ficcitatefu-adilcutiant 
& difpergar:  Atqj  hinc  fan^eft,  quod  in 
uere,qn  nimirum  quadra-gcnario  ieiu- 
jii o co  t pora  ma cera  nr u r.iu  m tno  ft a ti m 
poft  alios c.bos  loco  nunces  exhibeant* 
Deinde  ea  et  re,q;  pifces  frigidioris  fei^^ 
humidiovisqueiint  tcnaperatur^j  adeo- 
que  difficjlius  ob  idipfum  cocoquantur 
tardvns  Tubducaniur , Sc  proptiiTimcia 
vcnrricuiocorrupant  ac  putrcfcat.Nuces 
ycrb»cueuideter  excalfaciant  atquede» 
/Iccci)r>eoruai  concc^ioneni  adiuuent* 
prauitJtem  corrigant, & ad  mediocre  ti 
peramentum  perducant.Tcrtio  vero  ob 
cam  quoquecaufam,  quod  pifcesinter- 
dum  ueneni  nonnihil  in  fe contineant: 
nuces aut,& copiofc admodum  oftendi 
mus  ftipra  c.ij.uencnis  aduCrfcntur.  ' 
Se  c V N p V M,vrpoft  carni u efum  no 
iiuces>red  cafeus  exhibeatur  . Cafeuse^ 
nim  praeftat.ut  cibusadfundiint  ventri 
culi,vbi concodionisopus  potiilinmni 
uiget,promptius  defccdat.  Quod  de  eo' 
fauecafeo  maxime  intelligendum  eft^ 
medium  locum  inter  tecentem  ac  uete 
cem  Tor;itusirt; 

■ In  fecundo  deinde,  uerfu  de  triplici 
agitur  auce:  quarum  uoa  quidem  pro- 
-!»  d^e, 
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4£(Te#aIcera  nocere,  tertia  ucto  mortem 
inferre  dicitur^Primam  autem  eam  no- 
nulli-intelligut,qux  ob  odoris  praeftan- 
tiam  Mofchara  uulgoappellafui.haccnc 
xac  Sc  cxcalfacir^ordine  iecuadacompie 
to. Adliringit,  ori^  fnauitatem  comme* 
dat,&  foeteatis  antmx  uiros  comman* 
fa  abolet.  Lftigincs  in  facie  emendat, vir 
fum  acjutt,ventriculjim  & iccur  roborat 
jicnem  abfumitjVrioam  ciet , fluentem 
al.uum  ililitfjdatusdifcutit»  & frigidis 
vteri  afFcftibus  mirifice prodell.Per  alte 
ram  accipit  uej  nucem  aiicilanam.quae 
jeptocaruon,cai  caruonponticon 
jcisappellatur»ueleam,  quxin  commu- 
ni eil  uTux^caruou  baAlico*  GrxcoLa* 
tin^ veroiuglans dicitur.  Quarum  illa 
ijuidejn  noccreob  id  tradiderunt.quod 
aegrae  concoquatur  f cibis  io  ueritricuio 
iupcrnatcv.uomitus  exciter,  flatus  gen^ 
ret,&  largius  cflcata  caput  tentet . Hanc 
xer6,qd'  pari  modo  c5co^udillbciIis,flo 
macbo  inutilis, biiiofa>&  tuflientib.inir 
sni^.flt^capitii^;  dolorem  inferat  • Ob 
haneq;  ipfam  lane  caufam,  nuces  etiam 
dici  a nocendo  Grammatici  autumnat* 
Craecoru  quida  carua,  quod  carubariaa 
id  efl, capitis  grauedinem  faciaut,  nomi 
nari  tradunt,Per  tertiam  veto  iocofe  np 
nulli  nucem  interpretantur  baliftae , qd* 
nimirum  repentinam  inferat  mortem , 
Veiui{i  alii  uttcem  iacdligunt , Mq* 
*.=  ihdUia 
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tKellam:  quippe  quae  uenenum  fit  na r* 
coticon.i.ten)pore  inducens.  Quarto.n. 
refrigerat  exceiTu  , ita  ut  drachmarum 
duaru pddere efitata  (latim interimat* 
minore  uero  mefura  temulentiafaciat 
Quos  quideaffedus  praedat  etia in  cani 
bus, quibus  necandis  aptifTima  habetur* 
Lege  Rhazen  lib.  3 .ca.  3 o.ad  Al.Serapio- 
nem  de(im.med.c.36^.dc  Auicen.z.  Ca. 
C.5 1 2.  Porro  ut  grati  etiam  difcipuli  ui 
cibus  fungarjGeorgii  Sturtiadaemedici 
eruditione&  experientia  clari(Iimi,mei 
queolim  in  re  medica  praeceptoris  ob- 
ieruandiflimi,  de  tribus  hifce  nucibus 
opinionem  huic  quoque  loco  inferam. 
Is  igitus  per  nucem  hic  aliud  nihil  qua 
luglandcintelligendumadferebat : per 
Tnica  q.de,paucas  nuniero  quae  citra  de- 
narium c5(ifterent,per  altera  qu^  paulo 
largiore  copia  ingerentur : per  tertiam 
uero, quae immoderatiflimc  'umerent. 
Se  c V N B vM  hanc  igitur  interpreta 
tionem  unica  nux  prodeile  dicenda  eft , 
Tei  3.  nuces  letalibus aduerfentur  vene- 
nis,uel  q>  uiridum  ac  recentium  nuclei 
depellatt.dcantealioscibos  fumpti  ven 
trem  leniter  fubducant.*  torrefa^i  vero 
aiiquaculu  arq;  a reliquo  cibo  c5mandu 
cati  ciborum  in  corporis  didributionf 
adiuuent.Altera  noceie:quod  nimirum 
conco6lu  GntdifHciics  , ac  caput*im’ 
moderatiore r fu  tenteat . Tertia  vero 

mortem 
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morte  inferre,  quod  prxteriam  dida  iii 
commoda  tuwtnpictv  etia  ad  iftum  in 
gefte  modum  generent  j quacnifi  prxei,. 
piti  Oc  compendiario  auxilio  cohibeat , 
mortem  breui  inferat. 

Te  RT I o demum  rerficulo  prjccipit, 
Vt  poftoui  cuiufqj  recentis  atque  mol- 
lis efum  hau  (Iulus, 5c  praecipue  vini , fu- 
matur.Eiusqi  rei  duplexfere  adfignatur 
ratio.  Ac  prior  quidem , quod  ouum  re- 
cens ac  molle  fucci  fit  optimi  &conco- 
flu  facilis, paruaqj  mole  ut  fup.  c.6  ofte 
dimusf  plurimo  corpus  reficiat  alimen- 
to^inq;  vitello  fuopotisfimum  : vinum 
aut,cum  natura  eo  deleftetur  maxime, 
praefta»  vt  a membris  auidius  attrahat « 
cebiiusq,-  Ita  permeat . Poftf  rior  vero, 
quod  ouum  tardius  defeendat  per  gula 
Cqu*  Graecis  proprio  nomine,  gifofo- 
gos,  ab  oio  fero,  faghma,  cibusiquod  ci 
bum&  potum  in  ventriculum  tranfue- 
hat»  Arabibus  Meri  nuncupatur)  vinum 
autem  defcenfumeiusadiuuct. 

^De  pyris.  XXX IX. 

ADde  piro  potum^nux  eft  me 
dicinaiieneno. 

Fert  pyra  noftra  pyrus , fine  uino 
iiinr  pyra  virus . 

Si  pyra  fune  virus^fic  maledidla  ny 
rus.  . 

N i)um 
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Dum  coquis  , antidotum  pyraJ 
funtifcd  cruda  venenum , 

Cruda  grauant  ftomachum,  xelc- 
iiant,!^  cod:a  grauatum, 

Poft  pyra  da  pomum, poft  pomum 
vade  cacatum. 

Tpyra*  ^ic  docetur  mprinm»ut(uper  py ro- 
rum efuviou. bibatur,  idqi  tu  uetus , tu 
odoratum^  Atq;eius  ejuide  rati»  reddi- 
ta e ft  fupta  c.y.Pyra.ru  fauguinem  fero- 
fo  repleat  fucco,inilatiooesq;accolicos* 
cruciatus  fuCcitant.  Vinu  ergo,  cum  cal- 
faoiatjtenuet,fletus  difcutiati^c  ferofam 
redundantiam  confumat,  fuperipfis  c5 
nenientiflimebibit-ur.  Deinde  nuce  ue»’ 
iieno  medicinam  e£e  traditur : de  quo 
copiofefuprac  is.Sccudoaciertio  ucr- 
fu  df,  pyraabfqjuinocomania  efleui- 
rus,hoc  ell,nocerc  humai\g  naturae : cu- 
rtus ratioia  r<eddita  eft , ne  quis  interim 
fimpliciter,ut  dcillis,  q exceiTu  qualitai^ 
tuelcmentoru,quaru  miflione  conftat, 
aut  pxdpHa  qualitaieiliueforma(ut  uo 
cat)occulta  yenena  ctTenofcutur , ita  dc 
pyris quoq;ifufpit)fct:Sic.n.  comanfa  per 
nicic  fubiade  rei  noxa  aliqua  inferrent^ 
ac  proindeitr^r  ea  fer€s  merito  detc- 
ftabiliselletjadeoqj-obidipfumexcin- 
deda  atqj  in  igne  conijeienda  . Quarta 
verfu  innuitur,pyra  reectia^ccruda  eflfi 

rene- 


r VALETVDrif*.  VI4’ 
TCneDu.i.nocerehumanaenatur^:  Kam 
extra  hoc^  (anguincrerofoatti^c^bullic 
te  replet  fucco^inflationes  & colicos  cni 
datus  excitat,  phlegmata  ct  ac fcabie  ge 
nerat . Co£(a  vero  cotra  aiitidoton  , i.re 
medium praeflant, perinde  atq;  illa  paa 
16  ante  prelTare  diximus, qux  cum  vino 
manderentur. Atq;  h^c  fan^  yltimo  poft 
alios  cibos  loco  fum^a  potiilimu  funt  • 
ita  Danq;fxctemcntoru  fubdudionem 
adiuuant. Quinto  verfu  docetur , crudo 
rum  pyroru  efum  graue  ede  ftomacho . 
Ipfum.  n.  non  a conco£Honis  tm  opere 
diArahi.t>rtd  datibus  et  diilendit.Codlt 
.Tero  econtrariograuatum  domachum 
lcuant,Sc  reficiunt , inqj  fuum  pridinu 
▼igorem  reftitunnt,Vltimo  tandem  ver 
fu  hoc  imprimis  praecipitur.vt  uinu  fu^ 
pyrorum  efu  bibatur:  cuius  quidem  rd 
iam  reddita  ed.  Deinde » vt  a pomorum 
ef^aluus  fubducatunquarem  Auice.z. 
tjan.c.y6p.]ficferme  fcribenscodrmat. 
Poma  dulcia  ^ acida , ubi  in  domaclio 
crailum  inuenerint  fuccum«  .quaudoq; 
incidiit  ipfum,i6c  peregedionem  expur 
gant  . Qux  fententia  apud  Oribafium 
quoq;  Teperitur.jib.4.  Synopfcos  ad  Eu- 
dactiiumiilmca.ap.  A cida,inquit,cu  in 
Tcnt-riculofuccucradum  inueniunt>cu- 
dem  incidendoaluum  rubducunt^Sc ob 
ea'm  cau Tam  f^ces  liquefaciunt  . Quai 
dulci  fucco  funt praedita^ea fine  acrimo 
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Si  c6ftipecur , terminet  ille  clipea. 
C3^i  phy  ficeti  lion  igtioratit»  hxC 
teftificantur* 

Inpridribusdudbus  tetfibuS  tpO<ra*-  , 
«T6Wc6eft,  Fihgitureniiricafeus  feip 
fumaduerfus  maligaos  ricinos  ac  mU 
peratores  defendetc.ignafijincjuics,  Me 
diei,hOc  eft,  ihdofti  ac  medicina  tudes* 
dicunt  hie  ridelicet  tareum  io  yniuet- 
funi  nocuUm  eflei  quum  ipii  th  ignoret 

'taufam.curhumameqatursnoceredi- 

car.AlIulum  aut  vf  ad  illud  qa  ab  Hip* 
poetate  in  libro  dc  Veteri  tnedicina  icti 
ptum  eft  in  hunc  modii: Atqui, inquit* 
mihi  neceffarium  effe  vr,vt  ols  medicus 
denatuta  fciat  fAu^^udio  annitatur* 
vt  cognofeat  i fi  modo  aliquid  eotQ  qa^ 
^cri  debent  re£k^  pr^ftate  Velit.  Qui* 

d€  homOea  q comeduiitiir  ac  bibutuV» 

ibmpaMtUs,&  (juid  ciiiqj  ab  fno  qubq» 

continget  ac  accidet?  & non  limplic^ter 

ficexiftiitiare*^  malum  adulium  eft  ca 
fcus?  Dolorem . n.  affert  ifeplcto  ex  ipfo* 
Sed  quem  dolore, & propter  quid,Sc  cui 
parti  intra  homine  e^ftenti  iricpmrnb- 
dGexiftit?Nam  & alia  multa  edulia  ac 
pecuia  natura  malafunt,  & afficiunt  bd 
tnineih  non  eodem  rrtodb . Proteratur 
tutem  mihi  Tcrbi  caufa  aliquid.tclut  yl 
Hum  meratum  multum  potum, homi- 
licin  aliquo  modo  ^debilem  reddit  St 
- emuea 
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omnesqui  uiderint  hoc  fatentur  Sc 
gnofeunt.q^Iiarc  cft  uisvini,  dc  ipfum 
eftcaufa,  &in  quasin  homine  panei 
maxime  poilit  nouimus.  Tal£  itaqj  veri 
tatem  et  de  aliis  oftcderc  nolo.  Etenim 
Caieus,  qh  quidem  hunc  in  exemplum 
fu  mpn, non  oes  homines  laedit,  fedfunt  ^ 
' qui  ex  ipfo  repletione  tantillum  quidem 
offendunturoimo  gracilibus  mirabiliter 
etiam  conferre  proditur.  Sunt  autem  a 
difhculter  fummouentes  ipfum  ab  epli 
berantur.Horum  uero  naturae  differunt 
diffcruntq}  etiam  iuxta  hoc>9  cft  in  cor 
pore  cafeo  contrarium.  Kam  a cafeo  ex- 
citatur & commonetur  t in  his  quibus 
eiufmodthumor  multus  in  corporeexi  - 
quo  magis  hic  potens  eff , eo  ma*  ' 
gis  veriGmile  eft  ipfos  male  affiigi.Si  vC 
IO  toti  humanae  naturae  malus^flct,  om 
nes  unquelaedetet . Haec  aut  G quis  no» 
ttiifcc.non  incut teret  cay  neq^  fanc  pate* 
tetur.Hadcnus  Hippocrates. 

Secundo  deinde  lo«.o  duf  recenfentur 
utilitates  ab  ingefto  cafeo.  Quarum  pri* 
ma  quidem  eftoipfum  debilitatem  ab- 
fcindereftomacnioubi  fciendum  th , qS* 
non  quilibetllatimcaieus cuius  fubue- 
niat  Aomacho  ( cafei Gquidem  in  certis 
quibuidam  caGbus  oes  ex  aequo  nocenr, 
ftomovho  nimirum  rare  texturae  .ac  ilii 
quoq;  q.  ex  Idga  aegritudine  adhuc  debi 
•Us  fc  colligicjfed  recens,  mollis  ac  pauci 
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lentoris  particeps, quemadmodum 
ad  Alm'anirc.  i f.PLhazes  teftatur  > calido 
itq,'  (icco  fto.macho  apprime  confert* 
exudione.n.caliditatf,  Si  (rcchatem  eius’ 
frigiditatis^ac  humiditaiis  ratione  reprf 
mit,&  mandat.Conrra  uero  eidem  ,■  ue* 
tus  admoduA  acris,  ciiiqs  multum  eoa' 

' guli  iniefium  e{f,manifeid^  officit.  Sto' 
machoaur, cuius  pelliculis  multa  infar 
•fa  runtphkgma(a,plurimum  cofert  ca‘ 
feus,qui  itiueicrauic , & ofiid  qua  prius 
acrior  atqiardentioreuafir,  phlegmata 
enim  acrimonia  fua  incidit, abfteigitSc 
infra  fubducit.Kurfus  uero  tec£sac  mol 
'lishuicmaximenocer.- 

Secunda  cfi.cafeum  priori  loco  exhf 
■Benduinjis, quibus  venter  maiotem  irr 
modum Toluitur  » poldcriori  uero  quf 
Bus  ideob  it.  aecilli ratem  no  rndet . Ire 
• ffniucrfum  nanq^  ad ft tingentia  fi  prius- 
'ffnte  aiiu' cibum  aut  cdanc,auf  bibatur  ,■ 
alium  coprimunt.  Quib.autob  imbecil 
litatg  uenrcr  non  inder,  ii  molliendr  vir 
tute  pdita^nempe  olera, aut  pirces,haud 
fd  genus  aliud  j3fumcnt:deinde  adftin’-  - 
gen  tia(quoru  !ii  numerocafeus  cCTCpO’ 
niturjoua: dum-iprum  fiimanf  acrobo* 
tant.Cs:  deorfum  in  uentnculi  fundumv 
vbi  coiKoffionisofficina  cfi,  propeilur, 
adqjexcretionem  tande incitant, Id  qd' 
ex  uere  medicinae  peritis  neminem  late' 
featbicror.VideOaienum  hbr.z;  deali-^ 

men# 
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itrcrr.facul.  cap.ix.  vbi  rationem  tradif^ 
cur  rhetorf cuidam  adftringentib.  polt 
alios cibos^Iaxantes  fumptis-iienter  fue 
rit  rolutus.Huiufcerei  meminit  etPau' 
ius  Jib.r.cap.8r.I5eacidcJ^carto»ita  fcti- 
bit  Aetius-lib.z.ca  p.ror. Recens  cafeusi* 
qui  ex  acido  lafte  fit,&  ob  id  ozugala^li 
jios appellatur, oium  optimus  ccnfen- 
dused  r 'Nam  &irt  cibo iucuhdisfimuf 
cft,  flomacbo’  ilinoxius  pt^  oib.aliis 
cafcis  exidtrmiTius  ^grc  concoquitur, & 
minus cgi^tranfit  , neque  ueioualde 
crafTi  fucci  eft  , quo  crimine  in  comune 
CCS cafei  fu n t i n fa mes.H i s add i t Rba zcs* 
acidum  caleum  exigua  moleultimo' 
poft  alioscibos  loco  iu.gtftum  roborare 
os  uenrricufi  atque auterre  etiam  anoce* 
aian  ac  naufeam , quas  cx  dulcib.  & pin-- 
guibus  cibis  proueniaiit^ 

De  modo  odenji  idr  hHendi.  C,XJCXf^TlT0 

]J'  Nrcr prandendum  fltfsepc  pa^ 
L rumque  bibenefum  ^ 


tcrpiadenduccnandumveinuicem  mo» 
do  edatur, modo  bibarunid  eR,  inter  e-^ 
dendum  f^pius quidem , fed  parum  bi- 
bat w>neq5  potus  r quemadmodu  fuprat 

quoque- 


V t minus  airgrores.noa  inter  feret 
lapotey. 

Prascipitiir  imprimis  hoc  loco,  Vr  ii 
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<|uoquc  cap.3  z.di^um  eft,eo  di^e» 
ratundum  uenter  cibo  expictus  uideat . 
Deinde  uero  vt  eo  tempore , quod  inter 
prandiu m ac  coena m i ntercedit,  potus , 
quoad  eius  fieri  pot^euitetur  , 5cmaxi< 
meiiingeflus  cibus  in  ucntriculo  nodu 
conco£lus  fuerit, nifi  magna  cogente  ne 
ceflitate.Interrumpitur  enim  & impedi 
tur  primo  fumpti  cibi  concodfcio , ita  yt 
eum  inco£tum  enentriculo  dcfcendere 
contingar, appetentia  cibi  in  ccena  fume 
di  dejicitur,  6c  corpus  grauatur,Sc  ad  di 
rpoiicionem,  in  qua  homo  neque  fanus» 
neque  sger  dici  queat,  (tue  qualis  ea  eft« 
qux febrim  prxcedere folet , adducitur, 

Vt  uitcs  p^nam  de  potibus  incipe 
ccenam  . 

Ccenam  a potu  inchoandam  eiTe  hic 
adferitur.  Sunt  qui  huc  modd  exponat , 
SI  uis  uitare  poenamd.iiifirinitatem»  in 
principio  coenx  bibas  prius q comedas. 
Sed  inepta  prorfus  ac  inualida  eft  hxc 
expodtio.Secundum  Medicos.n.coenam 
a cibo  potu  aufpicari  conducibilius 
efl.Neque  Angili  ipfi, quibus  prxfens  li 
ber  dicatus  eft.eiufmodi  morem  confuc 
tudinemve  (eruant . Quacunque.n  diei 
hora  bibere  uoluc-rint , bolum  fercfiuc 
fruftulu  panis  prxfumunt.  Q^rc  quod 
dicitur,  fic  intelltgendum  potius  uide« 
tuiilncipe  c«caam  a potu.i*a  cibo  liqui 

do 
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do  & conco£tu  facili  . Ethoccft.^ait 
Hi p poc ra tes  i o a phorifm is  1 1 b r. 2 a pho. 

I i.Facilius  cftimpleri  potu  quam  cibo. 
Atq;  eius  ide  rei  haec  nOignati  pot  ratio; 
Quia  fi  cibus  liquidus  & concofku  faci- 
liTpoftremo  Tumertr  loco,  concodionc 
tius  multo  citius  , ■q.craffiacdun.qul 
prius ingeftus fuerit,  perfici  cotingcret. 
Somnus.n  qui  cocnam  fubrequitur  mi- 
ru  in  modu  concoaiqnc  adiuuat.Hacqj 
ob  cauCam  liquidus  cibus,  quu  ob  cral- 
fum  illu  nondu  ex  toro  concoau^ad  exi- 
tu pcruenire  nequeat,  nim is  adureretur 
aut  certe  fi  cxierit,craffum  illu,  fed  inco 
ftum  adhuc  fecum  traheret , periculuq; 
ita  ei, qui  comcderit,non  uulgare 
paret.  De  reftociboru  ordine  nonnihil 
etiam  fupra  c.y.diximus.  porro  de  que; 
ftionehac.Vtiuapotu  cena  inchoanda 
fit, lege  Conciliatorem  different.i  1 8. 

POft  piCces  nux  fit , poft  caunc* 
cafeus  adfit. 

Vnica  nnx  prodeft,nocct  altera, tec 
. tiamorseft. 

j poftoua  , pocula  iuniicl!l 


noua^  9 

Tria  hoc  loco  peraguntur:  primus  na  T^cu 
que  uerfus  duo  prxee^a  complebitur . fefi  pi.- 
Quorum  primtina  , quidcin  elt#  vt/cw. 

ooft  cfum  pifciuin  nucesip  cafei  locum 
^ fiibfiituan- 


I 
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fubftitijantur.  Quod  tribus  ferme  m%*. 
dis  probari  folet.  Ac  primo  quidem  pr» 
prerea,quod  nuxes  collcdionem  phleg. 
matis, qd*  exfrcquenti  pifcium  <.fu  gene 
lat,  caliditateac  ficcitatefu-adlicutiatit 
& difpcrgar:  Atqj  hinc  quod  in 

uere,qh  nimirum  quadra-gcnario  iciu- 
nio  cojpora  maceranrur.iumaio  ftatim 
poft  alios  c>, bos  loco  nunces  exhibeant. 
Deinde  ea  ct  re,q?  pifces  frigidioris  fcii 
hamidiorisqueiint  tcnaperatur^>  adeo* 
que  di6fic.'liusob  idipfum  cocoquantur 
tard'us  fubdncaniur , 5c  ptoptiflliTicia 
vcnrriculocorrupant  ac  putrefcat.Nuces 
vero»cueuideter  excalfaciant  atque  de- 
flcccj)t, eorum  concc^ionein  adiuuent* 
prauifJten)  corrigant,&  ad  mediocre  ti 
peramentum  pcrducant.Tcrtio  vero  ob 
eam  quoqueeaufam,  quod  pifces  inter» 
dum  ueneni  nonnihil  in  fe contineant: 
nuces  aut, & copiofe  admodum  oftendi 
mus  fiipra  c.J^.uencnis  aduerfentur.  • 
Se  c V N D V MjVtpoft  carniu  efum  no 
uuccs>fed  cafeus  exhibeatur  . Cafeusq^ 
nim  praeftat  ut  cibus adfunduo)  ventri 
£uh,vbi concodionfs opus  potiiliniam 
uiget, promptius  defcedat.  Quod  de  eo 
fauccafeo  maxime  inteliigendum  e(V^ 
medium  locum  inter  recentem  ac  uete 
remfortitusCtr 

‘ In  fecundo  deinde,  uerfu  de  triplici 
agitur  auce:  quarum  una  quidem  pro*. 

‘ dcflC| 
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^(le*altera  nocere,  tertia  ucro  mortem 
inferre  dicitur.Primam  autem  eam  no- 
jiulliintel]iguc,qus  ob  odoris  praeftan- 
tiam  Mofchara  uulgo  appellatiu,haecne 
eat  Sc  cxcaJfacir^ordine  lecuodo.  compijC 
to.Adiiringit,  oris  fuauitatem  comme- 
dat, & foetentis  animx  uiros  comman- 
fa  abolet. Letigines  in  facie  emendat, vi- 
fum  acmt,ventriciilum  Sc  iccur  roborat 
jienem  abfumit,yrioam  ciet , duentenv 
aiuum  fifticfjdatusdifcutit,  & frigidia 
Fteri  affedibus  mirifice prodeil.Per  alte 
ram  accipiat  uej  nucem  aucilanam.qua; 
Jeptocaruon.cai  caruonponticon  .<jr.ae- 
eisappellatur^uel  eam,  quae  in  coramu-  - 
tii  cft  urux:3c  caruou  bafilico.  Graeco  JLa- 
tin^ veto iuglans dicitur.  Quarum  illa 
ijuidem  nocereob  id  tradiderunt, quod 
aegrae  concoquatur  > cibisin  uentriculo 
fupernate^uomitus  excitet,  flatus  gene 
ret,dc  largius  efitata  caput  tentet . Hanc 
jrer6,q3'  parimodbc6co^u-di^flcihs,fto 
tnaebo  inutilis, biiiof<i>&  tuflientib.inir 
mica^flr^capitiq;  dolorem  inferat  • Ob 
baneqs  ipfam  lane  caufam,  nuces  etiam 
dicianocendo  Grammatici  autumnat» 
Graecoru  quid.a  carua,  quod  carubariaa 
id  efl, capitis  grauedinem  faciaut,  nomi 
nari  tradunt.Per  cerciam  vero  iocofe  no 
nulli  nucem  interpretantur  baliflae , qd* 
niiiHrum  repentinam  inferat  mortem » 
VeiUj|i  ala  nucem  intelligunt , Me« 


thcilain 
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tKellam;  quippe  quae  uenenum  fit  nar« 
coticon.i. tempore  inducens.  Quarto.n. 
refrigerat  exceiTu  , ita  ut  drachmarum 
duaru podere eGtata  (fatim interimat* 
minore  uero  mefura  temulentiafaciat.' 
Quos  quidca(Fe£fus  praedat  etia  in  cani 
bus, quibus  necandis  apti(Tima  habetur* 
LegeRhazenlib.3.ca.30.ad  Al.Serapio* 
nem  de  (im«med.c.565’.  Sc  Auicen.z.  Ca* 
&5 1 2.  Porro  ut  grati  etiam  difeipuH  ui 
cibus  fungarjGeorgti  Sturtiadae^medici 
eruditionede  experientia  clari(Iimi,mei 
queolim  in  re  medica  praeceptoris  ob- 
ieruandidimi , de  tribus  hifce  nucibus 
opinionem  huic  quoque  loco  inferam* 
Is  igitus  per  nucem  hic  aliud  nihil  qua 
luglandc  intelligendumadferebat : per 
Tnica  q.de,pauG«s  nuinero  quae  citra  de- 
narium c5(i(ferent,per  altera  qu^  paulo 
largiore  copia  ingerentur : per  tertiani 
uero^quaeimmoderatidime  'umerent. 

Se  cvNBvM  hanc  igit-or  interpreta 
tionem  unica  nux  prodefle  dicenda  eft , 
▼el  ^ nuces  letalibus  aduerfentur  vene- 
nis,uel  q>  uiridum  ac  recentium  nuclei 
depellatiA  ante  alios  cibos  fumpti  ven 
trem  leniter  fubducant.*  correfa^i  vero 
aiiquatulu  atq; a reliquo ciboc5mandu 
cati  ciborum  in  corporis  didributionS 
adiuuent.Altera  nocere:quo<i  nimirum 
concodfu  GntdifHcilcs  ) ac  caput*im- 
moderatiore rfu  tentcac  . Tertia  vero 

mortem 
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morte  inferre,  qaod  prxteriam  difta  iii 
commoda  S^urtrepietv  etia  ad  iftumin 
gefte  modum  generent,-  quae  ni  fi  praedi- 
piti  9c  compendiario  auxilio  cohibeat , 
mortem  breui  inferat. 

» Tertio  demum rerficulo praecipit» 
Vt  pofioui  cuiufqj  recentis  atque  mol- 
lis efunrhaufiulu&A  praecipue  vini , fu- 
matur.Eiusqi  rei  duplex  fere  adfignatur 
ratio.  Ac  prior  quidem , quod  ouum  re- 
cens ac  molle  fucci  fit  optimi  &conco- 
du  facilis, paruaqi  mole  ut  fup.  c.6  ofte 
dimusf  plurimo  corpus  reficiat  alimen- 
tcr.idq;  vitello  fuo  potisfimum  : vinum 
aut,cum  natura  eo  deledetur  maxime» 
praefta»  vt  a membris  auidius  attrahat » 
cebiiusejj  ita  permeat . Poftf  rior  vero, 
quod  ouum  tardius  defeendat  per  guli 
^qus  Graecis  proprio  nomine,  gifofo- 

fos,  ab  oiofero,  faghma,  cibus>quod  ci 
um&  potum  in  ventriculum  tranfue- 
hat,  Arabibus  Meri  nuncupatur)  vinum 
autem  dercenfum  eius  adiuuet  • 

^Defyrh.  XXXIX. 

ADde  piro  potum,nux  eft  me 
dicina  iieneno . 

Fert  pyra  noftra  pyrus , fine  uino 
fiint  pyra  virus , 

Si  pyra  fiint  virusjfit  maledidla  py 
rus.  . ..  , 

Dum 
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Dum  coquis  , antidotum  pyraJ 
funt-.fed  cruda  venenum . 

Cruda  grauant  ftomachum,  xelc- 
uantj^ed  co<5la  grauatum, 

Poft  pyra  da  pomum, poft  pomum 
vade  cacatum. 

Hic  docetur  in  primis»irt  fuper  py ro- 
rum  cfuvinu  bibatur,  idq;  tu  uetus , m 
odomum.  Atq;  eius  quidc  ratio  reddi- 
ta eft  fupra  c.y.Pyra.n.  fanguinem  fero- 
fo  replent  fucco,anilationesq;accolicos ' 
cruciatus  fufeitant.  Vina  ergo,  cum  cal- 
faoiatjtenuet,fletus  difcutiat;Cc  ferofana 
redundantiam  confumat,  fupcripfis  c3 
iienientifflmc  bibitur.  Deinde  nuce  u&- 
jieno  medicinam  efle  txaditur  : dc  quo 
copiofefiiprac  i3.Sccudo  ac  tertio  ucr- 
fu  d^  pyra  abfqj  uinocomania  efleui- 
rus,hoc  eft,nocerc  humatvjna^rae : cu- 
vius  ratio  ia  r'Cddita  €ft , ne  quisinterim 
(impliciter,ut  dc  illis,  q exceiTu  qualita^ 
tuelcm€ntor.u,quaru  midione  condat, 
aut  propria  qua.litaie‘,fiueforma(ut  uo 
cat)occulta  yenenaefre  nofeutur , ita  de 
pyris quoqj  fufpiofetjSic.n.  comanfa  per 
nicic  fubinde  rol  noxa  aliqua  iirfcrrent, 
ac  proinde  arbor  ea  ier.€s  merito  dfete- 
dabilis  edet , adeoq;  ob  idipfum  excin- 
dcdaatq;in  igne  coni  jcienda  . Quarto 
rerfu  innuitur,pyra  tec€tia&cruda  efle 

rene- 
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TCneou,!.nocere humana; natur^:  Kam 
extra  hoc^  fanguinc  ferofo  atq,  ebullic 
te  replet  fucco^infiationes  & colicos  cru 
datus  excitat,  phlegmata  et  ac  fcabic  ge 
nerat . CoAa  vero  cotra  antidoton  , i.re 
medium  prxHant^perinde  atqj  illa  paa 
16  ante  predare  diximus,quat  com  vino 
manderentur. Atq;  h^c  fane  vltimb  poft 
alios  cibos  loco  fum^a  potiilimu  funt« 
ita  nanq;  fxcremcntoru  fubdudionem 
adiuuant. Quinto  verfu  docetur , crudo 
rum  pyroru  efum  graue  efle  ftbmacho . 
Ipfum.  n.  non  a concolonis  tm  opere 
diArahu>ftd  datibus  et  diilendit.  Cofla 
. vero  econ  tra  r io  gra  u a t um  ft o m ach u m 
IcuantA  reficiunt , inq;  fuum  priftinu 
vigorein  reftituuntjVltimo  tandem  ver 
fu  hoc  imprimis  prxcipitur.irt  uinu  fu^ 
pyrorum  efu  bibatur:  cuius  quidem  ro 
iam  reddita  eft.  Deinde  > vt.a  pomorum 
c^aluus  fubducatur^quarem  Auice.z. 
■CSn.c.y6p.  Ceferme  fcribenscddrmat^ 
Poma  dulcia  aSc  acida , ubi  in  ftomaeho 
crailum  inuenertnt  fuccum  * .quandoq; 
incidut  ipfam»^  peregeftionem  expur 
;gant  . Quae  fententia  apud  Oribadum 
quoq;teperitur.lih.4.  Synopfcosad  Eu- 
ftachiumdiruca.29.  A cida,inquit,cu  in 
ventriculo  fuccucraffum  inueniunt,eu- 
dem  incidendo aluum  rubducunt^Sc  ob 
eam  caudim  f^ces  liquefaciunt  . Quai 
dulci  fuccoruntpraeditaycafioe  acrimo 
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nia  facilius  defcenciunt  .Quinctiam 
adllgnari  potcft  ratiO)  nepequpd  poma 
flatum  in  ucntnculo  excitent,ila{usu€- 
TO  per  aluum  facile  ducat.. 

De  cerafis . Cap.  X L. 

Si  cerafum  comedas,  tibi  confert 
grandia  dona . 

£xpiirgat  llomach.um> nucleus  lapi 
dem  tibi  rollit. 

Hinc  melior  toto  corpore  fan^uis 
ineli. 

Tria  ex  cerafbrum  efu  comoda , tioc 
foco  recenfentu  r.  Ac  Vrinmm  ] quidem  « 
Cerafo-  <juod  ftomachum  expurgent:idq,*  deiij 

rumcom  lis  potillimu  intell!.ge«dum,quj5 uua cn 

wodx,  oudeis  mandtintur.Ad  cum  namq}  mo 
<ium(vt  nonnullis  placet) ingcfta  abftec 
gent  & emundat.S’ecwwi»i»J(^od  nudet 
eorum : cum  inde  expreflus TuccusjGuC 
lac  fumitur, peculiari  quadam  proprie- 
tate lapidem  non  in  renibus  tra  > fcd  Mi 

. ueficaquoqjfrangant&  expellant. 

Te>*t/«m]uero,qubd  quae  ipforum  fC- 
lutcaroeft^opumum  generet  (anguine* 
cor  roboret, dVcimpiiiguet.  Ethoccert^ 
experientia  teftatur,&  dcmonftrat  ratio 
Siquidem  in  pafferibus,qui  cerafis  plu- 
rimum delcdantur,  eo  ipfo  tepore  quo 
b«jc  matura  funt  iecufcula  non  paulo 
maiora  quam  alias  reperiuntur.  Vndd 

hepar 
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hepat  frcqucntiore  ceraforu  ufu  augeri 
ac  roborari  certo  colligit  Sed  hic  notaa- 
du,^  duplicia  ruDtccrcra,cra(Ta  nimirU' 
fi  parua:ac  crafTa  rurfus  duplicia  ,nep& 
dulcia- Sc  potica,niK'  acerba . Dulcia  oTa- 
& parua  infalupriora  sik,  facile  corrum- 
punt,& lubrices  in  corpore  ghrac.  Cral- 
(a  pdticaquoqj  duplicia lucniunl  Qu?c 
di.n.pediculo  codat  logiore,bacca  etuu 
C{teriscra(nore,gu(lu  acerbo,  &admo-> 
du  acido,colore  ^petuo  rufefeente , nec 
Tn^.  in  atrum  vrgente.  Italis  crU  dnr.' 
Hacc  tenera  ade^  & fragilia  funt , Tt nid 
fub  arbore  fua  comedantur,  facile  gefta 
tu  collidantur  & marcefeat : Quare  no» 
nifl  recentia , atqj  in  principiq^tm  mefas 
fumendafunt.  Abftergendifioma^TA^* 
cieo dae  appetentiae  ui  praedita  funt. Alia 
deniqvcrafla,riigra,&  maximi  omm  pa 
tica  funt:quae  in  copluribus  ltali^loci& 
Marafshe  uulgo  nuncupantur , a lapoic 
fic  di^a,q>  non  ini ucOdi  amaroris  tantii 
lu-m  refipiat.Earummo  poil  alios  cibos 
loco  etfenda  funt,ita  ut  os  ventriculi  pd 
tteitate  fua  cIaud3r:quo  claufo  cocoflici 
Cc  melius  dc  citius  peragitur.Galenus  hit 
bitaceraforum  ols  generis  rone  libr.  7» 
fiihp.medi.eap.1 9.ea  hifce  paucis  ^ftrin 
xittCcrafus arbor fruftus fert  non  paris 
addriftioois in oibi  pariiculatim  piatis 
participe»  Na& in haru,(icutiet  malo» 
cum  gtaoatoiu,dc  malorum , quibufda 

N j aic- 
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aufibra  qualitas, in  quibufdam  uero  dul 
cis^in  ndnulis  aut  acida  exu pera t . Q^uia 
etiamip  for  una  dulcia  ea>  quae-nonduco 
Aa  funr.ac  matui;a,quaedam  admodum, 
funt  acerba,,  quasdam,  fimili ter  moris, 
acida  . Sedin  moris  immaturis  acida 
qualius  acerbam  exu  perae,  in  cera{tjsi 
ndrem per. Ergo  quae  dulciora  funr » ma 
gis  qutc  in  teftinis  funt,.(ubducunt , fed: 
minus  grata  ftomacho  funt  .Contra  aa 
fteta.Quaecunq;  vero  acida  funt,ea  pitui 
tofis  cmemeniofisq,*  ftomachis  funt  a- 
pta.Si  quidem^  auderis  magis  defkcant,, 
ik  no  dhil  et  incidut.  1’orro  ipfius  arbo- 
ris gummi  commune  olbus  vifeofis  & 
Miordaicttatis  expertib.  medicaminibus. 
fa.curtatcobtinet.,,&ad  ajterias  exafpc* 
ratas  accommoda eft.rroprieaut fi 
dem,quod  quidam-Tubreribunt,  rerum 
cft, caulis  vexatosadiuuat.  Nam  fic  illi 
tenuium pactiumineflet  facultas,  quae- 
dam. Haecille. Plura  Diofeorides  libr. i. 
e.i  29. Plinius  libr.  1 l>c.i5>  &Sim€onSe.- 
fbiiaSyntagmate.. 

De  prunis  , Caj^.XLt„ 

F Rigida  funt  > laxant » multunt 
profunt  tibi  pruna,. 

Duae  prunorum'  facultate»  bic  refe» 
VruMt.  runtur. Ac  prior  quidc,quod  corpus  mc 
diocriter  refrigerent.  Dulcia.n.  (quem* 
% admo* 
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admodum  ii br.x.d e medi.nmp.pucgn.c 
, 1 Q.a  Mefue  fcribitur)caiido frigido ten 
perata^  aut  paulo  frigidiora:  humidaor 
dinc  2.  (u6ffet.i.dulcacida  , frigida  princi- 
pio fecundi.  Oia  iii refrigerant . Quare 
Lu(Ttani,qui  calida incolut  regione,  car 
nium  fuaruco£iurae  pruna  picrunq^im 
mifcenc,6c  poiiiUmum  Damascena.  Po« 
iierior  uero,q>^  aluum  moueant : Et  hoc 

- Galenus  quidem  lib.a.dealf.facal  c.3i« 

- ita  feribens  cofirmat . Corpori»  inquit , 
exhoc(ru£lu  miniraualimetr  accedit: 
utilis  tne(liis»q^uibuspropofitue(l,  ren 
tiem  mediocriter  bume^ate  ac  refrige 
lare.l  pfum»n  cubumiditatisytum  femo 

• ris  fui  gratia  fubducir  ^ (^od  certe  de 
. maturis  intelHgendum:cruda.n.quead« 

- modum  Auicenna  teftatur,nd  paru  ad- 
ftri£tionis  praefcferunt.Etq^ianqira  po* 

> ftenor  hxc  prunorum  facultates , n5  fe- 
’ cusatqs^prior  etia,Damafcenis  fere  attri 
buatur^Armenisthpotiuaadfcribenda 
erat>vtquxj  Auicenna  & Mefue  teftib. 
prxtcrea  extera  magis  ahcretjlargiusq; 
ibluant,Vfui  vero  maximefunt  matura 
' immatura  minus.Oprimaaut  interip- 
fa,&  humanxnatucx  conuenientifiima 
funt  oblonga,  carne  cum  dura  tum  exi- 
'g.ua  , decitate  nonnulla  participantia  , 
cortice  exteriore  tenui»  fapore  non  prpr 
fusdulcia,  fcd(xh(t,  ideft',  dulcacida,, 
qualia  Damafceoacum  primis  habea- 

N 4 tur.. 
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tur.Hacc,  n. mediocriter  hu mediat  ac  re- 
frigerant. Mulca ^orro&  uaria  pruno- 
rum genera reperiuntur  ^ non  olum  in 
ufus  approbat.*  Et  ex  ipfis  agreft/a  qua: 
dam  parua,dura>acerbaq>  & ciboiniu> 
eunda,  Galeno<i*j/p/oxoxx/f/»?A<t,  rulgo 
pruneola  fiue  prunula  nominatur.  Gcr 
mznichySleen.  Horu  frudlus> inquit  Ga- 
lenus lib.  7.  de  fump.mcdic.  facult.cap. 
3 y.euidentcraftftrrdloriuseft,  rcnticqi 
fiftit.Quo  fit, ut  aquam  nonulli  uentri- 
fiftcndo  accommodatiflimam  inde  di- 
ci a nt.Cacreriim  pruna,  qua:  uentrrs  fnb 
ducendi  gratia  fumum ur>in  aqua  frigi 
da  prius^jingerantur,  aliquandiu  pra:- 
maccrandafunt.  Ita  nanq;  praeparata 
magis  tum  bumedfar>tum  refrigeranti 
adeoq,*  ad  appetentia, q ua:  collapfa  fue- 
rit,excitandam  > & ad  flauam  pra:terea 
biJcm,qua:in  uenrre  habetur,detergen 
da  ac  fubducenda  accomodatiora  fiut : 
Quare  biliofjs  etiam  non  folum  febrib. 
fed  aiijs  quoq;  morbis  falubria  reddun 
tur.Pruna  recentia  atque  humida  (iccis 
ualctius  quide alterat , fed excrementi- 
tiurn  magis  & peioris^fucci  corpori  prj 
beor  alimentum.  Sicce  uerb  non  folum 
fldnutitionem  accommodiora  funt,ve 
Tum  magisec  magis  corroborat.  de 
prunis  hoc  locodiximus«ide  decerafis 
, ^uoqj  aliquot  intclligi  p5t,fed  horuhu 
jniditas  ^ ilioru  fubtilior  ac  minus  l^a 

effi- 
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eft : quo^c,at  minus  etia  alant  . De  pra 
nis  Diofcorides  lii>.i.c.  137. Galenus^ 
Mefues  locis  paulo  ante  citatis  Aut* 
cenaiib.2.  CaQO.cap. 

^D'e  perficis ^ratemis , ^ faJfulis.C. XLl  t, 

P Efficacum  miifto' vobis  datur 
ordine  iufto 

Sumere»  lic  eft  mos  nucibus  fa- 
ciando  racemos. 

PalFuIanon  fpleni>  tuJCsi  valet  >cft 
bona  reni.. 

Duo  pTZcepta  cum  primis  hoc  loco 

traduntur. 

Acprimuquidc^Tt  muftiim  cu  perfi- 
cis bibatur^ut  fane  perfica  fimul  cu  mu 
Ao  exhibeantur  .^Mufiu  namq;  calfacic 
admodu , ebuflitionemq^  in  corpore  ef- 
ficit , fed  perfica  ebullitione  hanc  atque 
calfaftionem  frigiditate  fua  cohibent 
& moderantur . Contra TCrb  perficisj-cu 
▼ehcmentius  refrigerent , meriio  adhi- 
betur muftum^quippe  quod  frigiduatc 
eorum,ne  r entrtculo  noxa  inferant, ca- 
lore fuo  facile  mitiget  ac  temperet.  De 
perficis  fupracap. 7.; 

5e  c V N D V M vero, vtfuarum ra- 
cemi cum  nucibus  edantuT.'quod  de  ari 
dis  potifsimumdc  antiquis  nucibusiur 

$ icllige»- 
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tclHgendueft  r virides  etenii»  ac  hunai> 
de  ^ fe  falubrcs  cefcnt.  Antiquae  veto  & 
aridx  excellenter  (Iccat  adeoq;  ob  oleo- 
(atn  Tua  qualitate  piopi^in  corpoiib.ac 
cendunc.  1 ujc  igit  vuaru  rccenai  cu  ipfis- 
mandcdi  veniunuvt  ^ cxiccaiioiii  atqj 
inflammationi  humidirate  fua  reGRac  ► 
Denucibusdopiofefupra  cap. I}. 

Tert  t o- deinde  verfu  tradit pafTtt- 
tas  (lue  vuas  paffas  Iteni officere.  Ipfum 
enim  coi  ratione  dulciu  olum  obftruut 
atq^j,  Ixdunt.  Hinc  Galenusin  libro-de 
■attenuante  di^ta  cap.9«in  eum  modum 
fcriptum  rtliquiuVua:  pafl*  fi  non,  fint 
adftringeniesjlieni  quidem  & hepati  tu 
mentibus  non  condUcunnthoraci  ihac 
f ulmonisaffcaihus?6ducunt.Renibas 
etiam  cbnlcru  ivt,eos.n.la  uant  & abfier  • 
gent.vrinaraqir cient  .Renes  nanq;;mul« 
ta  ad  ipfos  dertuata  humiditate  mudaa 
tur^Seddehisquoqi  fupra  cap.9.. 

^Dejieuhur,  Cafr,  XLIIT» 

SCiopha»,  tumor,  g,Lincles  > ficus 
■ cataplafinaie  cedunr. 

Iunge  papauer  cijconfcadta.  foris 
trahit  afla 

Hic  qux  ficuunv  cataprafiivatismodo' 
impofirirum  facultates-  referuntur  ^ Ac 
prorquide  »,  qubd  cum  aqua  fiuealio 
quopiam  conuciuc Dii  liquore  deco£tx 

huniidxd^ 
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.bumidxq}  i m pontx,fcrophuIas,glades 
■ atque  tumore&difcutiant.  Per  fcrophu 
,Jas  vero,  queadmodumdo^iflimcala* 
no  Cornari&ia.c.S^.lib.  i.  Macri  (eribic, 
-Latinis  no  recepto  adeo  uocabu'ro,flrii 
mxintellfguntur.  Vf  autexGixca  uo« 
cefadum  ede.  Sicut.n.  Grxci  -^otpctSas^ 
ap  p el  la  n t,  q ua  s nos  dr  uma  s di  a m u s , Hc 
vifum  fuit  huic,  qui  primus  fcophasap 
•pellauiteosglandularucirca.coUum  ac 
guttur  tumores,  Grxca  uocisc^mo  ex 
prime  re  era  ctVo  T«Si;^o\pftv 

appelJatx  (unt  „hoc  eft , a porcis  ac  fui* 
bus,Vel  quodjAuicen.j.  4.  tra^.z.  ca.p.- 
tede  ^okedacitatc  haudraio circa  hoc 
animal  reperjrantur,uerquod'earu  dgu 
ra  pprcisplurimu  adnmilec.  Per  Glan- 
:des  accipiendus  hoc  loco  abrcedus,  ut 
;6uidoni  Cauliaco  placet vtcunq^  mol- 
lis, vaicus,mobilis,  & reparatus  a parti- 
bus circuniacctibusdn  emunfioriis  plu 
• tu  mq;)  na  (ces.  Vulgo  Hagedrufen,.  e glan 
disforma,  qua  prxfeferre  vhnomen  cla 
turam-  accepit  Lege  lo.Tagaultiu  lib.  1« 
indituit.chiru.c.i  Porro  per  tumores 
quxlibet  in  dationes  in  qua  uis  corporis 
parte  exortx  intelligi  podunt.Kisera 
omnibuscurandis  ac  maturandis  deus 
in  aqua  cum  momero  aceti,.  Ut  penetra 
fionc  earum  adi  uuet,  dccoquedx  funr,. 
donec  nrollefcat.;  mox  liquore  per  colu 
uasfurodcusipfxin  mortario  contun 
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dcdg , ac  cum  eodem  rurfus  cataplafan 
informandum  Cataplafraa  aut  proprii 
mcdicamentu  vocat,g»  c piatis  uiridib. 
contufis.veliifdem  ad  mollitudine  yfq; 
ih  decodtis  componitur,  id  ^innuitur 
etiam  Tulgato  yerficulo. 

Tnnc  cat^flajma  facis  » cum  fuccum  ponit 
& herbam. 

Podrerior  vero  facultas ; quod  cu  pa- 
pauere  im  pofit^  ficcus  frafta  extrahatur 
offa.Quarfan^  loco  erraticum  illud  pa 
pauer  inttHigeirdum  eft , quod  in  aruis 
padim  nafcitutidore  rufo,dc  capite  pol- 
Kcaris  vnguis  m^agnicudine*  Pueri  iu 
Scholis,  f?yKctu?-ovA.  atramentum  libra- 
riu  ex  contritis  fforu  folijs  conficere  for» 
knt.Germanice , Kl^pper  ofiKoren  toojeti 
Diofeortde^.lib . i.  c . 14$ ..  de  folias  eius 
pxiuatim' teftimoniupbet, ^cu  ficubtfs 
cata plafmatis  modo  impofha  ad  extra» 
bendu'o(&  fra^a  cdducat.  Sed  adfcrrba 
ipfius  uerba  Vrayovoih  oto^wSo^Kctl 
•sjtvv dypicLc  (puAA«r.  i^grofli 
cu  fylueft.papaucnsfolijs  offa  extrahut# 

VermiGuIos  vencremque  facit  >fe4 
' culibec  obftat  ^ 

Duo  hic  traduntur  efferus  ffcuuur. 

P R 1 xt  o,  nanq;  ex  largiore  ipfarwm 
▼fu  pediculorum'  multitudo  proueniv 
Quod  de  ijs  potiflrmii’  intelligcndu  eft, 
Sus»vt  tefeit  Gale^hb,  2.  de  alioivfacul* 

'cap.  8^ 
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c^p.S.Sc  poft  huhc  Auiccnn.i.  can.  csp. 

1 S 3 . matur^  ptorfus  ac  ficc^  Gint  quaa* 
doquid^fanguinem  non  admodum  bo 
Uum,fudoremque  multum  gignunt*de 
inde  Tero  ad  venerem  irritant.  Excre- 
mentiti^.n.lunt , & inflationes  parrunt, 
quibus  virga  erigitur>  dc  ucnereas  robo« 
rancurvires.Plura  fupracap.^ 

^ D^  rfiejpidf,  ckp,  XLlltt, 

M Viti  plicant  mi<5tum , ventre 
dant  mclpila  ftridliim . . 

Mefpila  dura  placent  , (ed  mol- 
lia fune  meliora  .r 

Duxmefpiidrum  vtilitates  bocloco  Me/pU§ 
feccfencur:Vna  quidem , quod  mi^um  rum  uti 
flue  vrinara  multipicent  atque  augeSt.  Utatet 
Qyodeert^  non  prim6,5eper  feac  pro» 
pria  fui  ratione  exciunt  i led  exacciden 
tr.Faeces.n  .edprimendo  indurant  rquO 
flt,TC  ventris  humor  ad  veiica  diflribua* 
tur . Quinetta  ratio  adfignari  pdt  flmi 
iis  illi,  ^efl  apud  Hipacrate  aph.  libr. 
^apho.8^.  Mi£tiOno^u  plurima  fada 
paruam  (Igniflcat  deie£lionem.  Qni,in'  noSfur^^ 
quitpbilothsus.multa  demagis  confer  ' 

ta  diflribtttio  fafta  eft  ijit  iocinore  * & 
alio  diriuata  efl  materia , ideo  multae 
trin^  flttxer&ttparu  afit  flercoris  .*  dc  e cd 
oerfo,  fi  multa  flercoris  deie^io  fiat 
pauca  erit  trinaru  estretio , eadem  de 

caufa,  ^ - 


( • BE  CONSERVANDA 
caufa^nam  pariu  diftributiofadia  eft,5c 
ideo  ct  parum  uriu^,  multa  aut  per  der 

• cus  deledia,  qm  in  uentciculo  maneat 
' Eumidu  ^Altera  uer6»q>  uentrem  deti- 

• neant^dqv  praedans, maxime  qualitatis 
ratione , q iricd  ipfis  acerba  admodum 
dcdyptica.Exquainfeichocloco,  me* 
(pila  dura  pracere, quippe  qu^obaddri 
£bionem  aiuo.fluenti  in  cibo^aceommo 
datidime  exhibeantur  »fed  mollia  ede 

' meliora, ut  quae  magis  nutriant, & aluu 
minus  ndanc.lllud  porrb< neminem  la- 
tere debet,  omnibusbufufcemodi  par- 
' ce  refeendum  ede , non  aut  affluenter, 
ut  pyris, perficis, ficubhs,vuis>  & (Imili-- 
bus.NulJoenimipforum  utalimento** 
; fed  rt  medicamento  potius indigemus*^ 
Quod  fatis  quidem  colligitur  exfapo- 
ris  acerbitatev&  duritiae  f^fUntiae , ut 
quae  extra  hoc  q»  (ero  inarbore  maturi. 

« tate  confequacur,  minusetiam  ^ rt  edi 
- queantrmollefcant . Atque  hacfanede 
. caufa,priufquam  edantur , reponi folet 
. donec  emolliantur.  Sic  enim  quam  plu; 

‘ riinuexacerbirateAs  flypticitate  amit- 
tunt,& in  cibo  fuauiora  flant  ^ 

PRouocat  vrina  w 
foluitj&Q^inflau 

T res  htc  enumerantur  commodita- 
tes ntudi. 
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Pe  £ M o-eaim  rrinam  prouocat.  Si 
qaidc facibus  eiusnitiorum  quippiam 
incft.ac  tergendi  facultas,  atqieam  ob 
cem  vbiifi  vefi^am:  defcenderh : ipfam 
mordicas  ad  vrin^  profufionc  impellit. 
Qui  th  verfus  non  de  quolibet  mufto» 
fcddeeo  foliiittinteUig.endus  eftr^fa 
CCS  habet  mordicantes.Eiufmodi  porro- 
€x  Rhenenfibus  non  pauca  repet ias  Mu 
ilumm.cui  faeces  i nfunterafle  non  mor 
dicantes,  quemadroodufuprac.  z5^.ofte 
dimus,  itteato&obfepitatqi  obftruitrri 
narios.ita  vt  vrina  potius  fupprimatur^ 
Deinde  ventrem  foluit  tVifcera.ir.in- 
• trofa  &falfa  faecis  fuae  qualitate  abftet- 
» gens  ad  dcieftionem  incitat . 

T E R T 1 a aeroinflat  qd*  quidc  pro- 
pter ea  contingit  in  corpore  excitat 
ebullitione.  Inde,  n.flatusproueniunt.. 
Seddehisolbus  fatis  fupra  cap.ad. 

f De  Ceruifa  & Aceto.  Cap^  XLVt- 

C Rallos  humores  nutrit  ccrui* 
ha*  vires 

' Prxfta , & augmentat  carnem  > gc- 
neratqiie  cruorem,, 

Prouocat  vrinam  > ventrem  quoq? 
mollit,&  inflat* 

- Frfgiciat  Sc  mocficum*  SetI  plus 

dcficcat  aeexum  . 

» trigiJat» 
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Frigidat  , emacferatque  melanch... 

dat,  fperna  minorat. 

Siccos  inteftac  r^riios  pin- 
guia ficcar. 

Dao  hoc  in  loco  peragunt:  Prrma.n* 
breuiter  ofto  ceruiH^  jpprietates  per« 
currunt. Quaru  priinaquideeA, quod 
crafTos  humores  in  humano  corpore  ga 
neretiidq,'  maxime  fi  ?ino  eompaietur. 
Porro  iuxia  materi^  varietate » vnde  co- 
ncitur «raham  in  fe  atqi  alia  recipit  vel 
incrafiandi  vel  extenuandi  humores  ra- 
fionc  . Siquidc  ex  crailiore  fubftantia 
cralfiores  ex  tenuiiore  vero  tenuiores 
humores  procreari  par  eR.  Secudajq^ro 
huraddat.Tertia^quod  carne  augear* 

A R 7 A>  q?  bonu  gignat  fangui- 
n6.  quide  tres  proprietates  pcnilsi- 

fnur inteiligendac  funt  de  ceruifia  multae ' 
fiibftati2e,noQ  nimis  recenti,  neq; nimis 
inueeerata,  ex  optimis  grauis  riti  5c  ^fc 
co£la  r* qualis  Erphordiefis  cuprimis 
exiftit . Ea.n.  multu  habet  fubftati^  bo 
nieftfucci  vberrimum  corporib.  exhi- 
bet alimentum  vires  auget. 

Qv  I N T A>quod  Trinam  prolrocet» 
quae  proprietates  claris  maximi  conuc- 
nit  ceruifijs  » quibus  plurimum  ineo-* 
€iumeftlupuli : qualis  eR  Embecenfis, 
£a  namque  oblupuli  copiam  celerrimi 
peaettat.de  viiaein  piouocat* 

S i X T 
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* $extd«qu6d uentrem  molliat.  Eiuf' 
modi  inter  triticeas  Hamburgenfis  exi 
ftit.Grati  faporiseft,  multum  fubftan- 
'tiac  habet»  copiofum  dc  boni  fucci  ali-  . 
metum  prxbet,  fanguinem  bonum  ge- 
nerat,& in  foluenda  aluo  per  fc » aut  cu 
butyro  rhryilo  primum  Jocum  (Ibi  uS 
dica  t.Minus  th  conuenit  illis, quibus  ca 
put  non  admodum  firmum  eft,  quipps 
qui  cxea  facilHnebrientur. 

Septima  , quod  flatibus  uentrem  df’’ 
ftentatjidque  maximi  prxlfat  Ceruida 
cruda»hoc e(l>male  & impcife6fcco£fa> 
quae  certe  , praeterquam  q>  aegre  conco* 
quitur, inflationes  etiam  Sc  obftru£Ho<'  , 

lies  gignit, urinamque  remoratur  * im*» 
pinguat  tamen  admodum.ln  bac  clade 
Coyta  HoHandiae  referenda  eft. 

Odaua»  paulula  infrigidet;  Eiur* 
modi  cenfentur  cumprimis  ceruidae. 
HolIandiae,Brab3ntine,Hannoniar,  Flan 
driae,  & quibus  pkbei  homines  vulgo 
Ytuntnr . Eae nanq;omnes  uinocollatas 
refrigerandi  faculta  te  habere  uidentur. 

Vbi  fciendum,  ceruidam  colci  poffccx  Certtijia^ 
auena»  hordeo,  6c  tritico,  fed  iuxta  ma-  f 
teriae  rationem  diuerfa  ei  inducitur  te 
peraturadue  qualitas  . Qu^  namque 
ex  hordeo  fiunt  > frigidiores  cuadunt. 
Hordeum  enim  refrigerat»  Gccatque  in 
primo  abfcefTu . Quae  ex  hordeo  dmul 
atque  auena>iniiiu5  alunt » nec  indant^ 

neque 
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iKqueobitruunc  admodum.  QuxvCro 
cx  tritico,calidioiC5  exiftuot/oaagisque 
fuobftruuntitu  nutriunt.  Craillores  cer 
ui(is  tenuioribus  tardius  cocoquuntur, 
atque  in  corpus  unioerfum  diftribuunc 
magis  th  nutriunt.  Tenuiores  ?ero  con- 
tra citbalteratur>in  partes  corporis  cele 
siter  rapiunturjmouent  urtnam»&  paru 
alunt  JSiediocres  omnia  faciunt  medio- 
criter. Peilima  habenda  eft  ccruiila,  quae 
conficitur  ex  rebusinebriantibus,nimi' 
'rumex  Icrlio^vel  chamaepeuce.^  Eaenim 
adeo  efEcitur  valida  & halhuofa , vt  pa« 
lum  abhtjquin  bibentes  pauloimmode 
ratius  adinfaniaro  fedigantur,maximu 
capitisdolorem generat»  & nernoslae- 
dit.Dc  ceruifia  plura  fu pra  capit..  17;  & 
'1.8.  £(l  prxccrcaeruditi^imum  loannis 
' riacOtomi  de  natura  & uiribus  ceruifia 
xum  opufculum  in  omnium  manibus» 
unde  facile  fuppleri  queant,  quae  hic  d& 
(idetantui. 

jtetti  jP  S t c V n d a deinde  loco  quinque  ace 

pr;er4re.r  tifaculiaxes  enumerantur  . Ac  prima 
quidem  quod  cxiccet..  Secunda  , quod 
rclrigerct  .Dv  temperatura  vel  maxima 
eft intec autores concrouerfia , aliisfri- 
gidum  , alus  contra  calidum-  adftruen- 
tibus.  in  hoc  tamen  praecipui  confen- 
tiunt  quod  uim  habeat  refrigeradi  ma- 
gis.quam  calfaciendi.  Exiccac  tertio  gra 
ualde  i£nuium  panium  craflos 
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i<tglutinofcshumoresaMCnun,  at9>ufi 
incidit,  humorumque  putrefa&ioni  vel 
maxime  reGftit.  Eamq i ob  rem  medici 
pcfte  grafiante  cum  in  cibo>  tu  in  potu 
aceti  ufum  mirifice  comendant*  Hinc  fa 
ne.  X .doft.  f.ca  p.  1. A uicen Jntee  alia  fic 
fcrmedecafccibiti  Aceto  pteica  peftis 
tpe  uti  in  dboatqipotuimcumcnti  ip- 
fius  fecuritatcpftat . Tertia,  ^ emaciet* 
hoc  efi^macrum  reddat : Vehemcier.n. 
attcnuat,incidir,acxleficcat,  & cxccllen- 

ctus  {T,vt  j.i.do.4^.  5.  Aui.tradit,ieiuno 
itfurptt.ftoraacho.Aflidu.us  tii.atque  im 
moderatior  eius  vfus  plurima  omnino 

adfert  incommoda,  vi  fumnamq^debili 

tat,pe£tus ac  pulmonem  oflendii»  & tuf 
fcs  temouct.Hepati  quoqj  inimicueft ^ 
Si  q.dc,vtTra.5.ad  Soltanum  Babyloni^ 
Rabbi  Mofes  autor  eft  ipfum  radit,  fan- 
guinemc^j.eius  dealbat,  biomacho  prae- 
terea, iunfturis,  netuofis  oibus  mali: 
nonnihil  immoderaiiore  vfu  ingenerat 
* articularesqfdolorcs, tremores,  6c  para- 
lyfin  excitat*.  Proinde  qui  frigido  funt 
&ficco temperamento,  quiqj inualid» 

peftus.pulraonem,  hepar^ftomachumji 

&rneruos habeat , abaceto  abftineaht, 
atit  modice  faltem  eo  utantur .. 

Qj  A RT  A»  quod  generet  melancho- 
liam i Frigiditate,  n.  fua&ficcitatc  ip- 
fum hepar  refrigerat  & exiccat, atque  ad 
generanda  f^cem  melancholica  oppqr- 
. tunum 
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f tunum  redditiquse  deinceps  facile  in  Te. 

ram  melancholia  uertitur  Hippocrates 
Jib.  de  ui A.ratrin  mor.a^cut.  apho.jS^ 

Qvi  NT  A,qd‘ Veneris-appetentiam 
refeindat  ^ femc  imminuat  rNimiii.n. 
attenuat,  incidit , exiccat>dc  refrigera  t.- 
Cibarioruthappetentia  fufcitat.Harir 
facultatulib.^.ad  Almanforc.c.  i/.Rha 
zes  ct  meminit.  Acetum.inquicns>frigi 
dum  eft-  & Hccum,  maciem  effici t^uirtu 
tedeftrui,fperma  minuit,  bi]emq,*cor- 
^ roborat  nigram,  flauam  uero  demolit, 

fanguinemque  debilitat,  & cibos  quib% 
admifcetuF,attenuatque  incidit 
'V  L T I M o tande  verfu  tria  compre 
hcndunt.Ac  primum  quide,  qd*  macris 
noceat.  Cum.n.  acetu  excellenter  atte 
..  nuet, incidat atq; deficcet, ex necefsita* 
, ' ‘ te  ct  macie  auget.  Quippe  fimilibus,vt 
' ' Galen. lib.z.c  lo. de?anit.  tuen.tedat^*- 

quamlibec  cxccllum  augefeere  par  efl:, 
contrarijs  vero  remitti  autem  minui  * 
Se  c Y N i>  V Mi*qubd  noceat  nciuis} 
Exanguesenim  fuut^  & cum  tenue  fit, 
Yaide  eos  penetrat. plura dc  hoc  fupra 
cap.  17.  inacida  ceruifia. 

T E R T f V M,  immodice  pinguia 
corpora  emaciet : atq^ eius  quide  ratio 
ia reddita<efi . De aeeto  plura Diofc.lib* 
5.C.  17.  Galen.lib.  I.  defimpI.med.facuL 
c«i9.  & deinceps  & lib . 8.  eiufdc  operis 
•p.^z.  ^ Si mcon  Sethi  in  Syntag. 
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RApa  iuuat  ftomacbnm , nouit 
producere  Tenrum , 

Pronoeae  iirman) , prseftacque  in 
ciente  ruinaii^. 

Si  maleco(Sta  datur,  tibi  torfio  fic 
generatur . 

Hic  tria  cu  primis  raporu  reconfcfitar 
cOmmoUa.Ad  primu  quidc9>  itoxiiachu  cttnodttt 
fUuent.Sccundu  flatus  gignant  .Ter-  ^ /«ce- 
tium.q»  urinam  prouocent  . Quxfanc  f^odch 
omnia  de  iis  kitelligi  debent^quae  bellcv 
& prseeipu^  cum  pinguibus  carnibus^ 
coquuntur.  Ea.-n  iuoundiora  ac  gratiora 
'ilomaclioiiunt>fatis  tum  nutriunt, tum 
impinguant  > fed 'iiumcnum  ac  fluxam 
carnem  creant,  flatus.&.genitale  femen 
genera ntyVencremq;  flimulainr,vrinam 
prouocant, fauces  leniunt, atq  j thorace» 
ac  uifum  piigtereatUt  Auenxoar  Sc  Auer 
rhoes  reflantur , peculiari  quapiam  pro 
priet  Ite  xoborant.Fertur  etiam  quod  fl 
brx  ilJarum*!Tue  caudae,  aluum  fortiter 
moueant.  Atque  hiftc  fane  uulgaticxco 
•girati  funtrerflculi. 

Kadh:  rapa  bana ejt  f comedenti  dat  triade 
na , 

Kifnm  clarificat tuemrem  moUitihene  bobh  » 

S£  c V N DO  deindelOiO  duo  eoiun- 
dem  reierunc  iacominoda.Na&  dentes .. 

laedunt#  ' 
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Ixiiunt,  5c  tordones  (inetOFmina  in  tttt 
tre  fufcitant.Atq;hi«  quidem  malis cru 
da  maxi obnoxia  funt.Pnmnm.n.no 
aegre  moio  dentib.franguntur  uerum« 
etiam  minus  iufto  in  ^lientricnlo  eo.nfi> 
ciufttunquo  fit.vt 6c  ipTaxorrumpatun 
^ foetidos  praeterea  halitus  dentrb.fug- 
gerantjacciditqj  duplici  ita  noie  dentes 
oifendi.commanducatione  nimirum  Sc 
halitu. Deinde  nero  ad  idum  modum  li 
beralius  ingefta.concoftu  (lint  difHcilio 
ra»acfl<itulenta  magis  (lomachoque  no 
xia.Nonnunqnam  autem  5c  oentre  mot 
dicant.Quorum  pollerius  etiam  uulga 
to  nobis  indicatur  verficulo. 
entum pepe  r:iph,fi  tu  i*is  uiuere  r apiis , 
Crebrior  raporu  vfus  cralTum  humO 
rem  generat,  6c  obtlruftionesiecorrs  pa 
rit.Vtrntrem  nec  fiftunt,nec  moucnt.ln* 
ter  radices  tamen  omties,  quaequidem 
edendo  funt , rapa  corporis  nutritionl 
»Tcl  maxime coniicnmnt,  idque  ex  (a- 
^ofis  iaconxHrate  facili  deprehendi- 
tur .iEa:omin»eduliorum  omnium  nfi 
•^uraeftrVtamarar^eiqaae linguam  con- 
jmhunt>miRusrdtrlciaiiero  magis  alat« 
Rapa  autem  cum  aliis  radicibus  dulcio 
vxa  fint  minusique  linguam  contrahant  y 
maius  etiam  aliis  pr^ftare  alimentum, 
•magisq;  rrdus  falubris.  cadoni  conue- 
•mtrciconfentaneum  eft.Sanguinem  ta- 
■anca  erailiorem iSc melancholicum  gp- 

nesanc. 
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nerantyCum  minusiuftoin  rentriculo 
ob  concoloris  facultatis  imbeccllitatc 
conficiuntur.ConcofUoncm  autem  . 
turnioK  poftulant,  eaqs  funtlaudatifli- 
jna,qus,primx ebullitionis  aqua  fegre 
gata  &a(biefla«bis  per  coquuntur.  Cru- 
da,ob.prsdiftas  pauioantccaufas,  nul- 
io  modo  edenda  fu nt . Cyms  raporum 
«lecofls  manduac,&  vrina  cient . Rapa 
muria  conditu, uel  cuacero  & fale  fum- 
])tujminus q.de  aiimeri  fufHcitj  fcd  mui 
to  magis  appctcntia-m  recrea t.Hii i us  fc 
mentriu6c  magna  copia  haullu,  Vene 
Tc  fufertat . Feit,  q>  fi  quishocipfum  Te- 
inen  cu  cala  mintha  & Lemma  terra  co' 
mixtum  fumat  co  die  neq^  veneno, neqj 
morfu  ucnenati  animalis Isdi.  iVppeii- 
fum  inguinum  morbis  peculiari  qua* 
piam  proprietate  medetur.  Plura  Dio* 
fcoridesiib.a.c. 1 04  Plinius lib.i  &.  c.i 
QaUib.2.dealimen.facul.c.6zA  li.6.  dc 
nmp.med.facul.c.98.&  Simeon  Sethiift 
Syntagmate. 

De  aninudiumyifcerihus,  €*XLVtlf» 

E Geritur  tarde  cor , concoqui- 
tur,qiioque  dure . 

Sic  quoqu€  uentriculuSjtamen,  ex 
teriora  probantur.  ‘ 

JReddit  lingiu  bonum  nutrimentS 

•medicinas^  . . 

' > Concoitu 
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'Concoctu  facilis  pulmo  eft,  cito  Ia 
bitnripf<L-» . 

Et  melius  cerebrum  gallinas,  quam 
reliquorum, 

» 

Agitur  hoc  loco  de  natara  ^faculta 
terifcerum , quae  homines  cibi  caufaex 
animalibus  feccant»  Rccenfentur  auc  nu 
mero  quinqj.<Qaorum  Pr/wMi»  quidc  J 
Cor.  eftiCor  tardi  tum  concoqui,  tum  per  in 
teftina  dercenderc . Caro.n.eius  dura  eft 
cui,vt  aegri  concoquatur,  ^tardiflimi 
defcendac,natura  comparatum  eii : ce- 
fiis  Galc.Hb.s.dealimen.facu.c.  i i.Cor, 
inquiens,  fubdtantia  quidem  caro  eft  E' 
brofaacdura,  ideqj  ad  coquendum  eft 
difEciii,&  tardi  permeat.Huc  iccur  quo 
que  referendum  videtur . Na\p  ut  ibide 
teftatur  Galenus,  omnium  animaliu  ie* 
cur cralC eft fucci,ac ad  coquendum  dif 
fi:ile  tardeq;  permeat.Renes itidem  pra 
ui  admodum  funt  fucci,  & coaco£fu  dif 
ficilcs.Galcnus  ibidem  c.r  Secundnmc^ 
ftomachum  quoq^  concoqui  6c  lea 

ti  traniire.  £(l.  n.  membra  ca rtil agino» 
Tum  acnerueum.neqjfacWein  bonu  fan 
guinem  mutari  pduCartilaginofa.  n.du 
CJ  funt,nerucae  ucro anitxuhum  particu 
Jacfuccum  abfblutc  piiuitofum  gignat. 
Odbufiolib.4.S  nop.  ad  Euftachiu  n fi 
iiumc.7.cefie,Gjiiib.}>.  dcalime.  facuL 
- ' c I a, 

1 ' . . 


chus. 
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€9p,  lltinhuncfer^inodu  de  eo  fcnptQ 
ielf^c:Durior  carnia.  eft  ftomachus»  ob 
id  et  n rit^‘con6cia?ur  fuccu  tn  gignet 
Pj^n^^anguineu.*neqj  inculpatu,  fe<| 
frigidioroac  crudiore.  Proinde  multii 
ttmporisrcg.rit.priurqua  fatis  cdfici  Sc 
in  ^bu  fanguinc  mutari  queat.  In  cxtre 

snis  th  partibus»  nep^  in  fundo  ^ orifi* 
cio,facilius  c5(icit»  rt  in  ^bus  pinguiof 
fit»&  carnium  naturae  propinquior» 

eftyLingua  bon i efle alimenti 
idq;  tnaximi  Auic.lib.i.Cano.c.  i4f.tC" 
ftc.circa  radiwm.llJic.n.fuauiffima  eft  ; 
faciie^cocoquituriAc^bu  corpori  aiime 
tum  pftat^quufungoCa  alioq;  laxare  fit* 

& relpc^u  folidioris  carnis , parualimS 
ti  habeat.lnter  ocs  tli  porcellinx  potifti 
mae  funt»  rt  q ablata  circucingente  pelll 
cula  a ftrufloribus  ac  prxguftatoribuc 
carni  aeq.parenIaprugnae.13o* 
uillae ob  exupcratc  humiditatc  paru  in 
fiftus  faiubris  ronecoincndanl.  Quam* 
obrem  ipfis  cfuri  obfonatricis  artis  peri 
ti>caryophyila  infcrere  iblct.priurquaiit 
ailentur,fic.illaru  humiditas  contempo* 
racur»edendoq;  accommodaciores  fiut  .• 
[fartum]  eft,  pulmonem  facile  & con-  Pu/m»  » 
coqui»&  per  iiiteftina  defeendere,  moi*  ' 

iis.enim  admodum  eft  & rarus , Paulus 
lib. i.cap.$5.1ixc  fic  tradit : Pulmo faci^ 
lius  quidem, vtpote  fungofusi»concoquj 
tur^fed  leuiorein  cibum  piaebcwpjtuit^ 
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generanda  ^6Bcax  . igninos  uero  puV 
na>Ucet,pro  alimento  .minus  coueniac* 
<mcdicamenri  m vtm4>cdIidet.LiiipoiItu 
.cnitn>utauj^oreft  Diofeorides  lib>.a.ca* 

& .Galemislib.4  i.de/imp.med.facul. 
'cap..il.aurltus  a calcqamfatis.comrafloji 
.ab  in.flamauojie.tuetur;.&  fanat.ldctra- 
jd1.tAu1XCn.aCanjcap.568.  'J^intumt& 
^Certhru.  ^galimaexcf^romomm  e.flepcjeftantiili 
mum.ybi  Uriendji  in  primis » xerejbrum 
,eflepituit.ofumjcrajflS,vitio.fiqj  fucci.  U 
■ t^traafit,conc^£lionisadiietlatur,>fto- 
inachum  laedi t,&  nauieam  excitat.:id(\6 
fC^cjLiulgo  ad  corrigendam  frigiditati 
&h.uTOiditat.€,cumfale,j8cpuJuerezin- 
jgiberis, aut  piperis  codiri  folet.SuiUutn 
fiaturemimicum  efi;Ouillu  uero,vitii  - 
linum  .leporinum.,  ainicjuluiumyc. cum 
fale  a.c  calidis  fpeciebus  mandi  cocfe.dif » 
Inter oiatficereibru  gallioae  facili  pri- 
ma jandem  .obtinet.  Abundi^.n.iiuiritj; 
geriiiati  femini  adiicitA  cerebri  fubfta- 
t 2 auget.unde&his*9ui  tardiori  leuio 
iiqj  iri  gemo  a emente  fu  nt>prodciTe  df^ 
J>iorcoridili.»*c.45.  fangumf  a cerebri 
tnembrana  profluente Quod  AuL 
fh.2.Can.c.i29.&X96.adfluxu  fangui- 
pjs  oariu  tra.nilulit, nempe  qui  membri 
nx  cercbjri  uitto  contrarius  fit.CerebiU/ 
inquit, gallinar/piohibet  fluxum  fangui 
^nisnariumfaccsdontem  exrelamintbui 
wcbri.J?iUrt  de  hoc  fupia  C.9. 
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*^^»fcminefaemicuih  Ciff.iUXl 

SEmen  icEniculIpcIlitl^iraciiIa 
culi, 

^ Hoc  in  k)co  tradi  tu  1^, femen  foeniculi 
quod  niarafron Ijrjcc^  dr  :Hatus:dilI^a-  Itm. 
re  atque  twpellere,  idq; maxime  raatone 

caliditatisiHam^utJib-dciimp.  med,fat 
c-.p/, 'Gidenusmeinoriae  piodidjt , tam 

▼alenter excalfacit:*  ut  ucrcrtioordine 
Cxc^Ifa ciendum  -cen feti: -promcrea^tu r , 
dcficcatoiero  non  Jcqu5&,fcd  ipfum  quif. 
piam  in  hoc  primi  efleordinispoiiieric 

proinde  lac  procreat<quod  fi  admodum 

deficcaret,non  faneefficeret*  Suffufisct 
ratione^uxiliatur.-yrjnasmeak»q}«ier« 

Ex  efu  ptf  terea  fcminis'focniculi»man5t 
& aha  quaedam  commoda;  Infebribu». 
n naufeam  «Atifomachideuiorom  exa» 
qua  frigida  potfum fedatvftomachu  pur 
ga joculorum  aciem  rcficrt , cu  vino 

decoaumuiriilecoraim  aiermium  iffm 
fana  t.ContritaB  radices  A <u  m meUe  iUt 
<«i*moifib.canum  mcdentur.Qu*  qui, 
demolaanpnnuUis^memoriae  pro/pu 
«enda5]g«tia,iiifce.uerfib.  inclufa  r«nt. 

Bis  dat  warathmm^ebres  fugat  tatqttt 

Mtntnum,  * 

X^r^ac  ft^machum^  lumen  quoauf  reddit 

' 'Mutum . 

% . ■ . 

Trafcriptaauteafuntpardm  exDio  ' * 

icoridis  lib.^.c.b7.  partim  ucro  tx  Aui-  '‘i- 

O * 4cn* 
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cen.!ib.z.Cao*c.28 1.Q110  f^nc  locpd«tes 
al^  refert  Auicen.ec  Democ.  exiAimaf-r 
(e.rerpentes,&  uer mes  venenatos  recen- 
tis fceniculi  femine  paftos  feneam  ex- 
ucre  , oculorumq;aciem  fucco  eius  refi 
• '*  cere, veris  initio » ubi.  latebris  relidis  in 
apricum  pTodiderint.Vnde  intelledum 
eft|  hoiumquoqj  caligine  prxcipufcQ 
releuari.riura  haede  reNicader fubex-. 

^ OrdiuTheriacon,Dli.li.8.  c 17.  Sc  lib.i  9. 
o 9*& lib.to.c.z^.Macer.lib. i .capi  1 6.5c 
Mefues  c.  1 .de  xgritudinib.oculoru . Ac 
tamen  cum  concodionialiquantulu  rc 
nitatur, & exiguu , prauiqj  fucci  alim^n 
tum  corporib.exhibeat.QO  ut  alimentoi 
fcd  ut  medicameto  potius  feniculo  rtea 
dueft.Proinde  aliis  interim  cibis  ipfum 
r vice  condimenti , fc  vc  eorum  'pra  uitate 

corrigattadhibemus.Qucadmodu.  n.pe 
trofellinum  nonun^  cu  laducis,ut  earu 
humiditas  & frigiditas  cdtemperenc,nc 
£t  cum  cucurbitis  interdum , aut  rapis  • 
Bt  prauitas  eoru  minuatur,foeaiculu  de 
coquere  (imul  & mandere  cofueuifiitta  • 
^ ^DeAnifo»  Cm^,  L. 

EMendat  vifum,  ftoti^cKu  cofi 
Tortat  Anifum . 

Copia  dulcoris  anifi  iit  melioris . 
Dux  hic  referuntur  vtilitates  anifi  • 
f Et  Monamq;vifum  emendat, 6cmt 
UtAt€f  xii^c  quidem  foasimpofitu*  Atq;  hinc 

fand 
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fan^  apud  Pliniulib.xo.c.i^/.mturaliSt 
hift.  Epiphoris  oculorum  c vino  radic2 
cius  tufam  ab  /olla  Iponi  folica  legimus. 
Ipfum  cu  croco  pari  md  5c  vino , & p fe 
tritu  cu  poleta  ad  magnas  fluxiones,  ex- 
Crahcdaq;,(i  qua  in  oculos  inciderint. 

Secundo  deinde  loco  ftomachu  tobo* 
rare  dr , q>  profero  de  femine  eius  potif. 
fimu  intdligeduro  eft  .Illud  naq>  rt  lib. 
#.de(irapl.  med  fac.c.  44.GaIeo.adferitf 
maxim^vtile  ellacre&  fubamarum,?i 
prope  ad  rretium  accedat  caliditatem. 

aut  & in  ficcando  tertii  ordinis,(Icut 
Sc  in  calfaciendo . 5tomachu  igitur  calfa 
cit  ,Sc  qui  in  ipfo  funt  «humores  crailos 
ac  frigidos,  letosq^  atteiHtat » incidit,  IU 
quidosqj  &expttluoiuacc5modos  red* 
dit.Inflaripaes  quoqi,  quat  ab  iifde  pro  < 
ficifcutur,dircuti.  Atq;  hinc  adeo  m,vc 
ftomachus  th  repurgetur  «tum  exiccet , 
& onere>quo  grauatusfuit,depofito,ro 
boretur.Quinet  rifui  eaderone  cdferri^  ' 
cxiflimandu  ed  «^ppecuinihthip^ucno 
ceat  atq;  ftomachi  'ipuritas.  Hinc.n.im- 
puri«foetidiidc  turbulcti  fi|mi  ad  oculos 
fublacinoxa  rpiritib.Tifiuis  inuehut.Me 
liusad  hoefemper  reces,plenu«nofurfu, 
rofum>dulcedinc&  odore  pdas.  Pr^cej^ 
has  vtilitates  &alix  ^ plurimae  a Dio» 
fco ride  lib.  3.ca.;6.  Plimoloco  paulo  an 
te  citato,  Serapionec.242.&  Auic.Iib.2, 
Cen.c.i.reccfentur . Oris  enim  halitum^. 

O g incun 
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iucnndi  orent  facit » doJofis 
praedat,  urioa  ci<?t' difcittiffida  vina  hct». 
ac|u3m  <|U3B  fubjircutcdidtipst',  potu 

tim  cx  fa  His.hu  moti  b-.contraftam^cxt  ini 
guitiininialiuucnenis-^  duerfatiir;ual^ 

ad  inflationes.  Aliium  tk  alba  foenamaiip 
profl*Juia‘toftunxifilVit',lac ad  manaatieli 
cit,Vlnercflrimulat'.  Dyfpn^as  a piialta’ 
profe£las  totiim-  purga  t>cttmelle  fump-^ 
tiim  melius.  Vetuftis  3c- antias  ex 
re  hepaticisr^afFeftibus  prodell . Iccoris»* 
lienis»  jenum>vteri  ac  reliquorum  et  ui- 
fceruobftru£lione8  tollit.  Vias.mab  hu* 
moribus  craflis, frigidis, ac  lentis  pclufaXi 
&.obreflas  aperits Atqueob  id  febribus», 
quoqj  opitulatur  antiquis*Dolorcs  capi 
tisleuatifuffitfiiiaribicuTofaceo  tritu  III*. 

inftilUtumqj  fragis  auribuameictur^. . 


SfodiU' 


^De yjrodw;  Cap:  L K ' ' 

Slcruoremanat , Spodium  rura-^ 
' ptunrcito  fanar.  ^ . 

Spodiu  fanguiois hic 
* rttradituriqviodde  rpodioab  Acabibus* 

nobiStdefcriptorpotiflimumMntcUigcti- 

du  ucwit’.Hbc,vtexA’uic.i'.  Can:  ca.617* 
Colligitur  >non  eft  nifi  radices  cannaruiw 
atundinumve  aduftae*Quarecuixi  eo.qff 
Graeci  antifpodio appellant;^  conu^irc 

videtur.  Officin*  pia  teariinixae  tcfti  mor> 

morpro  fpodio.tanii  Graecorum' »^quam‘ 
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Arabu,olTibu's  utuntur » q elephan- 
tis clTepxitant, quum  veridmilius  (itbo 
iHsmel  alteriusciTeanimatisoira. 
circa<cum'uerum  & GtsecorUm  Spodi u , 
quod  Turiae  uocatae  fpecies  eiV  , habeat , 
ex  OfEcinis^protftfshaec  combufta , offa 
jprofcrihantur»eiusqf  in  Gr^cefrunt  com 
pofitit^nibus  ufus  fir,in' Arabuuero'  co- 
pofitionib.canarum  Indiae  Tpodio^aut  (i 
illud  haberi  non  polHr,radicib.  cannaru 
Aodraru  aduftfisv  ren  dum' erit.  Graecoru' 
fpodium  folum  admouetur Arabu  ue 
ro  etiam  fumitur  & deu^oratur . Hocip 
Aim  itaq;,ranguincrndccuqf  ft  manan- 
tc  hic  fifirere  traditur, & maximi  quidc,. 
quod  frigidum  fit  Sc  ficcu',  Vafideqs  ad« 
ilringat,aut  cert^ , qd^  fumptu.fiue  ad^-- 
motir  peculiari  quadam  proprietate  he 
• par  fntcperre.uei  naturali  * ucl  quoquo- 
itiodo aduentitia calidius,  moreturac’ 
roborer. Hoc  aut  rifeere^q^  principium' 
ac  fonsfanguifiicationiseit )'  roborato  «• 
fanguir ab  eode  melius  cc  retinetur.  Pui 
uis  igitur  eiuscu  fiillacitiisltquorib.  io 
iarum  dc  plautaginis  in'  nares  inie6t'us 
aimorragian  earundem  curat.  Idem  cu' 
fucco  pia ntagims contra  aimoptufin  6c 
dyrcn  icna  efficaci  ter  fu  mitur . Quin'  Sc 
aliae  q piurtmaeab  autoribusrpo'di'o'ar« 
tribuunt  dotes.  SiquidccorquoqV  pto-' 
prierate  quada  corrohorat ; Ik  fpirituS' 
datos  aqfolidosefiicic , qua^^exhila- 
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nt etiam atq;  i^tificat Potu» aut ap^pd* 
Htucalid^  cardiacae^  c6tra£^ae  ab  dFu 
fioncflau^ bilis  ades  ventriculi  fynco- 
pe,ca!idoq;  cordis  tremori  auxiliatur; 
adiuuante  fcilicet  talem  ipHus  aflione 
facultate  ad  ftri^kiora»  & maxime  qui* 
dem  in  teperaturis  calidis.  In  frigidis  ve 
ro  cum  croco  temperatum  eadem  pr^» 
ilat.Fcbrib.conferiacutisjfitim  fcdat^dc 
imodico  cholerico  alui  profluuio  atq; 
Yomitui fubuenit.  Puftulisquoq;, quai 
in  ore  >&  lingua  erupunt , prodeftTer- 
norc  furoremqj  Bauzt  bilis  copelcit,  vca 
triculum  roborat, ardori  cius atqs  im- 
becillitati proficit»  flau^q;  ad  ipfum  bi- 
lis inhibet  cfFufionc.  Contra  melancho- 
Haex  follicitudine  .timorem  deptcii- 
tis  terrorem  de  futuris , &c  quaslibet  ani 
nii  perturbationes  efficax  eft.  Vtilitet 
calidis  oculoruabfcelTibus  illinitur.  Plu 
ra  Rhazes  lib.j.  ad  Alman.  c.  jd.  Autc. 
loco  citato , dc  trac.  2. de  vtrib.  cordis , c. 
9 . Auerrhoes  lib.y  cotlec.c.  Serap. 
C.123.  & Leonhartus  Fuchfiuslib*  i.  c. 
l7.decompontfone  medica.  Porro  aut 
queadmodum  fpodium  peculiari  hepa* 
tis  roborandi  facultate  proditu  efi»5c  ita 
&ali^  ji5nul!^  medicinae  ahis  fingula* 
fib*  quifiufda  mebris  roboradis  accomo 
datp  funt,vcluti  matis  cordi>morbus  ce* 
cobro,&  glycyrrhiza  pulmoni»  capparis 
jjicai»  Ccgilign  ^omacho » id  qd^  vulga- 
tu 
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•/<  etiam  hifce  ueificuiis  comprobatur.* 
Gat$det  hepar  jpodio  , mace  cor  , cerebrum 
quoque  niofcho  , 

TiUmoJiquiritia,Jlflenf  capp.fiomachusqHC 
galanga . 

AT^JiPTATiyi^CVLA. 
Hepar  priorem  Tyllabam  longa  h£c. 
Eft  enim  Graecum  quare  contra 
naturam  hic  breuis  poGta  eft. 

^Sale.  Cap.  Lll, 

VAs  codimcci  pponi  dcc  cdcd. 
Sal  virus  refugac,re£le  infipi- 

dumq;  faporar. 

l^Ion  lapit  efca  probe , qu*  datur 
ablq*,  fale. 

Vrunt  res  Tallae  vifum» femenque 
minorant. 

Bt  generant  Icabiem  ^ pruritum^ 
nue  vigorem. 

Tria  hoc  in  loco  peraguntur . In  pri- 
mis.n.generale  tradii  praeceptu,  nemini 
ha^enus » humaniori  (alte  atqj  ciuiliori 
non  obferuatum . ncpe  vt  ras  condimen 
ti,hoc  eft  falinum  primum  in  menfa  ap 
ponatur.*  idqj  adeo  rulgatum  vbiqj  eft^ 
vc  hifceetiam?ernculis  decantetur. 

Sal  primo  poni  debet, primoque  7 eponi^ 
Tfon  bene  mifa  tibi  ponitur  abjqj  fale, 

difindc  falis  rcccnlcntur  com- 
P 5 moda 
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moda^ Ac  piimu c|uid'€m,  ^ venenis  refi 
ftat.  Cuius  duplex  adfigiVari  porratio.** 
Vel  g>'fal’vim  habeat  rehemenier  (icca 
& adftrihgente  j atq,-  ob  id  quicquid  in' 
corporib.hu inidu  clV, id  oc  depafcat « tcr 
liquuin  adftriaione  leniter  contraHatr 
fiiusqvfci  tcllis  eft  Gal.  lib . i r.  de  fiiiip. 
med.fac.c.  5 o.fic  inquies  : Nam  fal  quic^^ 
quid  incorporibus  hiimidum' tnefti  i’<i> 
qnodamodb abfumit.Sc  quod  rei iquuin' 
cft  rubftanti*  fblidkva«lftn^»one cocta' 
hiti  ac  jpihde  ci;  codicura  lua  Ter 

• uat  ,5i  a putredine  tuetur,.  Vel  qn-  fal’* 

non  folum  humores  ccorpore  ducedos- 

liqufct^incidat,tcnuetipwTgf*f’>&  exiccet,. 
ftdporoser  perquosveneni  uisih  inte 
riora»  corporis  irruere  folet,  & denfet  ac 
^ «?onftringar  adtoq)  penetratione  eius* 

intercipiat'  & excludiit  . Secudum" 
wxibos  condiat  »t . fapidiorcs^  r^ddat*^ 

^ Nulla  fiquidem'ciburia'  citra  falis'com- 

xnillionem  f5p.erc,quotidiano  difeimus* 

experimento.Tcrtio'de'muinlbCO'(alisV 

fine  per  ralforu  edulioru’.  quatUor  enu- 
merant nocumenta'.  Quoiuptimuquir" 
dcetl , ut  vlupi^crtim  immoderatiore* 

Salis  ^rant,hoc  eftUoriupant  ,aUtKeBe»e:cef: 

ne  ciba  r^Vcdthiliorein  reddant  vifum.' Cuius- 

ribri*  ni  itide  duplex  adfigtiari  pot  rano  ,rvl  qiT 

mis/^fo  oculi,  rt  fupra  ca.ex  Arillotele  oftendi 
7um\  no-  mus,fiht'de  natura  aquae. Res  veto  per* 
wmenta^  hufluda  i^soruilubRanciam  oxic* 

€CaC 
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cent,  8c  confumant , adeoq;  hebetudini 
ob  id^vfui adfcrat Vel  ^ a cibariisper<* 
ihlHsin  ventriculo  exiftenribus , morda’ 
eesad  ino'cruin'atq';'acres  refoluaturfu* 
*’ift  qui  ad’  oculos  fu  bla  ti  ipf  osacrimo-' 
ttia  Aia  rodant,  ac  rubefaciSr.  Atqj  hinc 
fanceos,  quifaleraexcoquur,  rubiosfe 
tc  ociilbs  habere  conlpicimus^.  Secundu« 
^Veneris appetentiam  copefcanr.  Na 
cAm  oes  corporis  exiccent  oc  cdrumant 
Bumores  , rperanfi  quoqj  neceiTario  cx^ 
hauriunt  ac  minuu.  Tertium,  ^fcabif 
fenerent.  Acrcm.n^ac  mordacem  pro- 
creat Aiccunj',  fangnincmqi  adurut,atqj: 
hinc  profe£lo'  fcabies incidere  coiueuit, 

. Quartum, ^'pruritum  ct excitent : mof 
dacia.  n.ac  prurifuofa  generant  excre- 
hncnta. Horum  nocumentorum  Rhazes^ 
€t  meminitiibj.ad  Alma.c.iy.Sal.in- 
i t , fa  n gu  i n e nf  eo  r u , q u i m u 1 ta  ex  i pAy 
sumunt  qu’antifatc,aduritfvirum  quoq>< 
rfcbi  li  ta  t,a  f qj  fper  m a in  i n u i t : p i u ri  t u m 
g^enefa£^ic  A:abic*'  Ad  haec ,'fcrpjgineni 
honun^.ic  impetiginem,  morpheamq^ 
tfc lepram  progignit  i js  , quoru  corpora 
tfd  patiedu  Aint-  parata  . Quin  vrinarioff 
tftiain  meatus,viu  pATtim  immoderato' 
tfc  frequem  iore  excoriat . Modici  tii  ial 
ia , proAigatofaAidio  appetentia  rcuo^ 
eant  . Fertur  praeterea  , quod  fi  fal  cui» 
aceto  & fiucco  rutj  permiftus. pedti  plan 
fis  diligenter  infncetur,  no  noxam  rifi 
^ ' O d ex 
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€x  vini  crapula  cdtra^um  curet  > fed  i)s 
ctiam,c)ui  cibos  aucrfanrur  Grxci  «9’»- 
#/o£tr  appellant  » auiditatenn  reftituat. 

' riurade  Sale  DiofcoriRes.lib.  5.  c 58. 

<jalen . lib.  30.  & Ii b. i r.c. 50.de  fim 
pl.  medic;  lac.  Simeoa  Setbi  in  Syntag. 

. Auic.a.  Can.  c.  624.  Sc  Mesues  iib.z.fec* 
.jz»c.  i6.de  medic>{in}p.purgancibus. 

I . . 

^Defi^orihmuec e^rn qualitMtib,  CmLllt» 

Hlferuore  vigent  eres»  (alfus» 
amarusj  acutos. 

Alget  acetofns  , lic  ftipans  , pox- 
ricus  atque, 

jVndius,  &infiptdus, dulcis  dant 
temperamentum. 

Hic  igitur  de  faporibusi,  fiue  qualita- 
tibusguftatorriis  r Vbi  rdeduimprimis. 
Saporem  accipi  pro  omni  eo,  q.uodgii- 
ilu  diittdicat . Species  aut  eius  aliter  ab 
aliisnumcrari  folet.  GaUiib.t.de  fimpl. 

. medi  . facttl.<:ap.  5 8«  non  facili  numero 
coprehcniibileac^e  tradit,  aTheopbra 
fiolib.6.  dccauHs  plantarii c.i.&4.eiua 
eOiO  recenientur  dilierenti^ , excpli  gra 
fia,dulcis>pinguis»aufl:erus^acerb.acria, 
lalfus,amarus,6cacidus . Quib.nonum 
cjuicq;  n5nurii  adijciedu  putarat » nrpe 
iniipidnm,  que o^o/orGrasci vocant,^ 
WQQQom  ilrkfigncm  tucaliditate.ti 
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frigiditatem , media  quoad  Eeri  queat 
conftitutioncobcinens,  qualem  praebet 
fetifum aqua  plane ols  qualitatis  uacua. 
£x  quib.  tres  calfacere  hoc  loco  tradun- 
tur,nimir&  lalfus, amarus, dc  acris . Sed 
in  his  non  parua  eft  maioris  minorisqi 
ratio  ,^iquidem  Acre, ut  Auic<2.Cano< 
Tra£t.i  .c.3.coniirmat,cft  calidius , hinc 
amarum,deinde  falfum,  qm  acre  maio- 
re uim  habet  refoluendi,  incidendi,  ab- 
ftergendi  amarum : Salfum  uero  ejft 
uelut  amaru,frigida,aliqua  humiditate 
retufum,hebctatumq;.  Secundo  deinde 
loco  tresex  faporibus  iiatuuntur  frigi- 
di. Acidus  uidelicet,au(lerus  Sc  acerbos. 
£x  quibus  acerbus  tamen  frigidior  exi- 
iUt,mox  aufterus, deinde  acidus.  Q,uod 
fane  perfpicuum  euadit  in  oibus  frudii- 
bus,qui  dulcefcunt . Principio.n.acerbi 
funt  uehementis infrigidationis  procef 
fu  deinde  temporis  cum  per  folarcm  ca 
lorem  aliquo  modo  ad  conco^ionem 
du^ifuerint,au(leritas  in  cis  fentic,qua 
fendm  d^onta,aciditatc  acquiru(,(icut 
lunc dulcedinem  tadem  adfct« 
fcunt , Acidum  uero  quauis  acerbo  mi.- 
nus  dt  frigidum,  th  ob  rubtilitatc  dc  pe- 
netrationem fuam  eo  in  Pluribus  maio 
ris  eft  infrigidationis,  acerbum  auteSe 
aufteru  in  lapore  funt  yf>pinqua,fed  hoc 
mihi  lingua  pterexrimam  cius  fupcrft- 
tUCcymiilUMUttd  «CIO  non  modo  exti 


mam 
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ttiam  fuperfiuc , verumct  interiora  ciiif' 
eontrahit  atq^  exafperat.  Pbftrertio' ver6> 
ttes  dicunt  teperati.i.rtiedi^  qualitatis*- 
Ita  rf  corpus  neq;’ refrigerent  extellen- 
fer,neqVcalfacianf:ncpe  dulcisr^pinguis;' 
& infipidusvDu  Ice:  n. lice  t cafi  d u fit.i  n^  p' 
fo,tanien'  non'  apparet'  excellestia  cali- 
ditatiSyV:  lib.3.  ad  Alm'an(b.  cap.i.  Rha-' 
' zx  viluin  eft  i-  PorrO  fu^  cuique’ ac  pro^* 
'priae  faporisadfignantur  facultates,- 
D'ulcia*n.conco(^u  u ntu  r,eniolliut,ra'- 
refa  c i u nt  >la  xa  n f,  p 1 u r i niU  m q;  cor  p o rib.- 
cxhibentalimcnti.&impinguant.Cu.n. 
jiaturae  Tanguinisnoftri  5c'  caruis  proxi- 
jne  congruant,  lingua  au^d^  excipit,  ac‘ 
Voluptate  acdilatatibnealHcif,  eis  frues- 
Aon  laciit , non  exulcerat  ab  eis, nec  re-* 
fugitea*, rr  aiiiara' reu  acria. Ac'fan^  ^c-' 
quid  nutri t,  ex  gnre  dulciu  effe  oportet' 
Na'  dulcia  yijgunr,i  m pleiit*&  reftituunt* 
erofas  particulas . Sed  interdu’  excellen* 
t'rt dulcia  ridtct.-  q^a  cujint  valde  calida^ 
f^c  aerea', cito  in  ignea  natura  tranfeunt,' 
¥1  mei  5c  faccharu,  celerrimi'  yertunt  m' 
fubra  bil^. Quare  aUidiusyfi' faccharo' 
fgpi' periculofe  inflamant  . Ad  h^c,dul* 
ecs  cibnntcperantiuseduutihuiiiorisqi’ 
copia  generant  feqUunt  interda  rei' 
p\itrefa£fio'nes',  Vcl  obtVrudfioneS  5c  ab«^ 
5;:e(tus  hepatis  a tq;dienis',&  maximi 
dem'cu'h'ecvifcera  ad  patiertduaccom-^ 
li^data  ruerint  . Stamachum  quoqj  re«; 

laxant: 


laxant adn)6dum &aluun)  cient, l^e^o* 
ri  tamen  confacUnt  &puJmoni  , genii** 
fal'e<{ue  femen  augent.  ■ 

Amara  meatus  perpUrgat^abdergut»* 

• extenuat' , humoru  ctafsiue* incidur , ^ 
lingua  mordet  funtq;  in  natU/a  terrc- 
ftri , craiTas  in  qua  exetdunr  calor  & flc- 
citas, vt  rn  bil'  Nitro yMarrubeo  #ab^' 
thio*.  irtimodicOvCurfanguineciibadu-’ 
fut  dc  corrupunl,  bilcm(^,*  augipn.t  rubida, 

' Acerba,.  Grecis  fpv^VA  appellat»  xf-* 
centidrcs  pontica  pungcdo  vocan,t,quo‘ 
verbo  medici  quoque  libenter  ttuntuf,. 
linguam  contrahunt, & intrOrfum*pel- 
luntyideoq;  conlfipai^di  sdenfandi 
arrfllringendi'  vim  Habet.  5untqj  in'  na^ 

: fura  terreftri , crafla , frigida  & ficcaV 

• Ideb.n.acerbus  fapor  dicit  dic  tardior;* 

acidus  ^q'uia  acidus  cftin  natura  te>' 
nuiora  minus  terreiVrf.  Acerba  funt,  vt' 
fru^fus  glandium',  pyra’  fyiueilria.dc  ia 
genere  immatura  poma, mala  cydonia;: 
sTc  magis  immatura.Nam  poftquam  ma' 
tutucrunr,  fit  mixtus  fapor  exacerbo- 
dulci',  ficuf  nucum eX'  acerbo'  & pin- 
gui V Sunt  fpvfVet  dc  fVnftus,  qui  Vulgo’ 
Kibes  dicuntur,  Germanici  , ^dbe^ 

• ^keni* cafiaiie^'  « corna  ,<  & .poma' 

• Cinosbati', .vulgo 

. Aufiera^Gr{cis£6i7rMpi£' medicis  etiam' 
n-K-oti tempons  gv^rtkti^  Verbo  Grae- 
co di^  9 contrahunt,  confirin!- 
• guntV 
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RuntidenCantiincra flant,  & infrigidant* 
Sunt.n«in  natura  tcrrefl;ri|Crafla, frigida 
dc  flcca , (ed  plus  habent  caloris  6c  humi 
ditatis, 2 habent  aceib:!.  Frequentiore 
incibisac  immoderatiore  vfu  humores 
abunde  extcnuatjinueniuntqs , eoq;  fan 
guinc gignant  melancholicu,&  corpus 
reddunt  gracile.Ventriculum  th,  quead 
modum  Galenus  idipfum  inii,  de  cibis 
• 1)6ni  Si  mali  fucci  c.i7.&tccflatur»  corro 
t>orant.Ola,ihqiiit,  quae  egregie  auftera 
fqnt,  laxu  flomachum  ac  uentre  firmat* 

’ 1bc  tum  pr^cipu^,cum  calida  intemperie 
affedli  (unr.Hac.n.decaufa*  atq}  et  ad  al 
' ui  fluxiones  (iflendas , aufleris  utimur 
nimxs.luaat.n.uentriculum  natura  ficci 
$d^  tate,  & aiiquatulu  adflriogunt.Pinguia 
fiueoleofa»  q Graecis uulgo 
iinduofa  nominant, duicib*  uicina  fuot 
aqueae&  aereae  fubfladae, leniunt»  exnol 
liunt,&lubticant»laxac,cdcoquunt,ma* 
curant, dehumedant  , (Ine  manifefla  tSi 
calfadione  * Haec  fl  fint  mediocria  opti- 
me nutriunt,  ^d  immodici  pinguia  fu 
pernatu «abominabilia  funt^SenauTea- 
bunda,yentriculQ  refupina  t conco£lio« 
ne  imped4UDt»flatus&  obflruAionesge 
nerat . Ad  h^c  cibi  quoqj  ante  J edendo 
naturae  fatista&u  fit,racietatc  ad  ferunr* 
C^od  Galeni  teftimonio  confirmat , ^ 
lib.j.de ali.fac«c<26. ita  feriptu  reliquar* 
I^iuguia  Si  icAU  cibaria  * ilaiiaa  vt  fu 
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pta  fuerint.celericer  implft,  & appeten- 
tiam euertut.  Praeterea,  qd*  maiuseft,jc6 
pluribus  deinceps  diebus  ipforum  efum 
non  fudinemus.  Febricitantib.  ac  iis  5t 
quibus  ftomachus  atqj  hepar  calidiora 
funt,nd  aequ^  vr aliis  cdferunc:ip(is.n.fa 
cilbaccenduntf&infiaua  bile  trSreunt. 
Reliquis  uero  phlegmatis  generant  co« 
pia.fomnolentiapariunt,  rntionalemq; 
mentis  parte  reddunt  hebetiorem.  Car- 
nium tn  atq;  olerum  co^uraenon  ine« 
diocre  tribuunt  condimentum. 

Acria,Grsecisarymea«&  uulgo  acuta 
non  folu  mordent  ac  rodunt  lingua, fed 
et  penetra  nt,vrunt,  vulcerant, aperiunt, 
fiatns  dilbpant, tenuant, incidunt,  fept- 
rant,reroluunt>c  longinquo  attrahunt*. 
Suntqj  tn  natura  tenni,in  qua  exoedunt 
calidttas  &(iccitasA  fuperat  calore  res 
amaras;  Vnde  calore  augent  & corpus 
relociter  inflamaat,ac  fanguineadurut 
ipfumq;  in  bile  prius  rubra,deindein  ni 
gram  conucrtunciilccant  etiam  emaciat 
queacfitim  faciunt.  Acria  autem  funi 
vt  piper,zingiber,allium,  cepa , calx*  Sc 
granum  Gnidum  • <\u.odK.tilershalf\. 
Germanici  vocamus. 

Saira,Graecisalmura,  incidunt,  ter- 
gent,tenuant, liquant,  mordent,  con- 
diendo feruant,&  putredine  vindicant » 
conturbant,  fubuertunt  ucntricuium , 
dc  ad  vomitum  impellunt,  deficcanc  , 

citra 


Vmgm4t 
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cfrra  apertam  autf  caliditate  aut  frigidi, 
t^^tc.firim  exiccanr.exafpertnt,  radendo 
ex'purgat,^3periur.Pliifa  fupra  cap.52. 

Acida.  Graecis  oiea',  rulgo  acetofa, 
mordendaccmftcingtint;  Sc.  refrigerant, 
penetranr.incidimt,extenuanr,diuiduc. 
tc I gcnr.fa li  It berant' , perpugnant  ci- 
tra cx  calfa^iOnf.Suntqf  in  natura  tenui 
frigldai&  flc^ca.in  qua  dominatur  frigi- 
diiasiNa  quae’ funt fih’ acida*  funt  praeci- 
pue frigida.vt  ozalis*  qu£  uulgo  aceto- 
fa,5c  Germanice  S*Me»*4mprr  nominatur» 
quia  hec  pur^hunc  faporem  hct.  Eft  Sc 
fpccits  mali' punicrreri^acida.' Alia  quae 
da  funt  mixtae  qualitatisjvt  acetum  .qd" 
cft  fubacre:quiaret(i  frigidumeft.tn  re» 
tinet obfcurum'calorem*ex  uini  cotru-^ 
ptione:indefrt  fubacreifed^  tamen  dbmi 
natur  frigi ditas.  Cum.nexhalant  aereas 
partes, & reliquemanent terrcaf,  dilutae' 
aquofa  tenui  parte, fit  Acetum  fua  natu' 
ra  frigidum.Acida  fanguinisatq,*  rub  ru- 
tilis feruorcnrcompefcunrr5c,rtlibr.4« 
Synopf.ad  Euftachium  filiumc.29JOri- 
Bafius  atte(latuT,cutn|in  ventriculo'fuc» 
cum  era  (Tum  inueniunt, eundem  incide' 
db'aluum  fubducunt,&  obeam  caufanr 
fgce^liquefaciunt.'  At  (i  purum  ventri- 
culum inueniant  , eum’  magis  fu ppri-' 
munt.  Corpus  infrigant  ac  deficcant» 
cpncodlbriam  hepatis  facultatem  dcbi-< 
tftant . Neruis  etiam  ac  neruofis  om- 
/ lubns* 


< vaietvdine^:  ; 1^4! 

jiiBus  nocent.A  ppetcutiam  jAcieotr^-a 
btianpres  uiF(oCo9'iti:  0hfeio  coilcft.Q# 
dtutdunt  &pelI«r,&ipd^dipatJonc  non 
urente  irntapr<ue&rrrciiru . Ex  infipidis 
quzdam^^i^nutriuCiH^cquxpropiMS 
ad  squaifcateatceduDt»  quxda  rero  me 
d i pc n rer  calfa ci viu;,a ti r r ef r i gerar.  Qi| ae 
fan p n m ul ita  epam  fiumrdjtate  p ra^i4i 
iu^rinrfKufne^laotium , (In  uerpHccitas 
io'CifrCxaperet;^xkcantiu  ordini  adfcil 
benda  vcniur  d.ejits  bibiplura  Gal.in  liB* 
de  Gfn*med.ftp.pfertim  lib.f.  c.i  f.  Pau- 
lus;lib,7.c.  Actius  Jib.r.c.  I.  Rhazcs  |ib, 

y.ad‘Alman;c3pu  ^Serapion  fermo  z.de 

temp.fimp.Amcetina  lib>2.Can.trac.i*c« 
^>M.efuc8  iib.  ivThcoreinate.  i: 

^Oeyif^(U’-  Xap,  LIIIT,- 

B.  IsduaV^ippa  facit.,,  mundat: 
d’entes,datas^urum,. 
Viium:quod  minus  implet, mi- 

nuir  qpodaBundaC 
. Hicquatuorreccfenturcomoda  Vip 
pc  Primo  detiteffmundat.Panis.n^uinQ 
imbatus  diutius  circa  detes  rnorat.atqj 
eam  ob  cauranr  materiam  facilius  ct  f« 
culcnta  matcriam  ipfis  obhaerentem  ab- 
(Vergpt St  conCumit.g;  vinu ^ fc  fu mpiu. 
Deinde  uifum  acuit.Malos  enim  fumos- 
qui  i Tentriculbcerebrum  petu  nt , fua- 
permiftionc  fpiritus  vifiuos  obfcu- 
fant,reprimil:adeoquc  materias  prauat  • 

^ i « - 


CONSEUVAl^D  A 
ftomacho  inhaerSces  c&quoquit,iacidir9 
^ deorfum  pellit.  Tertio crada  concc^ 
quitf^a  os  uentriculi  leni  qaada  adftri- 
•Aioae  claudas  concoAotia  facultati  ro 
borati,  plurinaumq;  alimenti  corporib. 
exhibet . Quarto  uerb  aitioforu  humo* 
«u  multitudine  minuit.Eos.n.conco^t« 
Incidit , exiccat  Sc  deorsu  expellit>idqoe 
maximi, (i  ptnisafFatus  prius, aiic  fupet 
prunis  exiccatus  luerit  .Quin  eodem  ct 
tn5  Tupilu^  cocodla  ad  Vujix/^eT/i/ecr  reno 
cat.Porro  Vippa  Germaniccdicitur»  eem 
yyijnfa^fty  Gallice,  Mi»c5oM/7e4M»/n.  Oe 
ca  Hermolaus  Barbarus  c.95.1ib.  ji.coro- 
larij  in  Diofc.ita  feribit;  Erat  ueteribuf 
'ientaculu>buccea  ex  uino,  qd*  genus  Bar 
bari*^  uiho  & pane  uippam  uocans . De 
quib.  A thensus  lib.  i .Deipfophift.ciK  iic 
ait,  proi  non  embroma,o irneis acraiif- 
xno  calounaen  dia  to  en  acato  brecheio 
cai  prodefthai  pfonious,i.  matutinue* 
duliu  fiue  ientaculu,  qd*  nos  AKpetTi^txof 
uocamus , ^^ea  panis  buccellae  mero 
tingant . Lege  de  eode  Plutrar.  in  Sym; 

t^Dediieta»  Caf,  LV, 


OMnibus  adfueram  iubeo  fer- 
uarc  dite^am 

Quod  Hc  efle  probo  > ni  £c  mutare 
nccclfe,  1. 


liippe. 
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Hippocrates  tcftis,  quoniam  fcqui 
cur  malapefHs. 

Fortior  hxc  meta  eft  medicins,cer 
ta  dia^ta^ , 

. Quam  fi  non  cures  fatue  regis , 
jnale  curas. 

Quu  primus  prxcipuusqs  non  roluca 
morbi  cuiufuis curandi, fed  fanitatis  cc 
tuendae  TcopuSjUt  in  libro, q.  dc  facile  pa 
rabilib.iorcribic,c.zS.&  in pfagio  expe- 
nentta  cofirmaco  c.f.&m  ti.  de  attenua 
te  ri^us  rdae.c.  l.  Galc.ad(efit,in  exacta 
ttieius  tone  confiftat:  qperx  prxciu  fuit 
dceacthicali^d  pferibi  Percipitur  et' 
go  in  prioiiSfirt  feruee  cofueta  di^tt.Pec  Dixtis  • 
^faneadminiftratiofexrerum  non  na* 
turaliu  modbintelligenda  uenit.  Et  ra- 
tio quidceft,quod  tranfgrciljo  a confue 
fuetudine  noceat  nocumento  magno . 
Confuetudo.n.cft  altera  natura,  q.a  , ut 
lib.i.c.  1 1. rhetori  eorum  adXheodeAen  db« 
&lib.7.c,io.£thicoru,  de  memo» 
ria  Cc  cemimrceatia,ab  Ari ftotele  fcribK 
turjconfuetudoefteorumsqux  ut  P^pc» 
fiue,ut  plurimu  Hunr.natura  eoru,  qux 
rt  (empcr.Sxpe  autem.  Ac  femperfunt  fi 
bi  touicem  propinqua  . Quod  eft ergo 
4iu  adfuetum,iii  naturam  fei^  tr^fiuit: 
quemadmodum  igitur  naturam  cu(to- 
jire  oporteCfita  Cc  coafuetudine,  (i  lau- 
dabilis 
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modaiAc  pii  mu  q uidem,  ^ venenis  rdd 
ftat. Cillus  dupJex  adfignari  potratio.*' 
Vel  q>'fal'vim  habeat  rehementer  ficca 
& ad ft  r*i hgen  te » a tq,-  ob  i d quicquid  in' 
corporib.humiduelV,id  ocdepafcat.te- 
liquum -adftriftrone  leniter  centraHatr 
«iusqvrei  tefltis  eft  Gal.  lib . i r.  de  fiiup. 
med.fac.c.  5 o.fic  inquies : Nam  fal  quici-- 
quid  incorporibus  humidum  inelii  id> 
qpiodamo(lbabrumit,&  quod  rellqUuin' 
cft  fubft antiae  folidie  ^adftri£fionec6Vra' 
Hirrac /pihde ci; coditura  lua  c^rnds'fcr 
uat‘,  & a putredine  tuetur,.  Vel  q^-  fali 
non  folum  humores  e corpore  ducedos' 
ii,  iier)incidat,tenuetipuTgftv&cxiccet,. 
ftd'poroser  perquos‘vencni  uis  ih  inte 
riora'  corporis  irruere  folet,  Sc  denfecac' 

^ conftringaT  j.adeoqv penetratione  eius- 

intercipiat'  & excludit  . S^cudu  in  reto,, 
q^.xibos  condiat  >i  . fapidiorfs^  refddat.v 
Nulla  (iquidem'ciburia'  citra  falisxom-' 
miftionem  fapere,'quotidianodifcimus' 
.experimento.Tcrtiodemunil6cO'l'alis,« 
fine  per  faHbru‘edulioru\  quatUorenu-* 
meraut  nocumenta^  QUotu  ptimu  quir- 
deelV,  ut  viiipi^eriim  immodbrntioire' 
Salis  Jt‘  rtant,hoceft;  coriupant',autHeBcte  «tefi 
ne  ciba  riVcdtbiliorem'reddant  vifum*' Cuius' 
ri^rii  ni  itideduplcxadfigoari  poVrano  , T'.l  q3* 
mir/^fo  oculi',  rt  fu  prae.  2.  ex  AriiVoteleoAeodi 
no-  mus,  fihrde  natura  aquar. Res  veto' pec*' 
•umen$a:  huBXida  i^soifii  iiibfiaatiajn  exie- 


VAIETVDINr. 
cent,  8c  confumant » adcoq,*  hebetudinC 
ob  id  vfui  adierat.-  Vel  a cibarii sper> 
iblilsin  ventriculo  exiftenribus » morda' 
CCS  ad  naod'um  atq^;'acref  refoluatur  fu- 
'*  jttiV  qur  ad  oculos  fu  bla  ti' i pfos  acri mo*- 
i\ia  Aia  rodant,  ac  rubefaciat . Atqj  hinc 
fanceos, quifarem excoquur,  rubrosfe 
Ve  ocdlos  habere  conipicimus^.  Secundu, 
^Veneris appetentiam  copefeanf.  Na> 
cdm  oes  corporis  exiccent  & cofumant- 
humores , fperam  quoqj  neceiTario  ex^ 
hauriuntacminuu  .Tertium',  q»fcabi£^ 
generent.  -Acrem.n.ac  mordacem  pro- 
creat fuccuin',  fangainemqi  adurut,atqi' 
hinc  profefto' fcabies inctefere  coiucuit, 

. Q^rtum, ^'pruritum  et  excitent : mor 
dacia.  n.  ac  prurituofa  generant  excre- 
menta.Horum  nocumentorum  Rhaxex 
it  meminit.lib.^.ad  A]ma.c.i7.Sal,in- 
quit',ranguinem'  eorui, qui  multi  ex  ipA» 
fuinunt  quantitatc,aduritfViAim  quoq» 
debili  tat, atqifperma  ininuit:prutitum- 
generat  6i  rcabic.'  Ad  haec  ,'fcrpiginem 
ndnun^.^  impetiginem',  morpheamq;. 
dc  lepram  progignit  i js  , quoru  corpora; 
sid  patiedu  Aint  parata  . C^in  vrinarioff 
etiam  meatus,vl'u  prertim  rmmoderato' 
ac  frequeni  iore  excoriat . Modici  tn  fal 
ia , profligato  faftidio  appetentia  rcuo.» 
eant  . Fertur  praeterea  , quod  fi  fal  cum 
dceto  & Aicco  rutjpermiftus.peduplan 
fis  diligenter  iofricetur,nd  noxam  tiA 
‘ . O ex 
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Ck  rini  crapula  cdtra£tum  curet  > fedi^ 
etiam,c)ui  cibos aucrfanrur  Graeci 
0toetr  appellant  » auidicatem  reftituar. 
Plura  de  Sale  DiolcoriRes.  lib.  5.  c.  5S. 
-Galen.  lib. ^.c.  30.  & lib.i i.c. 50.de fim 
jpl.  medie,  iac.  Simeoa  Sethiin  Syntag* 
Auic-a.  Can.  c.  624.  Sc  Mesueslib.x.fec* 

. ;a>c.  1 6.de  medie,  fim  p.purgaocibus . 

i , 

^DePt^oriBmr^c e^rn qualitMttb,  C,LIi  t, 

Hlferuore  vigent  cres,  ialfus» 
amarus^  acutas. 

Alget  acetofns  , ite  ftipans  , pox- 
ricus  atque." 

,Yn(ius,  i nfipidus, dulcis  Haftt 

tempetamen  tura. 

Hic  igitur  de  faporibu$,  fi ue  qualita- 
tibus gufiatoriis  rVbi  rcieduimprimit^ 
Saporem  accipi  pro  omni  eo,  quod  gu- 
ftu  diittdicac.  Species  aut  eius  aliter  ab 
aliisnumerati  folet.  Gal.  lib.  t.de  fimpU 
medi  .fac ulwcap.  jS.non  facili  numero 
coprehenfi biles ciie  tradit,  aTheopbra 
fio  lib.6.  dc  caulis  plantarii  c.  i.  & 4.eius 
efio  recenlentOF  difierenti^ , exrpligra 
fia,duIcis>pioguis»aufierHS^aceFb.acris, 
fi^fus,ainarus,deacidus . Quib.nonum 
quicq;  nonulli  adijciedu  putarut , nepe 
infipidnm  , que  o^o/orGraeci  rocant, 
cxuco^  fir  Infigutia  tacaliditate.ti 

fligi- 
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'frigMitatem,  media  quoad  Eeri  queat 
. eoaftitutionc obtinens,  qualem  praebet 
fenfum  aqua  plane  ols  qualitatis  uacua. 
£x  quib.  tres  calfacere  hoc  loco  tradun- 
tur,nimiru  ralfus,amarus,dc  acris . Sed 
inhisnon  paruaeft  maioris  minorisqi 
■ ; ratio  .^iquidem  Acre,ut  Auic.a.Cano* 
. Tra£t.i.c.3. confirmat, cft  calidius , hinc 
r .amarum,deinde  falfum,  qm  acre  maio- 
re uim  habet  rcfoluendi,  incidendi,  ab- 
ftergendi  amarum : SalAim  uero  eft 
uelut  amaru,frigida,aliqua  humiditate 
re(ufum,hebctatumq;.  Secundo  deindti 
loco  tresexfaporibus  ftatuuntur  frigi- 
. di.  Acidus  uidelicet,au(lerus  & acerbos. 
£x quibus  acerbustamenfrigidiorexi- 
ftit,moxaufterus, deinde  acidus.  Q,uod 
fane  perfpicuum  euadit  in  oibus  frudki- 
: bus,qui  dulcefcunt . Principio.n.acerbi 
fune  uehementis  infrigidationis  procef 
. fu  deinde  temporis  cum  per  folarem  ca 
lorem  aliquo  modo  ad  concoflionem 
duftifuerint,au(leritas  in  cis  rentic,qua 
fenfim  d^ofita,aciditatc  acquiru(,iicat 
mne  dulcedinem  tademadlct^ 
fcunc , Acidam  uero  quauis  acerbo  mi- 
nus (it  frigidum,  th  ob  rubtilitatc  & pe- 
netrationem fuam  eo  in  Pluribus  maio 
riseft infrigidationis,  acerbum  auteSe 
. tufieru  in  lapore  funt  yppinqua,fed  hdc 
mihi  lingua  pterexrimam  cius  fuperfi- 

. iic  c^Auahiwillud  «crb  aon  modo  exti 
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Iliam  fuperfiiic , verumct  interiora  eius' 
contrahit  atqj  exafperat.  Pbftremo  vero' 
tles  dicunf  teperati  .i.mcdix  qualitatis,* 
hayt  corpus  ncq;  refrigerent  excellen- 
ter,neqVcalfacianf-.nepe  d’ulcisT,pinguts;* 

& infipi  d US.D  ulce:  n.licet*  cafid  Q p’ 

fo.tamen’  non'  apparet  excellentia  cali- 
• ditatis,v:  lib.3»  ad  Alman(b»cap»i.  Rha- 
^xarviluin  cft  i'  PotrOfu^  cuique  ac  pro- 
priat faporis  adfignantur  facultates.- 
" D'ulcia*n.concoc|u  u ntu  r,emolliut,ra- 

‘ refaci u nt  ,la  xa  n t,  pl  u r i nati  m q;  cor  po  ri  b.- 

cxhibentalimcnti.&impinguant.Cu.n. 
liatur*  fanguinisnoftri  dc  carnis  proxi- 
xiie  congruant,  lingua  au:d^  excipit,  ac* 
Yolu  ptate  ac  dilatatione  afficit,  cis  ftues 
iVon  , non  cxUlcerat  ab  eis, nec  te-* 
fugitea',  yr  amara'  feu  acria. Ac  fani  q;c-' 
q uid  nutri  r , ex  gnre  dulciu  effe  oportet' 
K a'  dulci  a y u gunr,i  no  pleritj&  reftit  uu  nt- 
erofas  particulas  . Sed  interdu'  excellen- 
ter dulcia'  liotct.*  cu_fint  valde  calida^ 
«c  aerea', cito  in  ignea  natura  traDreunt,- 
tt  mei  «c  faccharu,  celerrime'  ycrtuni  in' 
fubra  biie. Quare  aUidiusvfi  faccharo’ 
pericuibfe  inflamant  ^Ad  h^c,dul- 
eMcibrintcperatftiuseduhtihumorisqi' 
copia  generant  ,5  feqUun^  interda  yel' 
putrefactiones-,  Vcl  obtVr  u ffiones  & ab-* 
ft^ffus  hepatis  atqj  lienis,  & maximi^- 
dem  cufiecyifcera  ad  patiertdu  accom-^ 
iftodata* ruerint  . Stomachum  quoq,*  te-; 

Uxant 


tu 

laxant  adniddum  & aluuin  cient , l^e^o' 
ti  tamen  confccUnt  & puJcnoni , geni;* 
tale^^ue  femen  augenf.  : 

Amara  meatus  p^rpUrgat4'ab(lefgutf' 

■ extenuat , humoru  crafsiuc  incidur , ^ 
lingua  mordet  funtq;  in  natu/a  terre» 
ftri , cra(Ta'«  in  qua  execdunr.calor  & fic- 
citas,vt  rn  bil':  Nitro yMarrubeo  #ab^’ 
thio*.  inrimodicdvru'fanguinecitbadu-' 
rut  & corrupunV,  bilem augent  rubia. 

' Acerba,  Grecis  fpv^^ct  appellata  le-' 
centiores  pontica  pungedo  voca n,f, quo* 
verbo  medici  quoque  hbenter  Vtuntur,< 
linguam  contrahunt, & intrOrfumpel* 
kint >‘ideoqi  cOnlVlpandi  >denfandi 
xcfftringendi  vim  Habet.  Suotq^  in'  na*^ 
-tu  ra  terreflrri , crafla  , frigida  & flccaV 
' Ideo'.n.a'cerbu5^  (apor  dicicclic  tardior;* 
acidus  ^q'uiaacidus  cftin  natura  te- 
nuiora minus  ferreftrr.  Acerba  funt,  vt 
fru^^us  glandium*,  p^fra'  fylue(l'ria,&  in' 
genere  immatura  poma, mala  cydonia;' 
tfc  magis  imrnatura.Kam  poftqtiam 
tutucrunr,  fit  mixtus^fapor  exacerbo* 
'Ci  dulci',  ficuf  nucunxeX'  acerbo*  & pin- 
gui V Sunt  rfu^tf&frnflius,  qui  vulgo' 
Ribes  dicuntur,  Germanici  , *Aclbe^ 
^Keni* cafiane^'  « corna  ,<  fic  poma’ 
Cinosbativvulgo 

. A ufieta^Gr^ci Veru VMf)(Xr  medicis  etiami’ 
li^^i temporis  gvTfitUdz  Verbo  Grae- 
co di^  i contrahunt,  confinn** 

gmit,» 
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gunt.denfanttincraflant,  Sc  infrigidant. 
Sunt.n.rn  natura  tcrreftri,cra(Ia, frigida 
£c  (icca  , fed  plus  habent  caloris  & buoat 
ditatis.^  habent  aceib^i.  Frequentioie 
incibisac  immoderatiore  f fu  humores 
abunde  extcnuat,inueniuntqi , eoq;  faa 
guinc gignunt  melanchoIicu,&  corpus 
reddunt  gracile.Ventriculum  th,  quead 
modum  Galenus  idipfum  inii,  de  cibis 
> l)dni  di  mali  fucci  c.i7.&ttcftatur,  corro 
I)orant.Ola,ihqiiit,  quae  egregie  auftera 
funtylaxu  ftomakhum  ac  uentre  firmat» 

’ Isc  tum  pr^cipu^.cum  calida  intemperie 
afiedU  (unr.Hac.n.decaufa*  atqj  et  ad  al 
• ui  fluxiones  fidendas  > aufieris  utimur 
nimis.Iunat.n.uentriculum  natura  flcci 
tate,  & aliquatulu  addriogunt.Pinguia 
dueoleofa*  qGraecisXi7ape&»&  uulgo 
un^tuofa  nominanc,dulcib.  uicina  fuot 
aqueaefle  aereae  fubilatiae, leniunt»  emol 
liunt.de  lubticant»laxat,cdcoquunt»ma- 
curant, d(  humedant  , fine  manifeda  th 
calfaAione*  Haec  fi  fint  mediocria  opti- 
me nutriunt,  ^d  immodici  pinguia  fu 
pernatu » abominabilia  funt^denauTea- 
Dunda»yentricul&  reAipinafConco^iio*  | 
ne  impediuntjflatus  dc  obdru Aiones  ge  | 

nerat . Ad  h^c  cibi  quoqj  ante ^ edendo 
naturae  fatista^u  fit/actetate  ad  ferunr* 
<^od  Galeni  tcftimonio  confirmat » ^ 
lib.^.de  ali.fac«c.26.  ita  feriptu  rdiqusr* 
I^iuguU  Si  icAU  dbaiia » iUtim  rt  fu 
' . f» 
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pti  fuerint, celeriter  implft,  & appeten- 
tiam euertut.Pra;terea,q^  maius  eft,|c6 
pluribus  deinceps  diebus  ipforum  efum 
non  fuftinemus.  Febricitantib.  ac  iis  it 
quibus  ftomachus  atq;  hepar  calidiora 
funt,ndaequ^  vr aliis  cdferunt:ipfis.n.fa 
cilbaccendunt,&in  flaua  bile  trSieunt. 
Reliquis  uero  phlegmatis  generant  co* 
pia.fomnolentia patiunt,  rntionalemq; 
mentis  parte  reddunt  hebetiorem.  Car- 
nium th  atqj  olerum  coduraenon  me« 
diocretrjibuunt  condimentum, 

Acria,Grsecisarymeaj&  uulgo  acttta 
non  iblu  mordeat  ac  rodunt  lingua, fed 
ct  penetra  nt,vrunt,  vulcerant, aperiunt, 
flatns  di(I>pant,tenuant,incidunt,  fept- 
rant,refoluunt>c  longinquo  attrahunt** 
Suntqi  in  natura  tenni,in  qua  exaeduat 
caliditas  &(iccitasA  Aiperlt  calore  res 
amaras:  Vnde  calore  augent  & corpus 
velociter  inflamaat,ac  (anguine adurut 
ipfumq;  in  biJc prius  rubra,deindein  ni 
gram  conucrtunc,{Iccant  etiam  emaciat 
que  ac  (itim  faciunt . Acria  autem  (unt 
vt  piper.ztngiber, allium,  cepa , calx»  Sc 
granum  Gnidum  , quodKtilershal/\. 
Germanici  vocamus. 

Salfa,Graecisalmura,  incidunt»  ter* 
gent, tenuant, liquant,  mordent,  con* 
diendo  feruant,&  putredine  vindicant  * 
conturbant,  fubuertunt ucntricuium  , 
& ad  vomitum  impellunt,  deficcant  , 
^ citu 
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cftra  apertam  aut  caliditate  aut  frigidi. 

ejticcant.exafpertnt,  radendo 
exp  u rgat,^ea  per  i ur.  Pl  uta  fu  p ra  ca  p.  $ 2« 

" Acida;  Graecis o2ea‘,  ruljgo  acetofa^ 
moTdendaco&ftringUnt;  Sc  refrigerant, 
penetranr.incfdimt,extenuanr,diuiduc. 
tcigenf.fardii  liberant',  perpugnant  ei- 
tra  ex  calfa^iOne.Suntq;iir natura  tenui 
■ frfgida«&  (ic^a.in  qua  dominatur  frigi* 
ditas:Na  quae' (unt rih  acida*  (unt praeci- 
pue frtgida,vt  ozalisi  quae  uulgo  aceto* 
la,&  Germanice  S*Mer 4mpe>* nominatur, 
quia  h^c  pur^hunc  faporem  het.  Sc 
fpeciesmalipunicrrer^acida^Alia  quae 
da  funr  mixtAt  qualjjtatisjvt acetum  , qd* 
cft  fubacre:quiaetfi  frigi  dum' eft,in  re- 
linet obfcurum*'caloremex  uini  cotru* 
ptionennde  fit  fubacre/ed^  tamen  dbmi 
natur  frigiditas.  Cum.n’ exhalant  aereae 
partes, & reliquemancnfterreaf,  dilutae* 
aquofa  tenui  parte, fit  Acetum  fua  natu' 
ra  frigidum. Acida  fanguinisatq,*  rubr^^ 
bilis  feruorcnrcompefcunt,&,rtlibr.4. 
Synopf.ad  Euftachium  filium‘C.Z9:Ori- 
B^fius  attcftatuT,cum]in  ventriculo'fuc- 
cum  cra (Tum  inueniunt, eundem  incide' 
db'aluum  fubducum.dc  obeam  caufanr 
f<^cesliquefaciunt.>  At  fi  purum  vcntri.- 
culum  inueniant  , eum’  magis  fuppri*’ 
munt  . Corpus  infrigant  ac  deficcant» 
cpncoAbriamhepatis  facultatem  debi* 
l&taat . Neruisetiam  ac  neruofis  om* 
i . iiibns> 
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fiiBus  nocenr,^pp.etcnriaiti  incieatr^a 
humores  uinoCo^  in.  ohfuip  colie^qt 
duiidunt  &pellur,&j|i'Oirdi^dtjbne  non 
Urente  irritanciuearricplu.  £xio()pi4is 
q'uzdam9gis‘aurriucinepc  quae  propius 
ad  arquaifp)tearcc^duDt«  quasda  rerp  me 
d i OG  r 1 rer  cal  fa  giua  t,a  u r r i ge  r a r.  Qi)  ac 
fanari  multaefiam  fiumrdnace.praeditjl 
fu^rin:<  Hume£lanuum , H'n  uer(>  (iccitae 
io'eifr(xuperet;^)ficcantiu  ordini  adfcij 
henda  vcniut  4.e his blb»  plura  Gal.iiiliB*- 
de  Gfn«(tied.ftG.pfertim  lib.f.  c.i  f.  Paur 
]'us,hb,7.c.  {.Aerius  Jib.r.cj.  Rhazcs  lib^ 
9P;ad‘ Al manica pn. Serapion  Termo  z.de 
te  mp.  (i  na  p.  Au  i ceti  n a li  b.  z.Can.trac.  l «c. 
^>Mefuc«  libvr.Thcoreoiatei. 

^De-pipfo*’  Xap.LIIIL- 

B<  Is  duo  Vippa  facit  .,,  mundat 
' d’entes,dataaimm. 
Viium:q«od  minus  implct,mi- 
iiuir  qfiodaBundac  .. 
HicquatuorreccTenturcomoda  Vip 
pac  Primo  dencesmundat.PamVD.uinQ 
imbutus  diutius  circa  dictes  morac.atq; 
cam  ob  caufaurmateriam  facilius  et  foe 
culentamateriam  ipTisobhaerentem  ab- 
fVergpr&confumit.^vinuf  fefumpiu. 
Dleinde  uifum  acuit.Malos  enim  fumos 
qui  i ren triculb  cerebrum  petunf,  fua- 
que  permiftione  Tpiritus  viduos  oBTcu- 
Banr,reprimit:adcoque  marenas  prauas> 

ftbma» 
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Hippocrates  tediSj  quoniam  icquf 
.cur  mala  pelHs. 

Fprtior  h.-ec  meta  eft  medicins,cer 
ta  diaeta^ , 

. Quam  fi  non  cures  fatue  regis , Sc 
male  curas . 

Quu  primus  prscfpuusqs  non  rolum 
morbi  cuiufuis  curandi,  fed  fanitatis  cc 
tuendae  TcopuSjUtin  libro, ^ de  facili  pa 
rabilibwiorcribic,c.xS.0c  in  pfagio  expe- 
rfentta  cofirnuco  c.f.&in  li.  de  attenua 
te  vi^us  rdae.c*  r*  Galc.ad(cric,in  cxa^a 
tti^uf  tone confiftac:  operae  przciu  fuit 
dceacthicalij^d  pTcribi  Percipituret' 
go  in  priinis,vt  irruet  cofueta  digta.Per  DUtis  • 
^ faneadrainiftratio  fex  rerum  non  aa- 
turaliu  modointeliigenda  uenit.  Et  ra- 
tio qufdc  eft, quod  tranfgrcftjo  aconfue 
fu etudinc  noceat  nocumento  magno . 
Confuetudo.n.cft  altera  natura,  ^a  , ut 
lib.i.c.  1 1. rhetoricorum  ad  Thcodeften 
dc  lib./.c.  IO.  Ethicoru,  & c*t.  de  memo- 
ria ^ reminirccatia,ab  Ariftotele  fcribi 
tur,confuetudoeft  eorumsqux  ut  P^pe» 

Aue.ut  plurimu  Hunt.naturaeoru,  quas 
?t  fenapcr.Szpe  autem.  & femper  funt  (l 
bi  iouicem  propinqua  . Quod  eft  ergo 
diu  adfuetum,iB  naturam  feii  tr^Huit: 
quemadmodum  igitur  naturam  cufto« 
dire  oportetfica  dc  coafuctudinc,  ii  lau- 
dabilis 
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^bilis  fuerit.Et  ^juemadtilodQ' canfuOr 

ta  cibi  ScpoxMs admiiiiftratio  «adem  ra 
tione^  aiiaru  reru  non  naturaliu  obfer. 
uanda  eft.Vnde  fi  quis*coofuttus  multQ 
laborare  veli  thanc  con  fu  et  udinem  im- 
«uta're.ocio4f  indulgere  minafveiaba 
rate. vel  aliud  laboris  genus  Ad(umeTe« 
idqi  alio  5c  tjpe&modoiile  proculdii* 
bio  multu  exboc  debihtab  t'ldc  ititclli- 
gendum  deciboacpotUjfomno  3c  uigi* 
lia  replttione& inaijffione.Sc animaeac 
cidentibus.7  « qiiibus omnibus  cofuiitu 
dincobfermre  dectt,&  maicime  ,<ftiidc 
a fit  lrudabil‘$,ud  abhaciiorr^anulcum 
declinet , (tiieincdiu  ct  4ovu  imeY  'bdna- 
ac  mala  obtinear^ jcfpeAu  himiruilliut 
ad  qUod  fieri  debet  pe-rmiitariov 
<]ua  ^ra(it  vis  conl'UCtudinis  . uel  inde 
colligas, q’  dcbii:’s&  fones  confuetos  la 
bores  facili ii s f cl-a n t fo ra s a tq  i e iu ue 
nes  inconfuctos,  quo3prof'i£la  l'bro  a.- 
«*  aphoTiC49.H  pocratesct  hifceucrbis  c6 
fi  I in a f . Qui  co  n fctj  ioli tofri  a bo  res  f ec- 
re»etn  fuerint  imbecilles  & , noa 

^on  fu  er  (s  .fortibus', arq  ue  iO  aenibus.fa« 
cillus  terunt. Quod  dtcit*  inquit  PtVitd- 
th'  us,cale  effluunt  duo  , hic  quidem  fe* 
nex,ille autem  in  coufllf  enti  artate:,  am* 
bo  incipiunt  fodere  , d(  buicquidcm  le- 
ni contingit  reid^^fodete,  illi  autem  qlii 
cilin  confidenti  aetate,  non  re£fd  . feni 
Quidem  obcoafuctadiAem  retf^.qaam 
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Jftiis  (it  ImbecUius,  iuucniaut  non 
(cum^oonadfueiusiic . Inamiucrtiani  n. 
«portet  cognofcere  fortiores  aliis  Heri 
;|>artes  q exercciix»  & bae  deeauraiblitos 
labores  fac  (tiusiibAuiexi.  £x  hoc  aai  ttim 
\]>articulaii  exemplo  licet  nobis  &<deoI<- 
bus  rocinari.Deinde  uero^malapeilcmf 
JioceA,  tnaximupericMlu  ex  repentina 
confuetaediaetsepermutationc  fequi»c6 
ifi  rin  a t a u th  Gbri  ta  t e £na,gn  i ii  1 p pocra  ti  s : 
nempe ex.a.libr.de:vi£i  rat.inmor. acu. 
aph.2 1.0(22  ubiiicinquit.  Atquiiacile 
.cA  hocaddifeere , >q7  Hmplex  uiAuscibi 
ac  potus, ipfeiibiipH  Icmper  iimilis.,  fe- 
.curioT  oln0.eA  ad  fanitatc , j|  H quis  re- 
penti ad  alfu  meliore  j magna  mutatio- 
ne faciat.  Na  &his^  bis  in  dic. cibum  fu 
JDunt,&.h)sq.  remcJ.rcpentinaemjutatio 
nes noxasacagritudines inducunt..  JEt 
.cos  fan^qui prandeiL  ruoaAtieti  funtyii 
pranH  fuerint, Aatun  iniiTmos  facitiioc 
A toto  corporegrancs,&  debiles  j.0cpi« 
gr  os,0c  C.A  cl  iaiui  s q u oq ; a binit  io  lifa. 
'de  varia  JiiAptia,Tachi  cuiufdcexepJo  • 
.•admodum  dtfert^  nobis  figniiicauit»^ 
periculoiaiit repentina permuta- 
tio.Tacbos  Atgyptius,  ioquicns, donec 
rfu  C.A  vernaculo  vi Au,0c  tijugaluer  ui- 
xit  olum  hominu  fuit  luauUli  mus.  Foft 
quam  vero  ad  Feifasvenit^  ^inillorn 
Juxum  delapfus  dl  ,cum  non  poAet  fer- 
te lofolemiain  aboimn  j ticam  in  dp« 
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lenteria  tranfegit  Sc  luxuriam  cu  morte 
comutauit.  Quan^  auc  no  fanis  fed 
asgris  quoqs  adfueta  riftus  ratio  dilig€* 
ter  obferuanda  praecipiat , haud  tn  raro 
iacidit  eiu3  jimutandae  neceditas,  qn  al 
miru  illaudabilis  exidit,ica  ut,  nili  per* 
mutetur, ^niciofae  inde  cofequant  aegri 
tudines.Talis  a&t  eorum  ed,^  pradium 
aut  c^na  prauis  terminare  foiene  alime- 
cis.£iufmodi  igitur  confueeudine  necef 
fariueft  corrigi  ac  ^mutari , nd^dc  fa 
bit6,fed  paulatim  3c  ordinate«ois.  n.fii* 
bita  j^mutacio  rehementer  nocet,  maxi 
mc  fi  a cofueto  ad  incofuetum  tranfitus 
fiat.Hinc  eft , ^ in  libro  de  natura  homc 
ois.ita  feriptum  reliquerit  Hippocrates. 
Detrahendi  funt  cibi  ac  potus,  ^bus  uti 
colueuerunt,  idq;  paulati  m facere  opor 
tet.Ni  fi  quis  cito  dixea  permutet,  peri-^ 
culum  eft  et  ik  permutatione  aliquid  is 
corpore  nouatum  iri.  Quiact  laudabile 
fiftus  ronem  interdum  nmtari  necede 
efi,quO»fi  qn  aecefiitas  i ucidesit,  natura 
no  offendatur  infblentia«nouitateq4  ,i\C 
que  renuat  neq;  rccufet . Na  ^ ol  d^ts 
fele  adfuefacit, minus  laedic , cum  ad  is- 
cofueta  tranfire cogitur.  Eadem  in  aliis 
quoq)  rebus  non  naturalibus  ratio  eft» 
Quod  Hippocratis cc  tefiimonLio  confir- 
metur,qui  lib.r.aph.jo.ita  fcnptum  rc- 
ljq.t.Qux  ex  logo  tpe  cdfuctj  funt , ctfi 
detea9xafitnc,ifueus  miaus  moledace 
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folent . Oportet  igitur  ad  infueta  ^mu- 
tari . (n  cuius  quidem  fniaecyplicatione 
Fhilotheus  inter  cetera  fic  inquit Cum 
enim  quodqs  ipforum  fa£lu  (it  peculia** 
re,  minus  Ixdit,  ^uis  ex  fua  natura  mo«. 
leftu  (it,(inondu  in  confuetudine  rene* 
rit.  Verbi  caufa.folituseft  aliquis  man* 
na  comedere,  hic  n ad  bonu^cibum  fu* 
mendu  conuertitur,l^ditur^cum  adfue- 
tus  non  Htiadfuetus  eft  aliquis  aqux  p(T 
tioni,n  pr^terconfuetudine  bibat  vinQ* 
ofTend;t>qm  cofuetudo  contenit . Opor 
cct  igitur  ad  infueta  permutari,  vt,u  ne 
cefle  (ir,ea,qux  offeruntur , ferre  poill- 
mus.  Vtentem.n.  copiofo  nutrimento» 
oporteret  parUm  cibi  qhq,*a({umere,?t 
a cotingat, ferat  et  illius  vfum.Hinc  cft, 

^ Cornelius  Celfus  lib.i.cap.  3 in  hunc 
etiam  modu  fcripferit.  Nimis  ociofa  vi* 
ta  vtilis  non  eff  ,*quia  pdtincid.erc  labo 
ris  ntceffitas.  Neqjct  ex  nimio  labore 
fubitu  ocium  , neq;cx nimio  ocio  fubi- 
tus  labor  Gnegraui  noxa  efl. Huc  igitur  ConJUe 
refpiciens  Hippocrates  redifsim^  con-  tudoua 
rulit,confuetudinem  efle  mutanda.  Pro  'riarnU, 
inde  non  temere  a Plutarcho  in  lib.  de 
tuenda  bona  valetudine , in  hunc  inodu 
fciibjt, £xa^a  illa&  vehemctcr  ad  vn- 
gue>  vt  dici  folet , obferuata  vitae  ro , fi- 
muJ  5ccoipusformidolofiim  reddit,  ac 
ipericulisobnoxiu,&  animi  fragit  vigo- 
re. Quocirca  caucre  quisq^  det  ,qucad- 
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modum lib^.cap.io.ad  Alman.  Prudea 
tiiinmeRhazesmonjuUyiieaHcuiusreiii  . 
bi  conCuetudinem  faciat , qua^^  deinceps  I 

ipfumobferuareiieceflciit,Excpligra-  ' i 
tia:Si  qutsyno  cibo  confuems  (Ic  utiivel 
aliquo  potu  , ueloino  abcisabftineat# 

▼el  dormire»uel  moueri^Tel  cgetere.VC' 

' ncriTeindulgerecofuefcat:  & ab  aliquo  ^ 
iftorum  impetuofe  irritetur^roaxi  m u m 
incuritt  nocum£atiim,{i  ab  eis  abftinue 
rit.  Quapropter quisquecorp^  fuum 
debet  ita  praepa ra re, vt caloris  5cnigoris 
patiens  cne  poilit,  & ad  motiones  j&  ci- 
bari^ Ubi  occeilaria  aptum  reddatur, Ac 
Ttromni&  vigiliarum  horas,  atqs  man- 
fioaeslk  domos  fine  Jatfione  permutare 
q uea  t .For  talfis.  ruex  n cceffi  tat  e i d i p fu  m 
qfiqi  facerecogetur.Po*terit  auvcommo 
de , fi  confuetudinem  oon  obferuct  ad 
.ynguem.fcd  interdum  ad  infueta  tran-  . 
feac.Porro  quo  t^e,quove  modo  cofuc- 
tudo  mutadafit,copiore  admodu  docet 
GaUib.5.C;i.&  libr.6.capit.  3.  deSanit^ 
tuen.&lib.S.c.9.metbod.med.  Concilia  t 
tordij(Fcren.i)8.& Hieronymus  Carda- 
Itus  lib.J»traft.A.ContradiAione  1«  Ter»* 
tio  demum  locotraditur , fortiorem  ac 
potiorem  medendi  metam  cfie, certam 
diaeta.Quam  Tancfi medicus  curareno- 
luerit,acaliaquandam  ,eamq»  non  fatis 
comodam  adminiftrauerit,  fiult^^gru 
regere , ac  male  curare  meritodicetur  « 
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SciendueAautc.apud Galenum  hxcall 
mentOTDm  genera  inueoiri>  «opiorum^ 
medium .tenue.CopiofumeA  fanorum 
€tbus,qui  no  folum  yites  con(eruat,  fed 
auget. Medium  ad  fanosce  fpeftat.Na 
vires  quidem  coferuat, no  th  auget.  Te 
iiue,i.quod  iiires/[tiideeommiuuit,ea- 
tenus  tft  vt  no  exoluantur.Hoc  ab  a-uto- 
ribusin  multas  partes diuiium  eft,ncp2 
in  temi^iimphctreri^ntenucexquifit^» 
in  tenuisfimu  citra  adiedjonc , Sc  in  te< 
nuisCmumin  extxemo.  X^nueiimplici 
aer  per  ,pauca,aut  ea  quae  parum  nutriut 
edqiia  fir^cuiufmodi  eft  ptifanae  fuccus» 
inuira>&  (prbicio  cx  alica.  Tenu^  exqui- 
^t^jubirprifanaefuccus  exigua  fumituc 
quantitate.Tenuisiimii  citra  adie^iond 
peri^lfam  aqua,(Iue  melicratum  Htlb 
luinJTenuisfimum  uerb  in  extremo^pec 
folam  inediam  ad  iudicationc  vfqj  pro- 
greditur.Copiofiim  aiit  yd  eft,  ybi  tota 
ptifanaiumitur^yel  copiofus,ybipifceSf 
oua>&  iu)  caTnium,ydcopk>ns(imum  , 
vbi  caro, Medium  aut  horueft,  ut  panis 
lotus^uel  placenta.Sani  homines  no  fo- 
Jum  coaferuanditfed  augendi  etia  funt* 
propterea  alimentum  copiofum  illis  cd 
pctit,<5u|yero  aegritudine  lo-nga  Ubo* 
lantyUires  augere  non  debent»  fed  bene 
conferuare  : aliter  u (que  adiEnem  non 
fufficerent»proptereahi  medio  vitClu  ci- 
bandi fuut»qui  etiam  ftlnisconuenit,  ia 
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quibus  vires  augere  non  capimus , (ad  il 
las-folum  conftruare  animo  eft  ^ quai 
ciia  In  longo  morbo  totis  vitibus  ferua 
rettudemus.Quyveroagritudo  breui 
terminatura eft/iqirarto  die  fiirire  de- 
beat, aliquid  dare  non  cft  opus,iuxra  il- 
lud Hipp.  i.aphd.9?  Extremis  morbis 
extrema  ex.q.(i te  remedia  optinja  fiint» 
Imbfi  vires fufl5cerent,&  in  repnmotcr 
minatura  eflet , nibil  penitus  dadu  eflet 
nibpoft  illum  terminu.  Hacdereplura 
& cognitu  no  indigna  reperies  apud  hip 
pocrate  lib.i.aph.4.5-^<6.6.ibide  apud 
galenum  &rbiloihcum  in  comment. 

adminifiratfone  diat£.  Cap.  LV 

Qy  ak , quid  , & quando  , quan- 
^ tum, quoties^  vbj, re£^a 
Debent  hrec  medico  in  vi<^us  ra- 
tione notari, 

Ne  male  conueniens  ingredia- 
tur iter.  • 

Sex  circunftantias  medico  in  pr^fen- 
bendaviaus  ratioue  cofiderandas  clTe, 
hoc  in  loco  tradiLPrima  ,quale:hoc^: 
cuius  qualitatis  cibus  exhibendus  fit: 
quia  in  calida  argritudin^  cibus  frigi 
dusln  frigida  calidus, in  humida  ficcus, 
in  ficca  veio  humidus  conuenit.  Corpus 
th  quod  fecundi»  natui  a efi , fi  mile  fem- 
pec  n£tju  poftuUt;quemadmoduquod 

^ ' prxter 
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pr^ter  naturi  eft  contrarium.  Sfc^aidcqi 
qj  tlaturahter  fe  habet.cuftodire:  quod 
praeter  naturam  eft, tollere  oportet.  Sed 
de  hoc  plura  Galenus  cum  alibi  fatpe,  tu 
maximeinarte  medicinali. cap.S6.  & li-^ 
bro  I .c.  I o.de  Sanitate  tuend.  Sc  hb.S.c. 
5>.metho.  meden.  Secunda, quid  i.cuiqs 
fub(lantiae:Athletis.n.acrufticis,*i)sqije, 
qui  quamlibet  a^bionem  fortem  ac  ue-  , 
hementem  obeunt  » cibus ^xhiberdoa 
cft  c/alTus  ac  durus:quia  facultatem  cqa 
codoriam  polHdent  fortemmeq;  tenuis 
/ubftantiaccibUstyeluteif  caro  pulioru , 
caporum7vitulorum,agnorum  ihcedo' 
rum^^  /imiliqm,ip(is  competit:quippe 
quae  in  jpfis  vel  adureretur, rcl^  par  eft 
citius cd(iceretur, ita  ut  faepius  ob  id  ci- 
bari cogerentur.  Non  temer^  igitur  in- 
quit Glolfa  dcledfabilisinl.Seruisrrba* 
nisjin  principio.ffdeleg.j.Ruftici  noiv  ■ 
dsbciTt  vri  pane  albo.ud  pullis,  aut  alihS' 
delicatiscibariis:led  panegrolTo^cafeo^ 
ceepis,Sc  fabis.  Porro  nobilibus  atque  o- 
ciodebrtis  hominib.  tenuis  rubRancias- 
cibus  magis  congruit:quippequi  uirtu 
tem  concoClricera  habeant  debiliorem^ 

^ utcradbs-  cibos *eiufn\pdi  funt  falfafr 
fuumatqj  boum  carnes,  & pifces  fole^ 
aut  aent6-,aut  fumoindurati  ,.fuperare 
queac.Pari  modo  & in  «gritudinib.  acu 
tis  tenuiore  vtedum  eft  dixta,  ^ in  chra 
nkisri«longis,ikuu  ^uait^ois . Tertia, 

2 i • quando 
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^Qando,i.quap<>tifsiinu.dici  tj^e  cibnf 
adfumi  debeat : in  faiyis.ir,  cotifuerudo» 
I^naxime  oblcruanda  eft.  Vndehoib'-  ma 
ne  Turgentibus  tiTi in  die  cibum»  rumen 
tfbus^zdlate  q^urdcprandendum  efl  ho- 
ra  decima, vel  paulo  antCrneq;diflEeren- 
dum  donec  ^pinqiret  meridieSjVt^.  ma 
ximum*aeftum  importare  (oleat:  Cenan 
• dum  hora  Texta , vel  paulapoft  . Hyeme 
vero  iiTde  oli»4brnui  prolixitatem  pran'* 
dedu  elihora  vndecima  uel' duodecim a*- 
C^nadu/n  hora  Tcptinra,  uel  paulo  poftt 
fed  ita  th,ne  ^d  praeter  conTuetudinem 
fi  a t.Quinet  in  ^gris  cibadis  t^is  habeda 
eft  ro.pTcrtim  in  febricitantib.  Siquidc 
in  i pfis  parOxyTmis>-uel  non  multo  ante 
fttturaaccesffonc  a cibis  abffin^ndu  eft :: 
q3‘  nrmiri5  natura,qu^  circa  morbi  ma- 
teria tum  occupataclt  cib.oWanis  difira* 
har,atq;  adeohumoresmorbum'  cfficic 
tefadaugeat^Neqiimmediatc  poft  pa- 
roxyTmum  cib.dandus>^ft»quippe  quem. 
facultas  a febris  in  tepe  rfe  dcie^a  nodu* 
fupgrare  queat»  Quapropter  tadiu  ante 
fcquentis  accesfionis  initiu'  exhibendus- 
c(f*vt  priusq[  ea  appropinquat  decenter 
in  uctriculo  coquatjJc  ad  inferiores  par 
tcsdcfcendat.ldqf  in  iliis  potisTimu  ita 
obreruadum^,quio  uirtus  adhuc  facis  ra 
lida  exiftit.lisrero  quib.rires  profternu 
ti»r,daduscft  cibus  quocunq;t^e  » ctia 
Tiaore.Cuius  rei  tefiis  eft  Gal.qui  lib.E*. 

• apbor- 
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apfior.com. 9..ita  fcribit.  Aliqn  in  iplo  cC 
xnorbi  vigore, ubi  Sympr.aliquod  inter- 
uencrit  robur  naturae  difToIuens,  nutri* 
re cogimur.  Quod id^m  copioiius  etia 
monurat  lib.io.cap.^.&  y^.metbo.mede. 
H^c  ola  deparoxyfmoStephan.  Atheoic 
fis  in  primum  iib.Gal.ad  Glauc.com  59. 
multo  elatius  in  hunc  modum  exponit: 
Sciendu  faneeft, natura  egere  fem^  ali- 
mentojcjucd  baiim  ac  redeillius,^  dige 
flum  elV  ipd  replear.Sed  hoc  ipfuin  alf- 
mentu  praecipuedandueft,  qhipfum  cd 
coqucre,ac  coficere  poteft.Cdcoquit  au- 
tem qn  pura  ac  integra  ed.  nec  ^febrit 
caliditate  vexatur.  Quare  in  interuallo 
dadum.i.Si.n.iRaccemone  demas/acu) 
tas  q a febris  inteperie  deieffa  cft,ipfuni 
iuperare  no  p6t.Alimentum  auteno  ca 
eo£^um  materia  fit  fehtis.Et  hoc  cil,  qd' 
Hippoc.lib.i.aph.i  i.ait.  In accelUonib^ 
fulnrahcreoportec:  nam  addere  nocuit 
eft.Dandu igitur cil alimctum  interual 
fis.Scd  haec  dici  pht  in  intermirtcntib.Ia' 
continuis  ucro  quid  vtiq,*  fuis  faceretf 
neq,-.n.i»  his inuenire licet  remilFum  ac 
quictu  tps,ucru continua elf febris.  Tn 
in  his  ct  d' i.febris  deminu- 
cio>qinreruanuimitat , tunc  ali  metur» 
cianduc(t,n6  qh  accedunt. Hacc  illcr  Plu- 
ra &ad  pfentem  rpeculsrione  maximi 
facientia  habetur  apud  Bi>udu  Lufi.  li.2r 
cap.9.de  vi^u febricitantium.  Quaria^ 

P 4 . quan- 
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Ifitantu.i.^tiutis  fumen^i  cibi.Qu^  pro 
fe£^6  in^fl:ate,vt  fupra  c.19  diximus  mi 
nuenda  eft:  tuob  immodicas  rcfolu* 

tionTes  calor,  innarus  debilior  exiftat: 
Hyeme  vero  Sugeda  , proptcrca  ^ con- 
co£toria  facultas  id  rj;>is  obftigusam- 
bientis  roboretur.  Qiunta quoties , in 
Hie  videlicet  cibus  exhibedus  (it.  Eft.n. 
seftatequa hyeme , autuno  , aut  vcrc.f^- 
pius  exhibendus  , fcd  minori  quatitate. 
Pari  modo  facultate  c6co£toria  debili 
exifteti  r^pe  , fec!  parua  quantitate  dan 
dusefl  Ladevero  robufta  cxiftete,dan 
dus  e(l  quidem  quatitate  mahna,red  ra- 
rius.Sexta  /;biide{l»quo  in  loco  : cibus 
enim  neqi  in  loco  frigidiore , neq;  cali- 
diore fu  medus  eft|  fed  temperato. 

^ De  Caule,  Ca{^,L^lT, 

IVs caulis  foluic, cuius  rublfan- 
tia  ftringir, 

Vtraque  quando  datur,  venter 
laxare  paratur. 

Hic  agitur  de  caulibustper  quosoi- 
hiliaaliud  intelligendu.^ vulgare  illud 
olus, Blaucoole  appellamus  , Gal.de/ 
€hou\,HiC^.  'Xpetfx^n  Gr^.Latin. 

Ver6brafsicadi£ta:atq;iioc  vel  ex  Mar. 
diferete  licet, q.  xcnioiu  Iib. eos  caules 
per  nitra  ta.iq  virides  conferuari  ait : 
2(e  tibi  fallentes  moneant  fafttdia  caulet 
2{itrat4  niridis  braffea  jiat  aqua. 

R.C. 
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Recenrcncur  aut  hoc  loco  tres  ipfocu 
facultates-.quaru  prima  quidc  eft»  deco> 
£lum  cor uth  , dc  maxime  prima:  ebulli* 
^ tionis,uenttis  foluedi  uim  obtinere : Iu 
folias  nanq;  & exreriorin,  partib.  nitro* 
fa  qusda  6c  abfterforia  ineft  qualitas , ^ 
fane,  cum  debiliter  admodum  inhar- 
’reat  , modica  elixatio  in  aquam  facile 
deponit, eiq[ue  potentiam  adiicifpurgs 
tOria.Atq^  hipe  adeo  (tt.ut  xu^rimae  de 
codVionisaluum  excellentius, q.  feeund^ 
deii^iat  . Nitrofa.n.  illa&  abfterforia 
qualitas exquifite  per  primam  fegrega* 
tur,atqs  in  aqua  deponitur.  Secudaeft, 
corpus  ipfum  fiuc  fubilantiacoi  Hccan 
tium  rone  uentre  fillefe  ma^is  , qua  ad 
deiiciendu  incitare,  quia  purgatoria  pa 
tentia  per  decoctionem  aufertur  , & re* 
linquifur  fubftantia  terrena  (icca , quas 
fumpta  lientrem  adftringit,  idqj  multo 
magis  (i  no  bis  duntaxat,fed  ter  aut  qua 
cer  aqua  effuderis.Nara  quanto  exquid*' 
tiusin  aqua  luccum  fuudepofuerit^tan 
to  & ilii  quide  maiorem  purgandi  uina 
adiiciet,&  reliqua  fui  fubitantia,qu^ue' 
lut  oleris  ipfius  caro  ell , reftringenient 
cfhciet  £ade  cli  ratio  in  beata,atqi  adc6 
in  orbus  ferm^quibus  fapor  aut  acris, 
aut  nitrofus,aut  falfus  ineft . Quippe  Sc 
lenticula  iplla^  tametfi  fatis  magnam  ab* 
firingedi  potentia  gudu  refer  t>>tn  ei  ud* 
'modi  quid  foiUtaeft.Na^  huius  deco* 

f f Cium, 
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Au.uentris  folirendi  uim  obtinet.  Vcrfi 
. htcfuccuset,ri  dcguftes  , pcrfpicua  rai-  . 
ftura  reprefentat , tan^  fi  nitiofo  aufte* 
rum  <juid  comifccas . Sed  5c  conchulam 
Ciculx  marisyC®teroru(|ue fer^oftreatu  fuccus 
Ofira.  plan^  felfus  eft,tu  uentrem  foluedi  uim  . 
obtinet. ^uis  eorum  ca  ro  uentrem  repri 
mat. Tertia  eft  utrunqjnem^p^decoftir 
atqj  fubftantia  finaul  uencris*fubdu£l:io’ 
ncefficere.cu.n.uircs  fuas-,  ita  retineant^ 
abftergere  et , & imeftin^  ad  expulfionf 
2rritare,&confentan;cum  eft.  Lege  hac 
de  re  plura  apud’G’aLlib.  j.  de  fimpl.me 

dic.fac.c. 1 4 Sclib*.  r. cap.  j:  & X lib.2. 
c44.de  afim.facul.proditumquoqs  cft^ 
Braficamm^turali  qu^da' facuTtate  uino 
aduerfari , & curate  temulentia : Vndc 
cjuterirAriftoteles'.  r.  Sec.probie.  17. 

Braitca^  Quid.eft  cur  brafllc»  feder  era  gulam  ?1 
tetnuleiv-  Nonnulli refpondent  > hoc  euenire  (bli— • 
tiamcff-  tum, ^ ex  ufu eius fumielcuelur  admo' 
f4f.  dum' craffi-jqoi  cum'  uini  uapores-incraf 

feBt>nd’cerebruafcendere  et  prohibent** 
Ariftoteles- in-aliam’ adfignac  caufamv 
nepe  qubd  quicquid  humores^  uinofos^ 
▼ndique  & omni  ex  corpotk  parte^  ad  fe 
/ fn  alium  trahit, corpus^refrigeratjtol- 

latcrapula.BraflicaaQfeffihinoi  . Ergo* 
biraflicacurar crapula>  Minor  probatuTr 
quia  per  fuccueiushumores,  qui  uinofi 
crudiqy  tenentur  rc  toto  corpore  detra- 

Luntur.Ipfa  tfcrdfubftiantia  trigida,fty- 

gticay 
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ptica,ac  terrea , fu|)rain  rctr/culo  rema 
nes  corpu»  refrigerat » quo  fit,vt  tenue» 
fiumoresad  reficam  labant.  Ciira  igitur 
humor  vcrinq;  educatur , corpifsqj  refri- 
g[eretur , re£le  per  cofequens  a crapula 
liberat  ur . Euenit  adhjc  , n c»m  homo-r 
res  deorfum  fe  trabuirt  atqs  excernunt, 
flatum  et  fecum  deducat : qui , fi  periri- 
nu  liceat  in  caput  fe  efferens  grauitate 
Creat» & crapula : Cn  aut  deorfum  fe  vep 
fit , corpusqi  obeaufam  p rgd  i dia  refri- 
geratum efb,  dolorcrapulx  ols  tollitur,. 
C^in  ipfa braflicf folia, queadmodu 
Jib.2.  de  copof.  med.  local.  c.  i.  Gafenu» 
ettefiatur» calida  macerata , capitiq}  cir 
cupofitaac  obligata , naturaliter  ebrie- 
tati fefiftunt.  Porro  braflica , q edenda 
eficalfacit&  ficcaf primo  abfcclTu.  Pra 
tfuiii  5c  melancholicu  fuccum  procrea  rv* 
Aefti ua  tfi  peior^ft  qua  hy berna  .Ocu- 
lorum aciem  hebetat  , fndeGr^cisctiS 
didla  ccnfct.quafixflpd^BAu.qd' 

pupillas  oculoru  quas  illi  Kopetf  vocant» 
obtundat  hcbetetqj. Somnum  per  cort 
frariainfomniainterturbat.Sramachu 
male  habet , parumq;nutrit:at  fi  cu  pin 
gui  cernecoquar , plurimu  nox^  atq;?i 
ti  j amittit.Vrina  ac  menfes  ciet,&  lum- 
bricos interficio  Succus  eius  cum  melfe 
fumptus  magnifice  defedliones  vocis  iu 
Uat3&  fi  vulneri b.imponac  ^ ea  glutinat 
dolofa  maligna<ii  vlccra,  5c  induriu 
. J,  6 infiam- 
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inflatnationes  fana,t . Plura  Diofcor.lib. 
2.cap.  146.  Ptio.  lib.ao.c.S.  Galenus  lo- 
cis Tupea  citatis» Simeon 'Sctbi  in  Syn- 
tagmate.  Rhazes  Ub,3  e.  18» ad  Alnaan* 
& Autcenna.a.Cano.capiie.  1 41» 


^OtMalua:.  CMfut  LFllI, 

Dixerunt  malua  veteres , quod 
molliat  aluum. 

Huius  radices  ‘ taix  folliuiit  cibi 
foeces. 

Vnluam  ttiouerurir^  fluxum  fe» 
pe  dederunt. 

Hic  agitur  de  facultsrtibus  malua^Ec 
prirnoadem  terfu,qui  otlib.a.cap.^^ 
Aemilij  Macri  buc  adfcitusefti  veteri- 
bus Latinis  malua  ab  emolicda  aluofic 
dida ‘cfle tradit.  Cuius  fanc  rei  tcftis 
M.Varro , qui  maluaquafi  molua,^.al- 
uum  molliat,  dias  efle  confendif ^ppe 
quacclyfteribusiofufa , vel  in  cibo  acce- 
pta*ventrem facili  moneat.  C^ihetiam 
Grxeis  , ab  emollienda  MuOr  . 

nomen  traxit . Siquidc  ipfis 
mollire  fignificat.- Antiqui  enim  ea  in 
acetanjs  cum  lafl-uca  ab  fubducendam 
aluum  utebantur.  Vnde Martialis lihu 
jo.Epigrammaton.- 
MxoneTAturM  uentren%  mihi  YtllicxwaluXf 
» & yaruu  t hottiisa* 

*"■  ''  ' EtaBr 
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£t  alibi. 

Vteri  laSimisf&  moUihus  uttre  maluit » 
Caeterum  hoc  olus  facili  iubducitur, 
noii  modo  propter  humiditatem « ue» 
vumetiam  propter  genuinain  uifeoiita 
tem^  C<  potiffimu  qh  quis  cu  olep  ga- 
ro copiofam  ipfaro  fuiopferit  * Aiqj  ob 
id  inter  quatuor  etia  emollientia  1 quo- 
rum decofto  in  clyfterib.  ad  indurataru 
fcecum  eduftipnem  paflina,  utimur, pri 
anum  locum  ifibi  uendicauii.  Torro  du- 
plex malua.eft;  Vna  quidem  florib.  fan^ 
guineis>  altera  uero  candidis  , & in  hac 
quam  illa  maior  emolliendi  uisineft. 

Secundo  deinde  herfu  innuitur^radi 
cesmaluae  rafas , fcecibus  educendis  ede 
acc6modasi&  maxime  ^dc  fi  inde,^in- 
«ieatqic  radicib.mercartalis , BctAccyoi, 
id  cft,  glandes*fiuc  fuppofitoria  fiant  r' 
Tectiodemum  uerfu,  Maluam  meu- 
les ciere  dicitur  ,quod  & ipfum  fan^ob 
maniteftam  humeftandi  facultatem,  ae 
genuinum  lentorem  praeftat.Infeflipnc 
naque  uerum  emollit , ita  ut  uenateius 
ab  acri  fanguinem  proptius  fundatur» 
Q^iinetiamcnfes  jmocarecerio  feexpc 
limento  didkilic  Tlaicarius  adferit.Fo- 
lia  maiuae  trita  cUm  foliis  falicisjomni- 
bus  emplaftris  comodiora  fuiit.  Nam  Se 
& inflamarin’6  finunt,&  fanguinem  fi- 
ftut,  Sc  feces  vulnus  creatrice  includunu 
i cd  Sc  luxatis  ac  contuils  medemur  • 
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nioduxnlib^.cap.io.ad  Alnaan.  Prudea 
tiifime  Rhazes  monjuit,ne  alicuius  rei  ii  . 
bi  confuetudinem faciat . qua^  deinceps 
ipfum  obferuar^neceflc  fu  ,Exepli  gra- 
tia :Si  quis  vno  cibo  confiietiis  fit  utijvel 
aliquo  potu  y ucloino  abeisabftineat» 

▼el  dormireiuel  moueri,Tel  egctere.VC' 

' neritcindulgerecofiiefcat:  &ab  aliquo 
iftorumimpetuofeirritetur,maxirnuin 

incuritt  nocumcatum,fi  ab  eis  a:bftinuc 

iit.  <^apropterquisquecorfus  fuum 
debet  ita  praepara rc,vtcaloxis  5c  nigoris 
patiens  effe  pojfiit,  & ad  motiones  Sc  ci- 
bari?i  fibi  neceflaria  aptu  m reddatur , At 
▼tfomnidc  rigiliarum  horas,  atqj  man- 
fionesCe  domos  fine  laefione  permutare 
queat.f  ortaflis.n.ex  nccdfitateidipfum 

qbqj  facere  cogemr.Po*terit  aut  commo 

de , il  confuetudinem  non  obfeiuct  ad  | 

▼nguem.fcd  interdum  ad  infueta  uan-  . 

feat.Porro  quo  tpe,quove  modo  cofue- 
tudo  mutada  fit,copiofe  admodu  docet  , 
Gal.lib.5.Ci5.ac  libr.6.capit.  3.  de Sanit^ 
tuen.&lib.t.c.9method.mcd.  Concilia  1 
tordiffcrcn.^)8.& Hieronymus  Carda- 
uus  lib.  J.traii^.Contradiaione  i.  Ter-* 
tio  demum  loco  traditur , fortiorem  ac 
potiorem  medendi  metam  effe, certans 
disEta.Quam  fanefi  medicus  curare no- 
lucrit,acalia  quandam  iCamqiiioniatis 
comodam  adxniniftrauerit,  ftulti^gru 
f egere , ac  male  cuwrc  mcriiodicetur  * 

Sdca<> 
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Scienda  eftautc,apudGaleiniin  h*cali 

mcntofum  genera  inueoirif  copioAiiyiy 
medium, tenuc.CopiofumcH  fanorum 
cH)us,qui  1)0  folum  rires  coo(er«at,  fcd 
«tauget.Medium  ad  -fanosctfpeftat.Na 
▼ires  quidem  coferuat.nd  tn auget.  Te 

jJuejqu-oduires^Tiidccommirtuit.ea- 

tenus  tfi  vt  no  exoluantur.Hoc  stb  auto- 
ribus  in  m ultas  partesdiuilum  cft,n€pi 
in  teiHii  fimpheiten  in  tenui  exqu tfiti , 
in  tenuisfirau  citra  adiedjonc , Sc  in  tc- 

auisGmuminexixemo.  Jcnucfimplici 

aer  per  pauca, aut  ea  quas  parnm  nutriut 
eduiia  Gr,cuiufmodi  eft  ptifanac  fuccus» 
m ulfa,&  (prbitio  ex  alica.  Tenu^  exqui- 
iitijubfpriranaefuccus  exigua  fumituc 
quantitate.Xenuisfimu  citra  adieiViond 
pcri^lfaxn  aqua, (lue  melicratum  fitfb 
iuhiJTenuisnmum  uero  in  extremo^pee 
iolam  inediam  ad  iudicatione  vfq^  pro* 
gr^itur.Copiofiim  aut  rcl  eft,  vbi  tota 
ptifana<umiiur,yel  copiofus,ybi  pifces, 
oua>&  iu)  ^Tuium, rei  copiofisfimum  , 
▼bi  carUiMediiim  aurhoru  eft,  ut  panis 
lotuSfUel  placenta. Sani  homines  no  fb« 
Jum  conferuandi.fed  augendi  eiia  funr, 
propterea  alimentum  copiofum  illis  co 
petit,<5u|yero  aegritudine  longa  labo- 
xantyuires  augere  non  debent,  fed  bene 
conferuare  ; aliter  ufqueadinem  noa 
fufficerent,propterea  hi  medio  vjauci- 
t>andi  runt,qui  etiam  fanis  couuenit,  ia 

P 3 ^ui- 


, D E CONSERVANDA 

quibus  vires  augere  non  capimus , fcd  il 
lasfolum  confcruare  animo  eft  ^ quae 
ctia  In  longo  morbo  totis  viribus  ferua 

reftudemus.Quv  vero  aegritudo  breui 
terminatura quarto  die  finire  de- 
beat, aliquid  dare  non  eft  opus,iuxta  il- 
lud Hipp.  i.aphd.ft  Extremis  morbis 
extrema  €x.q.(ite  remedia  optim®  Tiint» 
Imo  fi  vires fufficerent,&  in  feptimoter 
minatura  eflet , nibil  penitus  dadu  effet 
niC  poft  illum  terminu.  Haede  re  plura 
& cognitu  no  indigna  reperies  apud  hip 
pocra'tc  lib»i.3pht4. 6.  &.  ibide  apud 
Calenum  &. Pbiloihcum  in  comment. 

^De  adminifiratiohe  diat£.  Cap.  Lf^  t, 

Qyalfi , quid  , dc  quando  i quan- 
tu  m ,quotics , vbi,  reda 
Debent  hxc  medico  in  vidus  ra- 
tione notari. 

Ne  male  conueniens  ingredia- 
tur iter.  . • 

Sex  circunftantias  medico  in  pr^feri- 

benda  viftus  ratioue  cofiderandas  cfle* 
hoc  in  loco  tradit.Prima  # quale:hoccfti 
cuius  qualitatis  cibus  exhibendus  fit: 
quia  in  calida  aegritudini  cibus  frigi 
dusln  frigida  calidus, in  humida  ficcus, 
in  ficca  vero  humidus  conuenit.  Corpus 
thquod  fecundu  naiuiaeft , fimilc  fem- 
pec  poftuUt ; quemad modii  quod 
^ • praeter 
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pr^ter  natura  eft  contrarium.  Sic|aideg(i 
qd*  naturaliter  fehabet.cuftodire:  quod 
praeter  naturam  eft,toilerc oportet.  Sed 
de  hoc  plura  Galenus  cum  alibi  faepe,  tu 
maxime  in  arte  medicinali.cap.86.  & Ii-  , 
bro  I .c.  I o.de  Sanitate  tuend.  6c  lib.S.c. 
9>metho.  meden.  Secunda, quid  i.cuiqs 
fub(lantiae:Athletis.n.acrufticis,*t|squey 
qui  quamlibet  a£lionem  fortem  ac  ue« 
hementem  obeunt  , cibus  ^xhiber  ins 
eft  (uralTus  ac  durustquia  facultatem  cou. 
conoriam  polTident  fortemmeqj  tenui» 
fubftantiae  cib\is>relut  ed  caro  pulloru , 
caporum>vitulorum»agnorum  >hcBdo- 
rum«^  fimilium,ip(is  competit:quippe 
quae  in  jpfis  vel  adureretur, trel^  par  eft 
citius  ediceretur, ita  utfaepius  obidcN 
bari  cogerentur . Non  temer^  igitur  in« 
quit  Glolfa  deledfabilisin  1 Scruisrrba* 
nis.in  principio.iiideleg.s.Rudici  notv 
dsbent  vri  pane  albo,uel  pullis,  aut  alii-^ 
delicatis cibariisifed  pane gro(ro>cafeo> 
ccepis,Sc  fabis.  Porro  nobilibus  atque  o- 
cio debitis  hominib. tenuis  fubdantias- 
cib  us  magis  congruit:q.uippequi  uirtu 
concoC^ricena  habeant  debiliorcmr 
q utera (Fos  cibos *eiufmpd i funt  falfae 
^fuumaiqj  boum  carnes-,  pifces  fole, 
aut  uentb-,auc  fumoindurati  ^fuperare 
queat.  Pari  modo^cin^egritudimb.acii 
tis  tenuiore  vtedum  eft  diaeta,  ^ in  chra 
&tcis,i.longis>(kttU  (Quartanis . Tertia, 

T } ' . quando 
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apIior.com. 9,.ita  fcribit.  Aliqn  in  iplo  €c 
xnorbi  vigore, ubi  Sympr.aliquod  inter- 
uencrit  robur  naturs  difToJuens,  nutri* 
' Jecogimur.  Quodid^m  copiofius  etia 
monltrat  Jib.io.cap.5.&  f.metbo.mede. 
Hjc  oia  de  paroxylnio  Stephan.  Athenic 
fis  in  primum  Jib.GaJ.ad  GJauc.com  ^9. 
multo  cJaiius  in  Jiunc  modum  exponit: 
Sciendu  Jane  eft, na  tura  egere  fem^  ali- 
menrojpquod  baHm  ac  fedeiJJius,^  dige 
flum  cJV  ipJI  repJear»Sed  Jioc  ipfum  alf- 
mentu  praecipuedandueJl,  qnipJuin  co 
coqucre,acc6JicerepoteJl.C6coqnif  au- 
tem qn  pura  ac  integra  eff,  nec  e febrit 
caJiditate  vexatur,  ^arein  interuaJJo 
<!adu  m , i.  Si  .n.in  accemone  dem  as,facut 
tas  q a febris  inteperie  deiefta  eft, ipfum 
fuperare  no  pdt.Alimentum  auteno  ca 
coftum  materia  Jit  febris.Et  hoccJf,  qd' 
Hippoc.Jib.i.apb.i  i.ait.  In acceJHonib» 
fiibtralicre  oportet:  nam  addere  nocuit 
cif.Dandu igitur eft  aJimetum  interual 
lis.Scd  haec  dici  pntin  intermirtentib.Ia 
continuis  ucro  quid  vtiqj  fuis  faceretf 
neqj%n.in  his  inuenire  licet  remiffum  ac 
qutctu  tps,ueru continua eft febris.  Tii 
in  his  ct  fi'  fx£/Tupi^U,  i. febris  deminu- 
tio»qinreruallu/ mttaf , tunc  aJimetum 
dandu eft, no  qn  accedunt. Haec  ille.  PJu- 
ta&ad  pfentem  fpeculsrionf  maximi 
facientia  habetur  apud  Brudu  Lufi.  Ii. 2» 
cap.9.de  ti^u febricitantium.  QuarM^ 

^ 4 . quan- 
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Recenfcntur  aut  hoc  laco  tres  ipfocu 
facultates:quaru  prima  quide  eft»  deco> 
. dium  corudi , & maxime  primx  ebulli* 
tionis,uentris  foluedi  uim  obtinere : Iu 
fol4$  nanqj  & exteriorin,  parcib.  nitro- 
fa  quaeda  & abfterfom  ineft  qualitas  > % 
fane,  £um  debiliter  admodum  inhar- 
*reat  » modica  elixatio  in  aquam  facile 
deponit, eique  potentiam  adiicifpurga 
tOna.Atqi  hipe  adeo  (tc.ut  ius  primae  de 
cocionis  aluum  excellentius,^  feeund^ 
deii-ciat  . Nitrofa.n.  illa&  abfterforia 
qualitas  exquiGte  per  primam  fegrega- 
tur,atqs  in  aqua  deponitur.  Secudaeftr 
corpus  ipfuni  Gue  fubdantia  coi  Gccan 
tium  rdneuencrcGGefc  magis  , qua  ad 
deiiciendu  incitare,  quia  purgatpria  pa 
tentia  per  dccodiionem  aufertur  »&  re- 
linquitur fubdantia  teirena  Gcca , quse 
fumpta  uentrem  addringit,  idqj  multo* 
magis  G no  bis  duntaxat,fed  ter  aut  qua 
fer  aqua  eifuderis.Nam  quanio  exquiG-^ 
tius  in  aqua  fuccum  fuu  depofuciiijtan 
t6 illi  quide  maiorem  purgandi  uim 
adiiciet,&  reliquaTui  fubilantia.qu^  ue' 
lut  oleris  ipGus  caro  eil , reftriogentem 
efficiet  £adc  eft  ratio  in  beata,atqi  adedf 
inolhus  ferm^quibus  fapor  aut  acris, 
aut  nitrofus,aut  falfus  ineft  .Quippe 
lenticula  ip(a^  tametG  fatis  magnam  ab* 
flringcdi  potentia  guGtu  refert  *>tn  ei  uG* 
modi  quid  roititaeG.Na^  huius  deco* 
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(ftu.uentris  folucndi  uini  obtinet.  Vcrfi 
hic  fuccus  et,  fi  dcguftes , per fpicuS  mi-  . 
ftura  reprefentat , fan^  fi  nitrofo  aufte^ 
mm  <iuid'  camjfccas . Sed  Sc  conchularu' 
C9cula^  maris, cJEterorut^ue  fer^oftreatu  fuccus 
Oflra,.  plah^  felfus  eft,tu  uentrem'  folufdi  uint 
obtinet. ^uis eoruirr  caro  uentrem repri 
nrat. Tertia  eft  utrunq;nem^p^decoftu:  ’ 
atq;  fubftantia  fi>raul  uencris*fu'bduAio’ 
ncefficere.cu.n.uicts  fuas,  ita  retitreanr^ 
abftergere  et , & imeftina  ad  cxpulfionc- 
irrirare,&-canfcntaq;cum  eft . Lege  hac 
de  re  plura  apud  GaUib.  j.  de  fimpj.me 
dic.fac.c.  14  & lib.  r.cap.  j;  & lib.a. 

, c44.de  arim.facuKproditinirquoqi  eftj' 

Braficam  n§tirrali  quada'  facuTrate  uino 
aduerfari , 5c  curare  temulentia  : Vndc 
qnterirAriftoteles.  r.  Sec.proWe.  17. 

gra^co'  Quid  eftcur  braflica  feder  cra gulam  f 
temuletv  Nonnulli refpondent , hoc  euenire  (bli-^ 
tiamcif-  tum,^  ex  ufueiusfumieltueiur  admo' 
Tn$»  dum  craflijqtii  cum' uini  uaporesincraf 

fentjid  cerebruafcendere  et  prohibent*- 
Ariftoielcs*  ifialiam’ adfignac  caufamv 
xicpe  qubd  quicquid’  humores  uinofos^ 
tndique  & omni  ex  corporis  parte^  ad  fe 
/ fn  Miirm  trahit, corpusrefrig^eraf, tol- 

lat crapula. BrallicaaQteffihmoi  . Erg<y 
hraflicacuratcrapuras  Minor  probatur,- 

quia  per  fuccu  eius  humores,  qui  uinofi 
crudiq^tcnentur  rctoto  corpore detrai- 

^ * huntur.Ipfa  ufefb^fubftantiafcrigidajfty- 
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ptica,ac  terrea , Tupraio  rctriculo  rema 
nes  corpus  refrigerat  r quo  tenue» 
tumores  ad  yeficam  labant.  OCim  igitur 
iiumorvcrinqf  educatur , corpysqj  refri* 
feretur , refte  per  cofequens  a crapula 
liberatur . Euenit  adh^c  , n cum  homo-r 
res  deorfum  fe  trabunt  atqs  excernunt, 
fiatumet  fecum  deducat : qui  ,fi  per.ri- 
nu  liceat  in  caput  fc  efferens  grauitate 
Creat>&  crapula : (rnaut  deorfum  (e  ver 
fit , corpusqi obeaufam  pr^didla  refri* 
geratum  eft,  dolor  crapulae  ols  tollitur,. 
Quin  «c  ipfa  braflicgfolia , queadmodii 
lib.z.  de  copof.  med.  locaf.  r.  i.  Galenu» 
atteffaturi  calida  macerata » capitiqj  cir 
cupofitaac  obligata , naturaliter  ebrie» 
fati  feflftunt.  Porro  braflica , q edenda 
eflt calfacit & ficcaf primo  abrcclTu.  Pra 
ttutnSc  melanchoficu  fuccum  procrea tv’* 
Aeftiua  tb  peidr^ft  <fuahyberna  .Ocu- 
lorum aciem  hebetat , tnde  Gr^cis  ctiS 
itpttfxvyi  didta  cenfet,quarut9pd.uB\«,qd' 
fupillas  oeuloru  quas  illi  Kopetf  vocant* 
obtundat  hcbetetqi  .'Sdmnuin  per  coit 
frariainforania  interturbat -Sromachii 
male  habet , parumq^niitritiat  fi  cu  pin 
gui  cerne  coquar,  plurimu  noxg  atq;?i 
tif  amittit.  Vrina  ac  menfes  ciet,&  liirar- 
bricos  interficite  Succuseiuscum  meife 
fumptus  magnifice  defeftiones  vocis  iii 
uat5&  fivulnerib.imponat  ,ea  glutinat 
dolofa  maligna(j[j  vlcera,  Sc  induriu 

6 infiam- 
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inflimAtioues  fana.t . Piura  Diofcor.li&. 
2.cai>.  146.  Pkio.lib.zo.c.S.  Galenus  lo- 
cis fupta  citatis. Simcon  Setbi  in  Syo- 
tagraate.Rhazes  libis  c.ii.ad  Alm^ 
& Auicenna.2*Cano«capite«  1 4*« 


^VtMAUa:,  CAfut  LrtlT,  ^ 

Dixerunt  malua  veteres , quod 
molliat  aluiim.  . . 

Huius  radices 'rafe  fofcunt  tibi 


foeces,  * 

Vuluam  tnouenirit»  & fluxum  lae-' 

pe  dederunt.  r rr' 

Hic  agitur  de  facultatibus  maluae^rt 

primo  adem  ter  fu  ><iui  exlib.x.cap.5^ 
Aemilii  Macri  huc  adfcitus  eft»  v«cri- 
bus  Latinis  mafua  ab  emolieda  aiuo  fic 
dida  cfle  ..tradit  Cuius  fanc  rei  teftis  et 
M. Varro , qui  malua quafi  molua.^.al- 
uum  molliat,  difta  efle  confcndifg.ppe 
quarclyftefibusiufufa , vel  in  cibo  acce- 
ptajvcntrem  facili  raoucat.  Quifaetiam 
Grxeis  |UrtA<ft5cM  , ab  emollienda  filuOr  , 
Bomen  traxit . Siquidc  ipUs  [Ao^AtTUV 
mollite  fignificat.  Antiqui  enim  eam 
accianjs  cum  laauca  ab  fubducendam 
aluum  utebantur.  Vnde Martialis libw 


»o.Epigrammaion.-  ; 

ExonevAturas  t$entreminihi  yiUtcamaluar 
jlttuiit » & varidf  t ^Atbxhet  hortusa- 
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£t  alibi. 

laSiucist^  moUihus  utere  maitttr  « 
Caeteriim  hoc  olus  facili  iubducitur, 
nou  modo  propter  humiditatetn  « ue. 
¥unaetiam  propter  genuinam  uifcoiita 
tcmj  Sc  potiflimu  qh  quis  cu  oleg  ga- 
ro copiofam  ipfam  funrpferit « Aiqj  ob 
id  inter  quatuor  etia  emollientia , quo- 
rum deco£tp  in  clyfterib.  ad  indurataru 
foecum  eduAioncm  paiTiin,  utimur;pri 
anum  locum  Hbi  uendicauit.  Porro  du- 
plex malua.eft;  Vna  quidem  florib.  fan- 
guineis>  altera  uero  candidis  , 6c  in  hac 
quam  ilia  maior  emolliendi  uisineft. 
Secundo  deinde  Uerfn  innuitur>radi 
cesmaluae  rafas , foecibus  educendis  c0e 
accomodas»&  maxime  ^dc  fi  inde,^in«- 
«ieatq^c  radicib.mercnnalis,  2ct?\avoty 
id  eft,  glandesffiuc  fupppfitotia  fiant  r* 
Tectio  demum  uerfu,  Maluam  meu- 
les  ciere  dicitur , quod  ipfuna  fan^  ob 
manitefiam  humef^andi  facultatem,  ac 
genuinum  lentorem  prxftat.infefnpne 
naque  uerum  emollit , ita  ut  uenxeius 
abacti  fanguinem  proptius  fundatur» 
Qiiinetjamcnfes  jfuocareccno  feexpe 
ximento  didkiile  Platearius  adferit.Fo- 
lia  maluae  trita  chm  foliis  falicismmnf- 
bus  emplaftiis  comodiora  funt.  Nam  & 
& infiamari  n6  Cnunt , & fanguinem  fi- 
ftut,  & reces  vulnus  creatrice  includunt» 
iQd&i  luxatis  ac  contufis  medentur  • 
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rhalangioruquocjuc  & reptiliu  plagas 
curant  falia  eiufdc,fi  cepas  Sc  potru  tri- 
uerrs>eis^,'mircuertMcimporueris . Si 
nero  [ykiefttis-malu^lucco  cu  oIcop 
illinat,a  uefpis  Sc  apibus  nan  pungetur^ 
fed  Sc  ^ puuflius  ia  cft  > fucco  ope  fentitr 
Ac  folia  malufconcufa  Sc  impofica  (imi 
l/ccr^cu(Tum  ab  illis'  fanat.S-inaiirter  air 
fe  curat  ntalua  ilfita,licbanas,  Sc  occulcat 
feminarum  uitia^Succus  uero  eius  auri* 
l>usin(lillafus  doldre  auriu  fedat<  Cum 
auelle  acceptus  thorace  pulmonemqj  iu  * 
Hat, Sc  rauca  uoce  lenif,  hepaticos  -fanaty 
Sc coniitraK apphenfos  reupifeere (aciti 
Eode  modo  Sc  nephreticisSc  ifchiadicis'- 
auxiliac.  At  uero  deco£ifi  ipdus  potatu^ 
difficultate eniittendi  urina' emenda t^Ia 
pides  coterit,  fomnuco^ilicc  >facilemq^; 
partum  praedat Proded  cterofk>nibus 
lteficae>Sc  incedinorum,  tulua»,  fedisque 
clydere  rnfufum.  Malua  illita  infiamina 
tiones  lenit  ,ea^tid , quae  indu  rata  funt^ 
ensollit. Plura  Diofcorideslib.  i.  c.  1 1 1, 
Plin.hb.ao.c.t  i.Oal.lib.yt^de  fimpl,me.r 
#acult.Cir9f.Sc  lib.  2'.deali.iac.c*  42.  Coa- 
dantinusCaefar  lib.  r z.de  agricultura  c# 
91.Sc  Simeon  Sethr  in  Syntagmace 

^DeAfentha,  Cap,  tlX. 

MEntitur-mentha,  fi  fit  depel 
'krelentha* 

Ventris 
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Ventris  lum&ricos  f (lomachi  ver- 
iticsque  nociiios  ^ 

Mentha  ea  iioie  noa  effe<ligiian  jaxBr 
m(Talui  etia  lumbrico»  & ftomachi  ver* 
Ines  enecandi  atque  expellendi  faculta» 
te  obtineat , hoc  loco  addent.  Amaru.nr 
quidda  iaTehaberdc  aceibuy  &amauy 
quide,  non/ecusacq/ablinthu , lumbri- 
cos interficit;acerbitate  vero  (I  cum  ox]f 
Crato  bibac,  recentes  fanguinis  reiefkio- 
nes  reprinait*  Exhibendfi  aut  decoAuta 
eiusjuciut  abfinthi)  quoque,  & non  lub 
flantia.Eft.noit  fi  qalia  herba , tenuiunt, 
partiu^gudu  acri>6c  bcuitate  calicia , ci^ 
tertio  himiTUr  ordine  excalF^cientiu 
fecundo  ficcantiu.  Quare  mcdicamentb' 
{Totius  ^alimento  ipfa  utimur.  Hepar 
enim  frigidum  dcuentriculum'  juuat^ 
corroborat  6c  fiomachumrde  conco^ia 
nem  facit,  fedat  quoq;  fingultum,  6c  ua 
mitum  phlegmaticum  atq;-  fanguineu.- 
Prodefi  quoque  ad'  cordismorfusjr&  ap* 
petitionem^ufeitat . Mediocriter  ite  ad 
Venerem  cxcitatnd  quod  oibus  acci  di  tV 
quaehuiniditatem  fenticoAa  &fiatao- 
fam continent  ."AperitquciecinorisaC 
fjpTenis  obfirufliiones*  Verum  hac  uefei 
SLct  fatietatem  non  oportet » qnt  (angui- 
nem'  extcnuac,&  ferofu  m^  facir^^^  ipfuar 
ih  nnuam  bilem  permutat:  indeefficif,« 
Ut  fanguis^q^i  maxime  eft  tenuium  pat 

fiiimv 
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^*4tm,direutiatu  r,  & ctaflus  ac  mela  ch9  | 
iicusrelinquatur»  a tq> idcirco  oportet 
biliofos  ab  ea  abftincrc . Contrita  cum 
f^le  & morfui  labiofi  canis  impofita  , 
medicamentuio  fic  falubre . Arida  uero 
trita.&  poft  cibum  fumpta,ad  cocoAio 
nem  facit>&lienoros,iuuac.  Cum  uino 
potadi£cuIter  pari-enti  fuccurrit.  Fe- 
runt etiam  quod  manfa  lippienti  fmpo 
fiiaiiiat  remedium:quodquc  eius  deco- 
ctum abrorptum>confcftim  fanguincm 
^ faucibus eiicientes  fanet.  Coire  lac,dc- 
fariquein  cafeum  non  patitnr , - fi  folia 
«potionib.  la^is  immergantur . In  fum- 
ma^fiomacbo  stilis  eft  » ^ in  condimcn 
cis  peculiarem  gratia  habet.Huius  ieme 
lientrcm  purgat  > ‘3c  pulmonem  laedit, 
plura  Diofc.lib>s.c.^jr.Plin.lib.  io.c.i4« 
Galeodib.i^.  de  fimpl.  med.facul.ca.ij6. 
Simeoir  Sethi  in  Syntag.&  Auueuna.a. 
caao.cap.495. 

%De  Saluta  • Cap»  L X, 

CVr  moriatur  homo^ui  falura 
crefeit  in  honoi 

Contra  uim  mortis  non  eft  medi- 
camen in  hortis# 

Sakiia  confortat  neniosymanuuns- 
que  treniorem 

T ollit,  fi^cius  ope  febris  acutlfti:- 
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SaIuia,caftoriuraquc,  iauendula^ , 
3.  primula  ucris . 

i:  ^ Nafturt.Athanaf.haeC  fanat  paraly* 
f tica  membra. 

^ Saliiia  faluatrix  naturae  concilia» 
h trix. 

^ l^crmagnaefTe  utilitati  Salui^h  ocio 
^ co  tradit:  Ac  primo.qdem  uerfu  per  mO 

10  dum  dubii  qritur,^  ilat,  ut  ho  moriat# 
q.a  faluia  crePdt  in  hortofad  qd* ita  rhcie 

>1*  tur  Tcd*!)  uerfu. Quanq.  medicina  in  hor 
1*  tis  reperiatiq  corporis  putrefadioni  le- 
^ A(lat,bUmiditatemq;cu(lodiat  natura* 

91  Jc^ne  citius  iq  pareft  diiHpet, nulla  thirl* 
i tienitur,q  moriendi  neccsfitate^  medio 

4 tollat.Et  hoc  cA,quod  Aui.s^.i.c.flngula 
} ri  ait*. Ars  quidem  fanitatis  tuendae  noa 

11  a morte  fccuros  non  facit,neq;  corpus  a 
foris  incidentib.hocumetis  mun:t,  neq; 
unumquodq*,  corpusad  ultimam  vitae 

5 • longitudinem, quae  eft  fecundum  horni 

neabfolute.perducft.Sed  deduab.rebu* 
f fccuritatc  praebetjPutrcfadionem.n.pe* 
nituscxdudit , &c  humiditate  defendit 
naruralcmme  iuAo  citius  refoluatur. 

)-  • S E c V N D o loco  tres  referuntu  r , fal 

ui{  etie£lu  : ac  primo  quidem»  quod 
neruos  roboret  . 5’iquidem  manifeft^ 

^ 'calfacit«  & leniter  adftringit  , humo- 
rum igitur  copiam , qua  nerui  impedi* 

_ * ti  ‘ 
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ti  relaxabantur,exiccat,  refrigeratos^oe 
r^calfacit.Deincle,  ^ manuu- tremorem 
Af4nw»  to]lat:Nain  quiccj^uid  ncruo  roborat  ac 
treimr . calfacit.trcmorc  etra  tollit , Tremor.ik 
ex  oeruorum  imbecillitate  & frigidita* 
^ fepotiflimu  accidit  . Atq^hancfancob 
caulam  Tenes  nonulli  9c  anus  decrepit^ 
cibis  ac  poribus  Tuis  foth  Talui^impone 
fe  forent..  Tertio,^  acuta-  remoueat  fc- 
bremrcuiushancadfignaoeriscaufam  , 
nemp^ qj  bumorescxiccer,  adcoq;pu* 
trefaftionc.^  acur.a  fabris  magna  ex  par 
fe  comitatur, rmpcdtat.Porra  /afuia  tc- 
pcramentocflpuidenfcrexcalfacicte  5c 
exiccante,atqje5 ob  rem  perfe  in  ritius 
* nlubris  ronc  nd  temere  vfurpanda.  At- 
tamen ciim  neruos  excelTenter  roboret, 
dupliciter,ea  hoTes  in  (ah iratis  cutefa  rti 
",  • confueuerunt  . Aut.n.in^ie  parant  6*)s4* 

t.intindus,  quemadmodum 
oltcndimus  fupra  c.z2.  appetentiam  ita 

reuocantesei,cui  v^triculuscrudis.lnco- 

coftis.ac  prairis  humorib.  refertus  fue-  * 
Sdwatu  ”*t.  Aut  uihu  exea  etia  conficiut.Saluia- 

appellatu,^  in  men/x  priqcr- 
pia  potiiGmu  expetitur.  Hoc  cu  fibf  qua 
litatequandaa  fafuia  caHda  fimul  ac  ad 
ftringente,  dromaticaq;  & exiccantem 
adfcifcaf,tremulis,paralyticis,  &epile-  * 
pficis  mir^conferrcputandueft.^^prafer. 
tim  ft  poft  purgatione  ex  epoto  medica  * 

Kkcmo modice  fumatur.  C^in  & ventrt 

culum. 
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rulu»  cerebrujT  neruosacrdiquas  quoqj 
corporis  paites  prae  h umidi  ta re  laxas  $ 
cxiccar  ac  roborat,  rdq;  per  byeme  maxi 
me.ralercoptra  renu,  vellcae,  dc  laterum 
dolores>reie£tfones  inguinis, tudiimrji 
pta,&  uulfa.Di^Hcili  vrin^auxrliatur,& 
rupprelTos  menfes  prori  tat^ed  i m mode 
ratius.quocirca  grauidisnoniftcu  timo 
’ re  eithibendir  eft,q.ppc  gr parrus facil^e- 
oecet,^  abortus  faciat.  Vaporofuroed  • 
admodu.facileq;  caput  feritA  cito  inc- 
briat>quare  caput  debile  habentibus,^» 
busque plurimum  morefti^  catarrhus 
exhibet^abrpfoin  roborando  vctriculo 
^cauendircft:nc,du  uni  parti  auxilium  . q 
rantjreliquas offendant.  Imbuero  nec. 
alias  immoderati  us  db  vtedir  eft,ncq;  ad 
depellenda  fictm.ncq;  ad  deferendum  ^ 
aiifcendumve cibu:q.ppe qf  uniuerfu m 
ita  cibuad  extrema psoptisfimccairdita 
tc  acficcitaicperduceret.P-rimum.n.^  fe 
calidudc  flccum  cft  vinu,  deinde  rerb  Cc 
faluia  fat  ftrenuc  excalfacit  ,.defi<caiq;r 
Accenuined  partimquare  quod  inde  fit 
irinum,&  immodica  haud  dubie  calidi' 
tatem  ac  decitate  inclinabit»  atq^ob  id' 
^Qitatistutelxminusconuenit  r.  vtqd 
ingeflum  cibum  praematureatq^ante^ 
fe^am  eiusconcodlionem  cventpiculo> 
ac  hepate  ad  certbru  facile  & neruosde-^ 
fertet,ebflru£fioncq,’oisputredini»ma 
ticinbumano  corpoie  e'Kcitatet  r Hurs 
, dehoc 
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de  hoc  Magninuscap»zi.  par.j. 
nis  raaitatiSf&  loan.Micbael  Sauonaro- 
la,in  maiori  prac.trac.2.capi*4.  rubr.f  f. 
Duplex  porro  faluia  palbm.  1 hortrs  fpe- 
^atur.-Vna  magnis,latis,^  afpcris  (oliis 
quas  Germanis ^roore  oft  breede  Same  df  •' 
Altera  uerafoliis  minoribus»c6tra^io- 
ribus.  St  leuioribus , quam  iidem  Gleyn  : 
eft  cdel  Same  rocac.Gracci>quod  ipfa^ier- 
ba  retorrida  fem^  & exucca  appareat, co 
jc uni  ycranq}  appellatione  nucuparunt 
clelisfacon,qu6d  quaG ia  tabem , uelG* 
derationemredafta  rideatur» 

Tertio  loco  fex  enumerantur  me« 
dicamenta  (implicia  paralufsi  curandae. 
•accdmodatiifima,nemperaVuia , Cafto- 
iiu,Laucdula,Primula  yeris,  Nafturtiu» 

& AthanaGa . Hxc naqf oia  proprietate 
quada  mcbra  paralytica  curat  acianant, 

De  faluia  q.decx  mododi£^is  fatis  con* 
flat-i^ppe  q genuina  calidicate&  (recita 
te  fua  puuitofum  humore  > quonerui 
obflrufli  refoluebamur, facile  cofumar, 
adeuqi  neruis  ipGs  robur  addat : Caifo»> 
riucadacit  (iccatq>cu  extenuandi  uirib.- 
eximiis,q.bus  pter  alias adiones  cc  ner> 
uoru,^  LX  copia  humoru  male  hht  , alEG: 
flibusincpe  tremon,ftupon,<6uul(ioni 
& paralyG,congruit,^  refrigeratos  faci* 

Ic  calfacitydccxtrinfecus applicatum  » ^ 
potui  datUyidq;  ita, ut  nullum  alia  offen 
dat  patticulltet  G mediocriter  febris  a£-' 

fligat. 
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fligat,queadmodu  I veternis  Sc  catapho* 
ris,fed  Sc  meiibus recentis  proficit  ,&  (e 
cudat  expellit. I uuat  et , fi  fuffitu  eius 

in  pn^nis  impofitiinfpirationebauriaty 
maxime  siFc^lus  in  pulmone  aut  capite 
cofifietes.Frigid^quoq;  furditati,  &au 
rrb.ob  crafiosfiatus  lentosqj  fpus  dolen 
tibus  pclare  opitulac,ad  lentis  magnrtu 
dinccuolco  nardino  infufiim  . Oleum 
pteroa  cafiorij  non  minus  cotra  frigidos 
nernoru  £(  iufluraru  affef^us  oes  vales» 

^ cafioriu  ipsfi  : pfertim  fi  poft  materiae  . 
euacuatione applicet , rcfiduu.n. confu- 
mit,ncruosroborat,  parnjyfi  ycouulfid- 
ni, ac  tetano  medee , ic  acerrimos  rigor 
res  & fri^orafebriu,  fi  fpina  doifi  eo  li« 
niaCtfedat.Porro  Cafiorifi  tefiiculuseft 
alalisancipitfs  vit^  qd'X6&r‘&peca  Gr^cis, 
a Latinis  Fibcr>  a Germanis  vc  rb  cen  JSe 
wew.Gallis , r»rB/f>Kfre  appellat . De  quo 
Diofe . Jib.2  c.  2^.PlinJ»b.8.c  50. 5c  lib. 
^r.cj.Gal  lib.i  i ca.i  a-. dc  fimpl.  mcd« 
tacui»  Pau< lib.y.dc  Auia.2.cano.c.i 2f. 
Laucndulaex  calfaeit^  exiccat  ordine  Lau4n* 
fecuda  coplcto  vel  tertio  inchoante  > vi  dnU, 
ribusanardo  Celtica  nb  longe  recede* 
tibus.Confert  oibus  cerebri  segritudini 
bus  a frigido ^uenieiib.cbuuliis,  rcfolu 
tisqj  auxtlial  vcuiculu  roborat, & iecur 
abitar^u  liberat  ,q.n  5cobfiru£to s lie- 
nesiuuar»vt6ru  callacirt&  mefes^  fcd'a$  VrUnu- 
cduciti  f/rimula  veds calida cft  fu-  Ureritf 

cainec- 
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ca  ncruos  roborac»conuuifioni«trcmor3 
apoplexixyparalyfi.oeterisq;  neruorum 
atq} articulorum  uitiisfrigidis^huml 
dis'auxilia£.atqucinde  arthritica  etia  ^ 
nonnulli $j&  herba  paralyiis  appellatur» 
Primula  veris  aut  df^q»  i. vero  inchoan> 
JiaSiur  mox  erudat , Germanici  Sluetelblocmi 
tiuM  Gallice  Bouillon,-  Hifpanke  Gordolob»^ 
Per  naiiurtium  Suymbrium  aquaticu' 
hic  intelligit, quod  riguis  gaudet  in 

fontium  nuis  difcurretibus  comiteScio 
. nafcicdoliis  primo  exortu  rotundis  » cu 
vero  adoluerint  , erucxmodo  difie^lis 
odore  ac  fapore  fatiuo  nadurtio  proxi- 
mus.atq; obid cardaminh a nonnullis* 
..  ideft, naiiurtium  nominat , X^rnninic^ 

G^hccCreJfonalmoit.  Hiipanic^ 

' Majtuerco..  Ca  herba  eum  ficca  eil  tertii 
cil  ordinis  cxcalfacictium  .&  deliccan- 
tium:cum  humida  & viridis>fcd*u  craf* 
fos  pituitofos  humores  extenuant»  in 
cidit^  refoluit : quaratione  neruos  a 
. phlegmate  pur^at^paralylisqueeaufam 
V aufert. Atq,* hinjcfanc  prgcipiunt  medi-' 
rr  . ci,vt  in  quadragenaria  illa  Ecddisabjili 
neotia,pp  phlegmaticos  cibos  qui  pet 
id  tp$  mandi  rolcnt,na(lurtia  quoq;  tub 
inde  exhibeant , Athanada,  tanacetum 
jtthMA  <etia  vocat  »&  Germanice  B/»oet.  Galle. 
pa  . ^rmoyfe,  H i fp.  ^ reetncfiatc^  ii  1 i cis  fc  ri  ef 

iigie  in  aquarum  ripis  nafcaturyvel  alio 
uoleAT^ormcrMytimlumbricos^  ueatro 

pellat» 
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^llat , fiue  foris  faifofita  due  intro  in 
<orpu$  affumpta.Ea  paithcnii  fpcsquas 
da  exiftit.purgandMj;  phlegmatis  facul- 
cft#neriios  caiiditate^ua  £xic> 
<ac,l:|ibxia>5,6c  materia,  vn  illigenejant 
ex  uctre  peJlit.Plnrimii  tgitur^  Galli  pri 
mis  fanftum  poft  Pafchaxiicb.athana/ia 
eum  ouisPrixa  ad  phlegmatis  per  iciu- 
niu  quadragcnyiu  ex efu  pifciQ  colle£U 
edudiqne  viunt,  nc.  fin.de lumbrici  in 

corporit.aptisacpparatisgenereni.Re- 

centiores-ct  viuntad  uentriculi  & alui 


ilatus  difcuticdQSiiteadfrajigcndos  re» 
nu  calculos,&  ad  cienda  urina  . Vltimo 


tandc  uerfu  trad^,  Saluiaiic  dici,  cp  ad 
multa  iit  faluraris,  pcipuc  ad  l^cuditate* 

£ap  ,LX1. 


Nobilitas  ruxihiBc,  quocUu- 
mina  reddat  acura_», 


//.r, 

12« 


Auxilio  ruta?  iiir  quippe  uidebis  a- 
cute . ' 

Cruda  comefta  recens  oculos  cali- 
ginepur^atv  \ 

Rura  viris  minuityeneremjmulie 
* ribiis  addit. 

Ruta  facir  caftum,dat  lumen , £c 
ingerit  aftum. 

Eteo^d  ruta  iacit  de  pulicibus  lo^ 

. jcatuc^ 


Opatuos 
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Quatuor  hic  recenfent  facultates  ni 
' tae:  Ac  prima  quide»^  acuta  reddat  vi» 
dendt  acictCQmanducat. n.vtteifis  eft 
Diofcor.lib.  3.c^45.^  poft  eu  Auicen* 
na.z.Cano.  c.^78.  mire  opitulatus  ocu- 
lis,qui  hebetudine  (enfere.  Pr^Rat  idem 
& fuccus eius  cum  fucco  fceniculi  & mei 
leinunflus.  De  hoc  nonnihil  quoque 
fupra  cap.i^.& infra  cap.79. 

Sccunda>qu6d  coeundi  dedderid  in 
viris  minuat , augeat  vero  in  mulieri- 
* , bus.  Nam  cum  cx  tertio  fit  ordine  ex- 
calfacicntiu  ^ ficcantiu , flatus  ftrenue, 
difeutit  aboletqj>  5i  feme  virile, quod  te 
nucadinodu& aereum  e(l«re(iccat,  ac 
prorfum  ne  efle  quidc  permittit.Ex  quo 
fane  Veneris  appetitum  in  viris  cohibet 
fcd  in  mulierib. femen  aquorum,&:  fri« 
- . gidum  calfacit,incidit,&  extcnuat,qua- 
re  eas  ad  coitum  magis  incitat. 

• Tertia  , ^ aftutia  fiiie  ca1iditatem,f. 

apprehenfione  dc  medi)  alicuius  infub 
tili  caufa  facile  inuciicionem,  vAirpanti 
lii  bus  conciliet.  Calfadlionc.  n.  ac  rcflcca 
tione  extenuantur : & accunturTpiritus 
foueturdc  iliuftratur  ingenium. 

Contrx.  Quarta, q)  decofbum  ipfius  ,ii  domus 

ftdnts.  eotefpergat,  pulices  debellat,  eos. n.vt 
vno  ore  medici  teftantur, acrimonia  fua 
necat, 5c  graui  odore  fugat . Pamphilus 
apud  Conftantinu  Caefaic  lib.i  j.c.ij, 
Aeagricultura^log^plura  aduerfus  pu- 

licum 
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licumoleftias  remedia  enumerat.  Scro^ 
b€,in^t.  facito.  Sc  rhodaphanascontu* 

(as  in  ipfum  mittito»  ifticq,*  o£s  concur« 
rec.  Abfinthiu , aut  circumeris  fylueftris 
radix.aqua  marina  rigataac  rcrpcrfa>pu 
lices  necat.  Difperditauc  ipfos  punitus 
Melanthiuaqua  maceratu  acrerperfum. 

Au  t conyzae  cofbae  deco6tu  irroratu.  Di« 
fperdic  eofdc  (imiliter  femen  (inapis  5c 
rhododaphnes,  ambo  feruefaAa  & in 
domo  refperfa  , Calce  uiua  cribrato » 5c 
poft  J locu  uerreris  iafpergito>indeq;ae 
cabuntur.  Ide  continget  ex  amurca  paui 
mentis  ailldu^  irrpraris.Cyminiu  ite  fyl 
ueftre  tritu  ac  aqua  mixtum»  Sc  feminis 
cucumeris  fylueftrisdragraae  dece  trit£» 
tc  I aqua  demiifae,  indeqi  domo  ref^fav 
pulices  crepare  faciut . Itc  chamaeieae  ra« 
dix  , & populi  nigra:  folia  tufa  dc  aqua 
macerata. tribolus  ex  aqua  coda  pulices 
et  muria  acris  refperfa. , Sc  aqua  marina 
^eoecat.Qd  (I  in  media  domo  q.speluim 
deponat.dccirculu  machera  penitus  fer-  ' 
rea  circufcribat.5c  rcli^  domu»  prxtcrq^ 
locu  circumferiptu»  cremore  (laphidis 
agriae  aut  lauri  folioru  tuforum  cofper  rtmtdix 
gat.aut  et  muria, aut  aqua  marina  coda 
oes  pulices  in  pelui m congreg  jbit.Fidi 
le  quoq.’uasdcfofl:um,ita  ui  labra  aequa 
lia  pauimento  habeat . ^ adipe  taurino 
olitum»  omnes  pulices  i.n  fpfq  congre» 
gabit , etiam  eos . qui  adhuc  in  palliis 
t delite- 
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dditetrant.StibteAo  paruulu  fcrob£ 
cirOt&iaipfum  Ginguinc  caprinu  raitu 
to,«Migregabitquepu1ice8 ifihic , 
aliis  ueftibuf  feiUiciet  ac^ocat>it.  Caece 
rum  ex  amphinaliis  ^ denliillmis  tape 
tibuSfin  quibus  plurimi  pulkes  delite* 
fcuac^ximi  ac  euocari  poilint , ii  fic  in 
▼rna  aut  dolio  ipfefanguiccaprtaus  de* 
ponatur.Ha£tenusille.Aui.6.4.Tra£b.8. 
cap.i  i.de  effugatlonepulicumiiocana 
piius  addit  Qn  inquit,  domuscoloc^n* 
fhidosinfuiionea('pergic,  (aliut  pulices 
& fugiunt:^  Umiliter  ex  deco£lo  rubri. 
Referunt  quidam, qr  (ilignum  adipe  exi 
nacei oblinatur,  ifticpuliccsilatiin  oes 
concurrent.Tugaoturquoqi  fufHtu  fuU 
funs.Eft  etnum herba  quadam  uulgarifl 
potitiae , Arabice  di£ta  Chichuanu.i.her 
ba  pulicu.q  in  duitate  Chai fi  pulueriza  , 
ta  in  Ic£to  cicca  dormientes  ponitur « Sc 
cxodoreillijusioebriant,ftupidiq;fiunt,« 
publices, 8c  non  I<^dunt.Porro  nihil  ^que 
difperdit  pulices,ac  graueolenti  a,  uduc 
ruta,mentha^mentaft  ru,8c  lupui  us . pr« 
cipu^  tn  fimus  2c  urina  equi.Enecat  puli- 
ces feminis  rapi  decoAum  infperruui . 
Quin  & taurini  conusfufHtu  pulices  fu 
gari  peribentur.  Fama  eft, inquit  DiO' 
fcorfdesiib.4.cap.^^.  Apfyllium  virens^  | 
domum  importetur  ^ non  (inere  in  ei . 
pulices  gigni.  Poftremo  ceto  nihil  tam 
accommodum  eft  compechended  is  pu»  j 

licibus*  i 
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licibus*^  leAo  impofita  recens  & caodi^ 
difliitia  lanugo  xylina  , qua  Germanici 
BoonuuoUe.ofttuttotn,  Gallice  D».c0t§m*B 
Hifpanict  ^Igoden  vocamus, in  ea  nanq^ 
congregati  facillimi  capiuntur  . riui4 
Khazes  iib.B.CTS^d^Almanforem . 

^DeCdSph,  Cap.  LXIL 

De  cepis  Medici  non  confcnii 
renidentur. 

Fellitis  noncfle  bonas^  aitipfe  Ga-  <Mp. 
lemis , 

Phlegmaticis  uero  multum  putae 
clle  lalubceis . 

Non  modicum  fanas  Afclepius  ad«. 
ferit  illas , 

Prafertim  ftomacho,  pulchrumq/, 
creare  colorem. 

Contritis  cepis  locadcnudata^  ca- 
pillis. 

55tpe  fticansjcapitis^oteris  repara 
re  decorem  . 

Agitur  hoc  I loco  de  Cepis.  Ac  primo, 
quidfdf.medicisdenatura  earum  non 
dum  fatis coftare.Na  iproru  q,da  phleg- 
maticis ex  vfu  t(lc  ttadunt,  quidavero^  ^ 
minime  GalJib.a.dealim.facuI.cap.  71. 
(holericis admodum  nocere, phlegmati 
cis  uero  ^defle  lis  atteftal  verbis.  Abfti- 

i nendum  ^ 
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nendurm  abafliduo  vfuoium  acHu,  ceii 
' ccparu»porri,  &alii>&  potiffimu  cum  is 
qui  ipnsvefcitur, natura  fuerit  biliofus. 
Solus.n.g,  yel  fuccum  pituifum^vcl  cru- 
dum & craflum  & lentuaccruarinc,cibi 
ciufmodi  funt  accomodati..  Siquide  ce* 
pa  ut.a.Can.ca.  iix.  Auiccnn^  piacet.in 
tertio caIfaciutabfce{Tu,fed  Gal.lib.7.de 
iimp.med.fac.c.  yg.quartu  excalfaciente 
ordine  ipfis  adfignat.Quo  fit  ut  calidis» 
quales  cholerici.cu  primis  exi ftunt,vehe 
mentcroffici.int.Rhazae  vero  libro  3 ad 
Alman.c  i6.fuperfluos  humores, & phle 
gma  in  ftomatbo  generant.  Quod  de  il- 
lis maxime  intelligendum  i quascrud» 
manduntur.Earunaqj  eflentia  craflaru 
eft  parti  u,&  mali  fucci.Porro  ^ fellitos, 
queadmodum  Cornariusnofter  in  c.7. 
lib.i.Marcidifertcadmodu  monuit  bi- 
liofos  hoc  loco  accipere  oportet , id  eft, 
paralos,  ficut  plcgmaticos  pituitofos . ^ 
Deinde  ucio  cepas  phlegmaticis  multu 
prodclTc traditur  . Corpus  enim  calfa- 
ciuntjhumoresq;  crafTos  ac  glutinofb* 
in  ipfo  coaceiuatos  c6coquut*attenuat, 
incidut,&  detergut . Quin  eadect  ronc 
ftomacho  frigidis,  craflis  , ac  glutinofis 
humoribus  grauato  utiles  funr,^  ad  ua 
lldumcolorc,vclutiteftiseft  apud  Pli- 
nium lib.20.c.5.Afclcpiades, proficiunt, 
Neq,-.  n.  fieri  pot,  vt  viuidus  ac  floridus 
(It faciei  color,  ubi  ventriculus  crudo, 

pituitofo 
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pitnitofo  ac  pfauo  facco  refertus 
Tprtio demum  locoadferitur  contrita 
rum  ceparum  fucco  pilos>(iue  crines  lo- 
cis glabris  ac  denudatis  rellituij  (i  eo  fa? 
pius  perfiicentur  •*  Cc  maxime  qui dcnci 
a ex  denfatis  infraftisque  meatibus , Sc 
materiae  fub  cure  detente  corruptela  {2ta 
brities  cuenerit.  Caepeenim  caliditate 
fua  meatus  aperiunt».materiamqi  pra- 
uam  fub  cute  detentam  non  foium  di- 
gerunt ac  refoluunt  # (ed'>^.cliorem  etia 
in  loco  eius  fubfiftunt  . Quaptopt^r 
alopecix  fucco  earum  conuenientiifi- 
me  perfricantur . Clericus  enim  vt  Dia- 
feorides  libro  fecuado,cap.i45.Galenus 
loco  paulo  aiite  citato  , Alexander 
Trallianus  libro  primo^capite  2.  teftan* 
tur>  quam  Alcyonium  pilos  euocat^ 
Vnde infertur  tandem  capitis  decorem» 
quem  Q;_Serenus  capitis  honorem  uo- 
cat»eo  reparari . Capitis  porro  decor 
capilli  fuotiCarpe  praeterea  femen'  geni* 
tale  gignunt  , & Venerem  ftimulant ,» 
vrinam  cient, appetentiam  ante  alios  ci- 
bos fu m prae  excitant , fed  largiore  cfbp 
capitis  dolores  faciunt , fitim  moucu^ 
faflidium  pariunt , ruborem  facioi  iu- 
ducunt,faliuam  multam  generant.,  dc 
rationem  « rt  aliqui  ferunt»  laedunt. 
Succus  illarum  cum  meile  illitusjoculo- 
rum  hebctudinibus,argemis»  nubeculis 
& incipientibtts  fufTufionib.utiiuxiJi^lu» 

^ Q,uia- 
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' ^^nec  c^fs  mot(ib.ide  cu  aceto  % ru-ta  » 

& mdl(^  iHitus  confert»quace  hi  quoque 
duoTCrfu&aiquibufda  hic  additifunt  t 
~ ■ iA |>p  0 [na.t  ^erhibtnt  mo  rju  i cttrare  caninos p, 

Si  tirit.^cummellef  rinsfturit  &o£*to . 

Piura  de  hia  fupra  c.ia.diximus,  cuoa 
de  altis  ageremus  • 

^^DeSina^u  Ca^».LXIir*.. 

E St  mocficiim  granmTj,iiccum  » 
calidum^ue  Sinapf  „ 

Dat  lachrymas  x purgattj^iie  caput  p. 
toUitque  ueneuuuL. 

• I>uohocintacopotiflunuagtiAC,Pri 
mbinanaqv  perpufiirum.illud'gFanu>  qd^ 
(iohpt  aut  napu  Graecr, Latini  uerofina- 

pi vocant*'  adcalfaciendudelkcaaduqr 
cfficaxeile  tra  litur,  & hoc  qu  idem  Gd*. 
lib*8.c.f.de  (rmpl.medtc  faculta.ieftc.itt 
quartoabf^(Tu»Deinde  i^rotceseidemt 
adfignancur  facultates^ 

Prim  A,.quodlachryniaseliciat  t exp 
eellentis«>  a,  caliditatis  fiib  humiditatcs- 
quae  in-  cerebrofunrjattenuat,  incidit»li 
qucfacit,^cdifloruit,iHi»itaqi  fluentib». 
fim  ul  etiam  1 a ch  ry  m ae  pro  fili  u nt  ► 

CafHt  SBC  V »D  A,qi*odcaput  purgett  cons 
ni*riducatum,  n,  pituitas  capitis  per  os 
ducit  Sc  purgat.  Q^n^  tritu » naribusq; 
'Udoiotuin*ftensttumeata  ciet , quib us 
' • - ■ • jnca- 
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mcatuu  obftrufiiones  tolluntur,  & cere 
bti  uitia  expelluntuncaq;  ronc  comitia 
]ib.5capople£licismirificc  fuccurrit. 

Tekti  A,quO(i  uencnum  tollat,fuffi 
fum  nanq,*  ac  incenrum,ferpentes  fugat 
& eorundem  quoq,*  & fcorpionum  iSus 
cum  aceto  tritum  naagna  utilitate  illini 
tur.fungoruq^TCnena  difcutit . Ad  haec 
lienis  et  afife£^ib.  ex  humiditate  Ik  flatu 
rocreatis  cofert . Item  quartanis  mQM 
is,quj  ex  adufta  pituita  cotradi  funt » 
praeterea  podagris  a pituita  fadit.  Of 
ficit  vero  vfui  Sc  calido  capiti,aciecori. 
Conco£ltonem  Sc  diflributionem  cibo 
rumeraflarum  partiuadiuuat.  Minqit 
quae  in  ventriculo  funt  humiditates.  Il- 
litum lepris.eas  in  melius  tnutat.  Lin- 
guas etiam  humiditate  grauatas  Hccat  k 
Si  cum  mellc  fumatur,  tufles  refoluit . 
Cum  caricis  ucr6  illitum  ifchiadicis  Sc 
lienofls  utile  efljtrahit  enim  quae  xntus 
fune  ad  corporis  fu perficiem.  Plura  D;o 
feoridi  ]ib.a.c.i4S.Plioiuslibr.50.c.:^. 
& Siineon  Sethi  m Syntagmate,' i ’ 

1=  * 'T 

^De  Fiola.  VuYj^urea»  Ccp.LX/ll/.  r 

CR  apula  ci  ifcuticur  capitis  do- 
lor, atque  grauedo  ‘ • 

purpuream  uiolam  dicunt  curai^c 
caducos,  - .4 


0^4 
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Jlic  trci  rcfcrfltur  cffeftus  nigr*  pur 
thriew  purcaeq; riolar  $ Prihius,  quod  crapula  (i 
ueebrietatcni  difpellatac  (edet : Cutus 
fanc  rei  duaeadferri  folct  rationes.  Vna 
quidem , t^peratum,  fuauem , & ccre 
brum  confortantem fpiret  odorem, ce 
rebru  vero  roboratum  ac  validu  ebrie 
tas  non  ta  facile,  'q.  imbecillum , tentet. 
Altera,  quod  cerebrum  refrigeret  ,Ac  fu 
' mis  calidis  recipicdis  ineptum  reddat, 
adeoqi  vini  Vapore  infringat,  & (ic  ebiic' 
tatem  diflbluat.Secundiis.qd'  vep^otA- 
id  e(l,  capitis  dolorem  difeutiat,  & 
hocquidcfi  i caufa  calida  ,ncpeaflaua 
bile,ortuhabuerit,hanc.n.purgat,&ab 

ea  calorem  extinguit  . Horum  cfFe^uu 
meminit  Plinius  lib.21cap.19.vfai  de 
violae  viril;>U8  diiTerit  his  verbis  , Viol* 
putpureae  crapulam  A grauedines  capi* 
tis  ipofitis  coronis  olfadu^  difeutiunt. 
Epilebm  Meminit  etiam  Simeon  ii^ivt  in  Syntag 
Ra*  Violae inquiens , dolores  capitis,  qui  fi 

unt  a flaua  bile,fopiunt  potae  odora- 
tae. Tertius , quod  curet  caduens  , i.  co 

snitali  morbo  correptos, a Symptoma 
teaccidenti  ac  cafu » Hoc  habetur  apud 
Piofcor.lib.5.’c.i.22.  Caeterunais  non 
* ' * fimpliciter  hoc  de  purpurea  viola  tra- 

" \ dii  fed  de  parte  ca , q in  flore  purpurea 

cxiftit,vel  purpurafeit  . Sic^.n. feribit, 
70  7ou  fttfl 

> eVi- 
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TitK  • Ideft , dicunt 

id  quod  in  flore  purpureuefl,  cflaqua 
potum  anginis,  & comitialibus  puero 
IU  morbis  auxiliari.VHtaq;  accipiendii 
cffe  de  altero  flore , qui  in  medio  viois 
inftar  capillamentoru  inefl . Sunt.n.qui 
dem  flores , dicit  Theophraftus  lib.t.cw 
xi.de  hifloria  plantarum,  D/eo9:?,i«du- 
plicis  floris , qiii alterum  florem  in  rae- 
>dio  habent, yelut  rofa , £c  lilium  & viola 
nigra . lege  do^iflimas  lani  Cornarii 
annotationes  in  cap.29.1ibr^i.Macti.^ 
Quinet  Plinius  loco  iam  citato  id  ip« 
fum  fle  tradidit;  Id  quod  purpureu  eljb 
ex  iis,comf  tialib.  medetur,maxim^  pue 
ris  in  aqua  potum . Eiusq;  rei  hxc  adfl- 
gnari  pdt  ratio , quod  cerebrum  violae 
fragrantia  roboret,ita  vt  a pavuis  nocu 
jnentis  minimum  Ixdatur  A fle  in  epile 
pflam  non  facili  incidat . De  violis  pia 
ra  Galenus , lib.6.c.i  50.  de flmp.  medi, 
facultac . Khazes  lib.3.ad  Alman.c.zx. 
Auiccna.z.  Canon,  cap.726.  fic  Mcfltcf 
iib.zSeft.t<cap.ii.deflmp.purg.  . . 

^DtVrticft  Caj^,  LXV» 

AEgris  daefomnum , vomitu, 
quoq;  tollit  & vfum.  (deC, 
Illius  lemen  colicis  cu  mellc  me- 
Ettursim  veterem  curat, E fepas 
bibatur. 

Q.  f 
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de  conservanda  ^ 
Frigus  pulmonis  pellir,  ventriflue 
tumorem. 

Omnibus  3c  morbis  ea  fubiienic  ar 
ticulorum . 

Hi  c fepte  rccenfent  facultates  Vrticaff^ 
SottmuK  Ac  Prima qutdem,^fomnuitt^gca 
tantibus  accerfat:  Craflos  nanq;&  jntut 
tofos  h^uitiores quibus  natura  grau<at& 
fo  mno  deft  i tu^  ba  t u exien  ua  t^tneidifr 
fc  priuatim  expurgat  r 

Vomwt  Tecahixa^»'  quod  vomitu  (rmirlque* 
Tfumeius  tollat:Lentam»n.Sc 'frigidam' 
irtaterianT,q5ua  ftomachuimbuente  naoi 
Tea  ac  vomitus  plurimum  fuborktfo^ 

‘fentdncidir,exiccat,&  diflbluit.-  ^ . 

CoUut:  Te  rt  f A , quod  colicis  medeatur  db' 

loribusmam  extr»hoc,  ^craifumpitai 
tofutnqj  b umorem' incidit  & extenua 
<ra(lbs  quoq.uc’,  & flatulentos  fpiritus^^ 
quiexitum'  non  habentes  colicos  exci’- 
tabt  cruciatus-, difeurit  & expellit* 

Tujfs,-  -Qa' a rt-  a->*  quodiueterem  curet  tuf- 
fim>Ccaflo!s.nv  ui  fcofosqj  h u mores  l pe^ 
fttore  pulmoneqj  educit;q.u*  latioue  or 
‘ ' thopn93B  quoque  & lateris  dolorib.pio 
. . . deft , & maxime  quidem'  femen-  eius  cu 

- . meile  dennftum,queadmodum.x.Can.- 

^f.T^j.j.iueu  prope  modOmodulcribcni 
. Auicen.atteftatur.  Qn  cum  ptifana>fiue 
aqua  fiordci  ,•  deco^fta  bibrtiuitis  pe^o» 
sis  extrahit»  di  folia  eius  cu  aqua  hordei 
< - deco- 
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dcco£la  thorace  a lentis crafsis^  humo 
tibus  ex  purgant  »fed  femen  cum  meile 
delindura  ad  omnia  eiEcacius  e/(. 

N T A, quod  frigora  pulmonis 
pellat ; humores naqj  frigidosac  pituo 
ibscalidicate  rua,incidens(Imul  & exte 
nuans  ex  pecore  pulmoneq,*  educiti. 

Sexta  ,quod  ventris  tumore  di*, 
fcutiat  atqj  fedet  .Grados,  n.ac  datulcn- 
tosfpiritusiquib.venter  didemusintu  ' 
more  attollebat,  didipatatq;  refoluit. 

S E p T I M A,quodolbusarticulotu  ^odagrx 
doloribus, arthritidi  nimirum, ifehiadi, 
dc  podagr^fubuemat : praecipui  quide» 

{i  prouenerin  t a lenta , crada , ac  frigida 
materia  : ea  .n.rrtica  calfacit , incidir^Sc 
extenuat.Ad  hxc  >vrtica  datuofum  etia 
quiddam  obtinetiquo  & Venerem  extt* 
mulatjSt  maxime  vbi  cum  padb  aut  mu 
fto  femen  eius  bibitur.Eodem  modo  po 
tum  Sc  vuluae  ora  patefacit,  vtinam  ciet* 
renuinqi doloribus  medetu^. Ventretn 
niodice  fubducis  ^ipfa  duntaxat  abder- 
'iione  $ ac  veluci  titillatione  , non  purga- . 

^ tion^cruduaepituitofum  humore  edu 
cens.  Ducit  foeminis  pr^terea  menfcsfo 
' Jiorum  rrticx  decoAum  * addita  exigua 
xnyrrha, potum.  Cauendum  thnelin* 

' guam  oefophagumqj I^dat  nimirum,  h. 

' exurit.'  quod  cdmode  quidem  deri  po> 
terit^fi podium ptioue cius  parum*olei 
toiaeeiobfotbeatur.  Edaut  vrnca  cum 

0^6  femi* 
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.(emitv^  ruocalida  in  principio  tecti),  fic 
.caveroin  fecundo  licet  femen  minore 
pauloj^quam  herba ip(a>(iccirate  partici 
;pet. Plura  Diofc.lib.4.c,94.  Flmiuslib. 
tt>2.c,i  j‘GalJib.6.  de  (Impl,  mcd  facul. 

Paulus  lib.7.Rhazes  lib.;.  ad  Al« 
man.caS.Sc  Auicenna  loco  citato* 

' ^De  Hyffofo^  Caf.  'L.XfT*^ 

HYflbpus  piirgans  herba  ede 
pebtore  phlegma. 

Ad  pulmonis  opus  cum  meile  co 
quenda^  iugata. 

' Vultibus  eximium  fertur  praj- 
. . dare  colorem* 

Hicagitup  de  hyiiopi  rtribus.  Quod 
quidedeHccat , & excalfacit  ordine  ter- 
fio,ied  & tenuium  eft  partium  . Pituita 
aaanifedo  experimento  expurgat  , fa* 
r citqj.ad  pituitofos  tum  cerebri , tu  ner- 
. ttOFunaadef^us,qd'  non  modo  mundet, 
fed  roboret  q.uoqi  Qm  & pedus  , & pul 
■ jnonem  detergit,  prafertim  ienib.quo- 
. fumpefboraleca,craiIaq^  pituita  lefei 
fa  funt:quofit.vt  decoducu  ficis,  aqua, 
meile, & ruta,  potumq^  peripneumoni* 
<is>diuturn^  tufii,  fufpiriofis  a capite  in 
fubiefbas  partes  defiillationib*fic  Qrtho 
pnpicis  auxilieruTrAfcarides  ieliquof<|} 
intrancoiu  vermes  pari  modo  fumptu 
. caetat.ldcfacit , fi  cum  meile  de  lingat, 

nitri 
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nitri  th  ad  dito  momento.  Decorum 
cx  aceto  mulfo  epotum  ,cra(Tum  humo 
rcperaluum  extrahit.  Adfubducenda 
aluum culicis  riridibus detritis  mandi  ' 
tur.  uehemctiusqi addita  iri , na^fturtio» 
aut  irione,  deiicit.  Mefues  exhibet  cum 
iure«autmSna  mifturo,Tei  cu  mille.auc 
vuis  paiiis  purgatis » rei  fcilla  codiL  Cu* 
tis  in  corpore  colorem  floridum  effi« 
.cit  Lieni, dcaque inter  cutem  cum  fl- 
eo ni  trocjj  em pJauri  modo  imponitur. 
Inflamationib.quoq}  ex  vino  illinitur. 
Cumferuehte  aqua  impoAtumligilla'' 
tadifeutit.  In  anginis  cum  fleorumde- 
coAu optimi  gargarizatur.  Decoctum 
cum  aceto  > dentium  dolorem  in  collu- 
tione fedat.HX(Iopi  rfus  inflationes, au- 
ricularum prsefcrtim,vaporis  fufHtu  di- 
fcutit.Cibi  appetentia inuitat,virum  a- 
cuit,mcresdc  rrina  ciet,  & febrium  hor* 
rores  excutit.  Vinu  decoAionis  eius  ree 
rum  a fuperfluitatibus  purjgat  6c  abfler* 

, git  . Plura  Diofeorides  libj.c.50.  Aui- 
cena  .2.Ciin.ca  3^5.  & Mefues.lib.z.fec* 
i.cap.i8.demed*flmp.  purgantibus. 

\ ■ 

; ^Desh£refolio,  Cap,  LXflt, 

Appoiitom  canccis  tritum  cil 
meile  medetur. 

Cum  vino  potum  lateris  fedaft 
dolorem, 

flape 
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Srcpe  folet  tritam  fi  ne6kis  defiipet 
herbam>  ; 

Saepe  folei  vomitum,  veticrcraqa^r 

tenere  follitum  - : - 
" Enutneratur  hoeiri locoKres  facult^-' 
tes  chgrefoliitPv*/»»:?.}^  tritu  & c6  mcl 
Cancer,  le  appofitu  caiicru  curet . Eft  aut  Cancer 

tunauf  durusvrttefancfcoliGUSjingcjualis, 

t.otiindu?,ven(>fui,i.  reuas  fiabensiii  ctr 

cuitu  tufgidasyficexMfataadiuefcens,  ft— 

ue  fiifcuSjSc  colore  magis»  ^ inflamma* 
fionejnigricans:  calidus,  fednonaded, 
ttinflamationes:fubit0accre(cc^,*grU» 
maximi  fatigas , jpetuo  fer^  dolore  af- 
fligens , Gr^ecir  Kttpiihof  KttpKiv dr; 
Hanc  autS  appellationem  huic  mOrbo 
indiderunt  tam  Graeci,  ratini , af  eari- 
ero acjuatico  animal,  qnir  circa  huncim 
plent  & intenduni  rn§>cancroru  pedi* 
bus,c' glomere  illo  corporis  defeendea 
libus  perfimiles . Nonnulli  Tcro inde  fic 
nuncuparunt , tjuod  difflciUimS'  ab  his 
partib.quasobredetif,eleuaiuf,  quead- 
modum  carteer  aquattciis  animans.Hic 
enim  locd*  quem  femel  apprehenderit, 
. pcrtirtadcerbaBretTii  Adde  quod  hic  tu«» 
ihor  cancri  animalis  colorem  reprxfea- 
f at.nempe  fubnigrura.Plura  de  hoc  Fau 
JuS  lib.4.cap.i(5.  loanes  Tagaulauf 
iib.  i.cap.i  i.  chirurg.  inflit^ 

Sec  V N 0 A, ^ cum vinO potum, la- 


tens 
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teris  dolorem  redet.TornifnaqtiO(];f  e*  Tormi- 
tris  mitigat . Cradas.n.  iofiationes  vnde  na, 
dolores  ifti  proueniunc>dircudt«  Pratte* 
rea  Aomaclii  atque  aliarum  cc  rifcerum 
^tusdiflipac , obftrudionesque  tollit; 
ad  quz  quidem  ola  uidun;lquoq^e  per 
fe  fu  mptum  lingulare  eft  r 

T£b.xi&>  ^ vomitus aluiq$produ^  V omitte 
oia  fidat'.  C^lfaciendi<ii  n.  & exiccaiidi  ut 
materia  eorum  di fcutit  atq;cofumit,S£ 
snaximc  quid^  II  a frigido  & pitiurtoTo  « 
fucco  ariant,vrina  &.mcles  cibtr  lateris#  ^ , 

renu  ac  veficae  dolores  tollit , cu  meliora 
fo  exhibitu.  Poirb  ch^refoliuiri , de  quo 
hoc  loco  agif, nulla  alia  herba  ed,^  quae 
' Vulgd  iiodratiK'm«e/korrupta,  utappa 
rec»ex  chgrefolio  uoce,  appellat . Caece- 
itf  medicauaenta » quae  hic  de  ch^refolio' 
produntmeqjapud  Pliniu>neq;apud'rl 
lu  nf  a Ii  u m a u thore  Graecur  repe  ri  un  t u r» 
fed  ex  Plin.  ilio  rccehtio're)&  longe  pod' 
Oalenonr  autOreola  tranfumptafuntv 
Nam  is  haec  uerba  dcipro'tradit>Gh^rc- 
'phifion canceratis medetur > lateris  do- 
lares ex  uino  mitigat . Quida  illud  oieo 
snco4^um  adloluendam  frigo- 

ris iniaria,mifcuerunt.  fxaqua  mulfa 
refoluic  .•  £x  aceto  lumbricos  &tcniar 
• perimit>urinSciet,mendrua  pcllit.f  ri. 
tuciiccra  &c.  axungia  uetere  parotida^ 
difeutit . Lege  dc^iilimi  uiri  laui  Cor. 
narif  annotationes  in  cap.z2.lib.  r.  Ma«, 

cn# 
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cri . Ad  h^c  fuccus  fiue  ftillatiiius  ch?ro 

' folii  liquor  jpotuscu  carbonibus  ttli;,& 
lapide cxcracioru  capitibus  exepto:faa 
guinc  ob  cafum,perculGone » tcI  cootu* 
iionc  in  grumos  cocretu, certo  ex^imen 
'tu  difloluic , & renum  calculos  frangit» 


v)i  'm)c^Enttia Campana  tafut  ‘ 

ir  !•  ; V...  - . ixriiu  ■ 
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ENuIa  Campana  reddit,  precor- 
dta 

Cum  fucco  rutJE  (ticcus  fi  furnis 


tureius. 

Affirmant  ruptis  quod  profic  pa 
tio  talis» 

Hic  duae  referuntur  facultate» ; her- 
b^,quamHe/«ni»m  GrjciTOcant , Latini 
Helenium  dclnulaner , Barbari  Enulamf 
Officinae  Enulam  campanam , & Ger- 
' manic^  Alant  yvortel , Gallici  de,  L*auU 
it>«,Hifpanic^,  Ala. 

P A r M A, quod  curet  ac  robor«  pix 
• cordia, quo  noieiam  exta  in  homine  in 
telligcndareniunt , nepe  ot  TCntriculi, 
mebra  fpu9,dc  qcunq»  cordi  propinquio 

ra  funt.Et  hoc  fani  radice  potiflimu  ef- 
ficit Ea.n.  calida  & ficca  atq;  odorat  eft 
cum  excremetitia  humiditaie , quapro- 
. pter  eclegmatis  cu  meile  teperaia  craf« 
fos  ac  Ictos  humores  peftori  pulmoniqi 

infra- 
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tofraAos  educit>tu(Ii » ortophnexqj  pro 
deft . OIs  irae dolorisq,*  obii uionc indu- 
cit» cor  exilarat  ac  robotat.  £x  ea  ri  Vtmie^ 
num  cc  conficit,  q>  vvLittphjist  Graecis  di  latum* 
cic.  Hoc  cotra  ftomachi  & pe£loris  vitia 
& cordis  exhumiditate  & frigiditate  im 
becillitatcm  efEcax  cft,  excrementa  in 
venis  (anguini  permifta , per  menfes,ac 
. vrinas  expellit . [^Secundai]($  fuccuseius 
cum  rutae  fucco  permiftus  hcrnio(Is,hoc 
• efl,ruptis,  quibns  inteftina  in  fcrotu  dc« 
uoluunt,admodu  opitulet.  & maximi 
quidc  fi  hernia  ex  flatuum  multitudine 
cuencrit  .£os.n.rut^atq,*hae]enii  fuccus 
difcutit.  Radix  praeterea  helenij  Roma 
cho  prauis  fuccis  referto  vtilis  eii  in 
pafTo  condita . obRrudionesque  recoris 
atqj  lienis  tollit.  Trita  potaqi  ad  cruen 
tasexcreatione (ingularis  eR,&  ferpen 
tium  morfibus  medct . Ruptis  ac  couul 
£ls  omnib.  confert . Folia  eius  ex  vino  co 
fta  vtiliter  illiuunt  frigidis  ac  diutur 
nis  partiuafifeAibus  yeiufmodi  funt  no 
nullae  coxarum  pafTioncsiV^^itfSar’  vo- 
cant*&  exiguae  afliduaeq>  articuloru  quo  * 

rundap  humiditate  ^uidentiae  acluxa 
tiones  . Flura  Dio(.li.i.c.a7.Ga.li.6.c. 

114.de  fi.  med.fa.  & Auic.2.Can.c.240. 

^ De  pulegio,  Cap,  LXIX. 

Vm  Vino  nigram  cholera  po- 
tata  repellit . 

Appofitatn 


c 
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' . Appofitam  vcrcrem  dicunc  fedaitf 
podagram^ 

Duo  hoc  iD  loco  Pulegii  recenfentur 
’ cfFedbus, prior  quidem,  quodacrabikm 
cum  uinoexpurget:eiusqj;rei  ceftisetia 
c(i  Dioicorideslib.  j.cap.^o.Atriamjin- 
quiens, bilem  per  aluu-m  cxigir 
« Alter  uero  quod  peculiari  ^prietate 
quada  antiqua  curet  podagram.Craflbs 
eiiiru  vifcofosq^humorca  , unde  poda* 
gra  generari  p!urimuroIct,vehementer 
calfacit, decoq.c, extenuat, & emolit  . In 
tertio naq,*  ordine cahdu  ^Hccum  efle 
ftatuitur,quapropter  podagricis  etiam 
per  fefubuenit , impo(i(U  v(q;du  rube 
icat  locus. Vi  pollere  cor roboradi,  ex  bo 
’ na  fragrantia  eius  fatis  liquet  . Aperit 
quoq;  attrahi t,6r  cofurnittrone  tum  cf 
feiitixjUim  qualitatum  Potumenftrua 
(ecudas,ac  partiiseiiar.l’uTn;xonis  uitia 
ex  meile  & aloe  potum  extrahit,  & con* 
uuKis  auxiliatur.Capiis  dolores  impoli 
tumleuac.  Quin  &olfa^u  capita  tueri 
cotra  frigoi  u xlTiisqi  tniuria>&  a (iti  tta 
ditur  Naufeas.domachiq;  eroQones  ex 
pofea  permulcet.Bibitur  in  uinovtiliill 
me  contra  fcrpentiiim  morfus.Defedfos 
animarccreat,cumacetonarxbus  obie* 
dum.Siccatumptereacrematuq;,  &ia 
puluerem critum^gingiuas  confirmat. 
Illitum  cum  polenta  i^amationesoiu* 

nes 
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nes  rcdat.  Cumceratauaiosextingiiit. 
Z^ienods  cu fak  vtiliter  illinitur  . Deco* 

^um eiusablutaspruriginesmitigat  > 

£c  eadem  vtilitate  inAdentibus  f(gininis 
prodeddndationes « durities.  & mulie- 
bri ulo  corii  conuerdi^nes  corriges.  Plura 
I>iorcor.lococicatOjPliJib.ap.c.i4.  Ga.l». 
Hb.tf.c.9.j.de  (impr.medica.£aculca.dc  Si- 
meoix  Sethi  in  Syntagmatc. 

^Denefiurh^^  Cap.LXX,  , 

ILliiis  Tuccus  crines  retinere  flue  Ma.U.t 
tes  caprur 

Illitus  adferimr  , dentisque  leuare 
dolorem.  ^ 

Lichenasfucciis  purgat  cum  mcllc 
perundlus . 

liic  agitur  de  hortis  familiari  herba» 
na(iurtio>c{u6d  cardamon  Graeci  uocat^ 
Gctm2iniQh  KerJfeiG»]Uch  yCreffon  alenoit, 
Hifpantce,  Mafiuen».  Ec  reicruntur  tres 
ipGus  facultates. 

pRi  M A, quod  fuccuseius  due  ftrljatt 
dusIiquor,capiti  illius, aut  potus  ctia na 
capiliorudefluuia  dftat.  praefertim  fi-cjc 
denfatisinfarfiisq:  nventibns  orta  tuc- 
rint.  CradosenimPt  pi.tuitofos humo- 
res calfacit,incidit,&  exteo  uac . 

S^jC  V N i>  Ajqrdentiu  curer  dolorem 
praecipui  da  frigida  materia  pfouenc- 


s 
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nt.£am  etiam  nafturtium  difcntit. 

T^RTiA»quodfuccus  eius  cum  md 
le  illitus lichenas.i.  impetigines  , iiue 
fquamas  cuti  adhaBrentes,abftergat,Na- 
•fcuntur  eae  ejc  phlegmate  potiflimu  fal- 
fo,fed  nafturtium  intus ailumptu  oo»- 
ne  phlegma  pellit  & expurgat : nam  & 
mei  quoqjinfignitcrabftergit . Naftur- 
tii  femen  adurentis.feu  caufticaefaculta 
tis  particeps eftjficutfinapi.Proinde  co* 
xcndicis  & capitis  dolores  ^ atque  adeo 
quodeuq;  aliud  rubrlHcationc  poftulatt 
eo  perindeatqi  Gnapi  excalfaciunt.  Mi- 
- icetur  quoq;  remediis , quae  exhibentur 
afthmaticis^ta^  fcilicet  id,q^  craftbs  fur 
cos  ualenter  incidere  ualeat » ?elut  ScQ* 
napifnam  ^ ola  ei  itmileeft  • Stomacho 
adiierfatur^aluu  turbat,  ventris  lumbri 
cos  pellit, liene  imminuit,  pavtus  exani' 
'mat,menfes  cit»&  venere  ftimular.lllitu 
cum  meile  lienem  extenuat, fauos  expui 
■ gat.Serpentium  ueneris  potum  rcGliitt 
atq;  eos  fuftitu  fugat;catbuculos  ad  fup 
purauone  perducit  & rumpit;  Coxendi 
dbuscum  polenta  comode  ex  aceto  illi 
nituritumoies  inflainationesq^  difcutic 
^ Furunculos  cum  muria  illitum  emittit 
Vomitum  Gaux  bilis  citat,  eandemqi^ 
inferhaeducit.Traduntndnulli,  nattur 
tium  vim  vigoremq  > animi  fuG:itare,ac 
proinde  eos,qui  iplum  efitanerint , in« 
0eaio  Ski  mente  promptiores  fieri . Lege 
: > pli. 


\ 
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^Hnium  lib.X9.cap.8.Porr6&  herba  are  . 
a£ta  ilmilem  (emini  uim  poiltdec^  Hu> 
tiida  ueroadhucy  & iiiridis  propter a>  ^ 
ueae  bumiditatisadmiflionem,  multo 
^minc  inferior  tA,  adeoque  tunc  mor- 
acitacis  cius  moderata  cd  , ut  cum  pa- 
ic  ea  uti  liceat, ceuobfonio.  Plura  Dio« 
eoridta  lib.2.cap.i49.Pliniuslib.20.ca« 
3.Gakiiuslib.7.cap.8.denmp.  medica* 
acuLSimeon  Scthi  ia  5ynta^.<l$c  Auic.z* 
i^no.cap.^J  3. 

De  chelidonia,  Cap.  LXXI, 

CAecatis  pullis  hac  lumina  ma 

, . ‘ j MaM.x 

ter  hirundo 

[Plinius  vifcrip  fit)  quamiiis,  fint 
. eruta,reddit . 

Notatu  dignum  eft , qd*  hic  ex  Plinio 
!e  chelidonia  refertur , nepe  ipfam  pul- 
is  hirundinum  uifum  relhtucre.Locus 
;ft  libr.£5.ca.8.vbi  (ic  feriptum  reliquit. 
Animalia  quoqj  inuencreherbas*in  pri 
tnisq;  chelidonia.Hac.n.hirundinesocu 
lis  pullorum  in  nido  reftituunt  uifum « 
irt  quida  uolunt, etiam  erutis  oculis/Me 
niinireiufdem  etialib.8.c.27.hifceuer- 
bistChelidonia  uifui  falubcrrimahirun 
dines  monflrauere,ucxatis  puHoru  ocu  ' 
lis  illa  medenccs.Hoc  nomen>vt  lib*  z.c. 
ly^.Diofc.tedatur , fibi  uidetur  uendi- 
cade , quod  aduentu  hirundinum  exo« 

riatur, 
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mturA  difcclTu  amarefcat.  Sut  qui  nar 
ranr  hirudines  excieatis  pullis  «admota 
herba, uifum  redi  tuere, inquit  idc«  Hinc 
cognitu  ed.fuccum  eiushominu  oculis 
quoq;  mederi,  vtiqjinqaitmscralTum 
quidda  in  pupilla  colligitur  digetUonC 
atq;  difcuflione  indiges. Hinc  igitur  edo 
^i  medici  chelidonia  oibus  fer^  oculo- 
rum remediis  ^ uifus  claritate  admifee 
re  folent.Herba  eft  nota.crocei  Tued, cu- 
ius inuentione  hyrodinib.ob  id  quocfue 
attribuut,q>  pulli  earu  fzpius,^  vili  alia, 
ru  auiu excitate  incidat.  Hirundiuu.n. 
dercus  chelidonix  oppodtu  prxdat,  ex», 
c^cat  namq;,(i  calidu  in  oculos  decidat, 
& prxeipue  matru  ctfaerx  tedant  literj 
NaThobi.2.  feniorc  illum  hoc  dercorc 
excecatum  futfle  legirunCor.  C.lib.^.ca. 
6.fabula  putat,  ^ patentes  oculos  -herba 
reditui, qui  perfefauercant.  Chelidonia 
tertii  ed  ordinis  abfolutiiam,  Idquetu 
I n calfaciendo,tum  in  (iccando.Attrahic 
igitur  difcutit.dc  confumit . Radix  trita 
Aiin  vino  deco£la  caput,  columellamq^ 
frigidorum  humoTu  a capite  defecoden 
ttum  multitudine  laxatam>acHngQf  ra- 
dici atq;  faucibus  incumbere,  expurgat, 
(I  exurgente  inde  fu  mu  infundibulo  ad- 
hibito.xger  admittat , &c  vinum  deinde 
gargarizet.Cumanifo,^  uinoalbo  po« 
ta,mcdetur  regio  morboidt  vlcerib  qu{ 
ferputftmpofitacuuiao,  aut  maducau 

dentium 
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dentium  dolorem  fedat.Plura  Gal.lib.8. 
cap.i  72.de  (imp.oiediacul. 

^Dg  Sdice . €af,LXXU. 


AVribus  infufus  vermes  fuc-  Mac.U> 
cus  necat  eius  5 
Cortex  verrucas  in  ^ceco 
refoluit 

Huius  flos  fumptus  in  aqua  fiige-  1 1. 
fecre  cogit , 

Inftintflus  Veneris  ciindtos  acres 
ftimulanres . 

Et  fic  deiiccat  , nr  nulla  creatio 
fiat-r . 


. Xri  A hoc  loco  de  Salice  traduntur. 

P»iMvM  g>  fuceus  eiusaurib.  infti! 
latus  vermes  interficiar,  & maximi  c) ni- 
de>fi  ts fit CK foliis,  3c cortice  exprefius. 
Amaru.n.^dda  in  fehet  S<  acerbum.  Ide" 
<]uoq;  cu  rofaceo  in  calyce  puniet  calla« 
^u5,auriu  doloribus  & faniei  medetur. 

Se  c V t«  Dv  Ni, cp  cortex  eius  in  aceto--^ 
decoduSfVerrucas  pellat.  Hac  rem  Dio- 
fcor.lib.i.c.i  I y.fic  tradidit  ^ Corticis  ci- 
nis ad mifio  aceto  maceratus , illitu cla- 
uos,5c  callos  tollit.Efi.n.  uisciuRadmo- 
dum  deficcatoria,fed  ita  th,vt  morfu  ab 
fiineat, habet  verbetquanda  adfiri^io- 
nem*Auicen.cap.54i.  fecundi  Can.eun» 
d$|m  efferum  portulacas qjuoqj  tribuit . 

£x 
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. Ex  ea^inquiens fricantur  uerrucaBjdcera 
dicat  cas  non  quaIitate>Ced  naturali  qua 
dam  facukatc . 

.Tertium,^  flos  falicis conceptus  pro 
hibeat,  & hoc  certe  ob  uim  de  flccato* 
riam,5c  adflri^ionem  .Hocipfumaut5 

Diofcorides  di 
xit , hoc  eflfacerc  ut  mulier  non  conci* 
piat.  Non  aut  folu  mulierum  conceptus 
prohibet  falicis  femen,fluefru^us,(iue 
flos,uelut  hic  appellatur/ed  etia  inftin- 
flus  Veneris  oescdgellat  ac  re(iccat,etia 
in  uiris,ut  generare  nequeant.  Atq;  hoc 
ipfum  Democritus  quoq;apvid  Coflan 
tinu  Cxfarc  lib.  i i.ca.a  4.  tradit  his  uer* 
bis.C^i  fruf^us  falicis  appellatur,pabu* 
Io  pecorum  admixtus,  ipfa  pinguefacit. 
Tritus  aut  Sc  in  potu  accept’  ab  hole  fle 
riles  facit  ex  quo  & Homerus  jc*ait 

Khnrpoff  AiynpotTt  KetXhTtA 
vot, 

Hoceft: 

Et  fofuli  & ftlices  flantA  frudum  ferU 
mentes . 

Verum  xheophraftuslib.a.c.z.  de  hi- 
ftoria  plantaruA  Plinius  lib  I6.pp.ztf. 
uocem  etKi7iK%y7rQ<  no.i  fle  accipiunt 
diffa  ab  Homero  , ut  flgnificct  fru£luu 
ac  (eminum huminoru  perditione,  fed 
ipflus arboris.  Plinii  uerba  haec  funt, 
Ocifllmc  aut  falix  amittit  femen,  antej 
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oino  maturitatem  fcntiatiob  id  di^a  ab 
Homero  frugiperdarfecutaqi  aetas  fcele- 
re  fuo  interpretata  cft  fnTam  , qh  femen 
ialicis  mulieri  iieriliratis  medicamen- 
tu  cfle  codat . Hjec  fer^  lanus  Cornarius 
in  c.  1 i•llb.4.MaI€i.Dldymus  antiquiili- 
jnus  Homeri  interpres,  it  a ex  Theophra 
fto  dc  falice  referr.V  xctpTOf  tiV  hi'etf  vt 
vo/xivof  ct’(papi^H  tkV  yov u jav  avQpa^av 
Id  eft.Fruftus  ialicis  potus  genituras  ho 
minum  demolitur.riura  dcSaJice.GaJe. 

Ji  d.de fim.me  fa.c. 5 5 &Au i z.Ca.c.dSd. 

^ De  Croco  . CaP.LXXllL 

r • 

COnfortare  crocum  dixerunt.# 

■ exhilarando. 

Artus  defedos  re ficirque, hepar  re  ^ 

paratquc-^.  ^ 

Hic  agitur  de  proprietarih.  quibufda 
Croci.  Ac  piimo quidem  corpus  robo- 
rare dicitur, cique  laetabundam  concilia 
tealacritaicm  iucunditatemvc,  praeci- 
pue (1  quis  eo  modice  vtatur.  Immode- 
ratius enim  fumptus , pondere  nimiru 
trium  drachmarum, letalis  eft  . 

Deinde  vTro  membra  dcfefta.  i.  de- 
bilia ac  proliata  icBicrc  » in  que  vigo- 
rem fuum  rcAituerc,  traditur.  Su- 
perat enim  in  eo  caitacicns  & qualitas 
& factitas , vt  tota  r ius  cnentia  fecundi 

R fit 
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ffit  ordinis  excalfacientiu,5c  primi  cxicci 
tium: proinde  concoquendi, maturandi 
emolliendi, a periendi>&  difcuticdi  .uim 
quandam  habet  adtuuante,  f,&  paucula 
quada  adftndt;orie.Cor  no  parumexhi- 
la,rat,iplumqjadeo,acfimulct  hepar,  ac 
que  alias  corporis  partes, ob  inGd<:nteiil 
nimirum  adllndionc, ita, corroboratjTt. 
non  facilc  diflbiui  queant » ,6bftruft*.o- 
nesq;  tollit.  Quinetiam  ftomachum  mo 
derato  calore  fuo  firmat,  eiusqj  tum  eo 
coquendi, tum  diftribuendi* facultatem 
adiuuat..lmpaodicc  tn  illo  .vtendum  no 
eft  quippe  qui  ita  naufea  facilcmoueat, 
&cibiin  appetentia, Grgcianorczian.vo 
-cantf^j^ciatfiquidcaciditatc  in  uentri- 
culoextinguit,qua;,pr^EfcTtim  appeten- 
tiam exci  tat.Siccadomediocti ter  difpo 
Gtionibus  peftotis  pthiftcis  auxiliaturi 

putredines  corrigit,anthelituua  ;fjcilem 

reddit, ciiisq;  inftrumenta  corroborat. 
Nam  fi  vfus  ipfius  mediocris  foerit,  faci 
lem  rerpirationc.&  amabile  coloris  bo- 
nitate, facitifin,  vero  citra  modum, pallo 
rem  indua^cerebru  infe(Var,capiti,sdo- 
lorem  commouet*f^nfuspbtencbrat 
oculos  hebetat.  Vino  impoGtus  vehe- 
naenter  inebfiat,adeoq; (.xhilarat,  vt in- 
faniam  maximcalacrcJaeiabundave  pa- 
ria t.Si  q u i s u e rb  cx  paflb  b t beri  t ,cra  pu- 
lamnorcntier.Addifur  in  potiones, qu{ 
interaaeociicauu  temperantur . P tui- 

— .lola 
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lofa  vitia  & lethargica  fanat.  Somnum  ’ 
conciliat.Vencrem ftiniulatj.menfes  5c 
vrinam  cict.Uufliecfbus  dijfficuher  paric 
tibussin  potu  duarum.dracmarum  pon 
dere  exhibitus, partum  accelerat.  Illitus  . 
cum  humano  ladte  vifurnabftcrgit,  Sc 
oculoru  fluxiones  cohibet.  Auriuremc 
diis  vtiliflimuseft.  Vergentes.ad  ignem 
/f^crum  inflammationes  itin£ius  lenit. 

Vluae  fedisq;  cataplafmatibus  vtiliter  in 
duitur,PKiraDiQfcorjdeslib.i.c.Z5.  Pli- 
nius lib.  2 1 .cap.ao.Galenus  lib.j.de  fim 
plic.medica.facul.  cap.f7.Simeon  Seihi  ‘ 
in  Syntag.^erapion,ca.i  75.fimpliciumr 
Auichb.2.Can.c.i29.  ' 

f[Ee  porro,  Cap.tXXniT. 

REddit fcecundasnwnfura  pcr  MaJi.i, 
fepe^pueilas,  .c^.e. 

Manenterh^uo  potesnaris  retine- 
re cmorem, 

Vngas  fi  nares  intus  medicamine 
tali, 

pua;  hoc  inloco  porri  referuntur  ;p- 
ptietates*  Ac  priori  quidem  , imprae- 
gnandi facilttatem  utentibus  muiieri- 
buspariat:atque  ne  abortiant  grauidce 
piohibeat.Quod  fanc  magni  etiam  Hip 
pocratisauioritate  Pliniuslib.2o.cap.6.  / 
iuhuQcmodu  iferibens  confit  mat:  Hip- 

K.  X pocracu 
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S.Tpe  folct  tritam  fi  ne^bisdefiipet 
Iierbam> 

Saepe  folei  vomuuin,  ventreraqu^ 
tenere  folatum . 

‘ Enutneratar  hoc  in  Ioc<><resfacufta^ 
tes  chgrefoliifPr/w.^}^  tritu  & cuf  mei 
!e  appofitu  caiicrii  curet . Eft  aut  Cancer 

tumur  durusvitiefaiicholicusjin^cjualis,^ 

f otundu?,venafusi,i.  renas  habens  in  ctr 
cuiru  tufgidasySc  exalfatas;Iiuefcens»  ft— 
ue  furcus,5c  colare  magis,  g.  inflamma- 
fioncfnigricans:  calidus,  fednonadebr 

ttinflamationes;fubitoaccrerccs,*grd» 

maximi  fatigas , j^petuo  fer^  dolore  af- 
fligens , Graeci  KAp)iho<  KApKlveoi^tt  df. 
Hanc  autS  appellationem  huic  mOrbo 
indiderunt  tam  Graeci,  J catini , k cail^ 
croacjuatico  animal , cjnt  circa  h^unc  im 
plent  & intendant  fn^»cancroru  pedi- 
bus,c- glomere  illo  corporis  defeendea 
libus  perflmiles  . Nonnulli  tetoinde  fic 
nuncuparunt , ejuod  difliciUimS  ab  his 
fartib.(iuasobfederit,elcuatuf,qucad- 

modumcatreer  aquatteus  animans.Hic 
«nim  loco»  quem  femel  apprehenderit, 
pertirtacitet  haeret*  Adde  quod  hic  tu-» 
iiOf  cancri  animalis  colorem  reprifen- 
tat.nempe  fubnigrura.Plura  de  hoc  Fau 
4uS  iib.4.cap.i<5.  ac  loanta  Tagauluus 
lib. i.cap.i ^ chirurg*  mfllt* 

$£C  Y N D A,^cum vinopotum.la- 

teris 
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teris  dolorem  fedet.Torntina  qttoc];  Tormi- 
tris mitigat. Cra(Ias.n.in6ationesvnde  na, 
dolores  ifti  proueniunt)dircutit«  Frcete» 
lea  flomachi  atque  aliorum  cc  fifcerum 
fiatus  didipac , obftrudionesque  tollite 
ad  qusquidemota  ulnuip  quoque  per 
fe  fumptum  (ingulare  eft « 

Tsb.7j  h , q»  vomitus  aluiq^proilu-'  VomUnt 
Ilia  filia t".  C^lfaciendi^  o.  & exiccs udi  uf 
maceria  eorum  di Icutit  atq;cofumit,df 
snaximc  quid£  li  a frjgido  pituitoTa  *•  , « 

fuccooriant,vrina&.mclescietr  Isteris#  . 
renu  ac  velicas  dolores  tollit , cu  meliora 
fo  exhibitu.  Forrd  ch^refoliuiu  , de  quo 
hoc  loco  agif>nulla  alia  herba  &ll,^  qux 
tulgo  noUrati  K?«r»e/KOrrupta,  ut  appa 
Ter, ex chgrefolio  uoce,  appellar  . Caece- 
ii$  medicamenta , quae  hic  de  ch^refolio' 
produnt,tieq}  apud  Pliniu,neq;  apud  vl 
Ium  alium  authoreGraecu  reperiunturj 
fed  ex  Flin.  ilio  r ccehtio're,&  longe  poli 
Galenum  autOreola  tranfumptafunt^ 

Nam  is  haec  uerba  dc  ipfotradit^Ch|rc> 

f>hiflon  canceratis  medetur  > lateris  do- 
oies  ex  uino  mitigat . Quidailiud  oleo 
inco^um  adloluendam  frigo- 

ris iniuria,mircuerunC.  fxaqua  mulfa 
refoluit  .>  £x  aceto  lumbricos &tcniaS 
perimit*urinSciet,menilrua  pcllit.Tri. 
tu  cu  ccra  & axungia  uetere  parotida^ 
difeutit . Lege  dcdtiilimi  uiri  laui  Cor. 
narif  annotationes  in  cap.az.lib.i.  Kia^ 

cri* 
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eri.  Ad h^c  fuccus fiuc ftillatitius  ch§ro 
foli)  liquor  potus  eu  carbonibus 
lapide  ex  cracioru  capitibus  cxcpio:fan 
guinc  ob  cafum,percuiGone , tcI  cootii-  ^ 
Monc  in  grumos  cocretu.certoex^imen 
-cu  difloluic , & renum  calculos  frangit. 

ji  ■ ^Dc  Enulactmtpana  tdput  ' 

'ii-  ■ • ixriiu  • 

* * ' 

ENuIa  Campana  reddit,  precor- 
dta  fana. 

Cum  fttcco  rutae  (iiccus  fi  furai- 
turcius. 

Affirmant  ruptis  quod  profic  pa 
tio  talis. 

Hic  duae  referuntur  facultate»  i her- 
b^.quamHe/fwV*»  Gr^cirocant , Latini 
Helenium  & Inulam,  Barbari  Enulam, 
Officin*  Enulam  campanain , & Gsr- 
■ manic^  Alant  yvortel , Gallice  de,  L*aul“ 
n>f,Hirpanic^,  Ala. 

P A I M A,quodcurctac  roborw  prae 
• cordia, quo  noieiam  exta  in  homine  in 
telligcnda  reniunt , nepe  ot  Tcntricu-li, 
mebra  fpus,5c  qcunq»  cordi  propinqua 
la  funt.Et  hoc  fani  radice  potiflimii  eU 
ficitEa.n.  calida  ffe  ficca  atq;  odorat  eft 
cum  excremetitia  humiditate , quapro- 
pter eclegmatis  cu  meile  teperata  craf* 
fos  ac  Ictos  humores  pcftori  pulmoniqi 

infra' 
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infra  £(os  educit,tu(Ti  > ojrtophncatqj*  pro 
dcft.  OIs  irae  dolorisq,’  obii uionc  indu* 
cit  • cor  exilarat  ac  robotat.  Ex  ea  ri  Vinue^ 
num  ct  conficit,  q>  viKictphiif  Graecis  ^ latum» 
cit.  Hoc  cotra  ftomachi  & peftoris  vitia 
& cordis  exhumiditace  & frigiditate  im 
becillitatem  efiicax  cft,  excrementa  in 
venis  fanguini  permifta , per  menfes>ac 
. Trinas  expellit . fuccuseius 

cum  rutae  fucco  permifius  hernio(is,hoc 
• eft,ruptis,  quibns  inteftina  in  fcrotu  de- 
uoluunt,admodu  opitulet .& maximi 
quidc  fi  hernia  ex  fiatuum  multitudine 
cueneric . Eos.n.rut^  atq;  haeleni)  fuccus 
dircutit. Radix  praeterea  helenij  doma 
cho  prauis  fuccis  referto  vtilis  eli  in 
pafTo  condita . obftrudioncsque  recoris 
atq;  lienis  tollit.  Trita  potaq}  ad  cruen 
tasexcreatione  fingularis  ed»&  ferpen 
tium  morfibus  medct.  Ruptis  ac  couul 
iis  omnib.  confert . Folia  eius  ex  vino  co 
Aa  vtiliter  illiuunt  frigidis  ac  diutur 
nts  partiuaficAibus , eiufmodi  funt  no 
nullae  coxarum  pa(TioncsiV;(,itfSar  vo- 
cant*&  exiguae  afitduaeqs  aiticuloru  quo 
runda  p humiditate  ^uidentiae  ac  luxa 
tiones  . Plura  Diof.  li<i.c.x7.Ga.li.6.c. 
l14.de  fi.  media.  Sc  Auic.2.Can.c.240. 


q De  fulegie.  Ca^.  LXIX, 

CVm  vino  nigram  cholera  po-  rt 
tata  repellit . 

Appofitam 
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Appofitam  vcrcrcm  dicunt  fedase  i 
podagram. 


Duo  hoc  iD  loco  FuTegil  recenfentur  ; 
’ cfFe^bu 9, prior  quidem,  quod  atra  bilem  : 
cum  uinoexpurget:eiusq;rei  teftiaetia  i 
c(l  Dio(coridealib.3.cap.5o.Atriam>ia- 
quiens, bilem  per  aiuumexigif. 

‘ Alter  uero  quod  peculiari  ^prierate 
qu^da  antiqua  curet  podagram.Cradbs 
euin^  vifcofosq^huniorca  , unde  poda- 
gra generari  plurimu  rolct,?chementcr 
calfacit,decoq.t, extenuat, & emolit.  Ii» 
tertio naq,- ordine calidu  &{Iccuna  cffc 
ftatuitur, quapropter  podagricis  etiam 
per  fefubuenit , impofiru  v(q;du  rube 
fcat  locus. Vi  pollere  corroboradt.  ex  bo 
= na  fragrantia  eius  fatis  liquet  , Aperit 
quoq;  attrahit,6f  cofurnit:  rone  tura  cf 
fe.uix,(um  quaiiiatum  Potumenftrua 
lecudas,ac partiiseiiat.Purmonis  uitia 
exmellc  5c  aloe  potum  extrahit,  & con- 
iiulfisauxiIi.'Hur.Capt'isdorocesimpo(i 
tumleuac.  Quin  &olfa^u  capita  tueri 
cotra  frigoi  u atlTusq)  tniuria>&  a (Iti  tra 
ditur  Naufeas.ftomachiqf  erodones  ex 
pofea  permuIcet.Bibitur  in  uinortiliili 
me  contra  Icrpentium  morfus.Defe^os 
ani mo  recrea  t,cum  aceto  naribus  obie- 
ftum.Siccacum  pterea  crematuq; , & ia 
puluerem  tritum^gingiuas  condrmat  • 
Illitum  cum  polenta  i^amationesom^- 

ne* 
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nes  fedat . Cum ceiato  uasos  extingiiit. 

Licnofis  cu  fak  ytilitev  illiaittir  . Deco* 

£lum  eiusablutas  prurigines  mitigat  > 

& eadem  vtiiitate  inAdentibus  famini» 
prodeAAnAationes , durities.  & mulie- 
oriulocorucOAuerAQnescorriges.Plura 
Diorcor.lococicatOjrii.lib.ap.c.14.  Gal^ 

Hb.d.c.9  de  Am  pr.medica.faculu.£c  Si- 
meon.  Sethi  in  Syntagmatc. 

^Denejfurio^^  Ca^.LXX,  . 

ILlias  fuccus  crines  recinere  flue  Ma.U.t 
tes  caprn^ 

Illitu  s ad  feritur  > denttsque  leuare 
dolorem* 

Lichenasfucciis  purgat  cum  mellc 
perundius* 

Hic  agitur  de  hortis  fami  itari  hctba» 
naAunio,quod  cardamon  Graeci  uocac» 

Gct  m^inich  KerJJiiGaUickyCrejffon  alenoifp 
Hifpanice»  Mafiuena.EtsciQiaamt  ttes> 
ipAus  facultates* 

pRi  M A, quod  fuccuseius  Aue  Aillatt 
dus  liquor^ca  piti  iHius,auc  potus  etiatn 
capiiiorudeAuuia  AAac.  praefcTcim  Acjc 
deofatisinfar^tisq’  naentibns  orta  lue- 
rint. CraAosenimOi  pituitofoshumot- 
les  calfacit^incidit,&  exten  uac  * 

S^jC  vNUAjqrdentiucureidolorcna 

praecipui  A a fjrigida  materia  pfouenc* 

-;U 
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nt.£am  etiam  nafturtiumdircutit.  ' 
XsRTi  A,quod  fuccus  eius  cum  meh 
le  illitus lichenas.i.  impetigines  , ilue  i 
fquamascutiadh*rcntes,abftergat.Na-  s 
'fcunture*  ex  phlegmate  potiflimu  fal-  ; 
foyfed  nafturtium  intus aiiumptu  om-  i 
ne  phlegma  pellit  & expurgat:  namfic 
mei  quoq;  infignitcr  abftergit . Naftu.r- 
tii  femen  adiirentiSrfeu  caufticaefaculta  i 
tis  particeps eftjdcu t nnapi*Proinde  co« 
xendicis.de  capitis  dolores , atqtie  adeo 
«juodcuq;  aliud  rubriHcationc  poftulat* 
co  perinde  atqj  fini  pi  excalfaciunt.  Mi- 
- Tcetur  quoq;  remediis , quae  exhibentui 
afthm.iticis,ta^  fcilicet  id>q^  cralTos  ftic 
cos  ualenter  incidere  ualeat , felut  dc  fi» 
napifnam  2 fimileeft.  Stomacho 
aduerfatur>aluu  turbat,  ventris  lumbri 
cos  pellit, liene  imminuit,  partus  exani- 
mat,menfcs  cit>5c  venerd  (limulat.Illitu 
cum  meile  lienem  extenuat, fauos  expui 
• gat.Serpentium  ueneris  potum  rcfill:ie» 
atq,‘  eos  fufHtu  fugat:carbucuIos  ad  fup 
purauone  perducit  dc  rumpit:  Coxendi 
dbuscum  polenta  comode  ex  aceto  illi 
nicuritumoies  inflainationesq;  difcutic 
^ Furunculos  cum  muria  illitum  emittit 
Vomitum  fiaux  bilis  citat,  eandemq;.^ 
inferha  educit.Tradunt  ndnulli,  naltur 
tium  vim  vigoremq;  animi  fufcitare,ac 
proinde  eos,qui  ipfum  efitanerint , in« 
geuio  iic  mente  promptiores  fieri  • Lege 


\ 
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Plimum  lib.i9.cap.S.Porr6&  herba  arc  , 
faAa  dmilem  lemini  uim  pollidec»  Hu- 
mida  uero adhuc,  ^uiridis  propter a>  • 
queae  humiditacisadmidioncm,  multo 
femine  inferior  efl,  adeoque  tunc  mor- 
dacitatis cius  moderata  cl\  , ut  cum  pa- 
ne ea  uti  liceat, ceu obfonio . Plura  Dio« 
feoridcslib.z.cap.  149. Plinius  lib.zo.ca* 

1 j.Galenus lib.7.cap.8.de  fimp.  medica. 
facuI.Simcon  Sethi  ia  Syimg.^  Auic.z. 
Cano.cap.yi  3. 

De  chelidonia,  Cap.  LXXf. 


CAecatis  pullis  hac  lumina  ma 
ter  hirundo 

(Plinius  VI /crip fit)  quamiiis,  fine 
. eruta,redcUt . 

Notatu  dignum  e(l , qd*hicex  Plinio 
de  chelidonia  refertur , nepe  ipfam  pul- 
lis hirundinum  uifum  rcliitucie.Locus 
eftlibr.ty.ca.S.vbi  (ic  feriptum  reliquit. 
Animalia  quoqi  inuencreherbasdn  pri 
misqi  chelidonia.Hac.n.hirundinesocu 
lis  pullorum  in  nido  reftituunt  uifum  » 
?t  quida  uolunt, etiam  erutis  ocuIis.'Me 
minir  eiu  fdem  etia  lib.8.c.27.hifcc  ucr- 
bistClicfidonia  uifui  faiubcrnmahirun 
dines  monflrauere,ucxatis  puHoru  ocu 
lis  illa  medentcs.Hoc  nomcn»vt  lib.  z.c. 
i75.Diofc.te(latur , (ibi  uidetur  uendi- 
cade , quod  aduentu  hirundinum  cxo« 

riatur, 


cap.%9. 
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mtur«/$c  difcc(Tu  amarcTcat.  Suc  qui  nar 
ranr  hirudines  excieatis  pullis  «admota 
herba, nifum  reilituere^inquitide.  Hinc 
cognitu  eft.fuccum  eiushominu  oculis 
quoq;  mederi , vciqj in  quibas  craiTum 
quidda  in  pnpilla  colligitur  digeftionc 
atq;  difcuffione  indiges. Hinc  igitur  edo 
di  medici  chelidonia  olbus  fere  ocalo« 
rum  remediis ^ uifus  claritate  admifee 
re  folent.Herba  eft  nota,croceifucci,cn- 
ius  inuentione  hyrudinib.oh  id  quocfue 
attribuut,q>  pulli  earu  faepius,^  vili  alia 
ru  auiu  caecitate  incidat.  Hirundinu.n. 
flercus  chelidoniae  oppofitupraedat»  ex- 
cieat namq,*,fi  calidu  in  oculos  decidat , 
Cc  praecipue  matru  ctfacraetedant  literg 
Na  Thobi.2.  feniorc  illum  hoc  ftercore 
cxcecatum  fuifle  legtfur.Cor.  C.lib.tf.ca. 
6.fabula  putat,  ^ patentes  oculos  -herba 
reftitui,qui  per  fefanefeant.  Chelidonia 
tertii  eft  ordinis  abfoluti  iam,  Idque  lu 
in  calFaciendo.tum  in  ftccando.Attrahit 
igitur  difcntiCidc  confumit . Radix  trita 
& in  vino  decoda  caput,  columellamqj^ 
frigidorum  humOTU  a capite  defecnden 
tiiim  multitudine  laxatam>acHngu^ra* 
dici  atq;  faucibus  incumbere,  expurgat^ 
(I  exurgente  inde  fu  mu  infundibulo  ad- 
hibito.aeger admittat , vinum  deinde 
gargarizet.Cuin  anifo,  uinoaibo  po- 
ta«mcdetur  regio  morboyde  vlcerib  qu^ 
jfcrput,tmpofitacuuino»  aut  maducata 

dcntiuai 
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dentium  dolorem  fedat.Plura  Gal.lib.8* 
<ap.f  72.de  iimp.oiediacui. 

^DeSdice,  Cap,lXXIt 

AVribus  infufus  vermes  fac- 
cus necat  cius. 

Cortex  verrucas  in  ^ceco  jcoda^ 
rcfoluit 

Huius  flos  fiimptus  inaquafrige- 
fecre  cogit , 

Inftind:us  Veneris  ciincStos  acres 
ftimnlanrcs . 

Et  fic  cleflccat  , ut  nulla  creatio 
fiat^ . 


Mac,  U, 
J>ca.  16. 

.&  ii'0.2, 

C4/>i.|j4. 

ire 

dCUtp.jl  I. 


. Tri  A hoc  loco  de  Salice  traduntur. 

Primvm  fuceus  eiusaurib. inftii 
latus  vermes  interficiat, & maxitn^qiii- 
de>fi  ts  fit  ex  foliis,  cortice  exprefius. 
Amatu. n.g.dda  in  fehet  & acerbum.  Idc'' 
<]uoq;cu  tofaceo  in  calycc  punici  calfa« 
Aus,auriu  doloribus  & faniei  medetur. 

S £ c V te  nvM^cp  cortex  eiusin  aceto. 
deco^us,verrucas  pellat.  Hac  rem  Dio- 
fcor.iib.f.c.i  I /.fic  tradidit  3 Corticis  ci- 
nis ad mifio  aceto  maceratus , illitu cla- 
uos»5c  callos  toliit.Efi.n.  uisciuiadmo- 
du m deficcatoria,fed  ita  th,vt  morfu  ab 
flineat, habet  vero  et  quanda  adfiri^io* 
nem.Auicen.cap.54i.  fecundiCan<eun« 
dpa  cfifcdtum  portulacae  quoq,*  tribuit . 
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Ex  eXyinquiens  fricantur  uerrucacidc  era 
dicat  cas  non  qualitate>fed  naturali  qua 
dam  facukatc . 

_Tertium,q>dos  falicis  conceptus  pro 
hibeac,  & hoc  certe  ob  uim  de  (iccaco> 
riam,&  addric^ionem . Hoc  ipfum  aute 

Diofcorides  di 
xit , hoc  eft  facere  ut  mulier  non  conci* 
piat.  Non  aut  folu  mulierum  conceptus 
p rohi bet  falicis  femen ,fl ue frudus,  (lue 
floS;ueiut  hic  appellatur, fed  etia  inftin- 
fttis  Veneris  oes  cogellat  ac  re(iccat,etia 
in  uiriSjUt  generare  nequeant.  Atq;  hoc 
ipfum  Democritus  quoq;  apud  Coftan 
tinuCxfarclib.  i i.ca.44.  tradit  his  uer- 
bis.Qui  fruffus  falicis  appellatur,pabu* 
Io  pecorum  admixtus,  ipfa  pinguefacit. 
Tritus  aut  & in  potu  accept’  ab  hole  de 
riles  facit  ex  quo  & Homerus 


K^wVpoir  cti>«po/Te  kaI  'irtet 

W"Ot. 

Hoceft: 

Ep  f opuli  & fulices  fUntsc  fruSlum  peri^ 
tnentet . 

Verum  Theophraftuslib.s.c.z.de  hi- 
ftoria  plantatu, ^c  Plinius  lib  f 6.^ap.a^. 
uocem  cthio-tK-ziTroc  no.i  lic  accipiunt 
di£(a  ab  Homero  , ut  figniiicet  fruffuu 
ac  (emmumhuminorQ  perditione,  fed 
ipflus arboris . Plinii  uerba  haec  funr, 
O ciiG  mc  aut  falix  a m i t ti  t femen  > a n te^ 

om- 
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oino  maturitatem  fentiatsob  id  di^a  ab 
Homero  frugiperdarfecutaqi  actas  fcele* 
re  fuo  interpretata  cft  fmam  , qh  femen 
falicis  mulieri  ilerilitatis  mtdicamen- 
tu  effe  coftat.  Haec  fer^  lanus  Cornarius 
in  c.  1 i«]ib.4.Maici.Didymus  antiquifli- 
mus  Homeri  interpres,  it  a ex  Tlicoplua 
flo  dc  faJice  referr.V  XApjof  jrf  hi'a.f  •jrt 
Vo^xivoi  et'(pe/pi^H  'Ttiv  7av  ctyQpanrav 
Id  eft.Fruftus  falicis  potus  genituras  ho 
minum  demoIitur.Plura  dc  Salice.Gale* 
li  t5.defim.me  fa.c.5  5 &Aui  z.Ca.c.685. 

^ De  Croco  , Cap.LXXIlL 

COnfortare  crocum  dixcruniL» 
exhilarando. 

Artus  defedbos  re ficirque, hepar  re 

paratque^.  , 

Hic  agitur  de  proprietatih.  quibufda 
Croci.  Ac  piimo  quidem  corpus  robo- 
rare dicitur, cique  laetabundam  concilia 
te  alacritatem  iucunditntemvc , praeci- 
pue fi  quis  eo  modice vtatur.  Immode- 
ratius enim  fumptus , pondete  nimitu 
trium  drachmarum, letalisefi . . 

Duodevrro  membra  dcfefta.  i.  de- 
bilia ac  profiata  itBi  ere  > in  que  vigo- 
rem fuum  rcAitucre,  tiaditur.  Su- 
peratenimin  co  cadacicns  &c  qualitas 
& factitas  > VI  tota  ‘ ius  rf[emia  fecundi 

, R fit 
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ffit  ordinis  ekca|facientiu,&  primi  exicci 
tium ‘.proinde  concoquendi, maturandi 
emolliendi, aperiendi»^  difcuticdi  .uim 
quandam  habet  adiuuante,  fA  paucula 
quadaadAn^:one.Cor  no  parum  exhi- 
larat,ip(nmq;adeo,acnmulet  hepar,  ac 
que  alias  corporis  partcs,ob  inGdcntem 
nimirum  adllnd)ooe,ita  corroborac^Tt. 
tion;faciledi(!b'uiqueant » ,obftruft:o- 
nesq;  tollit.  Quinetiam  (lomachum  mo 
derato  calore  fuo  ^tmat,  eiusej;  tum  ed 
coquendi, tum  diftribuendi. facultatem 
adiuu4t..lmrnodicc  tn  illo  .vtendupi  no 
cft  quippe  qui  ita  naufea  facile. moueac» 
& cibi  in  a^7pctentia,Grgci  anorQzian.ro 
catici^^^ciatnquidcacijditatcin  uentri* 
cuioexeingutt.qux.pracfcctim  appeten- 
tiam excitat.Siccadomedioctiter  difpo 
(itionibus  pc£kotis  pthidcis  auxiliatur > 
putredines  corrigit,antheIitum  ;facilem 
reddit,ciiisq;  inGrumenta  corroborat.. 
Nam  n vfus  ipHus  mediocrisfiuerit,  faci 
lem  relpirationc  A amabile  coloris  bo 
nitatcfacitjGn  vero  citra  modum, pallo 
rem  indudt,cerebru  infcftar,capiti5^do- 
lorem  commouetyfenfus.obtencbrat , A 
oculos  hebetat  . Vino  impoGtus  rche- 
menterinebfiat,adeoq,- txhilarat,  vtin- 
faniam  maxiinc alacre  jxtabundave  pa- 
riat.Si  quts  uerb  ex  paflb  bibent, crapu- 
lam ndfcnuet.Add^rur  in  potiones,qu^ 
interaneo wcauu  cemperantur . Prtui» 
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fOFa  Titia  & lethargica  ftnat.  Somnum  ’ 
conciliat.Venerem ftiniulat,,mcnfcs  5c 
Trinam  citt.^luliecfbus  difficulter  paric 
tibusiin  potu  duarum.dracniarum  pon 
derecxhibitus.parrum  accelerat. Illitus . 
cum  humano  lafte  vifumabfteroir,  gc 
oculoru  fluxiones  cohibet.  Aurfu  remc 
. diis  Ttiliffimuseft.  Vergentes.ad  ignem 
facrum  inflammationes  iun£lus  lenit. 

Vluae  fedisq;  cataplarmatibus  ?tiJiter  in 
duiiur,P^ura  Diorcoride5lib.i.c.25.  PJi  - 
nius  lib.  2 i.cap.  20.  Galenus  lib.j.de  fim 
plic.medica.facul.  cap.f7.Simeon  Scthi  '* 
in  Syntag.-Serapion.ca.,i7^.finapliciuinr 
oc  Auiclibjt.Can.c.129.  ^ 

^Ee  porro,  Cap.LXXliri. 

REdditfcBCundas  nianrura  per 

fjtpe  puellas, 

Monentem^ iie  potesnaris  retine- 
re cruorem, 

Vngasfinares  intus  medicamine 
tali, 

^uar  hoc  in  loco  porri  referuntur_jp- 
prietates*  Ac  priori  ejuidem , g»  imprx.- 
gnandi  faciJrratem  utentibus  mulieri- 
buspariat:atque  ne  abortiant  grautdee 
prohibeat.Quod  fanc  magni  etiam  Hip 
pocratis  a u toritate  Pliuius  Iib.2o.cap,6.  / 
ia  hunc  modii  icribens  confirmat:  Hip* 

. B.  X poaaces 
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pocrates&  (laealia  mixtura  dari  iubcf 
vuluasq;  contraftas  aperiri  putat. Fcc- 
cunditateet  foeminaru hoccibo  augeri. 

- Idq;  no  in  cibo  cantum,  flue  porujfed  il 
Ittu  quoq;6(  foris  admotum  , prxdat. 
'Coquitur.n.in  aceto  de  marina  aqua  eo 
ma  cius.decodloq,-  illo  infidentium  fbe- 
minarum  precluli  duratiq,*  loci  vtiliter 
fouentur.  Folia  quoq;  porri  muliebres 
locos»qui  nimio  humore  madefeentes 
foetum -haud  continere  valent,  egregii 
purgant.Itcm  ex  abortu  proHuuia  flllit, 
poio  fucco  cum  ladtcTOulierum. 

A L T E R A>g>.fanguinemenaribus 
erumpentem  fiftat ; & maxime  quidem 
fuccuseius  cum  aceto>addito, thure, aut 
manna, vcl  galla»aut  mentha.  Ide  quoqj 
fanguinemTeiicientibus  cum  gallae  aut 
thuris  farina,  vel  acacia*  auxilio  cR. 
Quiuetiam  pot^  femnis  drachmae  duae 
cum  paribus  myrti  baccis  veteres  faa- 
, . guinisex  pcdforc  reiediones  fanant. 
Acrimoniam  enim  quandam  habet  por 
tum*dc  adft tingendi ;aliquam  vim»fed 
femen  acrius  eif.  Fluta  fupracap. 

I X X V. 
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Leuco  piper  ftomachoprode/truf- 
sisqiie,  clolorique 
Vtile,  pr^iieniet  motum,  frebrir- 
que  rigorem  . 

Agitur  hoc  in  loco  de  triplici  genere 
piperisjiogo.f.albo,  & nigro.  Etfruflus 
quide.vt  lib. 8.c.  42/  de  iimpl.  mcd.  fac.  • 
Galenus  memoriae  prodidit,  nuper  a<K 
modum  germinantis  arboris,  longupi- 
pereft  , quarect  maturo  humidius  hu- 
midiratis  eius  indiciumeft , quodfacili 
,repofirum  perforetur, ac rion  protinus 
mordicet , fed  p6ftpau!6  incipiat,  ve* 
niin  plufculu  duret .Fruifus  reJutiacer 
bus  ira matnrusv];  album  eft  piper  j ni- 
gro quidem  acrius.Na illud  ia  quafi  fu-* 
per  allatu  eft , fuperexiccatum.  Lon- 

gum quide  piper,^«tx^ov  Gr^ci , album 
Afvxoy  nigrum  ueAety  "Prere^i  vocant  .Sa*- 
nc  prioribus  duobus  verfibus  tres  nigri 
comprehenduntur  proprietates* 

Fju  M A,qrin  dilfoluedo  nolit  pigiu 
boceft,  craftos,  glutinolos  ac  frigidos 
liumorfs>flatuofosqi  fpiritusegregic  di 
fcutiat . Val5ter.n.iu  txcalfaciat  a tu  de- 
liccat,  ordine  nimiru  tertio  completo* 
Secunda,  plegmata  expiirget< 
Vifcindam.n.pituitam,quaeininteriore 
corpore,  nempe  in  thorace  pulmone , Se 
inicftinis  relidet,  concoquendo  atque 
cx  tenuando  diftipat  expcllitque. 

R s Tertia, 
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I At ^uod  plurimum  adiumon' 
ti  conco£loriaEadftrarfacu!ttti;Hoc  ip- 
fum  Diorcaridcsetiam  li.2:c,if . iis  con 
firmat  ucrbfs:Somnu,inc}hienSi  Sc  appc 
tcntiam<ibt  concfliat,conco£^ionem  ad- 
iuuat:vtunturqucobid’eo:ad  iounaus.- 
Porroad  ^um  ufum  melius cft  longum 

quippe  quod  Galeno  lib.4,;c.io;de  Sani- 
tate menda,  ceile,  fla  tuofi-fpiritus  crafli' 
tudinem  foIuir,&  q uae  i n prarcordi is  pi- 
gra ccfTanc  ad  ventrem  depellit,^  conco' 
quendisquasfumpreris  fubuenit. 

Poftcrioribus  duob.  verfibus  quiaq^. 
albi  piperis  referuntur  viilitates; 

Prim3sq>  ftomachoc6ferat;ipfum.  n,- 
rt  Galenuseodcmquoanteloco  teflac» 
fiipradiio^reliquageneraroborat. 
f--  ^Cttnda'A5>.lmftu  potutj;  tuflientib,- 
opituletuf  : praeferri m fi  ex  frigido  8c' 
craflb  humore  tuflis  eueneritteum  naq;: 
piper  album  calfacir, incidit, a^diflbluir.. 
Pari  modo  5c‘cunflis  aliis  frigidis , 
pituita  ortis  peftbws  uitiis  fucurrit . 

Jt- Tertia, q^  doloriTubueniatt  idqj  intel* 
Iigendum,vel  de  dolore  peftbYis^tam  di 
ftum  eft,vcl  de  dolore  fl.uuofo ; Potu.n.  • 
cum  mellc  dcrecentibus  lauri  foliis,  ila- 
tuofos fpihtus & tormina difeutit .• 
Quarca>qubd  ptarfuniptum  febrium' 

acecffioncsjfiueexaccfbatianese  . . .• 

Graeci  uocant  ,auertat : Ahoc- 
Quidem  ’n  fi-^bribusfrigidisiEaru  nanq;; 

mate- 


VALETVDINE.  i«4’ 
aiateriam  excalfaciendo  quodam  mo- 
dodfsnpat5cexpcllir.- 

Qliinta,q>  febrium  hoxroribus  circui 
tu  repetentibus, (luc  pocu  Hue  illitu  fub’ 
ueniat:Neruos.n.&  mufculos  caliditare 
fua  vebcnTenter  roborat',  & in. eis  rcfidc 
t^m  materiam  cohfumit.Hinceft'quod 
lib.B.cap; I. Macer  ih  Hiioc  modiim  ceci* 

Sl^odqi  motitre  folet  frigm  periodica  febrit  ■ 
Compcfc  it,  febris  fi  ftmitur  arite  tremorem. 
Quod  2.Cano.c.'n6.iis  uerbis  Auicc- 
na  innuere  et  uoluit,inqtiiens:Fricando' 
fit  iniundio  ex  ipfo  cum  unguento,  Sc 
confert  rigori.  Eiusqs  rei  exempla  funt 
apud  eunde.'i.4..traA.aV  cap.i  2'.  Et  certi* 
facultates  non  albo^antum' piperi',  (ed 
Ic  reliquisquoq^generibus  cdlicniunt. 
Hiberalior  piperis  ufus',  qlicmadmodft 
efi  apud  Aridotelem  Sc^.i.  problema» 
te,44<vrinas'  prolicit, parcior  aut  aliium' 
deiecit.*e  contrario  VeroTcammOnia.  Pi- 
per caligirrems  qux  oculis obuerfaturf 
abHerget.S^erpentium  mordbus  auxiUU' 
tUr.Anginz  co  & meile  coucnienter  pe* 
ranguntui:Cu-m  uua  pafT^i  mandUcatu 
pituitam  a capite elicir:Stru maccum  pi 
ce  difeutit . Vitiligtncs'e\  nitro  emacu> 
iauPiura  Plinius lib  1 z.ca.7.Sc  Serapioni 
c.|.f  7*dc  fimp.med.facul. 
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Ve  grauirate  audituf.  Cdp.LXX  Vl,  • 

E t mox  poft  efcam  doL*mire,ni 
mifque  moneri  > 

Ifta  i^rauare  folent  auditus,cbrietar 
que» 


Hic  tria  recenfentur , qnibus  auditus 
prsegrauari  folet. 

' Primum>cibus  quem  fomiius  ftatim 
excipit»  & maxime  quidem  (1  ucntricu- 
lus  eo  diftentusfuerit.Hfcenim  conco- 
ftionem  impedit, 3c  cruditates  gignit  » 
Ex.inconcoAis  uero  ac  rudis  iu  ucnrri- 
culo  cibis  vifco(i,cras{i,  ftatuofi  fufei- 
tantur  fumirqui  in  caput  fublati , cum 
exitum uon  TQueniant » auditorios  ob- 
(Iriiunt  meatus»auditumq;  grauant.De 
hoc  nonnihil  etiam  fupra  c-ap.j. 

Secuiidu  m»motus,fIuc  bbor  uehemc 
tior  illico  poft  ingeftum  cibum  fufee- 
ptus.Cuius  caufam  Galenus  incomme- 
tario  peri  euxumias»cai  cacoxumias  c.  5. 
hancelTe  tradi  t.Num  fIcuti»inquit»bonc 
ualetudini  anrse cibum  exercitatio  ma- 
ximum  adfer  comodum  j (ic  quali fcfiq^ 
fumpto  motus  n9xius admodum  eft. 
Alimentum. n. ex  ucnrreanie  conco^lio 
nem  in  diuerfas  corporis  partes  diilri' 
buitur  f proptcrcaq»  crudi  humoris  co- 
pia per  venas  aggeritur.  Vnde  era  fsi  etia 
ac  flatuofi  (plritus  fuifum  elati,  meatus 

. audito* 
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auditorios  obturat , Ide  quoqj  lib.^.de 
fanitate  tucda  c.8.  iis  teftat  verbis . Non 
leue  incomodum  nonuliisaccidit,  cum 
repleti  cibo  fe  exercitant.  Nonnullis.n. 
& caput  implet  vapc>nb.5c  iaiocinore 
aut  pederis  fenfusjaut  didentionis , aut 
vtriufqj  percipit.  Etlib. i.c.9*de  alim# 
fac.Carncs  inquit/ioanitae  rapiunt  cx  vc 
tre  fuccu  no  mo  femicoflu,  fed  nonunq[. 
ct  olno  crudu  atqjincoflum , cum  cibo 
iumpto  operibdele  reddiderint:ob  eaq; 
caufaij  grauifsimis  morbis  pofteaprg 
hendunturA  ante  fene^am  intereunt « 

Stare  m pofl;  comeftionem , vel  fuaui 
ter  deabulare  ,quocib.ad  fundum  de> 
fcendat  ventriculi , multum  expedit  Sc 
confert»  ob  bona  ciboru  conco^ionem, 
Idq,*  vulgato  et  hoc  coprobat  verficulo: 

• Tofi  canam  fiabis  »aut^ajfus  mille  mea.* 
bii. 

T E R T I v Micbtietas.  Nam  ex  cali- 
di vini  teperatura  multi  omo  vapores 
ac  fu  mi  ad  auditus  o^ya.vw  propte  defe- 
runtur,qui»cu  exitum  ndinucniant,fpi 
ritu  eius  iniitu  perturbant , & audiendi 
'difEcultatc , Gr^cis  Bctpjixo/aiv  xcti 
MtdLV  appella  tam, pariunt.  Neq;  vero  au 
di  tui  folum , fed  vifui  quo<Jj  ac  reliquis 
fenfum  iuftrumentisomnibuscbrietas 
nocet  quemadmodum.4.3.c.z.Auicen- 
na  iis.teftatut  verbis,  6x  cis  quidem , c| 
nocent  auri,  ?c  reliquis  fenfib,  fu  iit  aau 
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Sxpe  folet  tritam  (i  ned^isdefiiper 
herbam> 

Saepe  fole e vomitam,  vcntrcraqac 
tenere  folatum . 

‘ Enumeratur hoe ili  locoKresfacuTw^ 

tes  chgref6lii£2V/m^J  ^ trftu  & cu  mei 
Qancer,  fe  appofitu  caiicru  curet » Eft  aut  Cancer 
tumurdurusvmcfanchoUcuSjin^cjualis, 
tDtunduJ,venafii«,i.  retias  habensincir 
cuitu  tufgidas^dc  exalratasdiuefcens,  fi- 
ue  fufcus,&  colore  magis,  ^ inflamma*' 
fione>nigricans : calidus,  fed  non  ade^, 
rtinflamatiotiesrfubitoacctefccSjacgrO* 
maxime:  fatigas , ^petuo  fere  dolore  af- 
fligens , Graeci:  xrtpxWxApx/Va^/fltdf. 
Hanc  aut€  appellationem  huic  mOrbo 
indiderunt  tam  Graeci,  j Latini , ^ can<« 
ero acjuatico animal, qih circa  huncim 
plent  & intendunt  fn§  j-cancroru  pedi* 
bus,c'gIornere  illo  corporis  defeendea 
fibus  perflmiles.  Nonnulli  tero  inde  fic 
titincuparunt,  quod  difflciUimS  ab  his 
' partib.quasobrederif,eleuatuf,  qucafl- 
modum  caitcer  aquatteus  animans.Hic 
enim  locdj  quem  femel  apprehenderit, 

pertirtaciter  haerei:*  Adde  qiioct  hic  tit«* 

iiOf  cancri  animalis  colotem  reprafen- 
tat.nempe  fubnigrura.Plura  dc  hoc  ?au 
- ■ , 4uS  lib.4.cap.i6. 6c  Iqanw  Tagaultius 

, iib.i.cap.i^chirurg.  mflm 

Sec  Y N 0 cum vinopotum.la- 

teris 
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tcns  dolorem  fedet.Torniina  <]tio(]j  te*  Tormi» 
tris  mitigat . Cra(Ias.n. inflationes  vnde  mt, 
dolores  ifli  proueniunt,dircutit«  Frxte-* 
rea  ftomachi  atque  aliarum  et  tifcerutn 
flatusdiflipac , obdrudiionesque  tollit; 
ad  qua:  quidem  ota  uinun^  quoque  per 
ie  fumptum  fingutare  eft  r 

Tib^xia,  vomitus aluiq^proffu^  VomUut 
o ia  fidat".  C^lfaciendi^  n.  & exiccs  ndi  uf 
maceria  eorum  di fcutic  atq>cofumic,dc: 
inaxime  quidfi  fi  a frigido  & pltbrtqfo  t , 
fucco  oriant,  trina  &.mcfesciecrlaiteris#  . 
renii  ac  veficae  dolores  tollit , cu  meliora  • ^ 
fo  exhibitu.  Forrb  ch^refolium  * de  qua 
hoclocoagif, nulla  alia  herba quas 
' Tulgd  nodrati  KcrVieZicOrrupta,  uf  appa 
xet,ex  chgrefofio  uoce,  appellar  . Catte- 
lir  medicamenta , quae  hic  de  ch^refolio 
produnt^rieqsapud  Pliniur,neq;  apud  vl 
Ium  ali  um  a u thore  Graecu  repeti  un tu  r'» 
fcd  ex  Plin.  illo  rccehtio're,&  long^  pod 
Galenum  autoreola  tranfumptafuntv 
Nam  is  haec  uerba  de  ipfo  tradit^Gh^TC* 
phifloncanceratis  medetur  flateris  do- 
lares ex  uino  mitigat . Quida  illud  oleO' 
sncoilum  adfoluendam  frigo- 
ris iniuria,mifcuerunt.  fxaqua  mulfa 
refoluic  * £x  aceto  lumbricos  &feniatf 
perimitiurinS  ciet,mendrua  pellit.Tri. 
tu  cu  cera  & axungia  uetere  parotida^ 
difeutit . Lege  dc&illimi  uiri  laui  Cor. 
nariji  annotationes  in  cap.22.lib.  i. 

cri* 
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eri.  Ad  fuccusnuefVillatitius  ch^ro 
foli)  liquor  potus  eu  carbonibus 
lapide  ex  cracroru  capitibus  exepto:faa 
guine  ob  cafum^percuilionc , rei  cootu* 
iione  in  grumos  cocretu.certoex^imen 
'tu  difloluic , Oc  renum  calculos  frangit» 


\ 


'..‘i! 

><t  i' 


^ DcEnula  campana  tapui 

^ ixriii. 


tap,  ao»  J-# 


Nula  campana  reclciic^  precor* 
dia  (ana. 

Cum  fucco  ntrs  fiiccus  il  fumfi* 


turcius, 

Affirmant  ruptis  quod  profic  po- 
tio talis» 

Hic  duae  referuntur  facultate»  i her- 
l)f,quamHe/eni»m  Gr^ci  rocant , Latini 
Helenium  & Inulam , Barbari  Enulam» 
Officinx  Enulam  campanam,  & Gsr- 
' manic^  ^lant  ypor$el , Gallice  de,  VauU 
ffi^(,Hifpanic^,  AU. 

P A X M A, quod  curet  ac  roboret  prx 
• cordia, quo  noleiam  exta  in  homine  in 
telligcndaTeniunt , nepe  o»  rentriculi^ 
mebra  fpus,dc  qcunq)  cordi  propinquio 
ra  funt.Et  hoc  fan^  radice  potiflimu  ef- 
ficit Ea.n.  calida  & licca  atq;  odorat  e(k 
cum  excremetitia  humiditate , quapro- 
pter eclegmatis  cu  meile  teperata  craf* 
losac  Ictos  humores  pedori  pulmoniqv 

infra- 
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Infractos  educit,tu(n » ojrtophneatqj  pro 
deft . OIs  irae  dolorisq,*  obii uionc indu* 
cit  * cor  exilarat  ac  robotat.  Ex  ea  ri  Virme^ 
num  ct  conficit,  q>  vtKjAphtif  Graecis  di  latum» 
cit.  Hoc  cot  ra  flomachi  & pe£foris  vitia 
& cordis  exhumiditate  & frigiditate  im 
becillitatcm  efHcax  cfl,  excrementa  in 
venisfanguinipermifta,  per  menfes,ac 
. irrinas  expellit . fuccuseius 

cum  rutae  fucco  permiftus  hcrnio(is,hoc 
• eft,ruptis,  quibns  inteftina  in  fcrotu  de-  ^ 
uoluunt,admodu  opitulet.  & maximi 
quidc  fi  hernia  ex  flatuum  multitudine 
euencrit  .Eos.n.rut^atqjhaeleni)  fuccus 
difcutit.  Radix  praeterea  helenij  Roma 
cho  prauis  fuccis  referto  vtilis  eii  in 
pafTo  condita . obftruflioncsque  recoris 
atqi  lienis  tollit.  Trita  potaq}  ad  cruen 
tasexcreatione flngularis  eR,&  ferpen 
tium  morfibus  medet.  Ruptis  ac  couul 
iis  omnib.  confert . Folia  eius  ex  vino  co 
ifa  rtiliter  illiuunt  frigidis  ac  diutur 
nis  partiuaffeAibus  ,eiufmodifunt  no 
nullae  coxarum  pafTioncsiV;)^itfSac  vo« 
cant*&  exiguae  affiduaeq}  aiticuloru  quo 
rundap  humiditate  ^uidentiae  aciuxa 
tiones  . Flura  Diol.ii.i.c.x7.Ga.li.6.c. 
l14.de  fi.med.fa.  & Auic.z.Can.c.24o. 


^ De  pulegio»  Caf.  LXlX. 

CVm  vino  nigram  cholera  po- 
tatarcpeUit. 

Appofitam 
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‘ Appofiram  vcrcrem  dicunt  fcdaee 
podagram. 

Duo  hoc  in  loco  Puregti  recenfentur 
’ cfFe6tus,pHor  quidem,  quodatrabilein 
cum  uinoexpurget:eiusq;rei  ceftisetia 
'ejJOiofcoridesIib.j.cap.^o.Atriamjin- 
^quiens, bilem  per  aluu-m exigit. 

‘ Alter  uero  quod  peculiari  ^pprictate 
•quada  antiqua  curet  podagra m.Craffof 
euim.  vircofosqjhumorcj  , unde  poda- 
gra generari  piurimu  folct, vehementer 
calfaeit,decoq.t, extenuat, 8c  emolit.  In 
tertio naq,- ordine  calidu  dcHccum  effe 
ilatuitur,quapropter  podagricis  etiam 
' per  fefubuenit , impodru  v(q;du  rube 
'fcat  locus.Vi  pollere  corroboradt»  ex  bo 
' na  fragrantia  cius  fatis  liquet  . Aperit 
*quoq,’  attrahit, & cofumit;  rone  tum  cf 
fe.itixjfum  qiiaiiiatum  Potumenftrua 
^cudas,ac  partiiseiitit. Pulmonis  uitia 
exmcllc&  aloe  potum  extrahit,  & con- 

uulfisauxiliatur.Capiisdolotesimpoft 

tum  ieuat . Quin  & olfadiu  capita  tueri 
cotra  frigoj  u aelTusqi  tniuria>&  a fiti  tta 
ditur  Naufeas.ftomachiq;  erodones  ex 
pofea  permulcet.Bibiiurin  uinovtiliifi 
me  contra  ferpentium  morfus.Defeftos 
ani  mo  recrea  t.cum  aceto  naribus  obie- 
£lum.Siccatum  pterea  crematuq; , & in 
puluerem tritum^gingiuas  confirmat. 
Ulicum  cum  poleuca  i^amatfonesom,* 
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nes  fedat  • Cum  ceratauacos  extingiiit. 

Lienofis  cu  faU ytiliter  illinitur  . Deco« 
dbum  eius  ablutas  prnrigines  mirigat  > 

& eadem  vtilitate  iniidentibus  feminis 
piodeiliinflationes,  durities.  Sc  mulie- 
oriu]ocorucoimerfi9uescorvigcs.Plura 
Biofcor.lococicatOjPli.lib.xQ.c.14.  Gaj». 
tib.d.c.p^.de  (Tmpr.medica.faculcaA  Si« 
meon  Sethi  in  Syntagmate. 

%De  nefiurh^  Cap.LXX,  . 

ILlius  fuccus  crines  retinere  flue  MaM.v 
tes  cap^llr 

Illitus  adferitur  > dentisque  leuare 
dolorem.  ' - 

Lichenasfucciis  'purgat  cutn  mclIc 
perundtus. 

Hic  agitur  de  hortis  familiari  betba» 
nadurtto,quod  cardamon  Graeci  uocat». 
Germanici  JCerj(|^;GaHi  ce, Cr^o» 

Hifpantce,  rciccuntur  ties> 

ipiius  facultates. 

Pai M A,quod  fuccuseius  iiuedilUtl 
tiusIiquor,capiti  illius, aut  potus  etiain 
eapiliorudeftuuia  (iftat.  praefcitim  (lex 
denfatisinfarftisq;  mentibns  orta  fue- 
rint. CradosenimCic  pituitofoshuma* 
tes  calfacit, incidit, & exten  uat . 

V K i>  A Jq^dcntiu  curet  dolorem 

piascipuiiiafjrigida  materia  pfouene- 
-ili  iit. 
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nt.£am  etiam  nafturtium  difcutit. 

Terti  A»quod  fuccus  eius  cum  mei 
le  illitus lichenas.i.  impetigines  , Hue 
fquamas  cuti  adhcrentes,ab^ftergat.Na> 
fcuntur  eae  ex  phlegmate  patidimu  fal- 
fo,rednafturtium  intus aflump tu  om- 
ne phlegma  pellit  & expurgat  r nam  Sc 
jnel  quoq;  infigniter  abftergit . Nadur- 
tii  femen  adiirentiSrfeu  caudicae  faculta 
tis  particepseft.dcutnnapi.Proinde  co» 
xendicis.  & capitis  dolores , atque  adeo 
quodcuqj  aliud  rubridcationc  poftulat* 
eo  perinde  atqi  fi  napi  excalfaciunt.  Mi- 
fceturquoqj  remediis , quae  exhibentur 
afthmaticis,ta^  fcilicet  id.q^  crafibs  fuc 
cos  ualenter  incidere  ualeat , Telut  & fi« 
napifnam^ola  eilimileed.  Stomacho 
aduerfatur,aluu  turbat,  ventris  lumbri 
cos  peilitdienc  imminuit,  paitus  exani> 
‘mat.menfes  citi5c  venere  ftimulat.lllitu 
cum  meile  lienem  extenuat, fauos  expur 
gat.Serpentium  ueneris  potum  rcfidit» 
atq;  eos  fufficu  fugat:carbucuIos  ad  fup 
purauone  perducit  & rumpit.*  Coxendi 
cibus  cum  polenta  comodc  ex  aceto  illi 
nicuritumoies  infiainarioncsqj  difcutic 
Furunculos  cum  muria  illitum  emittit 
Vomitum  Bauoe  bilis  citat,  eandemqj^ 
inferna  educit.T  radunt  ndnulli,  naltur 
tium  vim  vigoremqj  animi  fufcitare,ac 
proinde eos,qui  ipfum  efrtaaerint,  in« 
jgenio  Skc  mente  pr  om  ptiores  fieri . Lege 
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Plimum  lib.X9.cap.8.Porr6&  herba  are 
fa^a  (Imilem  (emini  uim  polIideCi.  Hu- 
mida  uero adhuc,  & uiridis  propter a> 
queae  humiditatisadiniftionem,  muito 
ifeminc  inferior  eft,  adeoque  tunc  mor- 
dacitatis eius  moderata  cll , ut  cum  pa- 
'nc  ea  uti  liceat, ceu obfonio.  Plura  Dio- 
feoride^  lib.z.cap.  i49.Plinius  lib.zo.ca. 
i3.Gaknusljb.7.cap.8.defimp.  medica, 
facul*  Simeon  Scthi  in  Synta^.dc  Auic.z. 
Cano.cap.^  J 3. 

De  chelidonia,  Cap.  LXXI, 

CAecatis  pullis  hac  lumina  ma 
rer  hirundo 

(Plinius  VI  /cripfic)  quamuis  , fint 
. eruta,reddit . 

Notatu  dignum  e(l , qd*  hic  ex  Plinio 
dc  chelidonia  refertur , nepe  ipfam  pul- 
lis hirundinum  uifum  reliitucre.Locus 
eftlibr.z5.ca.8.vbi  (ic  feriptum  reliquit. 
Animalia  quoqj  inuencreherbas*in  pri 
misqi  chelidonia.Hac.n.hirundines  ocu 
lis  pullorum  in  nido  reftituunt  uiCum  » 
vt  quida  uolunt,etiam  erutis  oculis/Me 
mxniteiufdem  etia  lib.S.c.z/.hifce  uer- 
bi$;Chclidonia  uifui  falubcrrimahirun 
dines  mon(lrauere,ucx3tis  puHoru  ocu 
lis  illa  medentes.Hoc  nomemve  lib*  z.c. 
ij^.Diofc.teftatur , (Ibi  uidetur  uendi- 
cade , quod  aduentu  hirundinum  exo* 

riatur. 


Madi.z, 

ca^.z^. 
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fiaturA  difcefru  amarefcat.  Sut  qui  nar 
ranr  hirudines  excieatis  pullis  «admota 
herba  «nifum  reilituere«inquitidc.  Hinc 
cognitu  eft,fuccum  eiushominu  oculis 
quoqj  mederi , vtiqj  in  quibas  craffum 
quidda  in  pupilla  colligitur  digeftione 
atq;  difcufllone  indiges. Hinc  igitur  edo 
medici  chelidonia  olbus  feri  ©calo- 
rum remediis ^ uifus  claritate  admifee 
re  folent.Herba  eft  nota.crocei fu cci, cu- 
ius inuentione  hyrudinib.ob  id  quocfuc 
attribuut.q)  pulli  earu  faepius,^  vili  alia 
ru  auiu  excitate  incidat.  Hirundinu.n. 
(lercus  chelidonix  oppodtu  prxftat,  ex- 
cieat namq;,n  calidu  in  oculos  decidat 
& prxeipue  matru  ctfaerx  teftant  liter^ 
NaThobi.a.  feniorc illum  hocftercore 
excecatum  fuifle  legitur.Cor.  C.lib.d.ca* 
6.fabula  putat,  ^ patentes  oculos  herba 
reditui, qui  per  fefanercant.  Chelidonia 
tertii  ed  ordinis  abfoluti  iam,  Idque  tu 
in  calfaciendo.tum  in  (iccando. Attrahit 
igitur  dircatic,&  confumit . Radix  trita 
&in  vino  dccofba  caput,  columellamq^ 
frigidorum  humOTU  a capitedefeenden 
ttum  multitudine  laxatam>acHngq^  ra- 
dici atq;  faucibus  incumbete,  expurgat^ 
fi  exurgente  inde  fu  rau  infundibulo  ad- 
hibito.xger  admittat , dc  vinum  deinde 
gargarizet.Cum  anifo.^c  uinoalbo  po- 
ta*mcdetur  regio  morbo»dc  vlcerib  qu^ 
ferput«tmpofitacuuiao»  aut  maducata 

dentiuixi 
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denHum  dolorem  fedat.Flura  Gal.lib.8. 
<ap.i  72.de  fimp.oiediacttl. 

^De  Sdice . Cap,LXXIi. 

AVribus  infufus  vermes  fuc- 
cus necat  eius. 

Cortex  verrucas  in  ^ceco  co^sl^ 
Tcfoluit 

Huius  flos  fumptus  in  aqua  frige- 
fecre  cogit , 

Inftindius  Veneris  cun6tos  acres 
ftimnlanres . 

Et  fic  tleficcat  , ut  nulla  creatio 

■fiat_^  • 


Mac»  Ii. 
i.<a.  iC. 
& lih.l, 

Idi  li^, 

£ap.\ii. 


.Tria  hoc  loco  de  Salice  traduntur. 

PRiMvM  cp  fuceus  ei usaurit).  indit 
latus  vermes  interficiar,  & maxitr^qui- 
dc>n  is  fit  ex  foliis,  3c  cortice  expreirus. 
Amaru.n.qdda  iu  fehet  & acerbum.  Idd'" 
quoq;  cu  rofaceo  in  calyce  punici  calfa- 
^us,auriu  doloribus  & faniei  medetur . 

S£Cyhi»vKii<p cortex  eiusin  acetO- 
decodus«Tcrrucas  pellat.  Hac  rem  Dio- 
fcor.lib.i.c.i  I y.fic  tradidit^  Corticis  d* 
fiis  ad mido  aceto  maceratus , illitu cla- 
uos,5c  callos  toliit.Ed.n.  uiscius.admo- 
dum  de(Iccatoria,fed  ita  th,vt  morfu  ab 
flineat, habet  verbecquanda  addri£lio- 
&em.Auicen.€ap.54i.  fecundiCan.eun» 
d^ciFcftum  portulacae  quoqj  tribuit . 

Ea 
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Ex  ea,inquiens  fricamur  uerrucae,&  Cf® 
dicat  casnori  qualitate>fed  naturali  qua 
dam  facukate . 

Tertium, flos  falicis  conceptus  pro 
hibeat,  fic  hoc  certe  ob  uim  deficcato- 
riam,&  adftric^ionem . Hoc  ipfum  aute 

Diofcocidcs  di 

xit , hoc  eft  facere  ut  mulier  non  conci* 
piat.  Non  aut  folu  mulierum  conceptus 

prohibet  falicis  femen, fi uefruftus,riue 
flosjuelut  hic  appellatur, fed  ctia  inftin- 
ftus  Veneris  oes  cogelUt  ac  reficcat,etia 
in  uiris,iit  generare  nequeant.  Atqj  hoc 
ipfum  Democritus  quoq;  apud  Coftaa 
tinu  Cacfarc  lib.  i i.ca.4  4«  tradit  his  uer* 
bis.Qui  fruftus  falicis  appellatur, pabu- 
lo pecorum  admixtus,  ipla  pinguefacit» 
Tritus  aut  & in  potu  accept’  ab  hole  ftc 
riles  facit  ex  quo  8c  Homerus  oj^w.  x*sit 


K\n*rpoff  AiyHpoht  kai  "nta,  oIm^Uap* 

froi . 

Hoc  eft: 

Cr  fopuit  & ftlices  pUntA  fruS^um  feri* 

tnentet,  ^ j l* 

Verum  Theophraftuslib.3.c.2.  de  hi- 
ftoria  plantarii, i<c  Plinius  lib  i6.fap.itf» 
uocem  ciKi9‘lK>-jLiyo(  no.i  fic  accipiunt 
difta  ab  Homero  , ut  figniflcet  fruduu 
ac  Icminum  hu manoru  perditione , fed 
ipfius arboris . Plinii  uerba  haec  fun^, 
OcilCmc  aut  falix  a mittit  femen,  anteq. 

om- 
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oino  maturitatem  fcntiat*ob  id  di£la  ab 
Homero  frugiperdarfecutaq;  aetas  fccle- 
te  fuo  interpretata e(l  fmam  , qn  femen 
falicisl  mulieri  iierilitatis  medicamen- 
tu  c(Te  coftat.  Haec  fere  lanusCornarius 
in  c.  1 l•lib.4.Malci.Dldymus  antiquifli* 
mus  Homeri  interpres,  it  a ex  Tlicoplua 
fto  de  faJice  referr.V Metpjof  t»V  /7g’ctr  cri 
VOfxevof  et’(pa Ttivyov»  avQpa^av 
Id  eft,Fru^us  falicis  potus  genituras  ho 
minum  demolitur.Plura  de Salice.Gale» 
]i  6.defim*me  fa.c.5  5 ^Aui  z.Ca.c.585. 

^ De  Croco  . Cap.LXXllI, 

COnfortare  crocum  dixerunt^ 
exhilarando. 

• Artus  defedos  re ficitque, hepar  re 
paratque.^.  ^ 

Hic  agitur  de  proprictatih.  quibufda 
Croci.  Ac  piimo quidem  corpus  robo- 
rare dicitur, eique  laetabundam  concilia 
tealacritatcm  iucunditatemvc , praeci- 
pue fi  quis  eo  modice  vtatur.  Immode- 
ratius enim  fumptus , pondere  nimitu 
tiium  drachmarum, leraliscd. 

Deinde  vrro  membra  dcfefta.  i.  de- 
bilia ac  proftata  itRcerc  * mque  vigo- 
rem fuum  reAitucre,  traditur.  Su- 
peratenimin  eo  caiiacicns  5c  qualitiis 
2c  facilitas , vuota  ^ ius  cfienua  fecundi 

R fu 


de  conservanda  ^ 

f(it  ordiRisexcaIfa?ientiu,&, 
tium:  proinde  conco^iucndiiniaturaiidl 
emolliendi, a periendi»5c  difcuticdi  .uim 

quandam  habet  adiuuante,  f,&  paucuU 
quad,aadftria;orte.Cor  rto  parum  exhi 
^im<];  adeo,acfimulct  hepati 
corporis  partes, ob  inG.deritena 

nimirum  adilnaiooc.itacorroboratiVt. 
fionifacUcdiflblui queant,  ,obftruft;o- 

nesq,-  tollit.  Quinetiam  ftomachum  mo 
derato  calore  Tuo  firmat,  eiusqj  tum 
coquendiitum  diftribuendi.facultatciii 
adiuuat.,lmmodicc  tn  illo  .vtendum  np 
eft  quippe  qui  ita  naufi?a  facile. mqueat, 
& cibi  i n a ppctentia,G rjci  anorczian.vo 
cant>v^ciatfiquidcaciditaic  in  uentri- 

culoextinguit,qua:.pr^fcTtipi  appeten- 
tiam excitat.Siccado mediociiter  dilpo 
fitionibus  pe^oiis  pthificis  auxiliatur , 

putredines  corrigit, anthelitum  :iacilem 

reddit, ciusq;  mftrumenta  corroborat. 
‘‘"'"Ti  fi  vfus  ipfius  mediocris  fuent,  faci 
relpirationc.&  amabije  coloris  bo- 
nitatc.facitilin  vero  citra  modum, pallio 
rem  inducit, cerebru  inicftat,cap!ttsdo- 
lorem  com  mouet»fenruspbtencbrat , ^ 

oculos  hebetat.  Vino  impofiius  rehe^ 

menterinebriat,adeoqiixh»larat,  vtm- 
faniam  maxime  alacre  Jaetabundave  pa- 

riat.Si  quis  oero  ex  paflbbtberit.crapu» 

laranorcnuet.AddMunnpotionrs.qug 

interaueocucauia  temperantur . P<tui'* 

^ , loU 
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tofa rltia dclcthargica  fanat.  Somnum 
conci  Ha  t.VeneremftiniuIatj.mcnfes  5c 
vrinam  citt.Uiiliecfbus  difficulter  paric 
tibusyin  potu  duarum  dracmarum  pon 
dere  exhibitus, partum  accelerat.  Illitus  . 
cum  humano  la£te  virum  abftergtt , Cc 
oculoru  fluxiones  cohibet.  Auriureme 
diis  Ytiliffimusefl.  Vergentes  ad  ignem 
facrum  inflammationes  iunflus  lenit. 

Vluae  fedisq;  cataplafmatibus  vtiliter  in 
duitur,PVura  Diofcorideslib-i.c.Z5.  Pii  - 
nius  lib.  2 1 .cap.  zo.Galenus  lib.j.de  fim 
plic  .medica.facul.  cap.f  7.  Simeon  Sethi  ‘ ' 

inSyntag.^erapion.ca.i75.fimpliciuair| 
dc  AuicUb.a.Can.c.i  29. 

^Ee  porro,  Cap.LXXlIIt, 

REdeiitroecundasmanfura  per  Ma.li 
fepe  puellas,  .c<*p.6. 

Manentem^ii«  potes-naris  retine- 
re cniorem, 

Vngaslinarcs  intus  medicamine 
tali, 

Dua:  hoc  in  loco  porri  referuntur  ;p- 
prietaces*  Ac  priori  quidem , q?  imprx* 
gnandi  faciitratem  utentibus  mulieri- 
bus pariat:atque  ne  abortiant  grauidce 
prohibeat.Quod  fanc  magni  etiam  Hip 
pocratis  a u toritate  Pliuius  lib.a  o.cap.6. 
iahuacmodu  feribens confit ma.t:  Hip- 

B.  X pociac^ 
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|)Ocrates&  Hae  alia  mixtura  dari  iubcf  | 
vuluasq;  contraftas  aperiri  putat. Foe- 
«unditateet foeminaru hoccibo  augeri. 
Idqj  no  in  cibo  tantum,  fiuc  potu,fed  il 
lltfi  quoq;6c  foris  admotum  , praeftat. 
Coquitur.n.in  aceto  & marina  aqua  co 
nta  ciuSjdecoctoqj  illo  infidentium  fbc- 
roinarum  prcclufi  duratiq,-  loci  vtiliter 
fouentur.  Folia  quoq;  porri  muliebres 
locos>qui  nimio  humore  madekentes 
foetum -haud  continere  valent,  egregii 
purgant.ltcm  ex  abortu  proHuuianilit, 

^ poto  fucco  cum  ladtcmulierum. 

A L T E R Ajq^.fanguinem  c naribus 
erumpentem  fiftat ; & maxime  quidem 
fuccus  eius  cum  aceto>addito,thure,aut 
manna, Fcl  g3lla»aut  mentha.  Ide  quoqj 
fanguincm-reiicientibus  cum  galla:  aut 
' thuris  farina,  vel  acacia « auxilio  eft. 
Quinetiam  pot^  femnis  drachmae  duae 
cum  paribus  myrti  baccis  veteres  fan- 
..  gu inis  cx  pedore  reiediones  fanant. 
Acrimoniam  enim  quandam  habet  por 
rum»Pc  adftringendi  ^aliquam  vim  » fcd 
femen  acrius  eft . Plura  fupra  cap.  15. 


pipere  Cap.  I x x v. 

Voci  piper  eft  nigrum,  no  eft 
diilbluere  pigrum . 
^^Phiegimca  piirgabic,  conco 
blriccmquc  iuuanit. 


Lcuco 
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Leuco  piper  flomachopradeftruf- 
sisqne,  cioIoric|iie 
Vtile,  pr^uetiiet  motum,  frebrir- 
qiie  rigorem  . 

Agitur  hoc  in  laco  dc  triplici  genere 
piperisjlogo.f  albo,  & nigro.  Et fruflus 
quide,vtlib.8.c.  42/ de  (impl.  mcd.  fac. ' 
Galenus  memoriae  prodidit,  nuper  a<K 
modiint  germinantis  arboris, longupi.* 
pereft  , quareet  maturo  humidius  hii- 
xnidiratis  cius  indiciumeft , quod  facili 
,repofitum  pcrforetur,acrion  protinus 
mordicet , fed  p6ftpau!6  incipiat,  ve* 
nim  plufculu  duret  .Frui^us  veluti  accr 
bus  immatnrusq;  album  eft  piperi  ni- 
gro quidem  acrius.Na  illud  ia  quali  fu«* 
per  aflatu  cft , & fuperexiccatum . Lon- 
gum  quide  piper,^«fc;c|Dov  Gr?ci , album 
KivK07  nigrum  uf^ctv^rgTgV^  vocant . Sa- 
ne prioribus  duobus  verfibus  tres  nigri 
comprehenduntur  proprietates* 

Pju  M A,qrin didoluedo  nofir  pigia 
hocefl,  crallos,  giutinolos  ac  frigidos 
Iiumores^Batuofosq^  fpiritus  egregie  di 
fcutiat . Valiter.n.tii  (xcalfaciat  1 tu  de- 
liccat,  ordine  nimiru  tertio  completo. 
Secunda,  plegmata  expurget^ 
Vifcindam.n.pituita  m,quae  in  interiore 
corpore,  nempe  in  thorace  pulmone , 8c 
intcAinis  relidet,  concoquendo  atque 
ex  tenuando  dhiipat  expcllitqiie. 

R $ Tertia, 


I 


AND  A 

XE  kt  I A,  i|uocl  plurimum  adiumcn' 
ti  concoftoriatadfbrat  facu!tnti;Hoc  ip- 
fum  Diofcoridcs etiam  li.2.c,  15.  lis  coti 
firmat  uerbis:Somnu,inqHienSi  8c  apps 
tcntiam  cibi  conciliac,conco£Vionem  ad- 
iuuacvtunturquc  ob'icl'eoad  ioun£tus«- 
Porro^d  eum  ufum  melius cft  longum 
qiiippe  quod  Galeno  itb.4,;c.i  o.'de  Sani- 
tate tuenda,  tede, fla  cuonfpiritus  crafli' 
ludinem  roIiiit,&  quzin  prxeordiis  pi- 
gra ccfTant  ad  ventrem  depcliit,5c  conco ' 
quendisquaBfumpferis  fubucnit.- 
Poderioribus  duob.  vcrdbus  quiaq»> 
albi  piperis  referuntur  vtilicates  .- 

Prima»q)  domachoc6ferat:ipfum.  n.- 
rt  Galenus eodcmquoante loco  tedac» 
fiipra  diio^reliqua  genera 'roborat. 

Nr  SeciHida'>q^.linftu  potu<!j,*tudientib.- 
opituletur  : praefertim  fi  ex  frigido  5c' 
crafTo  humore  tudis  euenerit:cum  naq;: 
piper  album  calfacit, incidit, 5c  didbluit.  > 
Pari  modo  &'cunftis  aliis  frigidis  , & 
pituita  ortis  pecoris  uitiis  fucurrit . 

^ Tertia, q>doloriTubueniat:  idq;  intel' 
figendum, vel  de  dolote  peflbtis^tam  di 
Aumed.vel  de  dolore  d.uuofoj  Potu.n. 
cum  mellcdcrecentibuslauri  foliis,  fla- 
tuofos  fptritus & tOrmina di fcutit .• 
Qiiarta>qu6d  pisfumpcum  febrium' 
acceifioncs.fiueexacerbationcstj  . . •• 
Graeci  uocant  ,auertat : &hoc' 
■quidem  inftditibusfrigidisiEaru  nanq;; 

mate- 


VAtETVDlNE.  1*4’ 
materiam  excalfaciendo  quodam  mo- 
do disflpat  dcexpcilir. 

Qjiiinta,q>  febrium  horroribus  circui 
tu  repetentibuSj{iuc  pocu  (lue  illitu  fub 
ueniat:Neruos.n.^  mufculos  caliditare 
fua  vehcirrcnter  rpborat',  5c  in  eis  rcfidc 
materiam  cohfumit.HincelVquod 
lib.j.cap;  i.Macer  ih  Huoc  modiim  cect- 

J^od^S  monere  folet  frigttt  periodica  fehrt$’ 
Compcfc it,  febris fi fttmitur  arite  tremorem  . 

C^od  2.Cano.c.5f 6.iis uerbis  Auicc> 
nainhuereet  uoluit,inquiens:Fricando' 
fit  ini.unfHo  ex  ipfo  ciim  unguento,  Sc 
confert  rigori.  Eiusq;  rei  exempla  funt 
apud  eunde.  i.4.trad.av  cap.i  2'  Et  certi* 
facultates  non  alborantum  piperi',  fed 
hc  reliquis  quoq^  generibus  coUcniunt. 
Hiberalior  piperis  ufus',  q'ucmadmodft< 
eft  apud  Ariftotelem  problema- 

te,44.vrinas' prolicit, parcior  aut  aliium' 
d'eiecit.*e  contrario  Vero  feammOnia.  Pi- 
per caliginem' , qux oculis obuerfatur»- 
abderget. Serpentium  morflbus  aux^UU' 
tUr.Anginae  co  5c  meile  coucnienter  pc* 
rungiinturtCu-m  uua  paifi  manducatu 
pituitam  a capite  clicit.Strumas  cum  pi 
ce  difeutit . Vitilioincs'ex  nitro  emacu- 
lat. Plura  Plinius  lib  1 2.ca.7.&ScrapioA- 
^i*f7*de(imp.med.facul. 

De- 
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De  grauhat e auditus.  Cap.LXXVl,  ■ 

E t mox  poft  efcam  dormire, ni 
m i fqiie  moneri  > 

Ifta  grauare  folent  auditus,ebrietaf 

que* 

Hic  tria  recenfentui 
prsegrauari  (olet. 

Primum>cibusquemfornrius  ftatim 
excipit,  & maxime  quidem  fi  uentricu- 
Jus  co  diftentus  fuerit.Hfc  enim  conco- 
ftionem  impedit, & cruditates  gignit  * 
Ex.inconcoAis  uero  ac  rudis  in  uentri- 
culo  cibis  vifcofi,crasfi,  5c  ftatuofi  fufei- 
fumi:qui  in  caput  fublati , cum 
exitumnon  tuueniant , auditorios  ob- 
firuunt  meacus,auditumq,*  grauant.De 
hoc  nonnihil  etiam  fupra  cap.3. 

Secundu  m,motus,fiuc  labor  ueheme 
tior  tllico  poli  ingefium  cibum  fufee- 
us.Cuius  caufam  Galenus  in  comme- 
perieuxumias,cai  cacoxumias  c.  5. 
efie  tradit.Num  ficuti»inquit,bonc 
ualetudini  ant«e cibum  exercitatio  ma- 
ximum adfer  comodum  j ficqualifcuqv 
fumpto motus  npxius admodum  eft. 
Alimentum. n. ex  ucnrreanic  concodio 
nem  in  diuerfas  corporis  partes  difirt- 
buitur>  propccreaqj  crudi  humoris  co- 
pia per  venas  aggeritur.  Vnde  era  fsi  etia 
ipiritus  rutrum  elati,  meatus 
. audito* 
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V ALETVDIN  e.  isf 
auditorios  obturat, Ide  quoq} lib.^.dc 
fanitate  tucda  c.8.  ^is  teftat  verbis.  Non 
leue  incomodum  ndnullisaccidit,  cum 
repleti  cibo  fe  exercitant.  Notinuilis.n* 
Sc  caput  implet  vapcrib.^  iaiocinore 
aut  pederis  fenfusjaut  dillentionis , auc 
vtriufq,-  percipit.  Etiib.i. c-9.de  alim^ 
fac.Carncs  inquit/ioanitx  rapiunt  cx  vc 
tre  fuccu  no  mo  femicoftu,  fed  nonun^ 
et  olno  erudii  atqjincoftum , cum  cibo 
lumpto  opcribdele  reddiderintrob  eaqj 
caufaij  grauifsimis  morbis  poftcaprg 
lienduncur,&  ante  feneftam  intereunt  • 
Stare  ta  poft  comeftionem , vel  fuaui 
ter  deabulare  ,quocib.ad  fundum  de« 
fcendat  ventriculi , multum  expedit  Sc 
confert,  ob  bona  ciboru  concoftionem, 
Idq,*  vulgato  et  hc>c  coprobat  verliculo: 
Tofi  canam  fiabh  >at4(^ajfi4s  mille  mea* 
bis. 

T B R T I v M^ebrietas.  Nam  ex  cali- 
di vini  teperatura  multi  omo  vapores 
ac  fu  mi  ad  auditus  Ofjyavop  propte  defe- 
runtur,qui,cu  exitum  no  inucniant,fpi 
ritu  eius  iniltu  perturbant , 3c  audiendi 
difficultate , Gr^ci?  BapnKo/Ap  koi 
Mtety  appellatam, pariunt.  Neq;  vero  au 
ditui  folum , fed  vifui  quo<Ji  ac  reliquis 
fenfum  iuftrumentisomnibuscbrietas 
nocet  quemadmodum.4.3  C.2.Auicen-  . 
na  iis.teftatut  verbis,  Ex  eis  quidem , cj 
nocent  auri,  ^ reliquis  fcnllb.  fuiit  nau  ' 
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fcofa  fa  tictas  repletio, & proprii  fom» 
nusTupirrepletioncio  nonnullis  cxrin 
plarib.bii  ct  uerfusadfcripfus'  hai>cbac. 

Balnta  ,•  fol , yomituv,  adfcrt  repUth  clx“ 

mor: 

" Nec  male  qUidcfiquidc  ^ Kxc audi- 
tu grauarc>&  auiiu  fonittis^enerare.  4. 
jic. I r.auror  Auicen.OportcMnquicns, 
ut  oes ilVi  uitent  r6l^,-baJneQ-mof u labo 
riofum  uomitUfcUniorercoitutii  » S<.  re- 
plctcionenii&^uc.leiuantaaturas  fiiai , 

^Oh  tinnitu fiue  fpmtu aurium',’ 

Capi  LXxrUi 

["  Otusjlonoa  fames,  vomitus,* 
perca  fliOjCariis;. 

Ebrietas,  frigus, . tinnitum  eaiifatint 

aure . 

Septem  hoc  in  lbeq'enlimeratut-  foni^ 
tUs  ,{ih  c ti  n n i tu  sa  u r i u m ■€  a ulae . 

Prima, motusj  jmmo  ieratior.T.  Hii- 
pibres.a.  & rpiritus'uChemctioreatquc' 
inordinato  corporis  motu  cocitatii  craf  • 
fbs  uentOlbsq,*>generat  flatus>  qUib.  fur- 
fUm  urgtntibuscum  faalis-non  pateat’ 
exitus, tinnitus  excitatur.  Ac  plurimum» 
(ane  ob’ucntoG  flatus  in  auditono  mea' 
tu  commotionem  nafei  folei . 

Secunda, fames,  fiue  longior  ultra  c6’ 
fcetam  edendi  horam  abftjaentia.  Cu- 
ttw*A)u4ccnna'.  4,  3^  capit.  91  hanc  tra^- 

-r  . dlt* 


VAtETVDINE.  iS6'* 
diccHecauram  : Nepe q>  humores^  cor 
poris  mole  dirperd  ac  quiefeentes  lon- 
giore fame  exagitent.  Natufa.ncibo  in 
que  agat  ,defticuta  ,ad  bumotes-coouer 
ticur,  eosqj  refoluit  & commouet. 

Ti: RTiA> vomitus  violentus &mul 
tus  iu  hoc  enim  motus  accidit  vehemen 
tior»  quO  humores  exagitari  furfum  ad 
caput ferutur>quo  fit  > vt oculi  nonnun- 
quam  ac  faciescrubefeant',  vifusque  de- 
bilitetur , nonnun^  verovapotetac  ven 
tofi  flatusad  auditorium'  pertingant or 
ganum,  tinnitumque  excitent; 

Qjv  A R T A , pr^greiTa  plaga  > fiuc 
perculfio  (phxrul^  capitis  , dc  maximd 
qua  parte  aures  fitae  funt.  Innato.n.atidi 
tuf  acri  vehementius  inde  exagitato’ 
rpiritusaccedit.- Siquidc  membro  ali- 
quo laefo , quemad modii  in  li  de  renum 
afFec . dignOr.  Si  cura.c.  i-z.Garen.tefiat,- 
fpiritus (latim  Sc  languis.qui Tunt  natiA 
r£.vehicula , eo  concurrunt : ex  quorum 
deinde  commotione  tinnitus  accidit. 

Qi.  sr  A^cafusepr^ibreim  fupra  ca 
pUt*  GuiUs  eadem  cu  praecedente  ratiO' 
cft . Qrnnetiam’  humores  in  corpore  ex 
q'uolibet  cafu’  vehementer  exagitatur. 

S £ X T A', ebrietas,  & maxime  qui- 
de  ex  largo  vni  potu . Inde  enim  caput 
fumis  repletur  ac  vaponb.qui  ad  audi- 
torios meatus  vrgentib.  innatus  eorum< 
aer  C9mmoucc,&  fonitus  q;da  excitaS* 

6 deptima).  ' 
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$£  P T iM  Ajfrigusimmodicum.Eo 
enim  audirusorg,inu  ,& naturalis  cere- 
bri color  debilitantur jvt  flatuofos  ge- 
nerer fpiritus. quibus  ad  aures  penetran 
tibus tinnitus tacile  elicic.Ncqi  ob  df- 
Aas  folum  caufas,  fed  ob  altas  etiam  no. 
paucas  fonitus  tn  auribus  fiut , Nep^  ob 
fiatuofum  rpirirum  in  capite  generata 
ac  comotum  . Ex  fonitu  faniei,  qin  ipfa 
fortaliis aufe  genita  efl:  :aut  cx  ieruore 
ptirisifi  partibus  eius  ,aut  ex  motu  ver- 
miu  in  auditoriis  meatibus  faepenume- 
roeuenienre>aut  ob  humoris  in  toto 
corpore  ebullientes  comotionem  rdeuti 
in  febribus  fer^  Sc  paroxyfmoru  princi- 
pi js  cotingit : Aut  ob  fuperfluam  in  cor 
pore repletione  pfertim  in  capite.  Auc 
cx  lenta  Sc  crada  materia  in  reaterfos  . 
flatus  refolutSraiiquaado  ob  pharmaco 
Fum  articularium  vfam  fonitus  quida 
ct  fiunt.Qui  in  fcbrib.fonicus  Bunt^  mi- 
nime interturb.idi  funtjVt  plurimu.m 
flatim  fedanc.  Plura  Galenus libr.j .de  . 
edpoBtione  Pharmacorum  fecundulo. 
cosc.i.dc  fonitu  inaurib.-Serap.I trac; 
a.c.iz.de  furditate,  & Auic.loco.ia.cit,- 
nifuj  nocnmeutis.  Cdtp.  LXX  1 It^ 

B Alnea , vina  , Venus , ventus, 
piper;allia,filmus. 

Porcum  cum  c^pis,faba , Iens,  fic 
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VALETVDINE.  , i;g 
Sol,coitusque,  ignis^  labar  i(5busja:- 
cumina, puluis. 

Illa  nocent  oculis,fed  vigilare  ma- 

Vnum&uiginti  numero  hicreferua 
tur,qu£  noxam  oculis  important.  • 
Ac  Primum  quidem  Balneum, idque 
tahumidum,^(iccum,hoclhipha  Bar<* 
baris, Latinis  aerem  dicitur:  Illud  uero 
Tina  fulgo,Latinis  Solium  appellatur . 
Duplici  porro  nomine  utrunqj  oculis 
oBicit.Primu  quidem  immodici  excaL 
faciendo  tcperaturas  eoru  deftruit . Na** 
tura.n.velut  fupra  oftendimus>  frigidi 
funt  & aquei, Deinde  vero  tenuiores  bu 
iniditates.quib.uiliui,  iiq;  ignei  tempei 
ranturirdocillanturq;  fpiritus,  refoluic- 
Cc  exiccat.  Atque  hic  adeo  prope  Rhenu» 
rbi  plurimus  utriufque balnei  rfus  eft , 
non  pauci  paflim  ocurrunt  caeci,  quem- 
admodum in  Hollandia  obinordinata 
' nimius  rationem  multi  leproli. 

Secandum, uinum,  ^ maxime  quide 
fi  immodici  bibatur.Ca.n.caput.ut  fas- 
piusiamdidumelf  , vaporib.ac fumis 
repleat*n5  oculos  tantum  ac  urfura>  fed 
reliquos  etiam  fenfus  ocs  immoderato 
ffu  hebetare  putandum  eft. 

Tertium,  Venusnmmodica fcilicet^ 
hanc  enim  obtundere  oculorum  aciem^ 
Medici  onmcs  uno  ore  praedicant  < 

Cuius 


* V'  ALETVDrKJS.  igf 
terpretari  pot . Primum, ut  ad  auftcros 
ipfos  referatur , qui’  caliginem  aeris  ef- 
fici u nt;ljs.n*  flantibus  aerfit  tui  bidus , 
craiTus.caligi  noiusidc  teneHrofus.Secun 
db>ut  jid'Oculqs  ipfospotiushafcuox  re’ 
feratur,  qui  flantibus  auflriscaligfnofi 
redduntur, minusqVacutc  uidcnt*  Vt.m- 
reliqua  ola  rcnfuum  inflVumedtano  fa* 
tis  prdbefuo  funguntur  munere , (ic  et 
titult  ipHab  aullro  caliginem  quandam 
contrahunt. Lege  Galenum  commenta- 
rio. i.in  rpidcmi.Sratu.r.apho.8’. 

Quintum. piper  : HoceniiH  cum im« 
pcnfusexiicet', acres'  olho  uapores  fre- 
quenti efu  generat , qui  uBi  ad  caput  a« 
fcenderint, oculos  mordicat  &c  exiccant. 

Seytum*,  Allium.*quod'acnmonia  fa'* 
uaporibus,  quiBus  caput  replet, 
oculos oflcndit.Supra.cap.  ij'. 

Septimum, fumus  : qui cert^ quod' 
mordaciifiiTius,fit  miniumque  exiccet, 
snfefltiTimus  e fl’ oculis;  Ariflotelespro-^ 
bJem.2  2..Sf  dl.3  ri. 

•Gcfouum,porrum  hinc.n.craflTac' 
melaiunolici  generantur  f umi^qui  fur-' 
fum  clatiiOculorum  a cie  hebete  faciut,- 
iTquis^cofrequetius  utatur.  Supra'c.i  j;. 

Nonum, ccp£:Horam'nanqj  efu  aens 
fidliliter ad  caput  fubmittUntur  fumi,, 
qui  non  uifum  tantdm  , fcd  utqUidanv 
uolunt,  ratiOnalem’ctiam  animarpar-^  \ 
t^miardunt  SimeoQ  Sethii 

tki 
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Decimum  4 faba  : flamofum.  n.craf- 
fumcjuc  & melancholicum  generat  fu* 
mum  , qui  horrenda  de  terribilia  paric 
fomnia. mentem  perturbat  «iogenijque 
taciem  obtundit , & fpiritus  viliuos  ob* 
tenebrat . Galen^  lib.i.dealim.  fac.  cap. 
x6ir6tSimcon  •S'ethi  in  Synt. 

Vndccimum  , Iens  : Ea  vifum  inte- 
grum Se  inculpatum  hebetat,  ipfum  im 
moderate  exieeans.  Galenus  ,libr.i.dc 
aliment.  facult.  cap.25. 

Duodecimum  , fletus  .•  pr^fertim 
immodicus.Hic.n.cum  recentricem  ocu 
lorum  facultate  imbecilliore  reddat  1 ri 
fum  vehementer  oblgdit , & (ana  oculo* 
rumacie  nimio  plus  flccando  hebetat* 
Decimum  , 5c  tertium,  flnapiiquod 
acrimonia  fua  rifum  eflicit  debiliorem* 
Decimum  Sc  quartum  > confpedus 
Solis:  Fthoc  quidc  ob  excellente  eius 
fplcncTorcac  nitore >^busvisadeflrui » 
manifefla  conflat  experientia  Sc  ratio- 
he.Senfibiliu.n.  exuperationes , rtlib.x* 
de  anima,  cap.  ii.Arifloteles  adflruft, 
fenfnm  inflrnroenta  corrupunt . Quod 
quide  Galenus  ct  lib.io.de  vfupart.c*  * 
3 in  hunc  modu  feribens  approbat:So- 
lem  ipsum, inquies, (1  quis  oculis  in  con 
niuentibus  relit  intueri  4 oculos  celeri- 
ter perdet,  multiqjin  Solis  defcflibus, 
cum  eumaffet^um  ,qui  Soli  acciderat 
planius  noflecuperentj  fixis  oculis  So- 
lem 


VALETVDINE.  1^9 
Icm  intuentesiimprudcntes  prorfus  fue 
runt  occscatt . At.n.per  niue  iter  facere 
qua  oculis  fir  perniciofum,!!  minus  Xe- 
nophonti credis, experientia  tibi' dtfcere 
id  licet  .*  Sin  uero  naturaliusjquidpianFi 
audire  fuilincs,ubi  ellychnium  ardens, 
autaliam  quamuis  flammam  in  fole  la 
lento  conftituerisjcernes  eam  protinus 
marcefccre,  atque  etiam  fi  prope  quam 
libet  flammam  magnam  ellychnium 
pofucris, vel  aliam  quamuis  flammam 
minorem, repenteextinguetur  : cu  quae 
minor  lux  eft  a maiore  vincatur  femper 
ac  diiripetur.Lege  eundem  etiam  lib.  i. 
de  caufisfympto.cap.6. 

Decimum  quintum, Coitus:  Sc  raa 
xime  quidem  intempeflinus  ac  immo- 
deratior.Huncenim  pauloante  capiti , 
oculis,  omnibusqire  fcnfuum  inftrume 
tis,  piurimum^nocerc  ofleudimus. 

Decimum  fextum.  Ignis,  Cuius  fre- 
quens inlpcftio  fplendor  uehementer 
exiccat,oculos,uifumq,'  debilitat . Quo 
fit, ut  fabri  ferrarii , & quicunque  artes 
fuas  , quibus  fefuosque  fuflentant  ad 
ignem  extreent , rubros  fer^  dc  debiles 
habeant  oculos. 

Decimum  & feptimum  , fabor  .* 
■immodicus  fcilictc  . Is  enim  fangui- 
nem  efficit  ficciorem  , ficut  etiam  re- 
liquum corpus  . Siccitas  autem  totam 
autem  induiat,  ergo  ueUam , qua  pu- 
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pnia  integitur.ltaqj  uis  illa  corpiciendf’ 
cooperitut-,5c  deluei<:it,Atiftotelcs  pto* 

Decimum5coft'auUm,Iftus  (luepef- 
cusfio  capjtis.flc  maxim^quidcqua  par- 
te oculj  funt,Cum:;a.fanguis  inde,  ficu- 
ti  praecedente  capite  oftcdiirtusi  ad  ocu- 
los rapiatur, accidit  vt  fpiritus  uifiui 
turben rur,adeoqi  uifusobid  debilitet,- 
& apofleim  nofinunqU.im  generetur  . 

Decinuim  ^ nonum»nimius  acrium^ 
rerum  vTusicuiurmOdi  falfamenta  non- 
nulla exiftunt  qu^fumorumacrimonia 
aciem  oculorum  obtundunt'.* 

Vig-Hmiim  piiluis.fiueambulatio^’ 
loca  puluerulenta:puluis.n;ad  oculos  j»' 
tingens  uifum  maximi obfcui-at. 

Vigefimum  primum, iitimodic^  vigi 
liae.que  noh  oculos  timtum  , fed  totum* 
etiam  corpof is  habitum  impcufius  exic- 
cant,^c  cxtabefaciunt'.. 

Ad  hnec,  nocet  oculis  quaelibet  reple- 
tib  ;5c  quicquid  na^turam^exicat,  quiccj.d' 
item  fanguinem  coturbat.fiuecx  rebus 
fit  falfis>fiueacribus,fiuectiam aliisi  5c' 
omnisebnetas;  Vomitus  medio  quodai 
modo  fe  habet, confert.n. quatenus  ven- 
tYiculu expurgat',  nocet  v^ro  qiiatenus 
cerebro  infidentes  materias- commouet' 
adq;  oculos  defluere  facit  ..  Quod  fi  ne- 
ceflarius  tuerit,cum  facultateafumptO' 
cfbo^^rouocandus  eil‘.  Somnusquoque' 

fuper> 
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.lupetfluiis  ,qdiq,* repletione  mox  ftibrc 
quitur.infeftusadmodiim  eft  ocuiis.Sic 
quoq,-  copiofa  fanguinisdetra^Vio.  Po- 
• tilTimu  veroiquiej^frcquentccucurbitu 
.laru  aiH<(ione  celcbratur.Piura  Auic6j. 
.j.uaCt.c.i.S.Sc  3''3.tra£l.4.c.4. 
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9 corroborantibuf  nifUs . ■ Cap» LXX IX, 
OeniculiiSjUcrbenajrofa , Ec 
’ chelidonia,ruta.- 
Subueniunt  oculis  dira  caligine-» 
prefsis.' 

Nem  exiftis  aqua  fit,  qui  lumina.» 
reddit  acuta. 


Quinque  hoc  foco  recenfentur  herbae' 

<[Uarum  fucco  ftillatitio  liquore,  (iufl' 
aqua, vi fus  reficitur  a;c  recreatur . 

Prima.focnieulus.fuccus-nanque  cau' 
le  & follis  cxprefluSjfiue  diftillatus,  qug 
ad mod u m Ii b. jf'. ad  Al maica.47;  Rhazes' 
teftatur,&  nos  fupra  c.49'^bundc  often- 
dimus, ad  excitandam  oculorum  aciem* 
praefiantifsimus  habetur.- 

Secunda,  Verbena,  fiue Verbenaca 
periftereona  , cai  iranbotanin  Grard  ,* 
Germani  vero  Y/er«*»^r  uocant  . Huius 
ftillatitiusdiquor  ferael  aut  bis  oculis 
quotidie  admotus, ipforum  uitiis  mede 
ri  perhibetur  . QUa  ratione  oculorum' 
remediis  plurimum  mifceri  folct.Semc- 

eius,> 
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ciuSyUt  in  Padeftis  Syluaticus  refert,  ctS 
fuccof(^oiculiimpontu,oculos  emudat. 
Tertia  rofarcuius  aqua  refrigerando 
& adftringendo oculoium  pocisCmum 
flu?fiones cohibet,  aninialcq,*  fpirituac 
rifam  corroborat.Succus  recctib.  foliis 
expredus  Diofco.lib.i.c.  le.adoculoru 
circumlitiones  reconditur. 

Quarta, chelidonia  : Huius  fuccus  cfa 
litati  oculoru  utilisfimus  eft  ,quemad* 
modum  fatis  fuperq;  ondimus  fu.  c.yr. 
Quinta,  ruta, herba  uulgo  cognita,  q. 
- uifus  aciem  exiccatjgraucsq,'  oculorum 
dolores  emplafti  modo  impofica  cum 
polenta  mitigat.riura  fup.c.6 1. 

e dolore  dentium fedando,  C.LXXX.,'' 

SIc  dentes  fecua^porrorum  colli 
ge  grana. 

Vre  cum  hyofcyainQ  fimul,  utere 
iure  decenti. 

Per  ficchonion  3c  fumum  capeden 
te  remotam. 

Remedium  hoc  in  loco  traditur  effi- 
. ca  c i rn  mu  m fedandum  dentis  ex  erofio* 
fie doIorem.C^od  conlbt. feminis  hyo 
fcyami  albi,&  porri  fingulorum  partibir 
iiii.  & feminis  ccp5  partibus  ii.  S.  Pri- 
mum opiimc.pr  jinundaio  dante,fcmi- 
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nadmul  cdburantur,exurgetemqjhinc 
fumum  eger admittat, infundibulo  ad- 
hibito, ad  efF.£lu  dentem . Lege  de  hoc 
plura  apud  Acgineta  iib j.c.iO.Actlu 
lib.B.cap  3^.Auic.7.j.c.  1 9.6^  M<.fucn  de 
xgritudinib.  oris,  titulo.de  vermib.dcn 
tium  Hyofcyami  natura  eft  anodunos,q 
doloris  Icuamcntu  adeo  pr^ftat , vt  vix 
percipi  quidem  amplius  pofsit , Fumus  • '• 

vero  feminu  porri  atqj  cepa:,  Auic.2. 

Can. c.f47.tefte  accomodatifsimus  eft  ^ 

nscadi-s  eiiciendisqj  vetmib.qui  inero-  ^oixgrA 
f.s  noiiunq  dentibus  intollerabilcs  cru* 
ciatus  excitant . Hyorcyamiis,  Sclib  4.C. 
64.a.Diofco.defcribitur , frutexeft  cau-  ,,, 

les  emittens  cralTos.  folia  lata  , ublon- 
ga,  diuifa , nigra>  hirfuu.Hores^  latere  ^ 

caulis  ordine  prodeu  tanquam  puni- 
eorum  cytini.,  fcutulis  fepti  feminu  ple-  \ 
nis  , vt  papaueris  , Germanice  Bilfen^  ' ^ - 

cruyt,  Gallice.  Iuf^niame,Hi(^,  Velehof 
yrizamet  ox.es  etitliefa  odontalfas  efti 
diaclima,idelf  radice  cius  in  aceto  elixa, 
utiliter  in  dolore  dentes  coHutui. 'Quod 
Macer  etiam  lib. z.cap.j  5.  hifce  uerhbus 

confirmat . 

Ore  diu  tepidum  fi  contineatur  acetum  » 

<Qho  jlnt  deco6l.e  radices  illius  herba. 

Dkitnr  immodicum  dentis  pacare  dolo- 
rem . 
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Torro  chonion, quod  in  cmboti  Ioda 
'fubftitu  imus,  ..  . . ..  .diminu* 

liuum  eft,&tignificatinfundibului*n. 
Der^itcc4ineuocit.Cap,I.XX.Xl 

Ny X, oleum, frigus  capitisque, 
.anguillaqnejporus , 

Ac.  pomum  crudum  rfaciunt  homi 
nem  fore  raucum. 

Sex  caufx  raucedinis  hic  recenfentur* 
Prima,  Nux;ca  enim  cum  vehemea- 
• ter  cxiccet, vocem  exaTperat  gruumque 
langoribus  (imtlem  efficit. 

Secunda,01eum.&  maxime  quidem  t 
^ cx  immitaturis  r>liut«  exprimitur.  Hu 
ius.n.glutinofa  quaedam  pars  dum  in  o* 
fccontin.etur,ad  afperam  delabitur  ar- 
teriam,ipfamq^  diutule  inh^r.cndo  ftrin. 
pir  &exarpcrat,.  Omne  praeterea  oleum 
in  biliofiscorporibus  propic' accenditur 
quare  vocalc  iepe arteriam  ipfis  exafpe- 
rat,rauccjdinemq,-  parit.Qiiod  oleo  attri 
buitur  hocin  loco.id  jpfum  etiam  deca 
ryino.quod  enucibu-s  confici  turinglaa 
..dibus  intelljgi  potell . 

Tertiaifngus  capitis  r:  Ipfum  enim 
caput  comprimit  ac>firingit : quo  fit, 
vt  humores  , qut  fjunt  in  cerebro,  deor- 
fum  ad  a (peram  arteriam  deflfiant,cara 
•.queimmodjci  humeft.mdo  raucedine 
.excirent. 

4<^atu , anguilla  : De  ca  fatis  fu« 
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if>ra  capite  trrge(imopnmo,  didum  cit  • 
Quinta)potus:nifniuSjr.5c  maxime  ^ 
detn,{i  inftanteno^e  , atq;  hora^fomni 
. exhibeat ur.  A fpcra.n.  artent  immodic^ 
ligat  5c  humcftat  j^qcx  m ed ico lu  pium 
fententia  potiilima  taucitatis  caufa  . 

Scxta^pomum.crudu;quo  nomine  q.- 
libetfrudus  crudi  intdligendi  hoc  inio 
.co  ueniunr^-Quatenus.n^crudi.exil^unt » 
phlegmatis  generant, multitudinem . 
•Quod  (i  immaturi  practetea  ac  ftyptici 
.fuerint, fauces  txa^^pefat , raucedinemq; 
pari  unt;Pl  u res  cau  fas  raucitati^cnu^ne* 
.lai  Auietn..  1 0. 3..T rac.c  cajp. i . 

J{heufftat/s  remedia.  Cap.l^XXXIt» 

1Eiunia,vigila,caleas  dapej  tu^ 
laborg^ 

Infpiracalidurn^modiciim.bibc,x:5 
primcflaHim.  • > 

H^c  bene. tu  ferua^fi  uis  depellere 
rheuma.* 

.Si  fluat  ad;pe6lus,  cUcatur  .rheuma 
catarrhus: 

Si  ad  fauces, branchos , fi  ad  nareis 
Clio  coryza. 

Hic  feptqm  ei\umerantur. rheumatis 
jremedia . 

fMnes.fiueieiunium  .per 
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hoc.n.i^dus  cofumitur  materia  . Fames  . 
enim  vt  aphor-59.1ib.7.Hi|jpocrates  ad- 
ferit, corpora  exiccat . £t  hoc  quidem  ex 
accidenti  Nam  cum  famefeimus  jfiin  fa 
me  perfeueremus , naturalis  calor , qui 
nun^  ceffat. pabulo, in  quod  agat,  defti- 
tutis, carniu  humiditatem  cxiccat.Qua» 
re  rheumatis  quoque  materiam  concp* 
quendo  ac  difflando  confumic. 

Secundum,  vigiliae , quae dc  in  fe  fani 
cu  torum  corporis  habitum  quemad- 
modum li.7.c.6»  meiho.mcd.&  coment. 
aS  li.aph.Gal.  tcllatur  fufficienter  cxic- 
cent  rheumatis  ct  caufain  nepe cerebri 
humiditates  neceflario  columunt,  vapo 
rumqi  copia  ad  caput  trafmitti^hibet. 

Tcrtiu-m.cibi  calidiiprxferiim  fi  a fri 
gida  materia  rcuma  initiu  duxerit.Eam 
cm  cibi  calidi  cocoquunt  ac  maturant* 

Quartum, labor.Hic.n  ficuti  lib.z.  de 
dieta  Hipp.adferitjfuapte natura  fuper- 
flua  demit. Cuius  deinde  hac  adFerc  cau 
faminepeqd*  corpus  ficcet  . Corpora. n. 
laborantiu  calefiunt, quibuscalefa^is  ac 
tenuatur  & depurgatur  id  quod  inipfis 
fupeifluum  eft.fcd  reucra  hoc,ell,  quia 
palor  ille  exiccat.  •. 

Quintum, calidi  acris  infpiratio.  Et 
maxime  quidem  (i  ex  frigida  materia  fic 
rheuma. Ea  nanque  per  calidi  aerisattra 
Bionem  incalefcit ac  maturatur.  ? 

«Sextum, moderatio  potus . Na&bscc 
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CDrporaiperinde  ac  famesiexiccat,  adea* 
^ue  rheumatis  materiam  maturando 
didipatatquc  confumit. 

Septimum , cohibitio , (lue  retentio 
fpiritus.Ea frigido  potiiTimum  auxiliac 
catarrho  .frigcfnfbas  naq;pcftoris  par- 
ticulas , Aetio  lib.  $.  cap.  jr4.te(l.ca]facit9 
materiamq,*  catarrhi  pituitofam  acfrir 
gidam  concoquit>difpergit  atque  confu 
mit.Gal.Jib.j.ca.j.de/anitate  tuen.  tou 
VflvfjiitTOf  Kttioy}]  ^cti  KetTayn^ltf  dicrt. 
Hisamplius  oportet  utis  qui  catarrhu 
patitur>caput  fuum  moderato  calore  co 
tinenterfourat,^  a frigore, Boreali  pra 
fcrtim»tueat.&  maxime  ^dem  poft  diu 
tinos  Auftri  flatus.  Siquidem  caput^ut 
comen.i  2.1ib.3.apho.Galcnus  fcriptum 
reliquit,  repletum  cfl  in  calida  atque  hu 
mida Auflrina  conflitutione . Frigidis 
autem  Septentrionis  fuperuenieusiceu 
manus  quaedaextrinfica  capiens  ac  prac- 
menscerebru  ,uduti  Tporg^aquandam 
exprimit  illam  quae  in  ipfo  continet  hu 
miditate . Haec  uero  delata  aiias  ad  aliu 
locum»  exijsqui  faciles  funt  ad  patien- 
dum, multos  generat  moi  bos . Minimi 
tamen  fubdio  folaribus  radiis  nudum 
exponendum  cft,  neqj  ad  luculentu  ign£ 
diutius  coipmoiaiido  excalfaciendum. 
£0 nanquemodo  iheumata augcnturii 
Multam  quoquctciborum  ingdlionem» 
praefertim  uaporoforu»  ac  uini  potum 

S fugiat; 


DE  CONSERV^ANDA 
ifugiat:ifno  uer6  quoad  fieri  p6t,  famen 
ac  fitim  toleret . Caueat  et  a potu  aquaft 
•glacialis  ac  niualis  • 'Prxcerea  (iipinum  ^ 
.cubitu nirritet,ne..peccans  humor  in  po 
fieriorc  parte  & dorfalc  medulla  defera- 
tur. £a.  n.  parsquumjnanifcfiocareat 
.meatu,qun.materia  excernatur,  pericu- 
lu  cft.ne ad  neruos  penetrans  conuulfio 
nc aut paralyfin  generet.Somnum  item 
fugiatdiurnum,quatumqi  pot  uigilet.» 
quoniam  eft  radix  curae.  Haec  fete  Rha* 
,fies  lib.p.c.  i4.ad  Aimanro.&  Aurce.5.5. 
traft.r.cap.13. 

.Vhimi  duo  uerfus  differentia  intet 
\cfltarrhum,branchon.&  cory«am  conti 
nct.Rheuma  aut  nomen  eft  generale  zd 
quelibet  materiae  defluxu  apotoureq  » 
.quod  eft  fluo.Eius  fpecies,  fiue  memfira 
^untcatairhus,brauchus,&coiyza  » do 
* quibus  fu pra  cap.3* 

rorrarheumatis  generatio  imbrium 
generationi  fimilis  eft,qucadmodu  li<2* 
de  partibus  alalium  cap,7.Arifto.docet. 
Cum. n.ex  terra  vapor  exhalat , aff-»t^ 
in  f>plime a calore,  ubi.fupernum  aere 
iubicritfrigidu,conliftjj.*denuo  inaqua 
vefriscr.itionem  (ouertitur»  aiqj  in 
terra  defluit.Fluxionts  et  ficev  capite o- 
riuntur  in  iis  corporibus , quibus  cerc- 
brufngidiiseft.^  temperamentu  modi 
cum  poftulet.Cum.n.  altmcniu  per  ue- 
<nas  fuifum  relpirauubi  cxcrcmentu  cd> 
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loci  ?im  refrigeratum  cft,fluxionei 
pituitar,fanieiq,*mouct.HaftcnusAri^ 
^De  curiationefifiuU.Cap,LXXXnL 

AViipigmonrum,  fulphur  mi- 
fcere  memento . 

His  decet  apponi  calcem , coniun- 
ge  l^aponi , 

Qiiatuor  hscmiicc  , commixtis 
quatiioriftis 

Fiftula  curatur,  qnacer  et  his  fi  re- 
pleatur. 

Medicamentum  hoc  in  loco  pro  fidit 
Iz  curatione  deferibitur  Ipngc  optimu , 
quod,vt  przter  quotidianam  experietia 
recentiorem  fere  omnium  fcripta  tedan 
tur, neminem  unquam  fallit.  Nempe  vt 
iidulis  infundenda  collyria,  iiuepenfcil 
la.cxauripigmentoihoc  eft,arfemo,fuI- 
phure,  calce,  Sc  fapone  commilcean- 
tur.  His  enim  omnibus  infignis  quz» 
dam  ineft  erodendi , exiccandi , difcu« 
tiendi , & abdergendi,  & emundandi  fa 
culcas:quz  ad  fidulz  curationem'^cum- 
primis  necedana  ed 

A uripigmen t u m ,fi ue  arfenicu m , fa- 
cultatis ed  caudicz,fiue  vrentis , idq;  ta 
combudum,quam  udiones expers . Di- 
fcutic»attrahit,erodit,conrumit  emu 
dat.  Crudas  cum  vehementi  uredine  (5c 
violento  mor  fu  excitat.  Reprimit  quae 
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€xcrcfcunt  , Ck  capillos  eudlit.  Quod 
vero  Sublimatum  dl, cancrum  x,lupum« 
e{Vhio’menon  ,noli  me  tangere  , fidu* 
4am,6cofs  tales  pelTimos  morbos, pri* 
ma  die  occidit, 5c  extirpac. 

Sulphur  lubdantia  teuue  e{l,xalfa» 
ciedi  8i  ipfuin  vim  obtinet  celeriter  coo 
coqiiit^attrahit,detcrgit , Sc  difeutir. 

Calx  omnis  communiter  habet  fer- 
uidam  vim, erodit, vrir»5c  ignium  mo- 
do crudas  inducit . Calx  vero  in  aqua 
dota  abfque  morfu  deficcat  . ac  fi  bif- 
terque, aut  amplius  abluta  fuerit,  plane 
‘mordici.tatis  expers condituiiur  aedre 
nue  abfque  mordicitateexiccar. 

Sapo,  qui  Graecis  etiam  afAny/jiet  di- 
cituricd  pingue  illud  albu.fi-ue  nigrum^ 
quo  vedos  mulierculae;  lauant,abdef 
gunt,&emundant.  Calfacit*quidem  5c 
■dcfi£cat,fcd  reliquis  paulo  remifiius, 
aptifiimus  ed ad  emolliendos  tumoics 
in  induratos.  Q^Serenus  Sam- 

monicus  prima  longa  extulit  cap.it. 
\Attrito fapone  genas  purgare  memento» 
Porrofidula  (quae Graecis  gvpt^et^o- 
minatur)  ardlusoblongusq;>&  callofus 
cd  finus , aliquatenus  indoiens , ailidu^ 
& periodiec ,id  cd,  fecundum  diuerla 
tepora,  finclunationesjvt  vocat,  fluens. 
Qui  magua  parte  cx  abfcefsibus  parum 
dextri  curatis  orit,fed  & cx  aliis  non 
nunquam  vlceru  generibus  ac  finubus 
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perpera  curatis , nafcit . Haec  aut  tiomcu* 
accepit  ab  arundinearu.fiftularu  trala- 
tione.Q.uaodoq.ui<ic  in  eis  cauicas  quae- 
dam deprehenditur  arundinum  cauita 
tibus  fimilis. Plura  Cornc.Celfus  lib.5*c. 
g.Paulus  Aegmeta  lib.6  c.77-Auic. 4.^ 
traft.4.cap.i  !.&  loannes  Tagaultius  li. 
j.chiruTg  inftit.cap.i  8, 

^ e (doloribus  capith.  Cap.  LXXXXIIII, 

SI  capitis  dolor  eft  ex  patu,  lym- 
pha bibatur y 

Ex.  potu  nimio  nam  febris  acura.^ 
creatur. 

Si  uertex  capitrs^vcl  frons  refta  tri 
bulehtur,. 

Tempora,  fronsque  (Imul  modera- 
te faepe  Tricentur, 

Morellacodranecnon  calidaqut-»- 
lauentur, 

Iftud  enim  credunrcapitis  prodef-  ‘ 
fe  dolori . 

!Duohic  traduntur  remedia  doloris' 
capitis. 

Primum,{icupia  ex  uini , vei  alterius 
cuiuffibet  liquoris  inebriantis  potu, do 
lor  accidat  capit,  vt  is  potu  aqua  utatur  . 
frigida.Ea  naqi  frioiditateac  craffitudi 
nc  fua  impedit,  ne  lumi  ex  eiufmodi  po 
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ttt  furiirm  eui^i  cerebru  m petant  ac  fc- 
dant. 

Secun(him,(Tcupia  Tertexcipitis.fiuc 
fronis  nimio  calore  aeftuer.vtei  tempo- 
ra & frons  moderare  primirnri  fricentu% 
ac  calida  deinde  acquadecodionia  mo- 
acllaelauentur. 

Porro  morella,fiueMaurella,  vt  dtfer 
t^admodum.Ianus  Cornarius  in  ca.  34. 
lib.a*Mcirci  exponit  dffolairom  Offici— 
risappeliarum^ab^atrum  acinotum  co- 
lorem Mauros  referentem  : Graeci  llru- 
xnon  chpaion, Latini  tero-  Solanum  vo- 
cant hortenfe,  Germanice, ^ 
G^l.M^relle  de  iardim  Notum  efli  olbus^ 
Ttunturq',  ad  omnia  ea  , qu^  refrigerari 
adftringiq)  poftulan^.Pot.n.  haec  duo  or 
dine  fecundo, Gal.lib.S.cap.  144*  de  fitn- 
plic.med.facul.  tcfte.  Folia  per  fe  trita  Sc 
impofita  capitis  dolores  fanant.Diofco.. 
l'ib.4.capd^* 

Di  (juatuor  anttt  tem^orth.  C.  LXXXy»- 

T Emporis  asftiuiieiiinia  corpo 
raficcant. 

Quolibet  iri  meafe  & confert  uo*^ 
mitus,qiioque  purgat 
Humores  nocuos,  llomachus  quos 
continet  intus. 

Ver,Autumnus,Hyems,*  Aeftas  do^ 
minamur  inancto ». 

X. 
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Tempore  vernali  calidufq;  aer  ma^ 
didufque . 

Ei  nullum  tempus  melius  ell  phle 
botomias. 

Vfus  lunc  homini  Veneris  confert 
moderatus. 

Corporis  & morus , vcntrifque 
ludojfudor. 

Balnea purgentur  tundeOrporaJ 
per  medicinas. 

Aeftas  more  calet  ficca>&  nofcatiir- 
in  illa->. 

Tunc  quoque  prajcipue  choleram 
rabtam  dominari, 

Humida, frigida  fercula  dentur  *^  fit* 
Venus  extra. 

Balnea  non  profunt,fint  rarae  phlc 
botomiae, 

Vtiles  eft  requies,  fi|  cum  modera^- 
mine  potus.. 

Plurima  hice-verfibus  cojnprehcn*- 
(hintur. 

Acprimum  qui  Jc,quod  ieittnia  cor^ii 
puspereftatcualidiflim^cxicceiit.-Ae- 
ftas.n.cum  calida  fit &{icca  , neceffuio 
talem  et  uim , nepe  calida  ac^ficcam , in 
^rppxe-exercet.Cutem  igitur  eiHdt  ra* 
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tiorem,  porosaperitf  fudorcmq^  elicft  : 
Quo  fit  vt  humoribus  large  difcuilis  a 
confumpeis  corpus  vehementer  exicett» 
Superueniente  autc  infuper  & ieiunio* 
magis  oino  exarefieri  necdfe  efi. Natura 
lis  fiquidem  calor>vt  ca.  Sz.ofiendimus, 
humido  defiitus cibali , iu  propria  agit 
carnium  humiditate  , ipHunq;  exhaurit 
& exiccat.Fnmes.n. corpora  ficcat. 

Secundum  , quod  vomitus  fingulis» 
menfibus  femd  aut  bis  prooocatu« , plu 
rimu  tuenda:  fanitati»  adferat  cmoiume 
^ ti.VentricuIum*n.a  bile&  pituita,caete- 
risqj  prauis  ac  uitiofis  humorib.quibos 
grauatus  fuit, exonerat.  Atque  hoc  qui- 
dem de  Hippocrates  cafilio  coftat.  Nam 
ialib.de  falubri  dia:ca  ita  feriptum  relU 
c{,uit«Meliusefi,utisqui  fingulis  menil- 
bua  uomere  donfiieuit,. continuo  bidua 
hocagat»^  interpofitis  quindecim  die- 
bus»ita.n.iccuius  dies  prioris  rcliquias^ 
extrudit.  Q^iae  quidc fentcniia  iniibio 
etia,dcinfoniaii»,  repetitur.  Gal.  quoqj 
lib.y.de  ufu  partium  ca.4.  Hanc  Hippo- 
cratis fniam  iisconfirtnat  uerbis  ; Reifc 
igit  ueteres. medici  uomitus  acibisl  fin 
gulos  menfes  repeti  prxcipiebant  , alii 
quidem  feme!,ahi  vero  bis  . Oesauc  hi 
qualitates  i p fas  co  cafu  cdmedendorum 
acres^atqueabfieribrias^  deligere confu- 
lunt,vt  pituita  ols e uentriculo  purget , 
neq;prauo  fucco corpus adficiatut.  Oe 
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iiociioonihil  ecia  fup.c  1 5 . Cur  uero ar- 
te uomiiu  intcrdu  moliri  oportcat^Aui 
cen.4.i  c.i5.  hac  potiirimuadngnatcau 
fam;  Nempe  qd*  uetriculo  a natura  nihil 
ordinatu  (1  quo  irritate  fua  fpote  cxpur* 
gari  queat:  ficuti  intellinis  flaua  biJis,  q| 
derccdesipfa  facile  & abftergit  &emun 
da.  Idceodein  loco^  plurima  et  uomi' 
tus  recenfetcdmoda  j liquide  re^c  Ha 
uomens  fuaptenaruia  facilcferac . 

Ac  primnm  quidem,  ^ capitis  graur 
tatc  tollat:idqs  maxime  H ex  humorum 
acuaporu  multitudine  i uentriculoac 
mebris  inferionb.  furfum  uergentecon 
tta^aHc:!!  uero  a proprio  ipHus  cerebri 
fuerit  nocumento , ab  eo  cauendum,ut 
qui  grauitatem  augeri  magis  foleat . 

Secundum  > quod  uifus  aciem  fubti- 
liorereddat : pfertim  H uifus  ob  uaporu 
copia  e uetriculo  furfum  afccdenteob' 
fcuratusfueritralia.n.  oifendit.potius . 

Tertium,  quod  naufeoiam  auferat  (a 
tietatc:humor6n.in  uctriculi  fpacio  in- 
oatante>ac  naufea  excitantem  , euacuat. 

Quartum  s quod  illi  etiam  , ad  cuius 
uentriculum  Baua  bilis  confluens  cibu 
corrumpit , egregie  opituletur  : eam 
enim  per  fuperiora  exturbat . 

Qutntum>quodflomachi  fubuerHo- 
' nem  atque  abominationem  ex  pinguiu 
ac  dulcium  alimentorum  efu  contradtu 
fubmoueac . > 

' : S S 
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S fe  X T V M , appctea- 

ti^amiinoncai>3c  coriuptum  tpflusrea 
triculi  dendcrium,quo  nimiru  acria  fo- 
10,autacidns  aut  pontica  appetuntur, cil 
ret.  Vomitus  nanqj  eiufmodiaffcdio- 
nem  caufas  oes  remouet : remotis  ver6 
cauflsj  eficflus  quoque  tolli  necefleeR. 

S E p T 1 M V M . quod  corporis  ex 
humoru  ledundantia  laiOtudini  conue- 
niat;euacuata  enim  materia  vires^corpo 
lis  omnes  alleuantur&  recreantur. 

O c T A V V'  M.qd*  renu  ac  refiic^  vlce- 
libus  fuccurrat , materia  nanq;neo  cor- 
ruente ad  appodtam  abducit  partem. 

N o N V M^quodlepr^  auxiUietur:  Si 
maxime  quide  ii  cum  rehemcnti  vomi- 
tiuo  , quale  veratrum  cumprimis  cxi- 
ilit, eliciatur.  Hoc. n.  lepra:  materiam- 
eradicatu  difficile  e remotis  locis  fub- 
ducit.  Q^netia  primae  edeodionis erra 
ta  corrigit^quo  Ht,vt  & reliqu^  c5co£l;io' 
nes  abfolutiores  £at  «'Leprae.n.origo eft 
ex  c5co£foriae  facultatis  coriuptionc. 

D E G 1 M V M , ^ corporis  colorem 
exvitiofo  aliquo  humore  deprauatum- 
emendet : ipfum  n.a  cute  alio  deriuat. 

V N D E c I M V M,quod  epilepfiam 
ex  ventriculi  cum  cerebro  f^mpathia* 
obbortam  curet:humorein  enim  t cufur 
euaporatione  epilepfia  accidebat  >>c  ven- 
triculo expellit. 

Dvodegimv  M^quodiderodllii 

praefer 
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prstfertim  ,quiab  obftni£tionib.initiu 
. ducit, mcdeaturtuehementioredquide'' 
uomendi  conamine  obftruftionum  ma 
terise  a locis, quos  ob(idebantauertunc. 

Ad  h|c  materia  ct  pituitofa,qeiurmodi  , 
fer^paritob{lru^iones,uomitu  educi^ 
Decimumtertiu,  quod  afthmati  fub<* 
ueniat,  caufam  enim  eius  antecedente 
tollit . Qmn  thoracem  etiam  ac pulmo«* 
nem  calfacicdo  ruperfluitatesabrumit^. 
vndeaiVhma  gignebatur. 

Decimumquartum,qu6d  tremorem* 
atque  parafyfin  curet:harum  enim  pai^ 
iionum  materiam  aufert . 

Decimumqufnrum , quod  magna  fic 
nigra.ulcera  in  extremis  parcib.  Sc  impe. 
tiginem,  materiam  diuertendo  curer.. 

Quanquam  uero  uomitus  rite  prouo* 
catus  didorum  commodorum  omniu^ 
litautor,cauendum  tn  unice  erit,  ne 
qui  ualcre  Sc  fenefeere  uplet , ut,  uomat 
quotidiaou  habeat , Na  eius  frequentia 
aiIiduusq;ufusftomachu  fentit &facu-  1.C4.14. 
na  facit  olum  fu^fluitatu.  Praeterea  fut- 
ditatemet  inducit , uifui  obeil,  thoracis 
pulmonisq;  vcnasdiffumpit,  nocet  den 
tib.&  dolorib.capitis><maximc  fl  non  ex 
uentriculi  uitio  orti  fint.Cgtcrum  ineli 
crendo  uomitu  fumma  diljgentia  con*> 
fiderandum  medico  > qui  ad  uomendii 
faciles, quicj;  difficiles  futuri  fint.  Diffi.. 

€ulcer«m  uomentes,  ad  uomitiones  noa 

S 6>  funt 
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flint  cogend<  (.fcd  ptr  irdieriora  potiu« 
purg5di.  D fficulter.n.  Tomentibus , vbi 
C05ad  romcndu  rifcrisuenatu  q in  tho 
tace  fnnt  ruptionis  periculu  imminet. 
Difficilesaut  & inepti  ad  vomendu  funt 
medipciiter  carnoii,  & angudo  thorace 
pr^drti.  Contra  vero  faciles  idonei, 
qui  tenues  gractlcsq;  natura  funt,.&  am 
pium  obtinent  thoracem . Qu^  Hngula 
Hippocrat.es  lib.4.aphorifmo  6.&.7.ita 
fcnbens  comiirmat Graciles , & ad  vo" 
mendu  faciles,,  per  liiperiora  purgare 
CQnuciiit.Qui  v.ero  ad.  vomendu  diiHci 
lesfunt&  mediocriter  carnofi.,  hospec 
inferiora.purgare  oportet  .Tempus  vo- 
mitioni aptifsimum  ededas , vtpote  ia 
qua  biliodpotirsimu.  humores  generaa 
tur,qiii  facile  furfum  feruntur, .&  per  vO 
mitu.dne  negotio  eiiciunt.  Quod  Hip- 
pouates  cc  lib.4.apho.4.ita  feribes.  coa 
fumat . xedate  quide  fuperiores  mar- 
gis v£nttes,hy,emeaut  inferiores  medi? 
camentis  purgare  conuenit*  Neq;  ob- 
ilatqd*Hippocratesindib^de  diaeta  falii. 
bri  aphonfrho.i'5^.contrarium  addrue» 
re  videat ; fex  hybernis  menfib.  vomere, 
vtile  ede  trades : Sc  Celfus  lib.r.c.5,.vo* 
initu  vtiliore  hyeme  ^ sedate  ede  feri* 
bat*q>  vterq;^in  i js  locis  de  pituit^  vacua. 
tione,q  citra  purgantia  medicamenta 
fit , loquatur.  Qh.n. hyeme  in  ventricu- 
lo pituiu  gen£cai>.  necede  ed  vt  illam. 

vomitibus. 
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, fomitib.expurgamus.Vetu  vniuerfum. 
€orpus  fi  purgare  inftituamus,^ftate  per 
fu periorc  ventre, hieme  per  iof^eriorcmr 
' Tteft  in  aphorifmis  relatu, purgabimus. 
Quid  muitai vniuerfum  corpus. fftate 
per  fuperiora  & vomitum  magis  purga 
du  , hyeme  vero  per  inferiora.  Pituitam 
▼ero  in  ventriculr>  tm  coaceruata  hye> 
sne,vo'mitu^i icere  nihil  prohibet , imo 
plurimum  confert.Porro  ^d  ex  cis  quas 
per  vomitu  quouis  tpeeiiciuntur  pr«edt 
cere liceat.  Hippocrates libro.a.  progno 
fiic.  aphorifmo.18.  & fequentibus  , & 
pofl  eura  in  fuis  commentari js  Gale- 
Mus,abundedocuerut.Lege  plura  apud 
l.eonhartum  Fachfium  cap.jo.metho'' 
41  pCrueniendi  ad  medicinam.. 

Tertium  ex  ifs,  quae  in  praefcriptis 
notantur  vetfibus,  eft,  quod  quatuor 
iint  anni  tepora Ver»  f-Aellat,  Autum" 
nus,&  Hyems.Et  inter  haec  ver,  licet  per 
ie  fit  ois  exceflus  plane  in  medio  quem- 
admodum libro,  i.detemperamentis  csl< 
pite  feptimo  Galenus  teflatur , refpeAui 
tamen  habito  ad  reliqua  tempora  , cali" 
dum  diciturac  humidu.Hoc  tepus  fan* 
guini  mittendo  accommodatiflirnum 
eft,(iquidem  aequale  eft , atqf  adeo  neqf- 
nimis  calidum,  neque  fupra  modum  fri 
gidum : vc  redliflimcabHyppocrate  li- 
bro feptimO'  aphorifmo.54.didum  fit:- 
Quibus  fanguinem  e venis  detrahere 

a>nfert> 
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confert, i js Vere  fanguine  mittere pro>*‘. 
dcft.HocJtcm  tepore  fanguis  in  corpori' 
busaugetunConuenit  aut  ut  in  uere,ad 
ihiminuenda-repletionciVenuSimotus,. 
ueiris  folutio,  fudon  & balnea  iint  mo> 
dera ta.Hoc  et  tpsMi t lib.6.  a ph ori fn>;4^ 
Hipocratesteftatur,  aptum  eil  corporis 
purgationi>qux  fic  per  medicamenta . 

Quartum  , aclias  calfaciat  atq^rCxic 
cet , ac  proinde  flaua  bilis^  quae  calida  6c 
ficcaeft,  per  ipfamin  corporibu^augea 
tUr.Ad  moderadam  igitur 
quae  corporibus  rdne  temjpccis  accedi ' 
alimentis  utendum  eil  Trigidisachumi- 
dis:ablHneadum  a Venere, & crebris  bal 
neis.Nam  & haec  exi ccanr.  Et  nifi  necef- 
iitas  cogat^rara  ht  phlebotomia.Sit  ^eS' 
Sc  paruus  motus^quies.mhumedat,  mo 
tuscxiccat.  Potu  utendum  moderato^t 
praefertim  ftigido:  fuperBuam  naqj.frK 
gidi  potus  fumptiOnc,  ob  pororuaper'* 
tione,fubita  nonnun3,corporis  infrigi- 
datio,uel  paralyds*  (iue  laxitas  membro^ 
rum,autrepentina  mors  confequit . De 
anni  tcponb.plura  diximus  Stc.19.de  fdi 

^De  numero  o/Jium>demium  i & 
narum  in  humano  ebrfore, 

Cap, 

OSfibus  cx  denis,bis,  centenit 
• ^ue  nouenis; 

D^ooi* 
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Conftat  homo  , denis  bis  dentia 
bus  & duodenis. 

Et  tercentenis  decies  ,fex  quin- 
queque  venis. 

TradituThocin  loco, quod  in  uniuer 
itifii  iintoffa,idctes  ac  venae  humani  cor 
pons.Ofla  quidc fiunt  c femine»  cum  id 
quod  eft  crafTiilimu,  a calido  uirentein 
duratur,  ficut  lapidcscoquuntur  a cali» 
tfo  uirentt’ . Sunt  autc  oHa  ueluti  tiucus 
fiiftinens  teliquum  corpus.  De  quorum 
numciohaud  parua  inter ipfosarrisMe 
dicae  feriptores  didendo  eft.Hic.n.duce 
ta  ea  ede  & nouendecim  aderitur»  loan. 
Tagaultius  excellentidimus  nodri  atui 
• Medicus , duceta  Sc  quadraginta  fex  hoc 
didicho  complexus  ed . 
t4(ide  quater  deni s^bis' centum  ^ fenaque  ha^ 
bebis . 


Quam  Jis  multiflici  conditus  offe  femel . 

Konn  ulli* 504.conditucrunt. Sed  Rha' 
ses  lib.  1,  cap.  2.  ad  Alman.  248;  ea  ede»» 
Galeni  auihoritate  probat.Cum  oia, in- 
quit, corporrs  oda  numerata  fuerint,* 
prout  Galenus  numerauit.  258.erunt.* 
Cui  fubfcribitetiam  vulgatidimus  hio 
«lerdculus; 

Offa  ducen$ena>atque  quater funt  &.  : 

dena. 


/ 


Secundo  deinde  loco  dicitur  * homw 


ai  inede.  j>2.  dentes^,  ^boc  quidem  io>. 

cor- 


( 
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corpore beac  confticuto  > urquarlibet 
maxilla,  tam  fuperiorj^  inferior,  fexde 
cim  denti u (it  capax.  Quaterni  primo- 
■res,nueaducrn,  & to/uikci  Gr«ec. 

nominantur, item  ^ inter  ri- 

dendum retegantur , Latini  incifoFes» 
iiueinciforij^quia  cibu  in  osprim6#-aP 
ktum  confringant  & incidant , iingulis 
tm  radicibus  nituntur.Horum  uero  la- 
tet ibus  adiacet  in  qualibet  maxilla  duo> 
acuti, canum  dentibus  fimilcs  (unde  cu> 
rodontes  uocati ^cinguntq,*  tomicos  eit 
omni  parte, quoru  munus  eft,morfudi> 
uidereefcas>atqj  eas  diferiminare.  Sim- 
plici radice  c6(lat,  quemadmodu  incifo' 
rij.Scd  caninotujqui  fuperiores  funt,  Id 
gilUmas habent  radices, uc ad  oculotu< 
orbem  fet^ pertingant^ieruisq)  qui  la-> 
bri  fuperiores  motores , ab  oculoru  re- 
gione per  fuperius  foramen  emergunt* 
admodu  uicini‘flnt.  Vnde  fit,  ut  altero 
cx  hisdctib.auulfo,  periculum  n5nunj|. 
immineat*ne  parte  aliqua  offendantur 
oculi,quapropter  vulgo  dentes  ocula rij< 
di^i  Magnum, dum  nafcuntur  *dolore 
infantulisinfiigut,&fi  qh  defiuxio  a ce- 
rebro in  eam  gingiuae  parte  infederit, 
in  quam  implantantut(ucl  natu  gradio 
ribus)'totiusgenae*&  oculi  dolorem  pui 
fatorum  non  fine  febre  fufeitaot . Inti- 
jnisporro  dentibus  atteritur  cibus,  ijs 
maxillaribus,  ilue  molaribus  nomen  eft 

indi- 
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Inditum, Grxci  gomfk>us  Sc  mulas,  fiue 
mulitas  vocant « cjuod  cibos  iam  incifos 
& confra£tosa’prioribus  dentib. molant  Dentei 
& comminuantiafpcri,-  nv  funt,  duri,&:  moUrts 
ampli, vc  incila  a tomicis,  & confraga 
a caninis-,  in  lacupicm  exadtum  terant. 

Siint  autem  viginti;^ruperi  us  quidem  dc 
cem,in  vtroq*,  latere  caninoru  fiti , toti- 
demq,‘  inferius.  Qui  fuperiori  maxillas 
afHxi  funtrtriplici  radice,  interdum  etii 
quadruplici  nituntur:alii  vero  duplici » 

& nonnui)^  triplici  prasfertim  qui  duo 
cx  iis  adueiiiSc  anteriores  magis  funt: 
tejtius.  n.  perraro  hmoicfle  reperitur. 
Polfremi  dentes, qui  funt  olum  recon- 
ditifTimi,ac  propemotum  gingiua  oper 
ti,Gra;cis  fohoniftires,quod|f.tempore 
producantur, quo  Capere  Colemus,  & op 
ligonoidd  cft,fenotinf,&  crai  tyres , q j 
£tatem  perficiant  55:  compleant,  5c  nua- 
cupantur.  Latini  (impliciter  Genninos 
noniin«nt>nonnulIi  dentes  fenCus , fiue 
fapientiae.lnterdum  ad  feptimuin  & vi- 
ccfimum  annum  latent,  vnde  Hippocia 
tes  in  libro  de  carnibus,  fic  fcripium  leli 
quit. Quin  5c  in  quano  fepienai  jo  den- 
Hs  cnalcuncur,  plcrisq^ hominibus  duo 
qui  Capientia.'  dentes  appellantur.  Inter- 
dum etiam  ad  o^ogefimuni  annum,  te 
Ae  Plinio  lib.i  i.c.57.Piuta  Gale.iii  iibiv 
de  oflib.cap.5.5c  Itb.  1 1 .cap.S.dc  ufu  par.. 
▲iiiceana prima. Ldo^.^.  Cum.i.cap.j* 

Au- 
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Andreas  Vefatius  Hb.  i.  c.  1 1.  de  htnnani 
corp.fabric.CaroIus  Stephanus.  ii.i.c.ii. 
de  difTe^ioneJ^eonhartusFuchnus  par 
ce.i.epiromcsde  humani  corpo.fhbrica. 
lib.iicap.  14. 

Tertio  demum  Joco  traditur  «hu ma- 
nu rn  <orpus  conflare  ex  trecentis  dc  fexa 
g lita  quinv]ue  venisv  Cuius  rei  certitu- 
do ex  anatomia  petenda  eft . 

qux:uor  humanbHs  humani  corforis* 

caf.  Lxxxvy. 

Q'/ atiior  hiimores  in  humano 
^ corpore  condant». , 

^ . i ciMi  cholera>phlegma>me 
lancliolia-.  .• 

Terra  melancholicis , Aqua  confer 
tur  piciiitaii^, 

Aer  Sanguinis  , ignea  uis  Cho- 
lera. 

Hic  de  humorib.  qui  ad  humani  cor* 
poris  conftitutionem  necelTario  concur 
runt,cu  primis  agitur  Sunt  autem  ii  nu 
mero  quatuor:fanguis  fcilicet,  pituita 
iiue  phiegma>iiaua  bilis  Hue  cholera 
atra  bilis>nue  melancholia . 

Deinde  oftenditur,quod  nam  eorum* 
fit  temperamentum,  & quomodo  fingo 
lis  elementis  rcfpondeant . Melancholia 
frigida  acikca  eilj^-terrae  refpondet . 

Patuica 
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Pituita  frigida  &humrdaexi(Ht,  Ali- 
quae comparatur.Sanguiscaridus  eft  at- 
que hutniduS9&  confertur  acri.FIauabi* 
iis  calida  ac  (rcca  exiftit , igni  refpoa? 
det.Quod  fan^uulgatis  hifce  uerdculis 
maiores  noftri  innuere eiiam  uoluerut»' 
Humidm  eft  ftngms^,calet  & uis  aeris  illi. 

*4lget  ^hlegma,humet^mtilU  jic  copia  a 
fa  e fi, 

Sicca  calet  choleratfSr  Jic  igni  Jit  Jimilata. 

Frigens  ficca  melancholica  eji , terra  adjimi» 
lata . ' 

Sanguis  omtiiura  himioru  facili  prat  ' 
ftantiflimus ell:vel  quod  materia  Hc  fpi 
tituum,in  quibus coildit  vita,  & omni»< 
a£tio,naturalis  fcilicec  vitalis,  & anima 
lis:  vel  quccf  vitae  principiis  conformi» 
exiftat.£ftcnim.tcperate  calidus  ac  hu- 
midus;vel  certe  quod  pr^dpuus  ipHui- 
vfus  (it,ut  nutriat  , £xco  enim  omnes 
particulae  corporis, vt  multis  in  locis  te-  ' 
ftatur Galenus, nuariuntur.  Et,  vt  ver- 
bo dicam.  Sanguisnaturaethcfaurusde 
vitx  fomes  eft , ut  quo  affatim  effufo  > 
mors  fubindefequatur  . Hincfan^cft« 
quod  M.ofcs.  1 7.Lcuitici  ita  feriptumre  Sangu^» 
liquerit.  Anima  omnis  carnis  in  fangui 
need  . Significat  autem  Anima  He- 
braeis vitam  . Hanc  cum  dicit  in  fan- 
guineeffe,  uulcfanguiaem  vehiculum  ✓ 
effevitx. 

Phlegma  (ecudum  probitatis  locum 

. ilbi< 
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fibiucndicatHic  humor,  ut  teftiseftc5 
ment,30.libri  dc  natura  huma.Galcn.in 
prima  cibotu  mutatione  generatur.  Go 
lore  a u te  albus  exiftit,  conco^ione  ia 
fanguinc  mutatur . Quapropter  quu’ fit 
‘Ueluti  ex  dimidio  cotVum  nutrimenta 
nullum  qd*  pituitam  expurget  propria 
tnfirum  natura  machinata  c(b.  Quippe 
in  uentriculo  generata  pituita  , ^afert 
fimul  cum  fis , quae  ex  cibi  p'otusqfhu* 
moribus  in  iecur  difiribuuntur,cdco£la 
' ia  fanguis euadit.  Quod  autem  pituita 
in  uenasfertUT,arali  etia  cx  ufu  efi.  Defi 
deratitaq,. talis  humor  nd  utiqi  euacua 
ri,fed  in  corpore  manens  alterarijQuod 
uero  in  intefiinis  relinquit,  a bile  exio- 
cinoreinca  defluente abftcrfum,c6mo^* 
diflimc  ac  celerrime  per  fede  eiicitur,ut 
hb.f.de  ufu  patt.corpo.huma.cap  4.  fn* 
fius  Galenus  oftendit.  Porro  ex  cremen- 
tum,quod  a cerebro  defliilat,  uduti  Ga 
lenus  libro  z.de  natur^l.facui-capi.  rlci- 
moatteftatur  proprie  non  refte  appd 
Jaiur  pituita  , fed  Graece 
Latini  Maccus . 

Fiaua  pailidavo  bilis, fica  calore,  (fui' 
eft  flauus  paIi4dusvc,appcllationcm  acv: 
cepit.fiinpJicaejqj  Graecis, Galeno  in  ii- 
bcllo  de  tumoribus  prxter  uaturam  ca. 
]o.tefle,^oAn'dicitur.Re!iquias  uero  om 
nes  biles, cum  coloris  adie^ione  nomi- 
aant.Generatur  autem  bilis  in  haepate  , 

ibidem- 
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ibidemq;  cu  fanguinc  miTccz . NecefTa 
rium  auremfuittvt  ab  ea  fanguis  purga 
retur«ne  fcili^et  totius  corporis  coloe 
ab  ea,haud  fecus  qua  in  i£bero.,  inficere 
tur.  Hinc  natura  huicpropria  fedem  ma 
chinata  eft  « vcHca  nimirum  qua  iecori 
fubcftj^c  bile  ex  eo  ad  fc  per  cduenientC: 
meatu  trahit*  Vifus  aut  bilis  flau^  cfl,  vc 
inteftina  a pimitofis  excremetis  repur 
get,^  abftcr^at.  atq,*  eorunde  excreti» 
nem  adiuuct.  Ad  intcftina  autc  defertur 
bilis  per  meatum  duodene»  infertum. 

Atra  bilis  naturalis  reluti  faexad  fe*> 
ditnentum  fanguiniscftiideb  colore^qd* 
horne  fatis  indicatjnigra  . Hasc  autem.fl 
▼olumusexquifit^  loqui , Galen.feft.di 
cphorifmor.  coment.  5 3 .aiteftante , no- 
dum atra  bilis  nominari  debet , fed  me 
lancholicus  humor.  Neccfle  vero  eflab 
hoc  humore  expurgari  iecur , ideoq;  in 
ftrumentu,quo  ille  expurgeiur , natura 
lienc-codidit.Q^fi  minus  quam.opor- 
teat, melancholicum  humore  adfetra^ 
hit  vt  inde  fanguis  impurior,  ita  totum 
corpus  redditur  magis  decolor.  Vthinc 
etia  perfpicuum  omnibus  fit,  eu  humo 
rem  in  iecore  generari , a quo  tadem  in 
- lienem  transfertur.vfus  autem  atr^bU 
lis  naturalis  cft,  Galenus  lib.5.devfu 
part.  huma.  corpo.cap.4.attefiaate,vc 
ventriculi  afliones  iuuet'.  Ipfa  enim 
chm  aeerba  ^ acida  Ut  , ventriculum 

intea- 
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intendit,5c  in  feipfu na  contrahit,  8c  ex^' 
comprehendere  cibos  cogit  ac  reti- 
nere,quourque‘pleneconcoc}uantur. 

Verum  enimucro  cuna  ex;?  fta  humo* 
tum  cognitio  vtiliiTima  cumprimis  (tt, 
& oppido  <}ua  necedaria  ,dcip(is  latinis 
nonnihil  dicemus . 

Sanguis  igitur  vt  coprehcCum  e(l,hti 
mor  ed caHdus 6c  humidus ex  tcperatio 
re  parte  i pfius  chyli  progenitus.  Et  hic 
quide  duplex eft,iuxta  neotericorum  dt 
t}i(ionem,natura!is,5c  non  naturalis . 

Naturalis.eft  humor  calidus  5c  humi 
dus,Cubdantia  quidem  mediocris, coJtf- 
ic  vero  multum  rubens.odore  autem  8c 
faporc  dulcis,mitis,ac  benignus . 

Verum  non  naturalis  ille  dr , qui  ab 
ifto  nuper  deferipto  deflexit,  degenera-^ 
uitq;  intra  rn  fua:  latitudinis  rerini  nos: 
quos  (I  tri(gredit,nd  iam  fanguis.red  a<^ 
lius humor  uenit  appellandus.  Hoc  aut 
( fanguincinqua  dt  generare  a propria 
fua natura^  contingit  dupliciter.  Vno 
modo  (vt  aiunt) in  fe«hoce(l , rdne  fui , 
permutata  propria  eius  fubflaria citra 
alterius admiflionc.  Altero  modo, per 
alium, feu  lone  alterius.  Et  per  le  q.decn 
adhuc  bifariam, nempe, re)  q.a  e>  us  iub* 
fiantia  craflior  eft,aut  tenuior  qua  deatt 
vel  aduniur  >.  & quod  cx  eo  tenuiui 
cfl,ia  fljma  bilem  mutatur, uero craf 
fiuS|in  atram»  idqfs  abfque  icparaciohe. 

. . ? Alte- 
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Alctfriusvero  rationefanguisfit  nona* 
-tuTalis»qhalius  humor  illipermircetur. 
Quod  multifaria  contingere  pot,  prout 
fcilicet  varix  fpcci^s bilis , pituitx,  aut 
melancholia;  , cuipfo  fanguinemifccri 
poflunr:qui  ob  id  omltifaria  a naturali 
etia  diiFcrt.Ac  primo quidc  fubftantia:: 
.cra(Iior.n.cft»&  turbidior , cum  ipfi  mi* 
fcetur  melancholia  « tenuior  cum.flaua- 
bilis,aut  aquo(iias.Secudo,coloreq>itut 
tx  iianq;  lone  declinat  ad  albedinc;  fla* 
•ux  bilis  ad  pallore  mclancholix.vero  ad 
nigredine. Tertio, odoredjter.  n.cui  hu- 
•mores admidi  funtputridi , olno  ucro 
expers  odoris  eft, cui  crudi.  Quarto,  far 
.pore.flaux bilisnanq;  admiAioneada* 
maritudinc  melancholix  ad  aciditatem 
pituitx  veroadinfipidita^e  uergit.Aui» 

i. i.doft.4.c.i.&  /oannes  Tagaiiltiusli. 

j. inftitu.chirurg.c.6. 

Phlegma.4quodXatini  pituitam  vo« 

eant, irv.generatiooe humorum  fangui' 
nem  confequitur,  maiorq;  cius  portio 
eft  in  corpore  fecundum  fanguinem  , ^ 
aliorum  humorum . £ft  autem  pituita 
duplex  «.naturalis , & non  naturalis  . 

JEt  naturalis  quidemr*  eft  humor frigi« 
.dus  & humidus , fubftan^tia  crudus , co* 
lore  uergens.ad  quandam  albedinem  : 
Tapore  vero  ,j&'  ( fifasfitdicerej  odore 
ad  dulcedinem.  Hacccen^concodione 
.iii:ranguiaeminuucur,,.cftcnini  pQUS^- 

ftacc 
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ftateiam  fanguis  , fcd  nondum  exquifi- 
t€concoftus.  Eft  quoqj  modusquida  pi 
tuitae:'dulcis,qux  non  exiftit  ualdefrigi- 
daiirnofi  cu  corpore  conferat*  paucae  ad 
modu  frigiditatis  nidebitefle  particepi 
fin  uero  c fi  fanguinc  ac  flata  bife,  no  mo 
dof  rigida, fed  naturaliter  et  albacrit.Di 
citur  autem  dulcis  > extenib  nimiru  hoc 
nomine  ad  oes  fapores,  quideIe£fatione 
guflui  par-iunt : Alias.n.'naturalis  pitui* 
ta  «tTc/ocKAVi  id  eft, qualita- 

tis expers, infipida  , S<  aquofa*  hoc  eft,a> 
qux  (apori  un)dcaflimilise|f.Huicnatit 
Ta,nt  didum  eft, proprium  inflrm , ne- 
luti  flauae  bi!i,6c  melancholicae , madu-> 
nata  no  eft,  fed  fimul  cusaguine  fertur» 
vtin  ijifum  opportuno  tepore  facile  c6- 
mutari  queat,fimiiitudinc.n<  ipft  flniti- 
mam  iam  atq;  propinquam  habet . Hu 
ius  quidem  pituitae  duplex  eft  nccflFcaa 
^ una  utilitas.  Ac  prior  quidenecdlitas 
eft, ut  in  hoc  iuxta  membra  flt  , 'quo  fa- 
cultates eoru  caliditate  fua  naturali  in 
ipfa  concoquenda  ac  diftribuenda  ope- 
rentur , ex  eaq,*  tempore  indigentiae  nu- 
triantur, cu  proprio  uidelicet  alfmcnto» 
qd  eft  fangujs  miiis  ac  benignus>ob  rerf 
tionE  aliqua maflae fanguineac.dcftituta 
fuerint, 'cam  enim  a uentriculo  nonnuA 
quam  atque  hepate  ex  accidenti  quopia 
piam  retineri  contingit.  Altera  nece^- 
‘ taseft«ut  saguinem  nufceatur,  ipfumq; 
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I atfe^  membris  phkgmatic^conflitutio 
ix  ^nis,  (luc temperaturae,  cjuale cerebrum 
^ cum  primis  exiOir,  atque /pinae  medul> 
i )a,a  Galeno  vaiteiofTof  f/U€Aof^  >ab  Arabi 
d bus  vero  Nucha,  appellata  nutriendis 
<t-  accomodet.  Horum  nanque  fanguini  pi 
]i  tuita  a^u  ad niifccri  oportet  iuxta  mea 
iC  furam^quam  materi  ae  ncce/sitas  exigir. ' 
xi  Vtilitas  porro  etused*  rt  articulos  ac< 
t mebra  > quae  in  coutinua  fune  atq;  iu^i 
^ motionc^humeflet:  vt  fcilicet  melius m 

uerti  poiTint,q.a  vbi  ho  (int  partes  hume 
is  Aat^,  fcd  (icc^, difficiles  funtad  motu, 

K ne  per  calore,  qui  ex  motu  &colli(ione 
H.  ^pficifetur , penitus  cxiccctur.  No  natu* 

1'  ^ralis  pituita,  c(lea,q  a modo  ^eferipta 
g degenerat*intra  th  fu^  latitudinis  termi 
'i  nosjquos  fi  forfan  pertranfeat , non  iam: 

[f  amplius  phlegma, pituitaue,f  d alius hu 
j mor  bici  df-bcr . Cdtingit  aut  bifaria  pi« 

0 tuita  ipfam  a ^pria  fua  natura  degenera 
j}  re;  Vno  quidc  modo  in  fe,  qft.f.  in^f  pria 

1 Ali  ipfius  fubftatia , citra  alterius  admi» 

( Aionem  permutatur.  Quod  fane  multi* 
i.  fariam  contingit.  Alia. n. iuxta  fenfiis  iu 
I dtciu  in  fu  bifaria,  hoc  cA  crafsitieac  tC 
i nuitate  partium  fuaiu  diueiia  appareri 
1 eoq;  a fitnilitudine  muccilaginis, quxb 
I feminibus  quibufda extrahitur, mucci* 
i fagin  ofa  dicitur.  Alia  in  fubAaua  fecun 

du  fenfus  indicium  xqualis  appa ret , tu 
; leueia  tu  in  partibus  fuis  At  diuerfa;- 
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pituita  eft  cruda :q  in  ventriculo  po 
tiAimumatqjintcftinis  colligit,  ac  illa 
^dc  qu^  in  vetriculo  rcfidet,  Hippocra 
tes  in  lib.de  falubri  dicta , Angulis  meii- 
Abus  bis  vomitu  expellere pcipit.  Ad  al- 
terius veto  cxcretionc,  quxin  inteftinis 
CDgcrit,  ^ natura  conAitutu cA , vt  Aaua 
1)1115  i veAcuLifellis,  quac;^oA»<rf;^oc  Gre 
<is dicitur, ad ieiuniii,reliquaq;  inferro' 
raintedina  dcfeiat.eaqs  a pituitofisex 
cremetis  repiirgetj^c  abftergat,  ip-foruqi 
expulUone  luucc.  Hxc  cade  interim  in 
tienis  quoq  j-j  fenuprertimmb  concofto- 
rie  facultatis  imbecillitate  , coaceruat, 
ibideq;  diutius  h^rendo  augetur  accraf 
fefeite  Cuius  mole  Aia  cu  viterius -natura 
1)6  ferat , ipfamq.,*p  ordinarios  meatus 
expellere  nequeat  , facit  c poAibilib.  ^ 
melius  eA  , tepeilirqy  a corde  ac  reliquis 
internis  mcbrisnobidioribus  ad  exterio 
ra,eaq;  ignobilia  , & pr.ecipu^  ad  tibias:, 
quo  naturaliter  altoquin  ob  grauitate 
fud  tendit.  E.:q,*ca  tibi^  fenum  inAiiit 
fidnunq>adeoqj  tn  tu nioie attolluntur^ 
vt  preffig digitis  fofTulam  repr^fentcnti : 
6cmaxitueq.de  appropinquante  node; 

rionuii^  pinguibus  etia  atq; 
obcAs  rdlet , quiq;  humidroribus  oblc- 
dantalimentis  . Alia  pituita  tenuis  val' 
dceA»6c  aquofa.aqu^nimirfi  paululum 
admodu  denfat^fmiiirudineni  quanda 
jpraefeferens . Qualisg.de  inialiuis  haud 
U latia 
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TBr^ac  fputis  illorCi  nifitur,  jj.  cibos  mi- 
nus bcUc  conficiur,  qiiiqj  largius  bibur* 
Confueuit  ct  in  ccH^yz^  ptincipio  a ce- 
rcbfo  in  narrs  dcftillare.  Hgc  cadc^  dt 
codioneindurara, pituita  euadit  crsiTa 
aut  mucciJaginoft  . Pifmraalia  craffa 
admodu  eA  alba  : cuiu.*^  q^dc  quod  te- 
nuerat ob  diurniore  iii  iun^iiiris  mora, 
^uanuitrcratlum  vero  infpiflatu  ac  coa- 
gfutinafu  mafi  ♦ceu4apisq.fpiam.Hinc 
hodofa  generatur  podagra  > morbus,vt 
Ouidsus  teftatufjferc incurabilis.  Sic.n, 
lib.i.de  Ponto  elegia  4.de  illa  cecinit. 

TuUere  nodijam  nefeit  medicina' ^odd» 
gram.  ^ 

' Alia  vero  pituitadenfa  Sc  cr.niTa  cft, 
tolore,5c  lentore, pondereqj  fufo  ac  ]/. 
qucfadlo  viiro  fimiIis;qu^ob  id  pafsini 
€tii  apud  rei  nicdic^  fciiptores  vtrrca 
appellatur  Dcqua  copiofe  admodum 
Galenuslib.z.cap  7.de  fanifa.tucpda,d< 
lib.i.  cap.g.de  Sympto.  caufis,,5c  fib.a. 
cap.6.  de  different,  febr.  &"iibro  a.cap! 
'Jf. de  locis  afFeft.  & libri,  capite.?.  in,c- 
thodi  med.  Altero  modo  pituita  efficit 
non  naturalis, per  admiriionc.  Q,uando 
fcilicit  dlius  quifpiant  iitimor  illi  ex- 
ninfccusaccrdit.  veibi  gratia  » vel  f^n- 
guis  vel  bilis  flaua  , aut  atra.  Si  fjrgufs 
pituitj  permifceatur , b^c  dulcis  effici. 
tur,fiuniq5  ex  ea.ficuri  in  libro  de  mul- 
ti tu  cUne  cap.  17.  Galenus  icftaiur.fom- 
K'  " T z noJeii- 
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flenti  • Si  crudi  humores,  inGpia  6c 3- 
quofa:  infirmam  concoftioncm 

in  corporibus  redundans  cibi  faftidiiim 
paritf  pcrindecji  ac -dulcis  pituira  aperte 
romniculofosfacit.  Si  fiaua-bili^  ,(alfa  z 
haec  mordacior  certe, ficciorq,*,  ac  Icuior 
exterts  pituitatae  generibus  inuenitur ; 
nam  flaua  quoque  bilis  mordax, ficca,5c 
leuis  eil,Quac  qutdc  ex  (apore  fputi  faci 
Jc  iudicari  por,  & in  corporib.  intempe- 
rantium ,qu<  fortia  uina  bibunt,^  falfls 
Ycfcuntur  cibis, nafeitur  copiofius,acin- 
dcpniciofi  oriunt  catliarri,Logiori  r^gc 
in  yeatrfculo  refides intolerabile  nonnii 
quam  excitat  fitini.  Diutius  verc>  huc  il- 
luc g inteftina  difcurres,ipfa  exulcerat , 
dyfcntcriaqj  generat  ^tenafmon.Si  mc 
lancholia  pituita:  permifeeatur, ea  acida 
efficitur^farpiusq;  imbecillo  ventriculo  p 
^ in  aliis  corporis  partib  repcritur,me- 
* lancholia-runaturalis, defertur  ad  os  uc- 
triculi,utco^lionem  eius  adi uuet, fame 
^ueac  naturalem  appetentiam  inuitet* 
£a  igit  fubfidendoii6nung[.  pituita:  mi- 
jfcct.ipfamqi  reddit  acida.  Qua:  exacido 
cert^  rufi u iudicari  facile pot,  fi untque 
px ea  corporibus  redundante  famelici* 
Qu^inct  pituita  g fc  nonnur.|[.  in  ue-ntri- 
culocx  chylo  acida  efficit , citra  alterius 
humoris  admi.ftionc;  nepe  a debili  calo- 
re g modii  ebullitionis.  Ea  pituitofis  ac 
cidk  irequentiustfuoa  ficcus  ac  dulcibus 
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ffuAuuquorunda  faecis  folet.  Frimunt 
enim  iJIi  feftient  at^^cbulliunt»  deinde 
acefcttnt.Paftremd  vero  pifuifa  quxda 
niefaricholijcponticae  adniiftione,  pon- 
tica  cr  cf]ficitLrr  ^ minus  faepe  thol>eiuS 
mclancboiix  raritate  ioruenil  Talis  aut 
melancholia  onc  ex  vehementi  in« 
frigatione^qua  nimirum  humiditas  e* 
Jus  ( ciim  nullus  accedat  calor»  neq>  de- 
bilis,quo  ebulliens  in  acorem  vertaturr 
neque/ortis,  qui  coquendo  in  fanguin2 
mutet)  congelafcit,  & ad  terrieam  non* 
nihil  elfentiara  inalteratur . 

£ilis,quae  xol/Graecis dicitur, vulgo  g 
aut  Cholera,e(l  humor  calidus,&  (kcus,* 
ex  tenuiori  & calidiori  patte  chyli>vel  ex 
/anguine  tenui  & feruente  procreatu». 
Haec  quoqi  duplex  eftmaturalIs.T.&  non 
naturalis.  Naturalis , eft  humor  calidus'' 
&Ttccus  poteftatctfubllrantia  quideten^ 
uis, colore  vero  flauus,aut  ruber , decli!^ 
nas  ad  quandacitrinitate.feuflauitate  s 
faporc  veroexa^^amarus , non  aurem* 
acurus.HueacrisrVtquida  male  afErma 
lunt.  Haec  quidem  in  Hepate  generata, 
in  duas(lacimdi(lribuirurpartes.^Vn2  ' 
cum  (anguine  ad  venas  defertur , altera 
ad  ueEculamfcIlistraiifmittitur.  Quae 
quidem  cum  fanguine  deferturjnecelli- 
tatis &iuuamenti  caufa  cum  eo  tran- 
fit  . Necefsicatis  quidem,  vtfanguini 
pernaifceatur  pro  nmritione  memhri 
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In  caiqs  tepcraturi  conueniemc  flau** 
bil«s pute eOTe oportet iuxta  mefurann , 
fjua  materia» neces^tas  requirit.  GAlen#* 
Jib.  V .Jevru  paTt.human.corp.  cap.  7.  de 
pulmone,  fiiuramenti  vero  ut  fanguinc, 
^uo  comoiius  p anguftos  venaru  mea- 
tus ad  nutrienda  penetret , rubtilio»eixi 
leddit.Q^a»  vero  de  ea  colata  ad  cyftirt 
£ellis  tranfitjOb  neceffiate  itideac  rtili-’ 
tatem  eo  cranrmittitur . Neceflitas  aut€ 
1^1  cU  fone  totius  corporis,  ndpe  vt  ipsa 
a patii  i, tofis  ac  biliofijcxcrcmcntis  repur 
get  tSc  ab{le(gat:uel  Unius  cuiufdann  mc* 
bri,vt  nimirum  vafa  felhs  niitnant.Vti- 
Jitatis-uero  duo  funt  luuameta  , rnum  r 
vc  intefVina  ab  inhicretibus  Facibus  & vi 
feofo  phlegmate  abluat  & expurgeti  al-’ 
terum,yj  in tefti na  Si  animufculos  pim- 
gatatqfirritet  ad  excernedu,  qJ  ipfis  no- 
attu  inefKPropterea,qh  porus , vefica 
felhs  ad  inteftina  ^tedit,obftruttus  eft*- 
jnalc  hnt  intefViua  in  cxpulftone  excre- 
zaentorum,^  colica  f^pe  accidit  paflio.' 

Non  naturalis  vero  bilis  df  , quae  a p- 
dido  humore  verebiliofodegenerauit, 
intra  terminos  th  ftix  latitudinis  conti 
netur , quos  fi  egrediatur , nd  iam  bilis,. 
Tcd  alius  humor  reputabitur.  Hocaute 
(bilem  inqua  egredi  limites  fiiac  latitu- 
dinis) contingit  bifaria : rno  modo  ( vt 
fic  dicatur) pcT  fe&  in  fe.  Altero  modo 
per  admiftionem . Per  admifUone  qui- 
dem. 
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'dcfti  bil  is  (ifficitur  n5'naturalis»fea  prae- 
ter natura^cum  alius  humor  illi  extrin- 
fecus  accedir . Et  hocg,df  fif  multifaria. 
Alia. n.eil,  cui  pituita  allmifcetur;  c]uac» 
quod  frequTcrttius  generari  foleat.notd 
6c  famofa  , Hue  maioti$^famaeuulgo  ap- 
pellatur r hinc  faepe  tertiana  notha  ori- 
tur. Alia  uero  eftjcui  melancholia  ad  mi 
fcctilr,&  dicitur  minoris  famaf.  Bilis au^ 
tem  , iiue  cholera  maiOris.famae  duplex 
cftVcitrina  & uitellina.  Qn.n.  Bilis  natura 
2fs  cu  pituita  tenui  & aqua  mifeetur,  ap- 
pellaf  bilis  citrinaiqh  uero cum  ccalfa  pi 
tuita  mifeetur*  uitdlina  bilis  appellari 
Ifoletjqd'  ouoru  uitellis^tum  colore,  tum' 
craditudinc  Ht  nmilis.Et  haecquid^  iiitei 
lina  ruTfum  duplex cft,ficuti  uitellotum 
ouoru  duplex cft  color . Quida  n.ma^»"* 
alijsalliirtnt,alij  rufiores  uidetur  . Bt!^-  <r 
autem  quz  rufiorib.  e(l  fimilis,  peral^*;  ^ 
tionefie . Minoris  quoq; famae  bilis  du«. 
plex..  Aut.  n.  cholera  naturalis  mifeetur 
atrabih  cxbihsnatuxalis  afiationefa^lar 
&haec  efi:  peior,  aut  mifeetur  bilis  natu-  , 
ralis  cum  humore  mdancholico  natura- 
li,qui  in  hepate  cum  all  js  humoribus  ge 
nexatur,^  haec  cft  melior;  color  eius  ru- 
bereft , fed  nodarus,  neq;  floridus, imb 
fanguini;  quiin  ucnisefl.fimilict J 
lis  uero  non  naturalis  per  fe , io  fe , id 
efl,('ecundum  propria  fuam  fubliantia 
ilix  q.uidem  m hepate  faepius  gencrar- 
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tur  per aduftione  eius,<]uod  tenuius  iii- 
eft  in  fanguine*  CFaHum.n. in  melancha 
Sii  vei*!!!,  Alia  vero  in  verriculo  ex  pra- 
uis  alimctis  H6  conco^is , fed  corrupiis; 
vcl  ex  aliis  humorib.  in  venis  generatur . 
Et  hjc  qiiidediiplex  eft . Vna  porracea, 
prefsina  etii vocant,  qu:^  porri  virorem 
profert : generai  ex  vitellina  , biiaduri  - 

• tur  . AduOrio.  n.in  cholera  vitellina  cflS- 
cit  nigredine,  qua  cu-  citrinitate  mifta  , 
generatur  viriditas.  Altera  cft  frugino 
fe  qu^.9ruginis  colore  imitatur  , & gigni 
tur  ex  porracea , q&  eonfq,*  aduritur , do- 
nec humiditas  eius  exiccet , & ob  ficena 
tcmalbeicat.  Etharqux  extrem^g.dem 
malj  fuijtjfed  gruginofa  peior . Auicen* 
na  loco  fupra  citato , Sc  loanes  Tagauit» 

Afir£os;Hb.j>  cap.  9^  InRitut.  chirurg.  Malanco> 
^h$Uc4t^  Jia  , fidn  yninerfum  deftniat  hunaor  eft 
frigidus , dc  (iccusHie craliiore  ipfitis  chi 
^ Ii  portione  progenitus  ,H^c  quoqj  du 

plex eftxiatura!is.(vde  noa  naturalis.. 

Naturalis  i-eft  boni  fanguinis  fex  ,ae 

• ▼elutiUmofa  quaedam  fupei fluitas , hoc 
cfljcraflior  quidcfaaguis.cuius  color  ni 
ger  efl,(apoF  veroa^cer^s  vel*  acidus, 

^-▼tvomentibus  eum  no  raro  rnnotefeitt 
fiaec in  hepate  ^dem  & in  mada  (angui- 
> ^ fiaria (in qua  humores  vniuerfi  contine* 

tur) generata  induas  flatim  deducitur 
partes.  Vna>n. cum  fanguine  ad  venas  de 
Fj  altera  ad  lienem  trahitur . Quae 
. quidem 
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I quidem  cum  fanguine  defertur, neceniT 
tatis  & iuuamcnti  caufacum  ipfotran 
fit  .Necefsitas  quide , vt  fanguini  pcrmj 
fceatur  protiutritione  membrorum,  ii 
, quoru  temperatura  conuenience  melai 
choliae  partem  effc  oportet  iuxta  mci 
furam, qua  materise  necefsitas  exigit , : 
cuti  funt,  lien , olla  & omnia  mcbra  ter» 
lellria,  Vtilicatis  rero , fiueiuunmenti/ 
vt  nimis  fluidam  ilia  (anguinis  tenuita* 
tem  coufqj  rcftringat, firmet, ac  conden 
fet  dum  inde  nutriendorum  membra' 
lum  pars  folida  fiat.  Requirit.n.  fanguil 
nis  in  hifce  animalis  particulis  nutrien, 
duscrarsitudinem  quandam. 

Altera  pars.nempecrafsior,  magisq;'^ 
terrea , quas  no  fatis  cdmodca  naturali  ' 
calore  alterari  potuit, ob  necefsitatc  pai 
ri  mbdo,ac  vtilitatead  liene  feiungituiv ' 
Necefsitas  aut,  vel  eft  rone  totius  corpo 
ris  nepe  vt  ipfum  a melancholica  fuper 
fluitate  expurget, vel  vnius  cuiufda  me 
bri,nimiruvt  liene  nutriat.  Vtilitas  ve> 
rbeius  eft,q7ad  os  vctriculi  profluens, 
iouetas  ibidem  humiditaics  exprimat , 
no  aliter  ^mulierculae  lac  mulgendo 
vaccaruvberibusfblent.Et  huius  q.dem  j 
vtilitatis  quo  funt  iuuameta.Vnum,qdr« 
contrahat  ventriculum  ac  conflringat, 
&cum  acerba  fit  atque  acida  , non  mb'*' 
do  non  laedat  asiones  eius , fed  mulco  * 
magis  etiam  promoueat.Nam  ventri^ 
X T 5 culum 
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€u?u  intvnciit  accotiahii  in  fciprum.co-* 
g icjj  cibosad  ungucciicuplc^i,  ac  reti- 
nere cjuoufc);  fuerint  cGccai . Alterum,, 
q'd‘acrcdii:e  fua  comorioneac  corruga* 
tioncin  uetriculo  faciatjquib.uentricu- 
Kisad-cibi  ap|Tetitionc  excitatur.  Talis- 
aut  uirrtis  excitata  fames  appellatur.  Fit 
enim  fames  propter  fuccu  mcLincholtcu 
tendente  ad  os  ucntriculi,  qui  corrugari’ 
do  partem  illafacii  famem,  ob  id  igitur 
fuccus  melacliolicus  uti  i i naturafuit- 
Melancholia  no  naturalis  eft , qu^  a mo- 
do deferipta  naturali  degcncrat.imra  t» 
men  limites  (u a: latitudinis  permaneirs: 
quos  fi  piacterg  ediat-ur,ndiam  amplius^ 
melancholia,  fid  aliusrhumor  dicetur. 
Fiusquaiuordiffercntiae  notae com uni-: 
ter  ftatuuntur,  liccr plurcs  finr  obfturar.i 
Prima  eft  ,qli  humor  ipfemclancho- 
Iicis>qui  naturalisdidluscfijSc  quotidie 
gigniturin  corpore,  dum  animal  fanit* 
te  ftuitur  in  propria  fua  cflcntia  torre- 
tur, aduriturve  , ^ putrefcir,fitque  bilis 
atra  exquifite.  Tahs.n,utlib..i4.  cap.9., 
Therap.  metho.  6:  libro  de  atra  bile.c.3,- 
& coment.  2 1.  lib.4.  apho;j  Calenus- ait,. 

• ex  humore  atro  fupra  modu  addllo  con 
flatur  habciq;  fplendidu aliquid,  ufluti 
bitumen  & pix;  Haicaute  (uerc  ur,qu  »ni 
atque  exquifite  arra  bilis  nominata)  aii 
da  tft  , & in  terr.i  ( ffufa  uduc acetum  fer 
uci,.  dc  ipfam  fermenti  ritp  clcuar , cum 

«mui 
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Omni  animanti  iriiucunda  , adeo  , vt  nd 
mtires  ^demipfi.autmufcac  eam  gul^a%> 
erint,  no  magfsg.dem,quam  coj:iofiir* 
ialem*,inqiionuhu  animans  vitam  pc% 
mare  quod  mortuu  appeUajul^ 
itidicat.Porro  tum  gignitur  huiufmodt 
fiigra  biiis.cu  ille  veluti  fanguinis  limua 
(qua  melaqcholiam  natura’ie  diximus)^ 
diutius  mbratur  in  corpore , 5c  neqj  pce 
alrque  fenfibilem  effluxum  neq^  occul- 
tum excernitur,  verum  tranfmutatur> 
corrupitur,  & putrefeit.  Siquidehichuw 
mor,  vbi  amplius  in  caluerit , aut  /Pptei 
putredinc,autfebrcinflamantem,rii'grt 
cfflcif  bilem  , inquit  Galenus  libro, 
cap.p.metho.  meden.Qugquide  frigida* 
eft,  quia  terreftrisjfed  tamen' caloris  uoa> 
expers,  quemadmodum  ^ cinis/&ace^.; 
fum.apparetq5:dum  per  aluum  (vt  con- 
tingit aliquando  dyfenrericis)  cxcerni- 
tur,rplcndidior,aciiigriori  iplo  fanguii* 
ne'cra(Iiore , & nigriore , quem  humb- 
ifem' melancholicum  appellamus . Splen 
det  eniM  veluti  moVturmaris  bitume’n> 
tjuoludaicum  voiciiir.  ■ ' ‘ . 

SecUnda  fpceiek' (eu  difF^enria'  bilis’; 
atrae  n8  naturalis  tft , qii^  ex  aduftiont  • 
aliorum  humorum  rrarcitur , vnlla  que* 
fit  ex'  flaua  bile  vehementer  vlh  . 
etianum  tantae  eft  ina  irix^  vr  & terram  , 
radat,  5c  eam  Vmore  briis  exqnifiic.rtrd?,^  ' 
iifaltum  attollat..  Sed  & iiiurt^  fpVadi, 
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non  focus  veia  nigra  bilem  refugiutr 
Sifanguisquoq}  ,aut  pituita  incorpore- 
Tehementec  in  caluCFint,  d<  exurant » cffi 
cicct  melancliolicus  humor  hon  natu- 
ralis per  aduftione  di^us*  vt  voluit  Aui 
• ccna.  Verum  q une  illas  poftrera^  fpecies 
(qu^.Cper  (anguinis^ut  pituitae  allatio 
nc  hunt)  Auicennse  miuores  font . Scri- 
bit aut  Galenus  comn^.i^.libro.j.pr^- 
' di£l.  Hipp. illa  bilis  atrse  fpecie.qu^ex 
flaua  bile  vehementer  allata  generatur» 
deteriorem  eHe  ^ ea» quae  ex  cralliorc 
vianguine  generationem  habet»  qui  fubl» 
<,^en.ti  in  doITo  viiii  faeculae , aut  emurcae». 
hoc  ell>  faeci  qlei  proportione  refpon- 
•det.  Haec  .n.  mitior  e H » fed  potiiTimiim 
quoties  traxitmondum  in  animali  mo- 
rem »cum  aiiqu  o calore  abundanti  prae- 
ter natucam.Veriim.priulqua  na  in  exa^- 
ilam  atram  bilem  tranfmutetur » pri- 
sioinvitellinam  > fecundo  in  porracea* 
tertioin  aeruginofam  traoUt. 

Tertia  fpecies  melancholiae  non  na- 
turalis eH,quae  originem  fortitur  alapt 
dola  quadam  cocr.etione»vt  cum  ab  im- 
peritis medicis  vel  chirurgis  erylTpela- 
taL,Sc  in€amationes(quas  Gea:,  pblegmo 
nas  vocant)aut  quiuis  aliitumores  ex  na 
.turalibus  humorib.  procreati , admotis 
extrinfecus  praelldijs,  nimis  vehementer 

' refrigerantur»  adllringunturqi  vel  cum 
"i|Tdcm  tumoribus  ea  quae  vaknter  ni- 


VALBTVDTNE.  itr 
inis frahunc,  digeruntiqs  medicamenta, 
applicant.  Tuc.n.toto,quod  in  eis  fubii- 
liiliinu  erat,di(iipato,id  quod  reliquum 
eft  (nepe  craflius)  plus  i ufto  deficcatum. 
lepidis  duritiem  cofequetur  »a{<^’  ia  me 
lancholkum  humore^  rertetur.. 

Q^rta  melancholiae  non  naturalia 
di€lerentia  exurgit,  quando  alius  hu- 
mor tpfi  melancholiae  naturali  permi- 
fcet.Qff  dufit,dulcorat,ac  nytckit  ma 
^gis>nj(i  dum  alterutra  bilis  aaufta , huic 
commifcet.Siquide  t^  veiacerclt , vel 
araarefeit  eroHonfi  h'6ii  modicae  par- 
ticeps cfHcitur . Auicenna  loco  ante  cita 
•to,&  Ioa.Tagaul.lib.i.c.Z4.  inH.  chirur. 
Plura loa.  Bapt. Montauus.in  ».i.do.4* 
cap.i.Auicen.  & Leonhartus  FochOusc. 
1 i.mecluperucniendi  ad  Medicinam . 

temperatura  , ftue  complexione  Sam* 
guinea.  Cap,  LXXXf^ I ll, 

Na  tura  pingues  ifti  funtjatque 
locantes. 

Rumoresque  nouos  cupiunt  au- 
dire frequenter. 

Hos  Venus  & Bacchus, delectant 
fercula,rifu5. 

Et  fecit  hos  hilares  , & dulcia  ver- 
Jbaloquentes, 


Omnibus 


DE  conservanda 

Omnibifs  hi  ftudijs  habiles^  funr^ 
&c  magis  apii. 

Qualibet  ex  caufa  non  hois  faci- 
leexciratira 

iargusyamans , hilaris  ,.ridcns  , ru- 
beiq  11  e coloris. 

Gantans  , carn9fus  3,  {aris-  auda^,, 
atgiie  benignus,  ' \ 

Signa  , quibiis  (anguinei  teperatura: 
facile  dignofei  queat,  hic  recenfenturT^ 
Ad  primum  quidc, q» fanguinei  fine 
pingues^Jde  pinguitudine  proprie  di- 
•fta  minime  in  hoc  loco  accipien^u  efl'.- 
Ea.n.ficuti  Gal.  lib.z.c.p.de  tep  Sc  poft 
eu  Auic.:^fidOc  jc.3.atteftaut  ,i  ej(  habi 
tusfrigiditaiegignihrcd  de  pinguitudi 
ne  ad  mediocre  corpulentic,  fiije  carnis 
a bu n d a nt  1 5 exten  fa  i*'va-cLKpikv  G rgef 

vocat  Sitjuide  rubrae  carnis  cum  de  con- 
firmitate abundantia  calidae  ac  humid^, 
hoceft  ,languinc§  teperaturae  iiora  efl-. 
Quibus.n.plus  eft  carnis  rubrae , i j virru- 
f^jafsimilatiu^  habent' potente,  & fan- 
guine  abundantrquippe , q Galenodbco' 
ram  citato  tefte , vigeant  inualertan 
calido  atq^  humido , Corpulefia, inquit, 
fiue  abundantia  carnis  Tanguinis  cO 
pianafcit:  Cum.  n.  calori  inira  debitos 
fines  m?nei;ti  boni  fanguints  accedit  co' 
pia,ntcellc  corpulentia  fcquitur. 

idcm 
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Mcm  innuere  etiam  hisucibis  Auiccn-- 
na  uoluir.  Corpus  carnofum  abf<]j  mul- 
to adipe  5c  pinguecfine , e(V  calidum 
bumidum,id  tft.fanguineum . 

Secundum, quod  fanguinei  fint  uel  io 
cantes, ut  qui  multa  iucunditate,ir  igna 
que  locandi  lepore  amicis  ac  famidarib. 
fois  rifum  fubinde  moueant,  ucllatti 
lioccll, alacri, Scerc^^oanimoj  id(]ne  ma 
xime  ob  rpirituum,  qui  cx  fanguinei  hu 
moris  benignitate  procreantur,  fubtili*' 
^atem  3c  perie^ionem^  .j; . 

Tertium  , quod  facetiarum  «iocofa*' 
nimcjue  fabuj.uunii,  & ncunrnrn  rerum 
auditione;eandem  obeaufam , mirifici 
capiantur . ' ' i 

Quartum, quod  proni  admodu  fint  iit 
Vencre.Nimid.n.utnusac  jntcpcftiuum 
CIUS ddideriu fit ob m uhitudine  genitu 
q ex  sanguinis  copia  potili»imu  uafei^. 
(^intum  Textum,  q>  conuiuia  appe 
fant , ttino  (uauitcr  induigeant  ^ cibis- 
gaudeant  oprimisatque  exquifiLifsimis,^ 
fci  licet  fimi  libus^y  iv  quibus  fcruari  pof 
fint:feruantur  enim  HiTiilia  fimilibus.- 
Septimum,  q-uod  iridibuncii  fint  ,hoc 
cft,faci!e  rtdeabV,  quod  Hippocrati^ctia’ 
fcftinnonj/j  confiimatur>qui  in  libio  de 
preparaiione  hominis  ita  feriptum  reli 
quit ; Quibus  conccfliim  eft  puriore  fan« 
'guinelrui  tficqucmcrij  rident,  & floii- 
da  lacie  apparet , omnes  colore  uenulVov 

Odauuiir 
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Octauum  , quod  hilares  (ihc  ac* 
leto  vultu:  idqs  oh  viuidum  maxime  ad 
Roridum  colorem  Sc  venudatem  corpo- 
ris:hxc  enim  omnia  fanguinc  q,ui  tem« 
pera  tus  ed,  con  fequ  u ntur. 

Nonum  , quod  blanda  pleronq}  5c 
auditu  iucunda  veiba  ab  ipforum  ore 
profluant ; quod  Sciprum  vtiq^ob  fan« 
guinis  benignitatem  cuenire  pueandu 
cd  . O auydtp  ^tje^v  avQpetTfaf  KpetjHf  * 
TOiOU7«CKol<<tW7aVO*A®>Or»  * 

Dccimumyqubd  ingeniofi,hoceftja^ 
tibusqaibuflibetaddiiccdisidonei  fint: 
nimirum  ob  vigorem  6<  indeam  ingeni| 
exfanguine  vim,fiue  docilitate.  Hinc 
ctHippocda  Iib.de  datib)us,  itaTcripHr- 
ie  videtur  .Opinor  inter  omnia  quxio: 
corpore  funt^ibil  magis  ad  prudentia 
conferre,quam  fan^uinem. 

Vndecimum  ,quod  non  facili  excan 
defeant  >prxcipitesq^iniram  ferantur; 
reprimit  enim  fanguinishumiditas  bi- 
lis feruorem,  qui  ofvguju/ctr  edicit.  Va 
de  eleganter  fan^  daux  bilis  frenum  ab 
Auicena.4.i.cap.2o.dicitur» 

Podremis  duobus  veifibusnon  fofuL 
exiam  di^is  repetuntur  quxdain,fed 
ad.luntur  etiam  alia  nonnulla. 

Quorumprimum  quidem  eft»qubd 
fa nguine  dnt  largi,  hoc  cd,  liberales, 
bcaefici,&  ab  omni  auaritia  alieni. 
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Secuodum  , quod  amoribus  (Int 
dediti. 

. Tertium  , quod  hilares  fiat  & iu- 
cundo  aclaeto  vultu. 

Quartum, quod  ridibundi.  Quxom 
ffia  fhnguinis  benignitate  eueniunt. 

Quintum  > quod  rubei  fint  coloris». 
Humor  enim  cuti  coloreadfcri , quem- 
admodum lib.i.aphor.  coment.a.Gale 
nus  adfcrit.Et  Auicen.  i.i.dbf^.S.c.g. 
Color,inquit, rubeus  fanguinis  multi- 
tudinem fignificat . Quod  intelligendu 
maximi  > de  colone  ,qui  ex  rubeo  & aK 
bo  cu  iucudo  qoodanitore  cdmifiusfit» 
&nd  qualis  in  facie  eotu  rifit»  qui  for- 
tia potant  Tina  in;  cibo  falfis  atque 
acrib.  vtjt  fpecieb.  nepe  rubeus  fufcedi 
nequada  ^mi(lus,hic.n. lepra  portedit. 

Sextum, quod  cantionibus  dcmuficis 
delectentur  harmoniis  >quippe  quae& 
ipfae  9 autore  Theophilo  Citharoedo 
apud  Athenaeum  lib.drcimoquartOjJ^M 
?rro*perinde a tq, •fanguinis  rcmpcratioi, 
i*  bonos  ac  candidos  mores  pa- 
riant . Meyaf  >ap  jSfe 

lUirvatKtt  ata*i  ruif  fAct^ouff 

UrouS^ivS^ftTi  f Kcf)y:fp  y)Qi}'^etlS‘eiUHr 
Ka.1  T0'Js  7ttf  yvo>(/.Af  Sttfr 

^apoye  KetlcLTpativH" 

Septimum, quod  fint  corpulenti . 

OAauum  , quod  fint  audaces ."idque 
j^b  fanguinis  caiiditatem. 

Nonum, 
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Ko  H V M , quod  fiat  benigni  tcle« 
Aientes  j liberales  , benefici : ratione 
nimirum  humoris  fanguinei  , ^ui  cft 
dulcis,mitis&  benignus. 


^De  temperatura  Cholericatfiue  biliofa» 
Cap.  L XX  X.  IX. 

ESc  humor  cholcrns , qui  com- 
penr  impctiiofis,  ~ 

Hoc  genus  eft  homrnum  cupiens 
praeceilcte  cundtis. 

Hi  Icuicer  diicum , multum  come- 
dunt, cito  crcfcunt. 


Inde  & magnnnirai  fune  > largi  > 
fumma  petentes. 

Hirfutus  , fallax  irafcehs  , prodi- 
gus,audax. 

^ftutuis  gracilis  y ficcus  , cro- 
ceique  coloris. 

BiJiof^temperaturas  notae  hoc  in  lo- 
co traduntur. 


Ac  primi  quidem  »cj>  biliofi. , fiuecho 
fericii  cjuos;;u9A«fitf’  Gt^ci  vocant,prom- 
pti  admodum  fint  ad  operationes  > fcd 
impetu  animi  potius '1^  cogitatione  far- 
ciant oia . Jgneum.  n.  habent  calorem 
qui  impetum  5c  agilitatem  ad  motio- 
nes praefi  at.  Hinc  2.  i.doc.j.c.^.itafe- 
scab  Auicenna  rcribic:Cum  operatio- 


. VAIETVDINE.  ' 2if 
nej  plene  ac  naturali  curfu  proce 

<Junt  , temperaturx  ^qualitatem-  indi- 
cant:cu  ueioad  fu^fluos-mutant  motV 
caJiditatiscxuperantiadgruScatur» 
Secunda  « a mbicioti  l[int&  honora 
cupidi>primasquc  io  concilii»  ac  confef 
fib.cxpcuntiaihcdras , adeoq;  praeferri 
olb.velinr.Perindc  atq;  ignis  ipfe,  cjui  fi 
ne  pondere  femper  euolat , exceifaq;  io* 
cufibi  quaerit  in  arce . Exupcrans.n.iHe 
calor  alos  ad  infoientia  f>lerunq;  6c  arro 
gantiam  excitat  atque  inhacamaT , 
Tcrtia,q?  celeris  fint  mentis  ingenii» 
qtie,Sc£acilc  difeant:  ob  calidam  nimi- 
lumScfubrikm  cerebri  fubrtantiam 
quae  formas  cuo  ac  facile  fufeipit . Hinc 
non  temere  mentis  acumen  & pruden- 
tiam a biliofo  humore  proficifci  , com» 
men.40,de  natti.hu mana  Galenus  tradi 
dtt.  Lege  plura  de  hoc  apudeundem  ca* 
I2.artis  medicinalis>5c  Auicennam  loco 
aliquoties- ia  m citato. 

Charta >-q> edaces-fint, 5<  multiuorir 
primum.n.foitem  habent  calorem  con 
coquentem, tum  ipfis etiam  plus jp om 
nem  cutem  digeritur  in  ambientem: 
acrem  euacuatur,  qua  aliis  corpoiibus . 

Quinta, q>  citoadolcfcantjSc  corporis- 
incrcmentunvconfcquantur : ualidilli- 
mum  enim  habent  calorem  innatum, 
hic  ueto  oesaftiones  naturales  adauget, 
ergo  ucUam»  qua  corpus  ad  fummum 

iacieoaco;- 
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’ incremeotu  ( acmua  Grzci  uocant ) 
ducitur.  Ga].€ommen.i4.apho.ii.i.£c  ii. 

5.c.8.de  nmp.medica«iacuL 
Sextai^  magnanimi  itntjirarasq;}  in« 
lurias  iniquo  animo  ferctes  a fe  propul» 
fare  ftatim  conentur,idq  > maxime  ob  ca 
liditatiscxuperantiam.Parum  enim  ab 
Tnaquaq;  rc  pati  poile,caliditatem  figni 
£cat, inquit  Auicenna. 

Septima, quod  largi»bcnefici,aciibew 
raies (>nt  prsfertim  in  cos , ?nde  hono« 
lesic  confccuturosrperantr 

Odaua,  ^ fumma  petant , ideft , ad 
fummos  femper  dignitatum  ac  bonoru 
gradus  afFedtent  uiara.^ 

Nona.q^  fint  hirfuti  ^Calfda  enim  & 
ficca  intemperics^Hcut  Galenus  ]ib»2.ca* 
lo.detempcra.teftatur.hirfuta  eA  jretu 
ea  in  fiimmo.  Quippe  per  omnem  cutg 
difflatur  iernper  aliquidacalido  , quod 
kcum  etiam interim  humoris  non  ni- 
hil ad  cutem  affert, unde  pili  generetur  • 
Qtromodo autem  hzc generatio  fiat,co 
p;osf  admodunn  ibidem  docet. 

Dvciin3,q^verfuti,fallaces,dc  decepto 
restint. 

Vndecima.tp  prarcipites  fiat  in  iram»- 
acerbe  noununquam  vehementerqj  ex 
candefeant^  irafcantur,ob  aninoofzni 
mirum  facultatis  vehementiam  , ma- 
gnum caliditatis?*sceflum,  facilem  bilis 
commotioacm»^  caloiis  i corde  feruq^ 

cem 
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rem.Lege Galenum  C.X9.&  33.  artis  me<^ 
dicinalislib.z.c.  a6.de  fanita.tuend.&  in 
lib.de cauHs  morb.ca  t. 

' Duodecima,^  fint  prodigi,  in  cos  po 
tI(Timuni,a  quibus  fe ad  fummos  digni 
tatum  gradus  proinou-endos  fperant. 

Deci  materna, 97  a u'daces»fortes,  aca- 
fiimoH  Hnt  : Plurimum  en<m  in  corde 
caloris  habent,  Gal.lib.z.c.ix^detempe- 
rament.tefte. 

DecimaquaTta^q>  iint  aftuti,|&  hoc  fa 
nK'ob  Aause  bilis  tum  caJiditatem , tum 
mobilkatcm. 

■ Dccimaquinta,q7  gracilcs.ideft,  maci 
lenti  ac  rarae  (inr  corpulentis:  ob  exupe 
rantem  nimiru<5c  immodice  diAantem 
caliditatem.Hinc  magna  ex  parte  graci 
les  funtbilioH.  Gal.comm.6.1i.4.apho. 

' Decimafexca#qu6d  (icci  (int,i(lcft,ma 
cri. 

Deciinafeptima,^  crocei  iint  coloris» 
idcA, pallidi  aut  Aaui  . Certillima  enim 
fucci  aui malis  cognitio  ex  colore  datur. 
Tanquam  igitur  corpusiicubi  afbius  ib 
lito eft  aife^um  , pituitofum  abundare 
fuccum  indicatjficubi  pallidius  aut  fla- 
uiu$,biliofum#ita  flcubi  ad  rubicudiua 
q.uam  pro  natura  cA  mutatu,  ianguinis 
abundantia  lubcflcfigniAcat » (icubiad 
nigrius  nigram  fupereiie  bHemofledit. 
Ita-Gal.lib.4  cap./.de  fanit..cuenda.  Le» 
ge  eundem  cofflmen*2.1ib.x.apho. 
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C-  Oe  tetrtperarnr^t  Vhle^mxtim \pue  pStM~ 
trfa  . ta^.  X C, 

PHiec^  IU  dal^it  nires  medicasja 
lusqae  breuasqac--» . 
Phlegma  Facit  pingueiS; , (a-nguis' 
reddit  mediocres . - _ 

Ocia  non  ftudio  tTidant;reQ  corpo 
ra  fomnb. 

Senfus  habes,  tardus  motus  pigri- 
tia fomniis . 

Hic  ramnolencus,pigct,(S<:  fputamr 
ne  plenus . 

Efl  hii  ic  fenitts  hebes,  pin^uis,facic 
color  albus. 

H(c  rccenrentur  notae  femperatarae 
ph!eg<naticjc.  Prima, q>  phlegmatici  ui 
ribus  (Int  infirmis  ac  inii  rlidis  : cum.  n. 
phlegma  frigidirsimum  ac  humidiffi- 
mii  fitomnium,cju.^ in  anirnali.habcnc 
mobilitatem  caloris  innati,^  quae  inde 
oriunturfacultates  omnes  , magnaex 
parte  obtundit  ac  debilltin,  8c  occafione 
quidem  Irtgiditatts  torpidum  prgrurti- 
que  corpus  de  naturae  actiones  oes  red- 
dit . Humiditatis  verorationencruo^ 
omnes  relaxat, languidosq;  faciuquo  fit 
u>tphlegmatici,in  quibus  biclauroor  p- 
uaiet , in  omnibus  motibus  voluntariis 
pigritiam  rcutiant  • 

Secua- 
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S fi  c Y N D A,  quod  Gnt  Ijtiyfcd  bre 
liioris  (latut^,  ob  dcbilitatc.n.  caloris  in 
nati  corpus  in  longu  extendi  no  pdt,por 
rigitur  ergo  £c  in  latitudine  j)rotcduuc. 

T 1 A T I A,  q>  pingues  fint  obeli, 
.-oimiru  ob  frigiditate  & humiditateni . 
Adeps. n.vel  pinguedo  Tupciflua  frigidi- 
taiis&  humiditatis  extenum  fignificar, 
& temperatura  corporis  phicgmaticii; 
Quicquid.n.in  fangiiine  pingue,  leue>5c 
tenueed  , id  in  calidioribus  corporibus 
ylimeiu  quodda  calido  fir.  in  frigidiori- 
bus fcru:;t.  Cumq;  id  vera- extra  ft  traf 
miferint/vbi  in  frigidas  particulas  inci- 
dit,quod  genus  mebran^  funt, in  ijs  con 
crefeit  , <5c  jn  adipe  fiue  pinguedinccon- 
uertit  ; Galen.  Iib.a.cap  6.dc  tepera.  Se- 
quitur deinde > fanguincos  elle  Haiuiae 
mediocris /Quicnaqj.n.  <orpO’ru  habi- 
tus^ temperati  natura  funt>&  medio- 
cri exercitatione  rtunt,ho$  ntctlTc  cft 
effe,  id  vero  eft  , mediocri  omninocor- 
poiis habitu,  i 

Q Y A R T A,  qt  ad  ocia,  quam  iludia 
propenHores  lint/inO'rtMnctis  nimirum 
veluti  torpentibus  ob  frigiditatem  .Ga- 
lenus lib  j.de  fympto.caulis  .cap.2. 

Q Y I N T A*,  quodlint  ibninolentu 
idq,‘ob  multa  cerebri  humiditate  ^ fri 
giditatem . Frigiditas  tii  minore  vim  ad 
procreandu  fomnuquam  humiditas  ob 
UAeuGalcfl.cdp.22.arusoicdicina]. 

SfiXTA 
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Sexta  f <)uod  tardi  ac  -hebetis  finC 
in  genij:  quemadmodum  enim  mentis 
celeritas  Graecis dida  , & di- 

fcciidifa^-ilitas  «quain  iidem, 

Tocant  la  caliiitatc  5c  iiccitate , ita  eo- 
rundem hebetudo  actarditas  a -contra- 
rias nempe  a frigidi-taie&  humiditate». 
exordium  fufcipiu-nt.Galenus  capit. jz. 
i£.l  S.&.aa.carris  medicina!. 

Septima  , quod  tardi  fint  motus, 
Schocf|-igid4tatisachumidiratis  ratio-: 
neifrigidi  enim  proprium  cft. non  mo- 
uerc:humidi  vero  relaxare. 

Octaua,quo>l  fint  pigri. 

Nona  > quod  (Inc  fomniculoHores.* 
quorum  otnniumcauis  ex  iam  di£lis(ii 
tis  conftant . 

Poftremis duobus  verHbus  rcpeiutur 
notae  praedidae  cucn  quibufdam  aiijs. 

JPrima.quod  (int  fomnolenti* 

Secunda  , quod  pigri  ac  tardi  (Int 
ad  quamlibet  operationem. 

Tertia  «quod  mu4ti  fputi  * frigidi- 
tas enim  improbi  concoqui:ac  dige- 
rit, proinde  multa  in  corpora  excre- 
menta relinquit. 

Quarto, quo  fenlibus  minime  vigeat» 
Galenus  cap.az. artis,  medie. 

Quinta, quod  fiat  pingues. 

Sexta  f quod  album  habeant  fa- 
ciei colorem  » de  quo  fatis  in  prascedea- 
ticapite,nempe.S9. 


Dtf 
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^De  temperatura  Melantheliea*  Cd.  X C 7, 

REftat  adhuc  triftis  choler^  fub 
ftahria  nigrar, 

Quic  reddit  prauos,pcr  triftcs  pau- 
ca loquentes.  ^ ' L 

Hi  vigilaiic  ftndijs,  nec  mens  cft  de 
dita  fomnb . 

^eruant  propdfihfmi  fibi  hil  repu- 
tant fore  tutum . 

Inuidus,&  tri{lis,cupidjjs,  dcxtra> 
que  tenacis,  -v 

Non  expers  fraudis  timidus^  lutci- 
quc  coloris . 

_ . 3igna  mclachojicac  temperaturae  hoc 
in  loco  referuntur . 

, .Ac  primum  quidem^quod  melancho 
lici  fint  parui,hoc  eft  malis,  feris,  ac  per 
ditis  moribus,  utqui  eo  rcoeftitiarfad- 
Uinducantur,  ut  morem  dcfidetent,iu- 
gularique  fe  optent, & odioprofequan- 
tur, omnes  quotquot  uidcnni  Gale.  Jib. 
5>de  loc.affediC.ip:;^.  . 

Secundum , qu^  triftes  admodum 
Ent^  infidiasque  fibi  tedi  in  o»  utta  furpt 
cent.  Ob  tui  bidos  nimirum  & tenebri* 
cofoS  , qui  (.X  mclacholico  humore  pro- 
creant,(piri  tus.  Quemadmodii  nl)'.n.puti 
ac  tenues  fp.i  fi  IUS  , Iatu»5>jtaic6t‘rari6 
turbulentiae craffi  triftitia  contr^hun^ 

/ - , . V Teitium 
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' Tertium  * taciturni  fint  • Sf 

paticorum*vccb6rum:yt  eiiim  caliditas 
garrulitatemjfic  frigid  itas  tacit  urnita-» 
tcm  & iilenti una  generat. , 

<]^artum  , <|uodad  Bonariini  af*- 
tium  ftu^ia  apti , habiles, ^tque  accom- 
modati fint,pjoter  folitudines  nimi^ 
luna , & fecreta  quae  fer^ 

▼t  lib.2.cpiftola  vitilia  Horatius  ait . . 

oMnis  'amat  nemt^A^t  & fi* 

( gityrbef* 

- Eandem  fententiam  (i. extulit  Oul^k 
dius  Ub.i.eleg.  I .Triftium. 

garminafecejjltmf:ribetis  ^ ocjd^HarunP^  - 

tiinceft  Hippocrates  de  Demo- 
crito Abderita  ad  Fhilopomeneth  ita 
i<HptQ'i’ipliqusMlf.^-5irtfania,fed  quan- 

da  excellente,  mctfsfanitatc  vir  ille  de- 
clarat du,ncqj  liberorum,neque  yxoris, 
neq;  cognatoru,ncq,*  rei  familiaris.neqi 
04110  alicuius  cura  gefftifcd  Si  diu  & no 
^ieapud  fcipfum  confiftit&prittata  vi- 
ta dcgit.pleiunqi  in  antr»  & folitudi- 
oib.aut  iub irboru  uinbris , aut  in  mol 
libus  herbis, aut  apud  frequetia  aquarft 
fluenta-Continguntigit  talia  plerunqj 
atra  bile^ditis . Tacitu  rni.n.aliqft  funt» 
6c  folftarrjf  aedeferti  amates  & rerum 
familiaria  confpeftu  aucrlant»a!ienum 
putanies.Necircro  diflimile vcroeft, et 
bis,  qui  circa  difciplinas  verfant,ab  vna 
efgafapiciMiaiii  a^ediooc , ahas  curas 

exciuias 
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exclufas  cffcXcge  Arifiocclc  problema 
te.  i.fedl.^o. Ciceronem  libr.l.Tufcul* 
quaellio.  & quintilianum  lib.io.cap.^. 

Quintum  , breuibus  admodii 
ininimcq;  profundis 'pertcien^fomnis* 

> J^a  ad  fomiiucreandu  calidu  adeHehu* 
more  opus  eA  : hic  .n. .concoqui  expedi'* 
tcpoteft,indeq;ad  caput  vapores  furrl 
gunt,a  quibus  fubindefomnusinduci^ 
Quod  fi  deeft^xiguusq;  humorj^ut  c^'* 
codfo  difficiles  ineft  fomnus  non  oritur. 
Qpadecaufa  poft  cibu,  fomnolentifli- 
mi  fieri  ob  ectore  folemus.  Melancholi- 
cos vero  dc  vehementer  efiuantes  in 
fbmnia  tenent.  AI tcros>q.a  refrigeratus 
hunior penitus cfi.  Alteros, q.a  nullus 
cft,aut  certe  minimus  . Horrib/lia  et  vi 
fa  mclacholicis^quietcobiiciujic.^bus 
maturius  efomno  excitant  Gale.lib.i,* ' 
c.8.de  fympto.caufis . Et  Caelius  Rho^i 
ginuslib.i^.c.^5.&  37.1tft.aotiq.  , 

S E X T V M,  qd*  conflantes  ac  fiabiles 
^neqi dimoueant  ab  eo  qd*  menti  (en^l 
haeferit  ad  oque  difficulter  etiam  , fi 
quando  offendantur , in  veterem  gra- 
tiam reflitui  pcffintiEthoc  cette^ficci- 
tatis  occafione : qu^  non  finit  propofi^ 
tum/acile  immutari 
Septimum  « quod  nihil  fibi  tutum  - 
fore  putent  coq,*  femper  timeant.  Hin« 
cflquod  Galenualib.a.cap.7.defimpt. 

• V X , caufii 
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'jfpho.  caufisTti  fcriptu  reliquerit.  Illud  ^alr 
\4ph,  aj  Hippocrate;  prohibetur , oibus  mclau' 

* tholi^  fpciciebas  cbmune  effe  videtur. 

Si  timor  & mceftitJamuhb  t^ecdurar, 
melacholicu  rh  ciii  rmodifimptoma  efty 
^ unt.n.  oei  (ihe  caufa  mcefti . Nec  (i  ro- 
ges quariiobrc  hrercant',  reddere  cau- 
' . * *fam  pqfllat  Timent  aut  ebru  nonnulli, 

‘tu in  mort2,tuin  alia  qu^ minime  sut  ti 
ktoenda  j Non  defuht  ik  qui  mori  vthe-  , 
•>ttfcnter;expfetat.  Ceterum  quo  cx  atra, 
'bile,  vum  princlpiu  rationalis anim^oc 

• cupauit,timor,  meerorq;,  ac  mortis  cx- 

‘peftatio  accidant, nihil  moru.Siquidem 
ctia  eorfi  quae  extra  corpus  funt,  nihil  vi 
dcmiis  quod  nos  perindeterreat  ac  tene 
1 ' brac.Ergo  cum  tenebrae  rationali  a ni- 

. ' . m*  parti  funtdrcunfuf^tnecelTeeftho 

• mine  timere  : vt  qui  seperrna  cfi  cofpo 

iiefuo  timoris  cau  Tam  circuCerat.Q^m* 

' nobis  extdiifecuxfit , altiflimis  tenebris 

V tciircuindatu;nob!sacrcadtempusali- 
'quodoccupariiibus.idmelancholfacvi- 
’ tioiabOramibus, ab  interno, dcipfocor 

' pore  contingit  j l>el  ipfa  nigra  bile  ce- 
rebrum occupante  ,vfclaliqua  melan- 
r cholici  halitus  exhalatione  , vel  uti  in 

inorboqucflatuofumdchypochodria- 
■ cott  Vocant.  Id  em  librj.c.  7-de  locis  af- 
' fea.iam  citatam  lententiaiu  ijs  feti  re* 

- ' petitvcrbis.  Differunt aiitiotcr  feriie- 

lancholici.Nam  oes  lirneiu,  mocient,vi 
" tam. 
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tam  diamnantiodio  habent  homines^fecl 
non  onnnes  mori  cupiunt , Etenim  hoc 
IpTum  nonnullis  mclanchoH^e  caput  cil, 
<p  morte  periimercuni.<^[upfda  et  alieno 
admodum>atque  extraneo  videbis  aTo 
▼tpoiequi  (Imirl  & mortem  metnantydc 
tn  morte  (ibi  cofcifcant  . Eroinde  re^ 
?r  Hippocrates  oia  iploru  accidentia  ia 
duo  hsec.coegi(le,metu  & mccftuia.  Mce 
fiitia  nimiru  eos  inducit/  6c  odio  prole  • 
Ruantur  aesiquotquot  videnntnunqua 
boh  trillitianb  pr^efelerentes.ac  terreni» 
tt  in  tenebris  pueri/itq$  ex  adultis  indo 
Ai  San^quemadmodumiCXternae  tene- 
braeoibusfei  e hominibus  pauorem  ic> 
ducunt , niix  vel  audaces  admodum  vel 
cdoAi  fuerint:(ic  atrae  bilis  color , men  * 
tis  Tedem  tenebris  (imilem  reddes,  timo 
rem  efficit.  Etebina  fummis  tu  medicis 
tu  philolophisineonfefio  eft  :&humo-- 
res,  8i  olno  corporfs4ei^£tantiam  an^- 
mseaAiones  variare polte  Fofiremis^ 
duobus  verfibus  repetuntur  quaedam  ex 
iam  diAis,dc  addtiutur  nonnulla  alia.  ' 
'Primum,quodfintinuid[;  Eft  enim 
iouidia  triiUtiae  rpecie^.  ^ 
Secundum, quod  tnfiesy  ’ 'K 
Tercium,q«od  auari.  ; i-"  v* 
Quartum»  quod  tenacesw  ■*.  'J  . 
Qiiintum^quodfraudfslentu  •. 

- Sextum, quod  Valde  timidi, 

Scptimum,quod  lutei, idcftreftdr 

V s 
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fiuefufci  colocis  fint;  Color,  n.  pure  fu* 
fcus.quf  uiriditaci  propinquus  eft , me- 
lancholiae dominam  oftcndit,  tcftc Rha 
aclib.a.cap.i.ad  Almanforcm.  ’ ’ 

’ ^ 

^DeColoriljut»  €af,  XCIU  ' 

HI  funt  humores, qui  pracftant 
cuique  colores . 

lOmnibus  in  icbus  ex  phlegmata 
j fit  color  albus. 

‘Sangiiine  fit  rubeus,  cholera  rubea 
^ ' quoque  rufus , 

" INDICIA  REDVNDAN- 
, ’ tia  fanguibis. 

Si  peccet  fanguis, facies  rubet , cx- 
^ . . tat  ocellus.  ' 

Inflaniiirgenx,  corpus  nimirumq; 
y ; grauatur . 

\Eft  pulfusque  frequens,  plenus, 
..  mollis,dolor  ingens. 

In  primis  frontis,  fit  cohfidpatio 
- uentris, 

Siccaque  lingua  fitis , funt  foraiiia 
plena  rubore.  . : 

I^ulcor  adeft  fputi , funt  acria  diih* 

cia quasque.  ^ 

Hic  cuiusqi  temperaturae  ex  tolori- 
iius  indicia  p rgfcribunt  ur.  Phlegmatici 

. . enim 


TAI/ET^mN£,i?  2ta 
enim  eoioris  funt  albi: biliofi,. pallidi  (i- 
nefbui  «iangtiiner,  rubri;MelancboIici 
uerofttfd^ui  prapri^jGal.lib.i4^cap.9. 
Thera peu.  method.  tefte « color  eft  inter 
iubru  & nigru  medius.  Sed  dehisolbna 
in  praecedentibus  fa tisiam  di£lum  e(h 
Secundo  locotredecim  .traduntur  na 
tae  redundantis  fanguinisv 

Prima » ruborfaciei:ob  ^cenfain  ciSt 
languinis,  omnia  quae  circa  caput  funt» 
rubicundiora  apparent» 

Secundai^^Oculorum  prominentia :ca* 
h>r  namque  exuberantis  fanguinis  ip<- 
ibs  dilatatae  flatu  di  ftendk. 

Tertia,  genarum  inflatio  »>cuius  ea^* 
dtmcfl;  ratio. 

Quarta,  uuiuerfl  corporis  cum  difl^en 
rioncgrauitas  : Natura.a.>  cum  conten- 
tum humorem  moderarinequeat , cOr* 
pusc^ae  multitudine  granatU’  (uftinero 
minus  ualear,rupplantaturacdeijcitur« 
Quinta , pulfus  creber : ppealiditate» 
quae  fanguinis  multitudinem  fequitur. 

Sexta.*  pulfus  p!enus.obcaUdorum'de 
laumidorumuaporum  copiam  » 

Septima , pulfus  mollis : nimia  enim' 
inguinis  exuberantia  artenaeeoiOlUtia 
tur. 

O^ua,dolor  capitis,  St  maximi  qat<- 
dem  circa  frontem,  ob  fanguinis  in  ple* 
xu  reticulari, ut  quibufdam  placet*aug- 
«entujn» 

T . 4 Nona,. 


DE  CONyEftVA.NDA 

Kon  4 fctcis  c5flipatio : nimia  ^n;ca 
liditate  faeces exi(;cantar  & rndurituiv 

D & c I M A,  nccitas  Uaguae:ob  ean- 
dem cauiara . 

V N D £ c 1 M A » rehementia  ficis  : ori 
iicium  enim  flomachi  pr^  nimia  calidi- 
tate  cxiccatur. 

DvoDiciMAt  fomoia plena rnbo 
re:Namqin  fomnis  viruntur,agi<q;pa> 
ta6t , magna  ex  parte  corporis  aff^io- 
nf,humonimq;  naturi,  plenitudin£,de 
fe^u,ac  qualitate  refiant . Na  qui  xgri 
fe  mouen  putat  aut  grauia  onera  p6r- 
tare,  aut  in  ea  re  impediti  fe  efficere 
fomniant  animale  facultate  ex  plenitu- 
dine  ,aut  craffitie^aut  rtfeoiitate  bumo« 
ru.  deprauatcbabereconijciendum  cftr 
C5tra  ^ fe  tcI  volare » vel  currere  ocifi- 
iimccrcduaty  humores  paucos  eosq;le- 
. ues  mini me<|fexcrcmccofos  habere  ve- 
eifimile  eft.Et^  noft urnas  Veneris  ima 
gines  patiunt, genitali  femine  abunda- 
. .re»  Ad  eunde  modu  q.  in  locis  foetenti' 
^ l)US,ford  i dis,  ac  immudis  fe  volutari  pu 
' cant«illos  in  corpore  materia  putre,  cor 
ruptamq; , ac  gtauiccr  olente  habere  Cu* 
Ipicioeft:  quemadmodu  cdtra  qui  in  lo 
(is  odoris  fe  e(Te  autumat  materia  pro* 
ba,fuauiterq>  oiente,&  qui  accefus  ignis 
a|>paret,huc  a fiaua  bili  intcftari.  Cui  ue 
to  fumusi  aut  caligo » aut  profundat  te- 
nebrae , ab  atra  bili : Imbres  autem  frt- 
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gidu  Kumore abundare  teftac  nixvcta 
& glacies, 6c  grando  frigida  pituita.  Gal 
lorugaltinaceorucriftas  habere  ^aut  ru- 
fa qu3ed§,rangoinc  exuperare.  Lnflato- 
ic  q.  fibi  riTus  fuit  in  fanguinis  folio  flk 
re,&  yix  fuper  eminere  multo  fanguine 
dbundare  Galenus  conieftauic , & eua- 
cuatione  opus  habere. Haec  fer^  Gale^ 
nus^ommcnt.j  in  lib.i.epidcrnio.apn. 
i.&in  libello  de  diuotiohe  ex  infom- 
DljsLege  dc  Ahazen.lib.2.c.24.ad  Alm# 
& Auicennam.i.x.do£b.^.capit.7. 

Dccimd  tertia, dulcedo  fputi : prcK 
pterfanguinis  dulcedinem.  Rha:£eslib. 
a.capit.ao.Ad  Almanforem.  . 

•i  ' ' ' ' f 

lUPIClA  EXVBERANTIS 
Cholerae  (lac  flaiuebiHs.  I 

Accufat  cholcrcm  dextras  dolgr, 
afpera  lingua,  ...t. 

Tinnitus , uomitusque  frequens. 
Vigilantia  multa. 

Multa  fitis^  pingisque.egeftw,tor-' 
mina  ventris. 

Naufea  fit , morfus  cordis  langv%^ 
fcit  orexis. 

Pulfus  adeft  gracilis,  durus,  yeloit*  ? 
que,calefcens  • 

y S Aret/ 
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Aret  jatnarefcitc^ue, incendia  fora- 

^ nia  fingit  • . 

dehis  omnibus Rhazenltb.ZiG 
l»ad  Almao.&  Auicen.z.  i.do£k.  5.C.7. 

INDICIA  REDVNDANTIS 
Phlegmatis . 

phlegina  fupergrediens  proprias 
in  qorpore  leges. 

Os  facit  mfipidum,  fallidia  crel:^ 
faliaas, 

Coftarum,  ftqmachi,  fimul  occipi- 
tisque dolores . 

Pulfus  adeft  rarus,  tardus, molHs 

, 

quoque  inanis,  . i 

Procedit  fallax  phantafmata  fom^ 
nas  aquofa . 

Rhazeslib.2.c.2_^.ad  Almanforeixi>5t 
Atticenaa.z.i.do£);-;}.cap.7. 

'INDiClA  ABVNDANTi;^  ' 
Klefancholix, 

Huindrum  pleno  dura  faex  In  omt- 
^orc  regnat , - 

cutis,durus  pulfus,  tcmiisq^ 
urina. 

Solfiatudojtiiitar,  triflitia,  fomnia' 
terra .. 

V > • Coae©. 


r 
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Coacefcuntru<aus,fapor5^fpu* 

taminis  ajqiie,  * ' ‘ ^ . 

. Lcuaque  prajcipue  tinnit  uclfiSi*  . f 
lac  auris . l 

Khazts  Iib.z.capf^zz*  ad  Alnanibrcm 
^AiHccnna.2.».doft.3.cap.7.  | 

^l^eVhleb$tomiaf.ac primo  quidem  de^if  1 

it  phlebotomi»,  ' Cap.  XC  llI,  ■ 

DEnus  ieptenus  vix  phlcbotCK 
mon  petit  annus. 

Spiritus  uberiorque  exit  per  phic*  ^ \ 

boromiam,  / ; 

Spiritus  ex  potu  uini  mox  multi-  ” j 

pikatur,  ' ^ , 

Humorumque  dbo. damnum  Icn-  ^ 

reparatur,  . - 

Lumina  clarificat,  fynccratphlebo  ii 

tomia',  w ; 

Memes  &:  cerebrum , calidas  fadc  ^ ' i 
efle medullas.  ^ .... 

Vircerapurgabir,ftomachum,uen.  i . 5' 

tremque  coercet . ' v y 

Puros  dat  fenfus , dat  foranum,  t«  " ' . 
xlia  tollit. 

Auditus  vocem,  vires  producit  ^ i 

" auget.  ' ' ' '\ 

V 6 De  . 
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. DE  conservanda  v ^ 
De 'venae  fe£tione , qua 
Gr^ci  vocat  iaagiE.  Ac  ptimo  quidem 
huic  rei  accomodata  oftefndit^taf  ,ah-  ^ 
nusBimirum  decimus  feptiinus « ycKvt  ■ 
alijs  placet, decimulquatius:  Pueri  ™ 

vfqjadqttartunMjccimu^taiisannu  fan^. 
euis  mittedus.noeft*  Carne .B.h^cntic 
nera~&  facili  perfp  ira  bile.  Quod  G^Cr  ^ 
lib.5>.c.i7.metho.  med.ijs  wftat  verbis^ 
Puerof u rBq.t  > fub£ia  niia  biu m ficilfi-  ^ 

jsae  digerit, a«  dilUpatijf^ea  q^ 

niu  humidiflima . N ullius  vero  q.  frigi-  " 
diffima  exiftit.Quo  minus  vacuatis  pr® 
fidii  eget , quu  abeat  cx  feipfa  vh  natu- 
valiter  vacuet.  Idc  €t4ib.ri.c.i4* 
dcoperisdc.fynocho loques cofirmat.Si 
fn  pueru.  incidat,^  quartumde^mu  aii* 
nu  haftenus  no  attigit, mitti  illi  fanguis  ^ 
non  debebit, jpj^ea  cpibd  tantillis  , cuin 
prefertim  calidi  ac  h umidi ^fint  ,pluri- 
mu  corporis  fubftaxi^  quotidie  defluae* 
ac  digerat*  Ita  ^cx  incidenda  vena  mo 
Hendu  nobis  fuerat  id  vitro  nobis  cx  cu 
fari forporis natura  praftatur.Quan^ 
Auenzoarus  mempriig  dederit, fe  fliiolo 

trimo  vena  diffccuifle,aiqj.hunc a mor- 
te tali  remedio  liberafle  • fi-  corpus- 
dccimumquartuannnm  exceflerit,  9^"- 
mandQ  cfl:qualifnE  cius  natura  fii,num 
gracilis,  Sc  fpiflaA  dura>&  copiofi  fjm- 
guinis  an  cotra.  Atq;'  ita-in-  priori  mi£- 
uonefanguinitadbibebistin  fecuda  no- 

" quaqjuam. 
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l ^ua^.renib^uoqjpoft  rcptuagidmu  aa 
, nu«n  muki  fanguinisfucrintVritesq;Ta 
r bufta» habuerint, ac  morbusita  iubeat, 
na  feeabis  .Q^  ftin  hac^cate  coftitucts, 
; rires  paru  valid^  languine  naad- 
jnodu  abundet  in  tota  ab  Kmoi  cuacua- 
. tione  arcedi  funt/n  his.  n.  Ctt  Gale.  lib. 
i 4.c.io<defan.tuen.  tcdefanguis  bonuf 

!.  exiguusfic>cr  udi  vero  humo  res  plurimi 

intlifa  venepa.bonu  saguinc  emittit:ma 
Ium  qui  in  primis  maxime  venis  circaie 
curr  & quod  mcienteriu  vocant,  colligi- 
. tur,in  totum  attrahit  corpus.  ^ 
Secundo  loco  unicu  innuiiex  plftbo 
I tomia  inconaodu : nep^  ^ vberior  j^ip 
; famexhaletfpiritas,  ^ certi  ^ale.  in 
i libello  de  facriHcatione  ijs  oftendit  ver- 

bis: Vena  incidere  f^pi  in  anno , mini» 
mc  comodum  puto.  Nam  vna  cu  multo 
, . £inguine  vitalis  fpiritus excernit . Hoc 

I .aut  iVequetius  cal'umpto,dc  tota  corpo- 
;.ris  moles  ffrigerac,dc  ola  animalia  ope 
va  peius  fiunt.Frequetiorigit  venae  ie- 
. Aio  matura  feneAa,dchac  morrtisgra- 
laiorib.ohnoxia.reddit  Cuiufmodi  fun-C 
j cachexia>hjdcops>arrhritis, tremor,  pa* 
,,ra]yfis  &plopexia./mpenfius.n.!refrige- 
Tato  nati  uo  calore,  humidoqj  primoge 
i ^nioimminuto,vircei;arranguer€Ut,crudi 
tas  dhabq  tot  maloru  ca  nt  atq.)  origOr 
Tertio  verfu  traditur  remedium  ro- 
^arandorurpiiitu,  potus  nimirum  vi» 
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. ni.Hocn.  ex  olbas  cderiterac  fubit^ou 
frieatibTuelut  fupr4 c*8.&  i-Nondimus^ 
principe  obtinet  locum  . Quin  ex  cibo 
. quoque,ut  quarto  docetur  uerfii>  fpiri* 
tu»recupCFant,fed  lente,hoc  eR,tardiuSr 
^Vbifcicndu  cumprimis,  ^exhibendus 
fit  a uenc  fedipne  cibus  concodu  faci- 
Jisyoptimi  fucci,ac  plurimi  nutrimenti», 
uelut  oua  forbilia , & eiufmodi.Eo  mo* 
deratius  th,ut  Hb./.cap.zi.  ad  Almanlo 
reRhazespcipit,  primo  ac  fecondp^it: 
ntendum  eft,  quippe  concoftoiia  facul- 
ta^anguinisedu^iionedcbilis»  multu 
fu*  rare  cibum  nequit  . Hinc  IHiacus  in 
diecisicaferm^  rcriptum  reliquit  ;Cib. 
hUs  minuendus>fed  potus  augendus,re 
fpe^u  nimirum  cibi,  Sc  non  confueti^ 
nis , i mouero  ^ an  phlebotomia  minu» 
bibendum  efli,  quod  uirtus  coco^rix  de 
biliof  adhuc  iit » q ut  copiam  eius  ferat. 

Quarto  demum  rndedm  mode- 
ratae atqr  tempeftiuae  phlebotomiae  enti 
m era  n tu  r commoda. 

Primum , quod  uifus aciem  roboret» 
clariqreque  reddat. tniinutis.n.  Sc  detra- 
his per  phlebotomia  humorib.quorum 
e£Pumatione  oculora  claritas  obfcuraba 
tur,uilus  necedario  roborat  ac  reficitur. 

- Secudum , quod  cerebruin>Xp urget, 
integritatem  menti  refiituatf&  ingenii 
cxcitetaciem,  idque  confim^ilem  omni- 
»6  ob  «aufiksi  • : . 


Ter- 
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Tertium  , quod  medullas  e«  c»l- 
'facit  fuperfluasnaqj  hamiditates  »^ua 
‘rum  confluxu  infrigidabatur!  abfumic. 

Quartum  > quod  , yifcera  , id  eCt,. 
interiora  expurget : leuata  nanq^  cot 
pus  nodru  regit  natura » exonetataq;  fa- 
guins,quo  velut  farcina  prsetnebatui*^ 
haud  asgr^  crudos  in  interioribus  d&> 
tentos  humores  concoquit  & euincit. 

Quintum,quadvOmitus£caiui  pro*' 
£uuia  cohibeat:humorcs.n*ab  interio- 
ribus ad  excernas  reueliit  partes.  Hinc 
ab  Auiccna.4.  x.c.xo.  ita  fcriptum  eib 
Phlebotomia  propterea  quod  ad  diiier 
^ fum trahit, naturam fecundu  plurimir 
retinet.  Vbi  th  (ilentio  pr^tereundum 
aon  eft^quod  in  alui  profluuio  cubit  ve 
na  incidenda  veniat : vt  qu^  citiilime 
'confpicua  nonnuquam  adferat  vtilita- 
(i  contrafeces , nepe in  pede  ,•  ni« 
hil  oino  profuerit . Accidit  th  aliquan- 
do, vt  aluus  venae  fe&ione  fluida  magia 
fiat}  id^  duobus  maxime  modis*  Vno 
quidem  , quod naturx  onereper  phle* 
Iratomia  fublato,  virtus  roborcc^adeoq} 
alias  haud  raro  incitet  euacuationes. 
Altero  vero } quando  alui  prdfluuium 
oritur  ex  reteuicis  facultatis  imbecilli 
tate.  Ea.n.ven^  feAione  augetur  : qu0 
iit  ,vt  venter  magis  profitetur. 

Sextum,  quod  ieofus,  eifida~t  jiu- 
fior^s  r ^uaporationem.nV  ad  capur^n- 
“ t ' de  • 
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4c  fenfus  turbantur  i oi minuit. . 

Septimum  ,qcf immodicis  coferatTi 
giliis:(iquidc  humoiu  cx«ndanii5|,Tnde 
acris  fubindeatq,'diucrfi  fiirfum^runc 
fumiifomnuq;  impcdiunt^uacuat. 

0£Vauum,q^  tcdiajrideft , nimiam,  cof 
potis  graui  cate,  fegniticmqj  Guelafsita 
dine  tollat  ,leuat  naqjquae  corpus  nO- 
firum  regit  naturam,  exonerarqj  humo 
ru  multitudine , quib.  vclut  onere  quo- 
dam grauiGima  pracmebantur . Melan- 
cholia quoqrrqu^pcipua  quaedam  ra- 
diorum ac  grauitate^taufa  exiftit  atq;  , 
origo, rna cum  fanguine  educit  > quip- 
pe faex  eius  eftStfedimentum.  ' 

Nonum , qd*  audiendi  diflkulutera 
corrigatumminuit.Q.redundanttam  nu 
morum , vnde , ^taGi  ac  flatuoG  furfum 
cuidi  fpus  auditorios  obtudat  meatus» 

Decimum>  quod  voci  conferat : fub- 
trahit  nanqae  fupe^fluas  hiimiditatds> 
.quibus  vocalis  arteria  immodice  irri- 
gata raucas  edebat  voces. 

Vndecimum , quod  vires  reficiat  au- 
gcatq^,fiquidcforpore  humorum  exo- 
nerato multitudine  , vires  recreantui 
^augentur» 

' ttfnuenUtf  quibufre' 

' noceat  fhUbetomia . Crfp.  XCillJ^  ' 

infuiit  iftis , Maias , Sc- 
. X,  ptember;, Aprilis. , , 
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Et  Tunt  Lunares^  fune  velut  Hycha 

P j . • ^ • 

pies.  . /, 

Pffima  dies  primi,  poftremaquc  po 
fterionim , 

Nec fanguis  minui,  nec  carnibus 
anferis  vti. 

Sit  feniiim atque  iuuenta  licet, fi 
, fanguis  abundat, 

Omni  menfe  probe  confert  incifio 
venx . 

Hi  fune  tres  mcnfes,Maius,  Sept^ 
ber,  Aprilis, 

In  quibus  eminuas , vt  longo  tem- 
pore viuas. 

Tria  boc in. loco  traduntur* 

Ac  Primam  quidem,  ^ tres  ihenfes  fint 
Lunares  >>ncmpe Maias,  Aprilis^Sc  Sep- 
tember,ipHsque  dies  quidam  rnfint,qui 
bus  uena  incidere  nefas  habeatur.  Maib 
fcilicet  primus,  Si  reliquoru  trrgefimnis. 
Idque  irulgoqtTidem  ira  creditur ,-  cum 
leuera  fi^umatq/a  ucritate  alienu 
'..Siquidem  & his  i piis  diebus,  modo  con-^ 
ftellacio  nondeterreat,ueham  (ccareni* 
hil  impedit  . Vanum  ite  ac  errore  ple- 
Bttm  ,&quod  de  anierum  efu  fubiungi 
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cur,  mdgisq;  fortiiegio  ttibaendum,?^] 
trabum  fore  a ludseoruconAietudine» 

Secundum*  quod  fenibus , sequ^  atq; 
ruucoibusnu gulo  quoque  mefe»modo 
' ifl  uentsfanguis  abundet,  ac  morbus  ita 
iubeatifanguiDC  fubtraherefaslit,  ut  in 
^ quibus^ioi)  facil^  digeratur,  disflpetur-* 
^ue  fubllantia , & boni  fanguinis  adfit 
.copfa.'  . . 

Tertium,  quod  phlebotomia  pro  c6- 
^ru^nda  fanitate  adminiiVratida  fit  in 
a1iquo:hbrum  trium  mcnfium:  in  Apri 
li^faut  Maio,  aut  Sepiebri  differenter  ta 
men*in  Aprili.n.ac2^io,iecota  inciden 
da  uenit,obcx<uhdantem  nimirufangui 
nis  copia>'elf.  n.rcpus  uernu-.  In  Septem' 
bri  uero  lienarfs  j (Iquidem  per  id  tem- 
pus,cum  fit  autumnale,  atra  bilis  nduuf 
lis  plus  exteris  colligitur . 


^Deim^edtmeniisfhltbotomiit, 


Fl^igida  natura , & firigiis  regio,, 
dolor  ingens. 

Balnea  pofi;coitum,miii6r  2Btas/at- 
ejue  fenilis. 

Morbus  prolixus  ,-fepretio  potus) 
6^efc«. 

Si  fragilis,  uelfabulis  fbtifus 
cbiiir. 

' : 'ES 
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Et  faftidia  tibi  non  funt  phlebo- 
tomandi. 


Duodfeim  hic  rcccnfttur  impedi* 
mcfiM  plhcmotomiar. 

Primum  .frigida  hoTs  natura  > ^p- 
p^cjux  v€cc  feftionc  augeatur.  Funda 
jn^^ntfi.n.  caloris  innati  fanguiseft . hoc 
igttur per  phlebotomia  imminuto, dc 
calore  innatu  immmuit , totumq^  corV 
pus  grauitcr  refrigerari,  neceflecft.  Ga*- 
le.c.6.decuran.  rat.per^n.miflio. 

Secundum,  regio  impenfe  frigida 
enim  largam  yacuaiionem  , qua»- 
lis  phlebotomia  eft  haud  fuftinet,^  cor ' 
pus . d€tra£lo  cu  fanguine  natiuo  calo*  ■ 
rc>faf  is  antea  refrigeratum^  magis  fub- 
' inde  rcfrigerct.TiaEtcrea  nec  calida  ni- 
mis regio  ven^  fe£lionem  tolerat.q»  fua 
caliditate  rires  didoluat,  ac  humoreS' 
difcuciac.Tempus  etiam  anni  in  mitten  - 
do  fanguine  expendendum.num«f.cali- 
dum  fit, aut  frigiduJn  fripido.n.  tepore 
corpus  refrigeratur.ideoque  fanguinis 
. mifiionc  impedit'  Quid.n.  attinet  cor- 
pus antea  abud^  fatis  refrigeratum,  fan 
guinis  detradione  magis  refrigerare, 
in  calido  t4je  improbi  vacuati  fyncope  * 
& refolutione  intereunt . Quippe  calor 
ambientis  e corpore  foras  euocatu  (pi« 
'litum  digerit*xdiccatqi  corporis  habi- 
tu, & imbecilliore  reddiu  Quocirca  tib 
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6ino  a fangui  nis  milHohe  abftinendttm 
cm.Q^ Gaie.lib.i  Kc.14.  metho.med.iis 
rerbis  cofirmat.  Etolaoquidchon  mit* 
tes  in  t^e  xftatjs  ^ & regione  sc(luoray& 
coeli  ftatu  calido  ac  (icco.Proinde  eadem 
eil  temporisjquae  regionis  conditio^ 
Tertium, dolor  ingens:fub  quo  Sc  ni^ 
mia  corporis  iiifiammatio  compreheA- 
dic  In his.n,fc^a tena  multa  feditione» 
fi  agitationi  in  humorib.excitat;phlebb 
tbmia  oimiiu  attrahente  ac  vacuante  hu 
motes, dolore rer6  atqs  inflammatione 
contra  mtcntibusracqi  rapientib.Si  quU 
de  dolor  ols  ic  calor  attrabut , influxuq; 
fiumoru  efEciunt,quo  fit , ut  inflamatio 
augeatur, ic  natura  magis  debilitet £t 
hocejuidem  vbi  temperatior  dc  artificia 
Iis  fuerit  phlebotomia  . Sidero  acerua- 
tim,vel  ad  animi  deliquiu  rfqifiat,  I pdi 
£Us  cailb.plurimum  adfer  emolumenti « 
Quippe  hoc  pfidio  feraenus  fanguinis 
copia  in  maximis  inflammatiooib.  edu- 
citurj.de  laboTas  phl^monepars  refrige 
rat . Ia  vcheitientimmusafic  doloiibiif . 
ideo  fanguinis  m i iTio  confert, qd'  fangui 
nis  coufluxu, dolorem  reicindendo,  inhi 
bet.  Accedit , quod  excretoria  facultas 
caufarn  ddioiem  excitantem  , eikcre pro 
perans,phicgmunem  interdum  excitet  # 
Quum.n.pnmts  fuisconatib.  nihil  pro- 
fecit, vehementius  aggtwfla  quod  infe- 
ftat  expdlcse>  fanguinis  aliquid  ex  fu- 
• perpb." 
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^rpolitis  partib.  in  affltda  (imul  expri-' 
ilit  ^vtcopiofelib.  tj.  metho.raed.c.^. 
Gal:  ohdit.  Quoproptcrneid  accidaT» 
fanguine  mittereiexpedit . Et  haec  fuic 
idtctio  Gal.cdm.z^  lib.  i . apKor.  vbi  fit 
rcriptuiBTciiqait;  In  a rd  enti  di  m is 
brtbus(ir(q;ad  aninaidef«ftioneiii  fait 
guis  mittatur, (larim  totius  corpotis  ha 
bitus  refrigeratur  ,&  febris  extinguit. 
In  maximis  vero  dolorib « niillii  maius 
fiOuiremediu  ,q^vfq>*  ad  animi  defe£Iio 
nem  euacuare.  Lege  plura  apudeund^ 
Kb.Q.  meth.  med«  c.4.  S<  in  lib.decuran. 
tat.  per  fang.  miifionem.cap.i  i.&  Leo> 
nhartum  Fuchfium  capit.  z8.  methodi 
perueniendi  ad  medicinam . 

Qjr  A R T V M. balneum  : ^ maximi 
qiiide  J^/«(9opn^xoV,i.rcfb}utiuum . Hoc 
enim,  cum  Galeno inJib.  dcvtilitate  re 
fpirationcsc  7.tcfte,rprritusex  toto  cor 
pofc  euacuer*adeoque  vires  debilitet, 
phlebotomiam  impedit.  Nam  plurimu 
£c  repente  euacuare  periculofum  cft, 
inquit  Hippocrates  lib.z.aph.  5 1» 

Qui^ntum  , coituspoft  que  ptohibel 
fnctdq  venae.qd*  is  corpus  iadudum  plus 
equo  excalfecerit , vites  deiecerit , ac  4^ 
oilir.irit.  Pono  quo  na  modo  Venera^ 
vires  diiToluanturidiferte  admndu  Gal. 
lib.r.de  femine. c.if. iis  demolfrac  ver 
bfSiCirca tps>  inquit:concubttus,  teilef 
cxyeais  feminaiium  humotc,qi>ani^ 

cius 
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ciusin  ipds  conuerur,  trahunt . Eftafit 
modicus  hic,  ^ roris  (Imilirudinc  fan^, 
^ini  ammixtus,hnioi  aucillc  opus  ba« 
bear.Vioknter  igitur  eo  , pertefticulos 
vtpotepotentioti  facultate  praeditos  J 
▼en^  funt , detrafVo  , venae  ipTa:  rurfusA 
fuprapofitis  tcuellunt/hg  vero  rurfusab; 
his  que  dein<;cps  (itx  funrtdcinde  rur 
fus  a vicinis»  atq;  hoc  fieri  non  ceflar, 
donec  ad  oem  corporis  particula  trai» 
funiptio  petucniat  ,adeo  vtoes  totius 
animalis  partes  proprio  alimento  eua* 
euentur.Rcuellit  n.i^mperickqd*  perfe» 
flecR  eiiacuetum  , abeo  quod  plusha* 
bet,veluti  violenter  eripies  .Hoc igitur 
quum  fem^  (i4t,&  pia  veluti  in  choro 
inter  fe  mutuo  participent , in  tm  fani 
oTjk  vafa  ac  partes  totius  animalis  eua* 
cuari  necelTe  eft , donec  fortifsima  ex 
cibus  pars  expleatur  .Neq;  vero  folam 
feminariam  humiditate  ab  oib.anima* 
lis  partibus  auferri  continget  hoc  t^e» 
fedet  fpiritu  vitalem . Na&hic  ex  arte 
riisvna  cum  feminali  humiditate  euar 
cuatur.Quare  nihil  mirum  ell^immo* 
derito  cojtu  vtentes  imbecilliorps  red 
di , a toto  corpore  vtroqj  rynceriisioio 
ab!ato»acccdente  infu.per  voluptate»  q 
ipfa  per  re  fufficiens  eft  vitalem  firmita- 
tem diRo^uere  ,adeo  vt  iam  quofda  e* 
nimia  voluptate  ac  iucuditate  mortuos 
(^conflet. Quas  04  Mar filius  Ficinus . 
. lib. 
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lib^.de  fanitate  tuenda,  cjijs^t  con- 
firmat Terbia.\Tnereu8,inquit,  coitus 
irel  paululum  rires  exccflerit  fubito  ex- 
haurit : Ipiritus  prgfertim  fubtiliore^ 
xerebrumq;  debilitat:  Iabcfa£tat  ftoma, 
chuatq;  prxcordia  , quo  malo  nihil  in- 
‘gentoadiiernus  cfle  pot  .''Car  niin  Hip- 
oocraces  coitum  comitiali  mt»rb6 
lemiudicauitfoin  quiaanentem,qux  Hr: 
era  cft , percellit,  tantum^ue  ob  cft,  rt 
A-tiiccna  in  lib.ro  d^  animalibus  dixe-  ^ 
fit.Si  quid  fpermatis  Aipra  quam  na- 
tura toleret, coitu  proiluac , obefle  ma- 
gis»^ fi  quadragies  ta n tunde  fangu inia, 
emanari t>vt  no  iniuria^rifciMufas  atq^ 
Mineruam  virgines  efie  volirerint-  PIu 
ra  de  hoc  loge.apud  GaJenum  cap.86« 
artis  medi  cinaiis.  PauKim  Acgtnet.libu 
l.cap.^5.&  AetittnaJib.a.c.8. 

Sextum,  igtas  vel  maior  vel  minor 
^ phlebotomia  requirit  : qualis  cft  in- 
tantiaej&fenii .Horum olum  meminit 
Auiccna.4.i.c.2o.in  eum  fcrmic  modfi 
fcribcns  .Cauere  debes  a venas  feilione 
in  complexione  vehementis  frigidita-~ 
cis  Ac  in  regionibus  (brtisfrigiditatis,Se 
in  hora  fortis  doloris  ,Ac  poft  balneum 
refolutiuumA  poficoitumAcmastate» 
efi  minor. i4.annis  quanto  pltispo 
teris,  & initate  fenum  quanto  magiar 
poteris  :nifi  in  figura  confifus  fueris,  Ai/ 
tniblidiusc  muuuloiti  >&?cnaru  am- 
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plittadfne , Sc  earum  repletione,'&  cofcH 
rum  rubedine:  hos  naq;  exadolcfcenti» 
bus  dc  fenTbus  phlebotomare  audebiiu 
Adolefccntcs  tfi  fecudum  drdinem  ad 
phlebotomandum  paulatimproueherc 
debes  cum  pauca  minutione 

Septimum  , morbus  prolixus : virtus 
enim  tc|)Ori$  traftu  exoiuta  non  tole- 
rat venae  fcftionc  , vtque  i morbo  plus' 
fatis  iam  debilitata  phlebotomia  facili 
exhauriretur.  Galenus  de  ctiran.rat.pcf 
fang.rai(r.c.2o.ldem  Auicen.it  loco  ci- 
tato coHrmat.ln  corporib.inquics,qu« 
prolixas  perpeffa  funt  xgritudines » ab- 
ftinendum  a ?enx  fcAione»  ni(i  fangui* 
nis  afiuerit  corruptio  » quxadhoc  te 
perducat,  quoniam  tunc  fanguinis-fub 
tradionc  vterts. ' 

O^lauumfnimia  potus  repletio. 

Nonii , largior  cibi  ingeftio.  fubqua 
inconcoftio  Mue  crudas  etiam  compre 
'henditur:  caufa  horum  olum  cft » vtex 
Auicena.i.  i.do^l.6*c.j. colligitur  > qJ 
tria  Hnt  materiam  attrahetia»  loca,fi  ina 
nita,  membroru  cahdiras,  ac  totius  cot 
poris  habitus . Sanguis  igitur  G fic  afFe- 
^is  mittetur,  VCne  proprio  5r  c6modo 
(dcftitut^nuttim.*nro,qd‘  nondu  in  Ven- 
triculo ac  hepate  conco^um  cft,  atira:- 
herent.  Hoc  itaqvin  nicbra  rapiu  non 
co/rigeretur.Siquidc  tetria  concoctio, 
vtGalemis^autoreft,  nocmedat  erralu 
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fecundcinec  fecunda  primae . Atqj  inter 
in  excremefttotu  copiam  in  corpore  j aie 
inde  tandem  aegritudines  prouenire  nd 
celTeeft.  Tanto  igit  tempore  differenda 
cft  phlebotomia , quatu  fatisfacere  tum 
ad  eorum  conco£lionem  ,tum  vt  ex  cre* 
. menta  defcendunt, videbitur. 

^ Prgftiterit  th  in  intcmperantib.  vino 
^isqj,  acvctri  gulaeq;  dedi'is,vt  c.6.Iib; 
de  curan.rat.^  iang.rhiT.Gale.vifum  eftj 
avenc  feftionc  in  totum  abftincre,vt 
quos  neqj  purgatione,  nequt  farguinis 
milTione  magnoper^  adi  uu  eris,  Na  ^ vi 
te  intemperantia  crudoru  humoru  co- 
pia ocifsimecolJigutiverum  his  ne  ma- 
num qutde  admouere  tentandum  eff. 
Quorfutrr*n, attinet, apud  vuigum  infa- 
mare  pr^iidia^  multis  fuere  raluti,Gd^ 
len.lrbr.i  i cap.9  metho.  mcden. 

Decimum  ,fr.igiiitns/id  eft  debilitas 
virtutis,  qiiippe  languine  miilo  virtus 
fempcr  ijs  extremi  concidit  » nec  po 
ilea  reuocari,  colligiquc  poteft . Galen. 
npit.6.  de  curan.  rat.  per  fang.  mifl.  5c 
Iib.t1.capit.i4  meth.medcn. 

Vndccimum  , os  ventriculi  fupra 
modum  fennie,l'ub quo  imbetiliium^et 
comprehenditur,  A quod  amaia  bili 
redundat . ob  harcenim  multi  in  venae 
fe^ione  ante  iuflam  vacuationem  per 
initia  (latim  animo  dellituuntur. 

Porro  orvctriculi  magno  fenfu  prae- 
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iiitu elTff,  cx eo  maxim.^  con ijcit  inquTf 
Auicenna  acria  mordaciaq;  citraof- 
fcnfione  non  facile  mn  ^luiiaj*  imbc- 
^iUitatcarguitdeie^a  cibi  potusq;  ap- 
petentia: Amae*  vero  bilis  redundatiat 
«otis amaritudO}  naufe*q}  perfeticrater» 
& bilis  frcq^ientiores  vomitus pftendut. 
Hxitaqj  indicationes  a fanguinis  fub- 
traftione  dehortant.  Siquidebumores 
TCnxfeAioneexagitati^ficaifedtis  ad  os 
fentriculi  baud  raro, ceu  adeonfuetu  Io 
cu(6fluunt;red  cjuid  nicmbru  debilius 
ialit»^  vttali  huxnotu  cofluxui  refiftat» 
inulta  oinofanguinis  mrffione  contra)' 
hutmala.EttiscYnacaufa  ed^cur  multi 
ex  ip(is  animo  linquant.  3iiisnamqj  ia 
ilotnachu  refufa.morfu  fuo  cprndnun<» 
^uam  acicerebrum  avi4VjAQHetp  • i* 
codnfum, trahit  fyncopenqipatit, qua 
xloqiic  veto  fubitam  etiam  adfert  mor- 
tem.Galenus  Iibro.9cap.5anetho . 
dcn.de  Auicenna  loco  citaro. 

DyoD£.ciM.v  Mjnaufea^in  hac.iu 
ii /anguis  mitteret.vcn*  ex  haud*  pra- 
'naiilaacnaufeoramad  fefacilc  attrahe 
rent  materiam..  Neque  ob  di£lasfolum 
.caufas^/ed  ob  alias  eti.im  non  paucasfl 
jphlebotomiaiiitcrdum  abdincmut . 

Ac  primo  quidem  pb 
r'^eniiunn  .fluxum  . Quod  <Cfte  .<jale« 
r.  i$  lib.p.c  i.mc.rho.  medemiis  innuere 
verbis  voluic.bi  tj^e,inquic*mi «edi  /aa 
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Mitds  meafcs  moneri  cdtigcrit , flue 
naemorrnors  ifitteclufa,  fi  infpedo  fluen 
tfs  impetu>1pfe  fatis  forcTidebit , fo« 
1 IIS, «jd* requiris, YaeuetYnaturae  rem  oem 
permitresrfinniinus^tm  i pfe  detrahes* 
quo  ck  coniiinjf^is  ambobus  perficiatur  9 
qd*  poduias.Nonnun^  th  rcuulfionis 
caufa  immodici  fanguinis^narih.vtero 
fede,aut  tboracc.crup  tionibus,  Tcn*  lc=» 
&ioaecitifsime<onfpimam  adfert  vtili 
tatem.Deindeob  corporeae  eonflitutio^ 
nis  raritatem«hocc(l,humidamca1idaqs 
' te  m perat  ura  m 1 u s.  ti ’fub  (Ia  n t i a celer  rt 
in  ambiente  difsipatursalias  In  hali* 
tu  fenfibil  em  «alias  in  perfpiratiOneS  qu^ 
Tifuitifugiant.red  ratione  deprehendan 
tur.ltaq}  et  huius  caufa  ^ut  prorfus  re* 
nam  non^cabimus.aut  parumdetrahc 
mus.Gal.lib.^  i7.meth- meden. 

Tertio.ob  lentorem,  ac  cruditate  hu-' 
moru;Haec^n.Yenae fe£tionc augent.  Vft 
indiptinis  morbis  fanguiars  miiliorie 
Ttendum  none(i:necruditas.  f.  augeat, 
▼irtus debilitetur,  Sc  morbus  eousqtle 
producatur , vt  nequaqua  poftea  curari 
qucas.Hincprxcipt  Auicenna,rtin  mOr 
bis  chronicis  pharmacia  renae  leftioni 
praemitracur,&  non  contra,licctrtraque 
opus  habeant  xgrotaotes . 

‘ Cruditas  porro  humoru  duabs  potif» 
'fimum  de  caufis accidere folct.  Primum 
^^idemobaggrauantem  humorum co 
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pia:  cjuae  innatu  calotc  velut  fuftbcando^ 
in  tA  debilitat»  vtipfoseuincere  poftea 
nequeaf.Ecin  hac  phlebotomia  vti  licct* 
quemadmodu  tdipfum  Alexander  Xral 

lianuslib.^.cap.2.in  curatione  Anafarias 

iis coSrmat uerbis.  Oium  curatioa. va— 
cuatione  incipienda  cft,fcd  Afeitis  qui* 
4lem  difti,autTympaniae  afola  purga* 
tione.  Cui  aut  Anafarca  nomen  el\^>ca 
Venae  fedione interdum  requirit  vtqcx 
fanguine  frigido  nalcatur.  Acfrigidita- 
;tis  quidc  rone  illa  no  indiget,  fed  qm  co 
piae detra.£lio  naiuia  leuat,  ut  ha?c  mino 
xeovillacfFefta  facile  fupecet,non  alienu 
.•fcd  ipniconfentaneum  eft  hicquoq;  v«- 

115  feffionevti.Videmus.n. quod  ct  ignis 

externus, cum  a lignis  viridibus  ^ppemo 
extinguu.rcfocillat  rurifus,fi  illa,qu5 
‘ipfum  fufFocabant, auferant  Deinde  ve- 

,to  ob  caloris  innati  debilitate  , vt  in  ho- 
minibus frigidae  naturae , quales  a diuti- 
no morbo  conualcfcentcs  cum  primis 
funt  & fenes:his  phlebotomia  ex  ufu  no 
^ cft.Subtraao.mfanguine^ fomes  nad- 
ui  caloris  ac  uitaethefaurusi.ft  , ncct  uc 
cft,vt  corpus  uehementius  refrigeretur » 
humorumq;  cruditas  augeat  Sanguinis 
igitur  rpfis,vt  humores  cocoquat  dc  cui* 

cat.relinqucduscft.Quinetiampoftcho 
leran  diutinos  uomirus,  diarroian  me- 
d jam, vi  gilias, labores  vehementi  ores, 6c 

vno  veib^o  t poft  oia  quae  corpus  i mpen- 
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fias  calfaciunc,  exiccant^;,  ac  vires  diflol 
uunt>a  uenac  feftione  abftinendu,  vt  cor- 
piofe  admodum  docet  JBfhazes 
ad  AlmaoC 

c»rc4  rcM Ji^fonem  obferuand^  ^ > 

Cap.  XCVl. 

Hktc  Faeieru^i  tibi,  tjuando  iifs 
phlebottfrtiJin , ’ 

Yel  quando  minus,  fueris  uel  quan’ 
do  minutus  V 

Vn(5tio,fiue  lauadrura , & potux  fep» 
fda,  morus, 

pcb^nt  non  fragili  cibi  fingula  me- 
te teneris 

Quinque  in  fanguinismirsione  obfc  e 
danda  ede  hbe  loco  traditur,  ^ cxipfs 
alia  quide  prius  qua^uena  tundatur^qug 
da  interca  dum  fanguis  emittitur,  donif. 
Aulla  uero  co  iam  fubtradlo  • -i 

Primum,vn^io:ahas n.membrum in 
cidendae  uenac  oleo  irrigata  frkamusiui^ 
tem  pore  eius  fanguis  radatur  fluxilis  .* 
Interdum  ipfi etiam  flebotomo,(Iue  fcal 
pello  olei  nonnihil  allinimus,  utinflir 
ftum dolorem  mitiget.  Quandoq^ vera 
& uulneri  olei  cuiufpia  paru  illinimus  ^ 
quo  nimirum  cicatrice  tardius  obdu-' 
catur,humorcsque  in  venis  relidi  hbe-^ 
xius  expirentrSc  mali  fumi  difcutiatHf  •> 
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i.  Secundum , potuK  & praecipui  quidc 
Hoci  tL.cQ  nt  in  ip  fa  feftione,  (l  i y neo 
pe  obacn£Fit,tampo(Vcan]  eriain  ad  bo 
ni  (anguinis  geoerationcm-.,.{pirituum> 
que  recupeTariornem  conucnientisHme 
cxhibecur.Supra  c.S.dc  ro: 

Tertium,-,  lauacruii.balncurquo-terte 
per  biduu  aut  iridufi.ajite  6cpoft'  fangoi 
niFmhlionenrvti  concedi  mr',  nequaqua 
. vero  eode  die.  Ante  quidem  in  iiHsjquoi 
cradonim  hwnorum  copia  aggrauaii 
fuipicioeft.hoc.n.balneu  incidit,  mobi* 
lesqi  facitiob  eandemeteoufam  paula* 
lu  dimoueri  ante  phlebotomia  coucnit, 
&a(Iumere nonnihil  fyrupi  acetodi  £o> 
dequoq>  t^  mcbru  incidcdx.  uenae  frx* 
cadu  elViUt  humores  e propinquis  venis 
ad  IbcuTedionideAinatu-alliciantur , & 
«d  Gxitunrpropcrent:r0(l;  uero-emiilio' 
neopranguinis  valet  ad  humoru  vaporu 
quercliquias  diTcuticdas.  Veru  eo  (uper 
federein  ipfo  die  oportet:  cute.  n.  nimis 
reddit  mollem, quo  fit  ut  plagae  facilli- 
Itme  cedat,qubd'non>e(l;citra  periculu. 

Quartmn/aftiae-,hoceftyigamTae , ex 
pxnnis.r.lineis;easq>  tam  ante,  g;  poft  ve 
Dffediohem^adminifirari  oportet.  Ante 
quidem, &urindc  vena:  incraflefeant. , 
coofpicuseqj;  magi s fiant,  6c  humores  ad 
coattitutum  incifipni  locu  facilius  prole 
aentur.Poft  uerbiad  fifbendum  reprime 
dumque  fluxum. 

, r > ; : Quintum» 
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Quintam  » motio  fiue  inambulatio^ 
-modcrara  nimirum  ac  tranqfuilla ; eaqy 
^ antc,&  pofl!  ven^  incifione  Tti  canuc* 
nit  ante  qaidc,vt  humores  dilToluatur* 
cxtenucnfurq'; : poft  vero  ad  didipandat 
humoru reliquias. Ea  Hodie  apud  rul- 
•gu'  inualuit  c6fuetudo,v«  fcng  leiuno  fc 
r^ae  racuo  incidant  ftomacho  : (edhot 
•ipfumdodorib.quibufda  minus  proba‘ 
tur,  vtquib.  cSducibiMuseflTe  ridcaCtVC 
«ouum  molliculu  fiue  for biie,cu  hauftu- 
•lovini  priuS' exhibeatur , idqi  circiicr 
hora  nona>vel  decima  ante  meridie » 3C 
cofeftim  deinde  vena  incidatur:Natura 
ciiim  ftomacho  exiftcnr  iracuo,  ne  ali- 
mento dcftituatur^fanguinc  ^tinacifli-  • 
me  retinet.Contia  vero , pauculo  , eoq; 
exigua  mole  plurimu' nutriente , cuiuf- 
moJi  vinu  3c  oiia  forbilia  , cumprimis 
habentur»ingefto  cibo,  eundem  facilli- 
me exfre4>atitur. 

Porro ad  diei,  in  quo  (it  renae  fe-r 
^io,tps  attinet,  feiendu  fanguini  mitcA 
do  conuenire  maxime  ips  matutinu,  (k 
thytreno ^tinusexcitis^  fomnoyfed  ho 
ra  vnS  anica  vigilant ib.una  fccctur.  Qut 
bufdact  poftea  ^ reru  folitaru-^dpiam 
obicrutynue  ludo  literario,  fiue  inofEci 
nisjiuein foro,(iue  in  ^dibus^fangui- 
ttera  auferre  expedit.  Aegris  aut  nullun»  - 
eftvcn^  feftionis  prgfcriptu  tps  '^obrem 
jkecpesaoAe  fanguinem  mittere ijs, fi 
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worKtis  fic  expetat  verearis . Sic  Galen. 
iulib.decuraa.  rat  per  fang. 

& in  prgftgio  experientia  com- 
probato cap.4. 

A NNOTATIVNCVLA. 

Vt vocem  phlebotomiam  vcrfus  fe- 
^Mnt , geminato  vbicjuc  bb.  phlcboto^ 
miam  in  hoc  opere  legere  oportet. 

< Dt  ejinhufdam  phlebotomiae  effe*  , 
Bibus,  Cap.  XCF  ll/ 

Exhilarat  tri ftes,  iratos  placat  a- 
manres . 

-Ne  fint  amantes,  phlebbotomia  (u 

. ii ' 

Htc  rres  phlebotomias  referuntur  ef* 
fe^us. 

Primus,  quod  contriftatos  exhilarer» 
ac  laetos  reddat. 

Secundus , qubd  animos  iratoru  pia- 
.cet,reconcilietque.  Ac  urriusq;  quidem 
caufa  hac  maxime  fiat,  cu  fangui- 
:&i  a^dniilcec  mu  Itu  Sauae  bilis  , ilia  uero 
cum  multum  mclancholiz , fed  horum 
humorum  uterqj  una  cum  fanguine;p 
phlebotomiam  educitur, ergo  ^cc. 

Tertius^quod  praecaueatjne  amantes 
lob  rabidos  quofdam  appetitus  ad  inia 
piam. adigantur  humores  enim  a capi* 
jte  ad  parces  fubieAas  reuelleos  expellit, 
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Ob  quinque  porro  caufa»  yenae  feftio 
adhiberi  folet . Quarum  una  tmdireda 
eft>reHqiiac  vero  omneaindircft^ 

Direda  fanc  adhibetur  fanguinis  ua- 
cuandi  caufa.*fed  cum  is  utilis  fit  naturae 
probe  hancadminiftraii  conuenit,  fic  vt^ 

^ inutHc  natiirat  fit  emittat . Fit  autem 
fanguisnatur^inutifis bifaria-,  velcun» 
propria  qualitate  ad  ungue  non  feruat,» 
nec  amplius  nutrire  ficut  prius>cum  vti* 
lis  efiet  pot,vcl  ita  multitudine  creuit,vc^ 
aut  vires  premat, aiit  tu  venas>  tum  arte**' 
nas, vel  difiedat,uei  findat,  vel  obfiruat « 

Ac  in  bis  quidem  mifsio  fanguinis  utili» 
eftjceu  vacuantium  praefidioru  unn«Dif*^; 
ferenterthadhibedaeft : fiquidc  in  fan- 
guinis multitudine  copiofe  detra<hcre^ 
inaliquis  vero  pauca  uacuatione  uti  o-  ‘ 
portet:Hinceft,quod  lib.^.Gio.  methor- 
meden.Galenusineuprope  naodum  feri 
ptum  reliquerit  : Si  languis  vitiofus  in-: 
corpore  fuerit , panlatim  qd*  uitiofunv 
eft  uacuare  oportet , S<  paulatim  inuicc 
qjialubreeftipro  eo  reponere 4 Vocant  \ 
medici eiufmodi  uitiofi fucci curatione*^  1 
Graeci  epicrafin.  Cuiferibit  Alexander  - 
etiam  Trallianus  lib.6.cap.2,  iis  verbis  / 

At  hoc  non.una  vice  faciendum  eft,  ne  » 
itiresdeiiciantur<  Etenim  quamuis  id  > 
quod  vacuaturfrecrcmentitium  eii,  > 

uniuerfa  dc  fubita  mutatione  magis  of- 
^fidit.Satius igitur  eft  paulatim  tut6. 

X $ euacua- 
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eiucuare,  ^ fcftinaiido  pertuibandoque 
Yn4cum  morbo ctaegru  cm^dio  tollere. 
Atq;  hinc  certe  libcc»^  peruecfe  phlebo- 
tomia abucantiir,  qm  uitiofum  ilangui* 
ne  ftudiofeauferunt  ta  diu^u  bonus  ef* 
fluere  cceperit:cuin  vniuerftis forte  faa* 
guis  citins  erupturus^  (ir>^  bonusappa- 
tcar.Pauca  igituTeflc’decet,.&,  vt  Galcn. 
praecipit,in  eiufmodi  calibus  ante  venz 
locinone^7r/.^pce>rr  utendu  eflshoc  eft,ci 
bus  exhibendus  cfl  ^robu  generans  (an- 
guine:quo  nimirum  vitioUJocu' bonus 
i^ccedauac  paulo  pofl;  (anguis*  extrahea 
diis  e(l  modicus;£t  quidcdirefba*  dicitur 
phlebotomiae q»\p  fe  fiat,  ad  euacuatio^ 
ncilliuSi^d*  per  le  veng^fe^Vione  euacua^ 
ri'dcr,mcpe ad  multitudinis humoru,  (i- 
ue  fanguinis  euacuationc  : principaliter 
tn>recundu  qd  cu‘Co  fune  alii  humores . 

t Rdiqu9«4^dicuntur  indiredVx , ad- 
miniflruiituT  rt  humorum  vehementio' 
rem  impetum'ad'diuer(am>reuocct  par-^ 
vemiuel  addatera  deriuent . 

Prima  adhibetur  ob  magnitudinem' 
morbi^nue  uehementiorem  apoflema* 
tis  cuiurpiam  inffammarionc.  Na  tn  apo* 
ftemate  vehemetis  inflamationis,  1 febri  . 
bus,&  dolbrib.maximis^nddnuenitur  e» 
cellentius  remedium,  quam  feffio*  ucnp  . 
tefle  Gale.lib.  r.aph.commca.ri'.- 

Secunda,urmateria'  alliciarur  ad  lo«* 
«mxi^pcr  quem  euacuanda  cft  : unde  in^ 

' mendum» 
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•jncnnum  atque  hacmorihoidon  fup- 
preHIdne  faphena  aperienda  eft  »quem- 
afdtnodu  inlibro  de  cu:ran.rat  per  fang^ 
miino«capit.9^.tn  hunc  fcribens  moduov 
Galenus  teftatur  : Plenitudines  4 fup^ 
prefsis  mentibus  ortas  omnino  per  cru» 
ti  euacuabis,  tiue  vena  (ecare  oporteat», 
tifue  fcariticare.  Se^a&.n- in  cubito  venae 
mutieru  reuellere  purgatione  atiolcc^ 
T £ R Ti  A',vt  hu mores deriuentut 
sid  partem  appotitam  loco  » ad  quem 
£iia  fponte  rapiuntur  r Sc  hoc  quidem 
tt  materia  ^ membro , in  quod  confer- 
ti mingriuir»auocetur,reuellaturque,5e 
proptereain  immoderatiore  mentium  . 
nuxu  fecamus  batilicam.i.interiorem  cit 
biti  venam  ^quar hepatites  etiam  voca- 
turidcreuulfamateriaadiocum  oppo- 
(Itum  a fluxii  fuo  diuertatur» 

CLv  A R T A,  vt  portiuncula  materi^ 
quapiam  per  venae  tncitionem  euacua- 
ta^  natura  retiduumeuincere  valeat. 
Atque  ita  tande  vena  incidere  cohue- 
nic , vbi  repletio  in  corpore  fuerit , ne 
generetur  apoticma, virtute  fcilicet  im* 
becilliore  exitiente,quam  vt  vniuerfam 
illam  humorum  redundantiam  timui 
moderetur  ac  regat « Ideo  portiuncu- 
lam eiusemittimus^ne  obnarur^impo 
' tentiam  imbccillitatemqi  in  debilior  es 
partes ingruens/inibi  abfcetius  , aut^U* 
mores  praeter  naturam  excitet. 

X 6 Dc 
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^De  Scijfurte  qttantitate,  Caf.  XCV  Iit, 

PAc  plaoam  larea  mediocriter* 
vr  cito  fumus 


Exeat \beriu$,liberiusque  eruor . 

Hic  unicum  habetur  pixeeptum  de 
£(!urxquatitatein  uenx  ftdione,  nem 
pc  ut  ea  mediocri  ter  (it  ampla  : quoni^ 
mirum  craiHor /anguis  ac  fumi  liberius 
exeant. Fi  (Tura.  n.  /Infta  exiftete  tenuior 
fanguisduntaxatefFluit,  era  iib  intus  re^ 
snanente.Vbi  bocriiendumiqubdin  ue 
oxfe^ione  aliquardoamplum » non* 
nun^  uero ar^u  infligere  uulnus  opos* 
mat . Et^mplum  quidc  tribus  maxime 
de  cauHs.Primb  cum  hu mores /unt  craf 
(i,&  cra/Iior  fanguis  educendus  eft>ut  fa 
cilius.exire  quear.  Hmc  melancholicis  ct 
amplum  infligendum  e/f . Secundo)  ob 
temporis  ac  regionis  frigiditatem , per 
cam,n.  humores  cradefeunt;  q.uare  per 
hyemem » (ic  neceflitate  iubente>amplo 
podusuteodum  eft  uulnere  .Tertia,ob 
ledundantiam  humorum,  qui  melius 
certe  amplo  quam  ar^o  euacuatur  uui 
nere. Contra  uerbar£tum  uulnus  magis 
conucnit,cum  uirtus  imbecilla  eft,  ne.f. 
immodice  fpiritns  externantur,  & calor 
innatus  extra  modum  debilitetur.  Eadc. 
habenda eft  rado  in  calido  tempore*-' 
&cum  fanguis  Tubulis  ac  tenuis  eua- 
cuatur. 


Quas 
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^Qu^inuente  feRionc  conjiderandd  J ' 

Cs^ut  X C IX  . 

S Anguine  fubtra(5lo,feX  horis  cft 
vigilandum. 

Ne  fomni  fumus  laedat  fcnfibil^ 
corpus. 

Ne  neruum  Icrdas  , non  hc  tibi 
plaga  profunda . 

Sanguine  purgatus,  nec  carpas  pro'  ' 
tinus  efcas  • 

Tria  in  uenae  fefbionc  conildcrancla 
cfle,hocin  loco  traditur. 

Primum. ut  is,cui  ucna  fe^a  eil: , non  Somnnt, 
dormiarillico  poli  phlebcromiam » nifi 
fexadminushoTar  praeterierint»  nei^umi 
fcilicet , quos  rpnious  cfHcit»  fuifum  ad 
caput  cue^i»cercbrum  ofFendant.  Pof» 
funt  tamen  & aliae  adUgnari  caufae.  Ac 
prima  quidem  , ne  ager  uertehdo  fele' 
inter  dormiendum  lupra  membtuin 
iioluatur  , in  quo  ucna  fe^aeA^  ita-«  > 

que laefionem  percipiat.  Secunda,  ne 
inter  dormiendum  humores  transfluat 
in  partem  exfcaipclli  i£lu  dolentem,  ini 
biqjapoAema  generent*  Siquidem  par.  ^ 
tes  dolentes, ut  capite  9f. artis  medicina 
Iis , & in  libro  de  curan.  ratio.  per:.rang* 
iinilf.  cap.  7.  Galen.aflerit,  natura  folent  < 
fluxionem  fufcipere,&  prarcipu^  quw 
.demm  fojnno  . Atticenna  ueio  hanc 

adfen 
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tfdfert  cauram>n«mpe  ^ex  dormitione 
phlebotomiae  propinqua,  plerunq^  acci 
dat  in  nacbris  confra£tio . Du.n.huc  Sc  il 
fuc  inordin'atoatqj.inopinato  v^oluunu. 
reuoluunturq}  mom^fafci^'  di  (foluunt» 
quo  fit,vt  rctedt^  t Sc  adhuc  sc  recenti  fe- 
^ione  hiante»  plag^  immodicam  non- 
nun^  fanguinis  rim>inTcienti=btfaeiFun« 
dant:q> , q (It  vitae  di  ferimini  coiunftuf 
nemo  cil  qui  ignorat.  Adh^c  fumida 
quoq:  excrementa  per  fomnum  intrd 
rurfum  ad  principalia  reuocatur  meui 
bra , Q^neciam  fpiritusWanguis  j S<.  ca- 
lor venae  fcdlione  ad  exteriora 
thfomnoad  centrum  retrahuntur,  atq; 
Ita  certe  haud  raro, cu  ob  ven^  feflionc 
excitatant  c5motione , tu  fomniquoq; 
retraflionem , ebullitio  in  humorib.co 
fingit»  ac  inde  febris  tande  accenditur# 
Satis  igitur  liquet,  confeftim  a venae  fe^ 
Aionc  non  cd^c  dormiendu,  pr^fertim  G 
inter  ea  nihil  duci5ringefl;ufuerit,q?  G 
vero  a cibi  fumptione  in  vna  atqj  alte 
ram  hora,  imo  & in  plufculas(n'  ita  pati 
fur  animus)romnoindulgcatur  » mbiV 
aut  parum  admodu  ofFcndic.Siquideiii 
exagitacio  humorum  tanto  t^is Tpacio 
ad  plenum  contrahi,  fedariqipotrSatii 
aut  fuerit  aTomno  abftinete  , autcert^,^ 
(rqua  necellita»  dormi  re  oino  cogat » ^ 
breuifsimo  rti  fomno,  adhibita  fempef. 
vautione  quada,  ne  difcinfl^fafci^  ^gro 
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lantesin  rite  difcrimen  addueant.KToa- 
jiulli  hancq‘uoq;:adfignatcauram'y  ncpc 
^ materia  per  (b^mnum  cradercaty  con* 
iradtioqjin  membris  eueniatr  perinde 
atqi  in  quartanae  typo  ob  materiae  eradi 
tkorfrigiditatemqvfolet  . Tumnerui 
praeterea  atq;  lacerti  frigidi  funt:  fumus 
igituradipfos  periatus'  in  fomno*  , ia' 
quo  calor  naruraiis  totus  in  profundum 
corporis  retrahitur, cradckic  dmul  & re 
frigeratur, qui  dc  refrigerat  us&crafsior 
cfFedus,frigiditatem  quoq;:  & crasdtic» 
duc  confractionem  cum  membrtscom- 
jsiunicat.Similenanq;a  dmili  facile  a£d 
cituTrEc  haec  quidem  de  fomno  phlebo- 
tomia: propinquo,  & non  de  remotiore 
intelUgenda  reniunt. 

Secundum  r ne  uenae  feftor  profunda 
nimisincutiat  plagam  , ita  uc  icalpello 
iieruum,auc  arteria  uenae runCtam  attia 
gat.Nerui^n.punftura  ob  fentiendi  prx» 
Itantiam,  ob  idq^  quod-cum  principio 
pars  ha:c  continuitatem  habet,  prompti 
dolorem  acce  rcet,que  necedario  comita 
* turiiumorum  deduxio  y hanc  excipit 
phlegmone, quam  cx  necefsitate  deinde 
non lolius  quidem  punf^i  nerui,  fed  to» 
fius  indrumenticonrequiturconciufio; 
& indeacerbifsima  tandem  morsmel  ad 
minus  membri,v  epote  brachii , aut  digt 
tlydcc.amifsioX^od  Cornelius  Celfus  ii*. 
a;c,  lo.iis  etia  uerbis  flgnidcare  udetit  •• 

V.-  lun^ 
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lun£ta  eft,inquies,uena  arteiiis,  his  ner- 
ui^ha  n ntiuum  rcalpdlusaitigH  > fcqt 
ncruorum  djftcntio.ca  q hotcm  crudeli- 
ter conftt  mi  cLtge  Galenum  ca.^z.  artis 
fned.de  lib.i.c.a.dc  motu  raufculorum  » 
& lib.6.c.z.meth. medendi . ^orrb  exar« 
4eriae  pudtura  Ruxusicquicur  fanguinis 
arterialis  di^hciliimae  curationis. 

Tertium, ne  is. cui  vena  fefta  eft  proti 
nus  a mir$iaiie  fanguinis  cibum  fumati 
fedexpectet  dum  humorum  exagicatio 
fcdetur,ne  cibus  nondum  concodlus  ad 
fubueniendum  membro  Ixfo  cum  fan* 
guine  ninul  attrabatur*Dehoc  GaLli.4« 
c*  zo.de, fanit.  tuenda^  * 

^ Phlebotomi amyitandd  t 

Caput  C • ' ^ 

OMnia  de  la(5fce  uitabis  rite  mi 
nutus. 

£t  vitet  potum  phlebotomatus  ho* 
mo . 

Frigida  vitabit,  quia  funt  inimica.^ 
minutis, 

Interdidius  eritqUe  minutis  nubi- 
lus aer . ' ' , 

Spiritus  exultatq^  minutis  luce  per 
auras,  ‘ 

Omnibus  apta  quies,  itio tUs  f®- 
penociuus^ 

Hir 


Labici- 
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Hic  quinqi  ab  incifa  modo  rena  ca- 
uenda  e(Tc  prxcipitun 

P R I M V M , Lac  flt  lafticinia  ola . Si 
<]uidem  ex  humorib.  vena:  feftione  agi 
tatis  ac  c6mbfi»fa:pc  in  ventricula  no* 
nihil  transfluit . Lacigitur  quod  per  (e 
alioqui  corruptioni  obnoxiQ  eft  , fum> 
ptu>di^i$qj humorib.admiflutni  facilU 
mh  olno  ^ corrum  pitiir  > & dalcedinis 
rdne  in  concodum  ac  crudum  ab  inani 
tis  venis  attrahitur>Supra  c.7. 

Secuudum,  Potus:cuippe  qui  & ipfe 
pari  modo  in  concqdus  facili  ab  iyC- 
dem  abripiatur.Supra  c.9^. 

Trrtium  , frigida  oia  , tam  intro  fu 
menda ,q. foris  admonenda  .Eufmodi 
aut  cumprimis  funt, alimenta  frigidio- 
la, potus  frigidusjbalnca  frigida,  ambi- 
entis nos  aeris  frigiditas, veftiu  exilitas, 
fu  per  petram  nuda  rellio,capitisacpe- 
du frigiditas. Hinc.n. corpus,  caloreni- 
mirulnato,  plus  fatis  laven^  fedlioeim 
fhinuto,pter  modum  refrigeraretur. 

Q^rtum  , ne  ijs,  cui  vena  fefta  eft,  T^huku 
rerletur  fiue  ambulet  in  acre  turbido 
ac  nebulofo.  Hic.n.  eft  qui  ,vt  fupra 
• c. i4.ofledimus,fanguinem  mclancholi 
cum  efKcicus , anima  contriftat.Sed  ver 
fetur  potius  incedatej,*  in  aere  lucido, 
claro, atq;  Cereno . Inde.n.  fpus  recrean- 
tur oes,  & iucundiflima  quada  volupta 
te  diftra^l ad  fimilcm  protenditur. 

> ^ Qiiin 
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S^ief  Quintum  , vt  idem  temperatam  ample* 
^turquietem»  morionemqfue  uitet.’ 
Haec.n.  humores  uen^  feAioneagitatoi, 
magis  adhuc cotnmouer,&  uires  ufquc 
quaque  debilitat : illa  ueracommotio» 
nem  contrahit  ac  fedat . 

Sunt  qui<  tradant,  canendum  £reiTe  a 
ralitorumpifciuro  afu  p^qua'  uena  ali 
cuiincifa  eft.:  d\p3uf7t^y^p7roK\niXK 
feti  a^^oyp^jycSfftr f id  eft,  uitJigi* 

hfs  enim  bic  faepen umero  gignut. 
Sim<on>Sethi  in  ^nt.dtpifcibus* 

ts  morhif  ^ atatiBus  fhltbotomia  co 
ueniat^qitamumfanguinit  quoque 
tempore  detrahendum'.'  Ca,  C /. 


PRincipiomimias  iir  aciitis,per- 
peraencis,. 

Aetatis  media?  multum  de  langui 
ne  tolFe. 

Sir  puer  3cqj:lencx  >:  tollet  vterque 
parimr. 

Ver  t ollar  duplum  j reliquum  tein 
- pus  tibi  Amplum-,  , 

. Quatuoi'  phlcbotomiaeprxcepta  hoc 
ioco‘ traduntur. 

P R I M V Mi  ,rt  in  principio  acutorfi 
'&  peracccorum  mebrorum  vena  incida 
tur  : pro  cuius  pleniore  intelfigentiat 
£;iei)duminiti6,peracutuBi  morbu  e(Tc 

dupli- 
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(fupHcem.Exquifite  pcractttu  , qui  vitra 
..quartum^non  producnur  drcm.  Hinc  rc 
Cfnriores  Medici, barbaram  fcftantes  me 
dicinam,pcrpctacurum' vocare  folent  i. 

■ Kbncxquifiti  peracutum , cuius  vigof 
in  ftiptimo  futurus  tft.Hi  iraque  morbi 
icum  breuesfint,aeftatim  fumnos,idcft 
iinaximos  obtineant  labores , neqj  iniiu- 
tchisconccdanr,iIlic6perimtia  curandi 
funt.lidcm  porro ^ a calidis  magnaex 
parte  homonbus  fanguinc  nimii um  Sc 
flaua  bile  nafcantur,  venx ftdioncm  p’o 
rtfsimum  expofcunr.  Hinc  non  temeri' 
H’ippocrates  libr.4.de  vi^rat^in  morb* 
acut.aphor.19  ita  feri ptum  reliquir.  In 
acijtismor6is(anguioc  detrahes,  (i  uehe 
Bemens  moi^.videatur.florueritq  jgfO 
tanti  £tas,6c  uiriumadfuerit  robur . 

Secundu  m, quod  in  aetate  media,  liue 
flbrcnri.ab  anno  nimitum.ja  ad.4f . vel 
fo  copioCiusj'^  in  aliiSjlangiris  detrahet 
dus  G^.Etenim  hic  corpus-  iolidu  efle  in- 
cipit,quod  nequaqua  tm.fanguinis,  qua 
tum  fokbat,in  fc  traducit , fed plus  Ibli 
to  in  uenis-reliquit.Quofu,vrcms  fub- 
tradio  incrementum  nonimpcdiar,  ne- 
que vitum  robur  didblirat.Corpus  nan- 
quein  ea  ^tate  neqj;  augeri  (enfibiliter  , 
nec  i mmtnui, fed veluti  ftare  tidetur  .• 
Tertium' » quod  fenibus  ac  pueris  pa 
rum  fanguinisderrahcndnmfit,.  vt  per 
pueiof  iatelli^mut-.ctcos, qui  puberta- 
ti ifj 
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tis,hoceft.  i4.aetatis annum  exceflerunti, 
Na  rfq;  ad  pubertatis  initium  , totaiUa 
aetas  pueritiae  mollis  eft,&  tenerior , J.q 
phlebotomiam  toleret : qm  licet  conco- 
ftio  & nutricatio  in  his  liberalis , tamen 
fpiritus  & fanguis  modicus,  ytpote,  qui 
continucjatq}  aflatim  in  corpus  tranitu 
xnitur,  neque  natura  citra  inopia  illius 
Tacuationem  fudinere  poteft.Na  cfto,  ^ 
natura  noftra  in  folidfs  habitet.tn  ad im 
modicam  omnem  euacuationem  labefa 
^atur,aut  interit*  Pubertas  ergo  primu 
Tanguinis  mifsionem  tolerat.  Hic  igitur 
.pro  mutatione  naturae  (anguine  mitte- 
re  licebit,  neque  tamen  id  facere  decot 
affatim  ,fed  admodum  breuiter. 
u Porro  per  fenes  eos  inaudire  oportet, 
qui  adhuc  in  prima  atqj  (cd‘a  fene^utie 
confidunt.ln  his.n. audacia  mittedi  (an- 
guinis paulatim  de  crefcit,  adeo  uc  in  de 
crepjtis,boc  cft>poft  /p.annu  ob  uirtutts 
imbecillitate  vix  Iiceat.PIura.Gale  in  4*r 
Ji.Hipp.de  vifhra>in  mortac.co.  i o.  fic  ibi 
demetiaHieremias  Thnucrus  Brachel  * 
Quartum*  quod  dupla  fanguinispor 
tio,re(pei5fu  nimirum  reliquorum  tenn 
porum  vere  detrahenda  fit.  Tunc,  n.fan- 
guinem  maxibic  crefccre  in  corporibus 
nofiris.apud  oes  rei  medicjfcriprores  in 
cdfdrotft.Ca;ccrumquodad  primu  prae 
«ptum  attinet , regulas  nonnullae  circa 
wnguiuis  mifsionem  obieruand^  funt ; 

Ac 
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r Ac  prima  quidem>vt^b  initio  morbr., 
non  fiat  phlebotomia.Mcdicus.n.ut  cap. 
Sz^artis  raed.&com.22jib.4.apho.  Gai. 
ad(erit>naturae  minifter  cft . Sed  natura 
ipfa  nunquam  in  morbi  prfncipio,dum 
crudi  adhuc  Aint  humores, rllam  vacua- 
tionem  in  fti  tu  it.  Ergo  nec  medicus  ipfc 
in  principio  morbi  du  adhuc  omnia  cni 
da  funt.vacuatione  ullam  molire  dcbet> 
Cruda.n.cum  vacuationi  non  obediant» . 
grauia  hac  de  caufa  Tymptomata  cxcitac  , 
Galenus  comm.az.lib.j.apho. 

Fallit  tamen  hxc  regula  in  tribus  caft 
bus:Primo, qh  noxii  humores  turgent  p 
hoceft^fua  fponte  concitati  ad  excretio- 
nem  nosadducuntt  tuni.n*  in  principio 
etiam  morbi  nodum  codis  humoribus 
Tacuare  licet, ne  fcilicec  humores  parum 
ftabiles,&  ab  rna  parte  ad  aliam  (inc  or- 
dine moti,  ad  principem  aliquam  parte 
decumbant : Raro  autem  accidit,  & hur  . 
inores  mobiles  ab  una  parte  ad  aliam 
transfluantyfed  plcrunque  funt  in  parte 
aliqua  firmi  ac  fixi:ideoq;  noeR  in  prin  . 
cipiis  morborum  vacuardum,nifi  rarif^ 
'•fime, hoc cft, quando  humores  turgent. 
Hineno  temerc.4  1 c.zo.dc  22  j.  tiad.z. 
cap-z-ab  Auicen. praecipitur,  ut  in  princi 
piis  morboru  ven^  incido  penitus  demic 
tatur,vt  quae  fupei fluita tes extenuet , ut 
per  corpus  Ruant,  ac  fano  fanguini  per- 
mifeeantur  t non  extrahat  tii  quod  ex- 
trahi 
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trahi  nccoflfe  erat:  >quo  po’ft  tcpdrif 
interuallum  phlchotomiam  repetereo- 
pQrtet, interi m eodem  die , inrerim  po-, 
ftridic.Atqs  bine  profero  vires  nimiiim 
debilitantur; 

Secundo  in  materix  multitudine^; 
Hic.n.circa  principia  qhq;,  qiiemadmo-<' 
ducom.aQ.lib.i.aph.Gal.teiUc,  venx re- 
ctionem, nonun^  veto  & purgationem 
adhibere  oportet, quo  minorem  iafafta 
materiam  natura  pofflt  concoquere. 

Tertio, in  morbi  magnitudine  ac  ve- 
hementia ,vt  in  magnoTchemctiifimoqj 
dolorisapodemate,  licetnont  multa  id 
corpore  materia^f.antecedes.Nam  repel* 
lendus humor  eft -ne apodema  <itiuSt 

pared,crepct,aut  aperiatur. Venxigif 
cdio,vt  magna  hxcpraua  fymptomatia 
tuitentur, circa  initia  datim  adhibenda 
ed.Quod  Gal.  Iib  i ;.c  ao.  meth.med.iit 
innuereuerbis  voluit, inquieos.Itaq.  ia- 
cidenda  in  talibas  a:ffeClib.  vena  datim 
•b  initio.flmodb  tam  valens  virtusiir, 
art  (ineaox-a  miilioncmTanguinis  tole*' 
fct»ac.nihfl  prohibeat  eorum de- 
£ecanda'vena retulimus , deuti  velcradi 
humores  copia  ud  puerilisxtns,  vel  ais« 
ni  tcmpti$>vd  regio,  in  qua  dt  ext  remui 
calor, aut frigus.Non  foldmautein  mor 
hisaciitts*atq^  adco^nfliimmationib.ve- 
rumetia  in  uulacribus  & contudoaibai 
^tkuUfumyprxfertifn  aobilium,faa- 

guis 
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guis  exoppoiita  :paftcmittendusell,vc 
icflamiiiatio  prohibeatnr  .etiamii  Ua, 
gui^modi^us  fuerit. 

Secuada  »ne  flat  phlebotomia  indte 
motus  aegritudinis  , ‘Veluti  in  errd  : vt 
in  qua  neque  rene  fe^io  ,mque  aliqua 
•lia  vacuatioientada  (it  ;’nemat<ria  ) T. . 
diuertatur  a Ioco,ad  quenaturi  ipfam, 
Tt  excernatur  , pellita  Pari  modo  nec 
in  ipfo.paro9^^fmota1equippia  teatan- 
dueft:  rc£leq;  tom.x^.lib.a.aph.iGalc. 
praecipitavi  mo.ibo  ia  confidente  , neqj 
TCn^  fe^^io  , nC0j  purgatio  adiubcatur^ 
qiiod  cc^ioncss  moiboru,tunc  maximi 
■fiat,quc  melius  in  quiete » ^ motu  perfi 
ciuntur.  Ceterum  iicut  fc  habet  ilatus 
ad  integrum  moibu  ita  ^ paroxyfmuc 
fcfpeiludieru-uVMpf^/rfC,  id  eft  j inter- 
miiTioois,qurad<mooum  igitur  in  dam 
ipo  cd  vacuandu  » it>ncc  in  paroxyfmo. 

T 1 R T I a , ne  phlebotomia  circa, 
initia  datinvmorboiu  dat, qhcrids  ad» 
huc  remota icd.  Sanguis,  n.  in  dti  calo’^ 
fis  fundamentum  cd.ipfum  nimiru  fu» 
Aines.itcitecor  generet, & fpi  ritus  dcfe> 
jatffcd  ianguis  ed  fundametum  eius  .eu 
ipfo.n^vtmateria  natfuus  calor  gignit. 

{>crfanguiois  igitur  fubiia<Aionem  ca» 
or,  qui  coquere  matei  ia m morbi  debe 
i>ac,vacudtur,quodt,vt  morb.  in  longu 
protrahat,  vitiumq;  robur  dei)ciat,Ytti 
AcadufitfUeob morbi  diuturnitate,  ac 

iririum' 
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virium  imbecillitate  natura  fuccubat. 

. Q«i3Tta  , ne  in  corpore  , cui  (lercua 
multum  inter  inteilina  cohibetur  , 
phlebotomia  adhibeatur. Tria.  n.  funt, 
"velut  fupra  , cap.95.o(lendimus  ,attra- 
hctia.loca.r.inanita  , mebrorucaliditas, 
ac  totius  corporis  habitus.Vcn^tgit  faa 
Cuinis  midione  txhauftcc  mcbris  rur-^ 
lum  prop!nquisatcrahunc>  quemadmo 
du  (?c  Mcleraicse  cventriculo  : quo  fit,vt 
aluus  magis  cohibeatur  materia  in 
venis  contenta  corrupatur . Mefcraicae 
chim  humidirate  c ftercore  penitus exu 
gentes  ipfum  cxiccant . Proinde  molli 
clyftere,aut  fubicda glande, ^ger prius 
vacuadus  cft,ne  ven»  putridam  quam- 
piam fupcifluitatumeffentiamab  inte 
lljnis  vcnentur,atcrahanrq,*  Gal.ia.  pras 
fagio  experientia  conBrmatocap.  5. 

Quinta,  ne  frequens  ac  multa  phle 
botomia  Hatdrinc.n.circa  fenium  mul 
ti  ac  mali  generantur  morbi , (icuteft, 
epilepfia.apoplexia  , & paralyfis  , fiqui-  . 
deob  fanguinis  & caloris  tmminutionc 
multae  generantur  phlegmaticae  fuper 
Buitates , quae di£bas  tandem  aegritudi- 
nes ex  citan^.  Hinc  non  temere  uulgo  di 
ci (olet.Qui  in  iuuenture  phlebotomia 
. e.xeecent,  hoc  ell.fanguinus  mifsioneci 
tra  nitccisitatcm  f^pius  vcuntur.fenc^u 
tem  deflebunt. 

$cxu>  ne  yenx  feftio  adhibeatui^. 

. . f mulie- 
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inulieriicui  mcnfcs fluunr> aut  vteru  ge 
reoti . Vteru  gerenti  i^uide  ne  abortiat: 
Calor.n.cibu  edeoques  Tense  fedione di 
minuit.&alimentufcetui  fubtrahit,  dc 
maximi  quide  (I  is  auftior  fuerit . Nam 
foetus  ex  meniibus  nutrit,  cum  aut  non 
inueniat  vh  nutriat, fame  conficitur  4 5c 
mouetur>&  di(Toluit,  cxcidirq;  ex  natu- 
ralib.  rinculisrmagis  auA^j^ontingit, 
/i  maior  (It  foetus>  nam  indiget 

alimento.  Non  inuenit  aut  1^0  fangui- 
nemidb.  Plura  de  hoc  Leonhartus  Fu- 
chnus.cdmen.|i.lib.5*aph.  Gippo.  Cui 
vero  mefes  fluut , nturaliter»  f.  & fccuti 
diim  reuolutionem  mends  vena  fecada 
noeft,  nifiin  immoderatiore  fluxu, ne- 
pead  reuelendam  materiain . Sed  quan 
do  naturaliter  & fccudum  debitum  ha 
turaecurfum  erumpunt,  naturx  res  om 
nis  permittenda  eft.  Supra  capite.py. 

Septima , ne  phlebotomia  Hat  poH: 
immodicam  ventriculi  perturbatio- 
nem infra  & fupra  fadlam  , quam 
Grxei,  Latini  choleram  etiam 
appellant, barbaram  fedantes  medici- 
nam , Cholericam  & choliricam  paf^' 
(Ionem  nominant . Cum  enim  venx 
fe^ione  humores  commoneantur  , ti 
mendum  nc  per  hoc  biliofus  humor 
in  ventriculum  transfluens  ,i^fumih- 
flammet;  Plura  fupra  circa  nnem  ca- 
picis.95, 

Y PoilremQ 
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■Poftremo  videndu  et  cft,.quib.homi-  * 

.fiib.phlebotomia  coueniat.Cui  fanc  rei  j 

tegulae .ct  nonnullae  ponendae  funt.  ^ 1 

Ac  prtma.qiiidc,.q>  hoioinibus  delica  | 

•tis,  ociofis , defidiofam  vitam  agentib. 

yaldc. corpulentis,  tfc  m.ult.u nutuentC-ci  • ' 
bo.vtentibuSj-potiflimum  conueniat. 

SECvif-p^  quod  illis  etia, qui  fan- 
guinc  abunffnt  . Q^d  quidem  per 
Trinae  <ogno fei t u r:  ab u ndan- 

tiaenim  fanguuiiseam  efficit  cra.ffam, 
ilauae  vero  bilis  tenuem» 

Terti  a, quod  ijs  quoq,*  ex  rfu.^t 
qui  melancholico  abundant  fuccoivndp 
jnuUa  oaclancholia  naturali  cu  fangui- 
neperjtorpusditcurrente, ^ ab  ea  faa* 
guisin  hepate  ad  amussim  non  deputc- 
tuF|  purgatione  antecedere  *debetphle" 
botomia  ,;fequi  vero  purgatio- Duplex 
porro  mclacliolia  cft  naturalis  fcilicctj 
Seno  naturalis ..Qhnaturalis  abunda^ 

cum  fanguine.fimui  difcurrit,  quare  ad 

cius  euacuationem, primum  quidem  ve 
adhibenda  cft:ab  eodem  enim 
calore  vtem  pe  rata  rtimirum  ,fanguis  5c 
melancholu  generantur  : deinde  veto 
poft  temporis  aliquod  interuallu,  nem- 
pe poft  coacoftionem  , purgatio  phlc- 

pbtomire  ruccedet»  ^ . . 

Q,y  arta  >quod  illis  .eum  primis 
etiam  coferat  ,in  quibus  periculum  cft, 
-iie  ob  humoris  redundantia  in  corpore 

accidar 
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accidat  calfaiUo, ebullitio , 5c  conturba- 
tio. Nonnulli  th  per  .hac  regula  f|^penu« 
mero  fallunt.  Q^n.  calfa£lronem  aliqua 
percipiuntihumor>um  ebullitionem  ad- 
ede fu  fpicat  i,  vcnsefedione  ftatim  Ttun 
turscum  ex  dauae  bilis  feruore  '&  incen- 
(lone  hoc  interim  accidere  etiam  podic. 
In  qua  fane  tm  abed  , vtcalfa£^io  & ebul 
litio  per  venae  incifionem  cohibeatur,vt 
magis  et  incitentur  <Sc  au^efcant.Thlebo 
tomia  n.humorescommouctfVt  maiore 
deinceps  impetu  per  corpus  difeurrant. 
In  tali  igitur  cafii  phlebotomia  vtendu 
non  edjnid iltex humoiu  redundantia  : 
quod  quidem  exfudoris  multitudine  di 
gnofcitur,A:praecipue-cumis  matutino 
t^eaboritur.A liqui  enim  non  fudat,niii 
cum  euacuationcopus  habent. 

Q^nta,  venae  fe£ltio  illis  potiflimu 
adhibenda  iit, quibus  uiresadhuc  Hrm^ 
funt.quiq,*  fanguineae  5c  non  frigidae  ac 
ficcaefunt  tempera tur^.HincRhezes  lib. 
7. ad  Almanfo.c.i  r.Corpora»inquit,qu^ 
uenas  habent  amplas  6c  confpicuas,  qu^ 
quehirfuta  funt , & color  in  ter  ru  br  um 
fufcurnqj  medio  adolefccntium  nrmrru 
iuuenum,&  fen u m , no n d u m decr epi- 
torium  phlebotomiae  praeddia  magis 
tollcrare  poflrunt.Pucrisvero&  infirmis 
rena  fecanda  non  ed,nid  maxima  iuc^ 
benteocceditate. 
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^ tnembra,  quoque  petnpore  uene feEliont 
uacuunda,  Cap.ClI, 

VEr  Aeftas  dextras  Autumnas 
Hyemfque  (iniftras . 
Quatuor  hxc  membra, hrppar,  pes, 
cepha,cor,euacuanda  . 

Aeftas  hepar  habet, uer,  cor,  ficc^uc 
ordo  fequetur. 

Hic oftendit, quae wcbra,quoq*,  tem- 
' pore  per  phlebotomiam  fitu  uacuanda. 

Acprimoquidemdicitur.yeic&ae- 

(latc  uenas  dextrae  partis  effe  lecandas: 
dextrae, fcilicet  manus, brachii, uel  pedis. 
Scdautumnoachyemefiniftras:  finiftr^ 
nimirum  manus, brachii  vel  pedis.  Ve- 
re enim  crcfcit,atque  augetur  in  corpo- 
re fanguis,aeftate  vero  flauabilis  .*  quod 

fit  ut  in  uere  ac  acft?te  uacuandae  fint  ve 
nae  quae  fanguine  & flaua  bile  magis  a- 
bundant,  tales  autem  cum  primis  funt 
ren*  dextrae.Siquidem  in  dextra  corpo- 
ris parte  fitum  eft  membrum  fanguifica 
tionis, nempe  hepar, & cholodocos,  i.fol 
ikulus  flauae  bilis.  In  Autumno  veib  hu 
' mor  generatur  melancholicus, qui  acer- 
uatur  etiam, nec  difloluitur  ^ hyemetvn 
de  autumno  &hycmc  illae  venae  poiifli- 
mufecandae  funt,  in  quibus  melacholia 
magis dominaiur,funtq;TCnaB  finiftrae. 


Nam 


VALETVniNE.  24:? 
Nam  in  fmillra  corporis  parte  filus  eft, 
lien, receptaculum  melancholia:. 

5ecudo  deinde  loco  traditur  quatuor 
hacc  memhra, nempe  ccfalun.t.caput,tor* 
pedem, & hacpar.nacuada  efleiuxta  qua- 
tuor  anni  tpa  . Corquidem  uere, hepar 
afta te, caput  hycme>dc  pedes  autumno. 

c6tumodis  exfeSiione  SaiuMella, 
Cap.  CUI. 

EX  falua  rella  tibi  plurima  dona 
minuta. 

Spienem,hn?par, pectus, uocem,  pr^ 
cordia  purgat . 

Innat uralem  tpllit  de  corde  dolo- 
rem. 

Sex  commoda  hoc  loco  recenrentur  fc 
£Iionis  uena:,^  faluaeellam  uulgo  roeSt* 
Ea  inter  digitu  medien  dc  medium  fre- 
quenter adniodu  & farpiifime  inciditur. 
Alius  incifionis  eius  locus  e(l,ut.uuigus 
autumat, inter  medicum,  & auriculare,. 

Ac  primum  quidem  eius  commodu , 
quod  licneiti  expurget . 

Secundum , quod  iccur  emundet  4 
Terti  um^quod  peftus  purificet. 
Quartum, quod  yocis  auferat  incom- 
moda. 

• Quintum,  quod  a nocumento  tuea- 
tur i ac  conferuet  prxeordiae : quo  ni»* 

Y j mine 
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mmeosvctriculi>mcbra  fpus,*  &qcunq; 
corJi  uicina»hicintell(gencla  fuat. 

Sextumjquod  no  aaturale cordis  doJo  . 
'rem  toIlat:acraiio  quidem  omnium  ed:, 
quo  i huius  rene  rc  latius  paulo 

pod  declarabitur  ,ab  omaibus  illis  locis 
fanguinem  educa  t.. 

Pro  pleniore  autem  huius:  rei  intelli- 
gentia,primo  quidc  fciendueft,  aperiri 
nonnun^  uenas^nonnunquam  uerb ar- 
terias . Verum  propter  difficilem  fluxus 
arteriae  copreilione, arteria,  medici  inci- 
dere metuunt  ,q.ppecun  qiii$ in  fecun- 
da forte  vena^arteriam  uulnerarit , argre 
ftatim'fanguinis  eruptione  edpefeat,  ac 
rbi  res  optime  cadat, ad  cicatrice  perdu- 
fka;diuiuone,tnaneurifma,hocefliarte- 
riaeihcifx  dilatatio  exiflat',  tede  Galeno 
iib.de curat: per  fang.mifst.cap.ri.^  22; 
Difficilis  porr6'eft  fl*uxu’  arteriae  com- 
pTefsio^^rtim  quidem  obarterialis  fan- 
guinis  feruorem:  Hic.  n.  promptifsimc 
mouetuT,arteriaq;  dilatando  a perittqua* 
te  fanguihis  eiaculationcm  inarteriaein 
cifibueadmoduiuuat.  Partim  vero , qd* 
motusarteriarUfVC  lib.i.c.zo.  de  fanitat.- 
'tuen.Gal.atteftatur,nunquamdntermit- 
taturjquo  fit  vtipfarum  vulnera  tardius 
etiam  curentur. cum  utriqj  quietem  re- 
quirant ea, quae  fananda  fiint.  Galen.lib. 

5.  cap.S.metho.mcdl  Sc  comm.6.1tbro  6.. 
aph.Prodefl  a utem- arteriae  incifio»  qua- 

do' 
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do  corpus  redundat  fanguine  tenuiore, 
aut  flatuofo’,  aut  feruididimo . Sedes.n. 
fanguinis  fubtilis  ac  tenuis  ,rnde  calor 
naturalis 5c  fpiritus  procreantur,  &itc 
ilatuofi.  in  arterijs  eft.  Quin  feruidifsi- 
mus  etia  fanguis  qui  a calidirsimo  me- 
brojcorde.f.perficitur,  inq;  fingula  cor- 
poris mebra  digeritur,  in  arterijs  conti- 
netur . CrafsioTis  vero» quo  mebra  nu- 
triuntur»receptaculum  in  venis  eft  . Sa- 
ne vero  quas  Galeno' occafio’  extiterit  (e 
candae  arteri^,  iprecap.22;  de  curaridi 
rat.per  fang.milTedifleritfMonitus,  in- 
q^uit,per  quatdainfcfmniajquoruni  duo 
perfpicuc  mihi  vila  funr  acceftfad  dex- 
teras manus  arteriam’ inter  indicem  ae 
pollicem  fitam,  fiuiq^  fluere  donec  fp5^ 
te  fanguis  refifteretmam  ita  fomnium’ 
pr^ceperat.  Effluxi tautc  non  tota  libra* 
Subuojtaqj  diuturnus extindlus  color 
eft, in  illa  rnaxime  parte  fixus,  qua  iecur 

fepto'trafuerfo'comittitur.N'ihilq;deni 

hoc  ^tate  iuucnili  euenit ..  At  miniftcr 
Dei  Pergami  diutino-  lateris  cruciatu 
laborans,  liberatus  eft  arteria  in  fum- 
nra  manu  incila, agg.reflusSc ipfeillmf- 
infomnij  monitu; 

Secudo  vero  loco  fciendu,q^  ven^  Ic' 
ftio  multis  admodu  mebris adhiberi  fo  ^ ^ 
Ibat.A-liqn  q;de  brachio . fiuc  manui  ma 
gUf',  nonnun^  pani5,qfiqj  pedi  iuterdu 

oafojaliqh  fronti, nonunqua  labi  js.qnqj; 

X 4 linguas. 
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linguae  Huc  piato  nonnun^  angulis  oca 
loru  fronte  uerfus . Quinq,*  uenae  fecan- 
dae  ueniunt  in  manu  magna>per  ^ intel 
ligiturapud  Medicos  totu  brachiu  cum 
fumma  manu,  ut  ^ pede  toiu  crus , hoc 
ed»  quicq.d  ab  ifehio  ufq^  ad  plantas  pe 
du  e(l , queraadmodu  docuit  Rhazes  li. 
7. ad  Alnianf.c.z  i.&  Auicenn.  4.  i.c>  20. 

Vna  uocatur  humeraria  (lue  hume 
ralis,  Graece  rjuifitTet  quod  per  humerum 
in  manum  feratur,uel  exteriOr , quonia 
cubiti  exterius  latus  perreptat:  Vel  Ktpn 
AiKn  ideRyVcna  capitis . 

Altera  interior  cubiti  uena,  quae  n^sret 
7/7/rGrzcis  dicitur, Latini iecorariam 
Sc  lienaremihodie  facientes  medicinam 
Rafilicam  uocant. 

Tertia  Media , quam  nonnulli  Sc  alio 
et  omine  non  inepti  communem, uel  car 
^ diacam,uel  nigram,  uel  matrem, nuncu 
pant.Barbari  uero,  Medianam^ppellat. 

Quarta  axillaris , quae  eft  ramus  ba(i* 
licae. 

Quinta  funis  brachij,  quae  eft  ramus 
cephalicae  defeendentis . In  minori  flue 
_ , • fumma  manu  ed  Sceile,  (lue  Saluatel- 

la.  £t  ita  in  manu  fex  uenae  fecandaeue* 
' cepha  niunt. 

itea.  Cephalica  Hicidcnda  eft  ubi  fupe- 
riores  pecore  partes , facies  nimirum  * 
aut  caput  male  alHciuntur : quare  con* 
fert  padionibus  capitis  , ut  hemicra- 
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Aig>  manix  & Hmilibus . Galenus  capi- 
te decimofexto  jrde  curan.  ratio  . per 
fangu.miflio. 

Bafilica  a partibus  ftatim  euacuat, 

<fux  infra  ceruicem  funt , verbi  gratia, 
a lateribus, pulmone,  corde , iecorc,  lie- ' 
ne,  aut  ventriculo. 

Communis  fitu  5c  compofitione  in  Mediet^ 
ter  quas  iam  didas  media  eft.Nam  ea  ntu 
cx  finionc  vtriufque  oritur.Efl;  etiam  in 
vacuado  media;vndiqj.n.vacuat,abinfe 
riorib.nimirupartib.infraccruicc,a  coi 
io,&  fup.  collu.  Vn  exquifitiflima  oluno: 
humoru  & vninerfalis  toti  corpori  ^ hii 
ius  venx  fedionefit  euacutio.  Vniuerfa 
lis  quidc, no, vtquibufda  placet,  quod  a ' 
corde  oriatjfedqd*  fit  ramus  cephalic^  v 

& bafilicx.  Sanguine  igit  i cephalica  de  ^ 
tradurusica  non  apparente, mediam  po  ^ 
tiusquam  bafilica  m fccabis.  Quod  fi 
nec  Bafilica  'e  ollederec,ad  mediam  po 
tius,quam  ad  cephalicam  confugies. 

Saluatcllafiue  1’alubns , Sceilen  Aui-  Sfdmul 
cen.  1.1. do. 5 fu m.5’.c.4  appellat,  & eft  la» 
vena  fub  annulari  Remedio  digito  ex- 
porred3*Veiu  alias  lubinde  apud  Ara- 
bes 5c  Barbaros  illa  Sceilc  vocari  obfer 
uai,  ^ iuxta  brachiale nh  humer.nrij ra- 
mo axillaris  venx  ^.ppaginc  ccnllituic^ 
cui  eade  q axiilari  medicorii  vulgus  no- 
mina imponit, hac  quoque  faluatcllam 
falubrem  vocant . toc  obftrudo  Ive- 
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parte  ui  dextra  nranu, liene  veioin  fini* 
Itra  incidi  folct, Qua  re  hoc  fiat  r ratione 
oftendere  non  cft,fcd  experientia  licet. 
Porramanus  illius  cui  haec  uena  fecatur 
in  calidam  aquam  ponenda  eft,  donec  Io* 
cus  inflctur,&leuitec  extumeat,  confpi- 
cmis^j  fiat-.fcfta  autem  iam  vena  , iteru- 
in  aquam  ponenda  eft, ideo  ut  fanguis  ci 
to  eiaculetur.fi  eius  eruptio  debilis  fue- 
rit,fii:uti  folct  in  pluribus  eoru , quibus< 
pepliancucnam  fanguis  extrahitur,&  ne 
fanguis  in  ore  venas  coagulatus  illicore: 
ftringatur.  Cu- autem  ex  ea,  quantu  vo- 
lucris,emanarit.paru  olei  ac  falis  impo« 
nendu  eft,ne iufto  citius  uulnus  cicatri- 
ce obducatuT.Rhazeslib.7;c.ai  .ad  Almaii 
fo.Sc  Auic-4. l.C^O; 

Axillari»  ramius  eft  bafilicae,5c  a pparer 
in  curuatura  bradiii  uerfusinfecioraide 
hac  idem  quod  de  bafilica  iudicium  eft  .. 

Funis  brachii  fimilis  eft  ccphalicg:  eft 
enim  ramus  eius. Quanq  autem  uenae  fe 
£tione,  quemadmodum idipfum a Gale 
no  & Auicenna  adferitur  , vniuerfalis  c- 
toto  corpore  fiat  euacuatio  »•  non  tn  ex 
omnibus  venis  aequaliter, fed  tantum  cx: 
communibus, vt  uifum  eft-  Licetetiani' 
venae  ctoto  corpore  uacuent,non  tamen' 
aequalis  in  omnibus  eft' timor  ..  Imo  ce- 
phalica Khazx  eft  fecurior,  bafilica  uero- 
& cardiaca  magis  tiniend^,  quanquamt 
kasc  quam  ilU  minus.. 

Cephalir 
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Cephalica  omnium  minus  eft  noxia, 
nullus  neruus,  nulla  arteria  > nullus  et 
tendo  fub  ea  vena  protuirens  feftio- 
nem  impediat.- 

Cardiacas  fiue  medianae  fncifib  aif- 
modum  difficilis  ac  periculofa  efl , pro- 
pter fubiacentem  ncruum  , actedinem: 
maxime  (i  in  ipfo  brachi):  finu  profun- 
dius incidatur  .•  Periculu  id  , 

vt  paulo  ante  ditium  efV,  Gr^ci  vocant. 
Nam  is  eft  praecipu^locusdifHcilisyqui 
tamen  qtiotidieadminiffratur. 

Bafllrca' inter  caeteras  cius  loci  peri« 
culofiflimam habet  fe£tionem:tum  pra 
pter  arteriam^ quae  fubiacet,runT  etiam 
propter  incertum  & varium  nemorum 
in  ea  parte  procurfum , qui  te  dubium' 
Cc  anxium  reddunt : praefertim  in  inte- 
riore brachi j.  plexu  » qui'  minus  camo- 
fus  eff. 

Sceifenifiue  Saluatella , non  e(f  peri- 
culofa,  fed  tamen  fubtilis , vnde  conue-^ 
nit>  vt  infe^fione  eius  manus  in  aqua  ca 
lida  detineatur , quo  expeditiu»  erum-- 
pat  fanguis.- 

In  pede  tres  venaefunt.ifchiadica  fei- 
licer)raphena',&  vena  poplitis,  quas  inci 
dere  confueuimus  fanguinem  deotfum; 
reuulfuritVt  in  menfium  prouocatione» 

Sed  in  hoc  vena  poplitis  iuxta  Aui* 
cerrnae  fententiam  , cmcacior  efl  faphe* 
tta  >'aut  ifchiadica : propinquior  enimii 
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eft  vtcro  ,vade  melius  ab  ipfo  deor« 
fum  trahit, 

Saphen^  fe£lioa  renibus» ab  vtero« 
teRiculis,&  virga  fanguincm  educit. 

Ifchiatica  ab  ancha,  id  cft  , ifchio  »(I- 
uea  coxa  renibus, & membris  verfus 
exteriorem  partem  (itis  melius  trahit.* 
/uuamctum  fe^bioniseius  magnnmeft 
in  iCchiade  , podagra , rarice , elephan- 
tiad. 

Saphena  ab  vtero  trahit  & membris 
verfus  interiorem  partem  frtis  licet  eiuf 
dem  venae  fint  ramitmenfcs  prouocat^ 
& h^moihoidum  oriHcia  aperit , 
frontis  In  media  fronte  inter  duo  fupercilia 
‘vente,  fita  eft  vena, cuius  incido  confert  gra- 
uicati  capitis, pr^cipueillt  ,quaeed;a 
parte  poftcr:ori,&  antiquis  faciei  vitijs, 
nempe  morpheje, impetigini,  fcabiei,  & 
oculorum  a dedi  bus,incifa  tamen  prius 
cephalica. 

Eft  in  na(b  quoque  vena, in  cuius  in- 
cifione  collum  fudanolo  ffringere  o* 
portet,donec capitis  partes  intumefcat 
6c rena confpicua dat.  Idemetiainfb- 
dionem  venae  frontis  iaciend  um. 

Lohior»,  Inter  labra  item  6c  gingiuas  venae 
Arnt, quae  propter  oris  aut  gingiuarum 
ab^rccftas  fcindi  folens,  cephalica  tamea^ 
pri  usinciia. 

In,palato venae  funtquacuor,quortt 
incido  cdfcstduxigni  rehumacis  ad  d6 
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tes,ac  in  eis  dolorem  excitantes.  Suntcf; 
omnes confpicu^  incidend^  potidi- 
jnum  poft  concodlam  materiam. 

Sunt  quoque  ireng  quadam  in  angulis  Oculoti^ 
oculorum  lachrymalibus  frontem  ver- 
fus,quae  inciduntur  in  padionibus  ocu- 
lorum , doloribus  capitis , ophthalmia 
antiqua^^  ficlachrymiS;  fedta  prins  ce- 
phalica. 

Pr^terca  venas  quf  fub  lingua  con-  Lingua^ 
fpiciunrur>podunt  in  multis afFe£libus 
incidi  ^pracleitiin  in  angina, fcfta  ta- 
men prius  cephalica. 

Quinetiam  in  temporibus  iuxea  au  Tem^o 
res  vene  funt,qu5  inciduntur  propter  rum, 
rertiginem , hemicraniam , rehemen- 
rem  capitis  dcrlorem,  & ^gritudinem 
diuturnam  , fcd  h^cincifio  ,vt  in  hb.de 
genitu.de  in  lib.  de  acre,  aquis  4 & locis 
Hippocrates  autor  eft  , hominem  red- 
dit fterilem  . Quibufcunquc  , inquit, 
juxta  aures  y^enae  funt , hi  coeunt 
quidem  genituram  emittunt  , ve 
riim  modicam,  & debilem,  ac  in  foc- 
cnndam.Nam  plurirna  geniturx  pars 
a capite  iuxta  aures  in  fpinfalem  medul- 
lam procedit  . Ipfe  autem  geniturae 
meatus , cicanice  ledtioni  indura  ,ob- 
flruitur.Ec  proceres  Scyiharum , incifis 
iux:ta  aures  venis,  derilefcere  affirmat* 
Auicenna  eas  iuuenilas  vocat. 

In  colip  etiam  yeo{  Amt^qua*  Grse* 
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ci  ofdLyni^etf » l-atini  iugulates  ,id eft,, 
yenas  faucium  gutturis , Arabes Gui 
dcx  , Barbaii  Subeticas  , Apoplefticas , 

& fomni  venas  appellant,  quod  pteflae, 
ligatae  , & complicatae  , afferant  Kfitpovr 
ideff  fomnum  veternofum’,  & torpore  ^ 

quendam  apoplefticum. Vulgo,  den  /»- 

dengr ioff  yox^re  folent . Hae  incidun- 
tur, cum  anhelitus  in  principio lepr* 
maximi  conftringitur  coardatarq,-  ,5c 
in  principio  fortis  anginaedn  affhmate 
acuto  , in  raucedine  vorcisrin  abfceffu 
pulmonisiin  dyfpnoea  ,quae  eft  ex  mul* 
to  fangnine  calido,  & in  aegritudinibus 
fplenis  ac  laterum'.  Plura^  in  libro  ana 
tomiae  viuorum  Galeno  ad  fcripto,capi' 
te.zS.&c  apud  Rhacea  Auicennani^ 
Io  ciS' citatis^ 
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ly  E ORATIO  N £ 
VICTVS  SALVTARIS 
j)oft  inci fam;  venam-, 

Ium  Sanguinem  , & Ar- 
ma tum  Epigram-i- 
ma  Analladj^.. 

Penam  Armate  tiSi  medici  incidere » ument* 
Tdefcio  uenturi  qt4alia  damna  ntali . 

T^nc  quo  uita  modo  fufo  peragenda  eruere  y 
Sitque  diteta  nhi  qifatis>habenda»rogas, 
fUi  morborum  dicant  Armate periti  y 
' Hac  non^  finojira  falce  metienda  feges, 
2don  mijfum  fai ir , ^ cupio  ex  te  audire  dif- 
ferti *. 

A'tque  aliquid  tua  quad  Viefrii^ornettcut- 
Accipe  quando  quidem  nugas  ad  feria  duf 

cis-y 

Qua  facias  o&o  uerfbuStoSfo  dies,. 

J^rima  cena  die  fit  mijfo  fanguine  parcar 
Lux  abeac  tatis  an  Si  a fecunda  modis» 
Tertia  fed  placide  debetur  tota  quieti  :• 
Quarta  ^ quinta  [ibi  m ollius-  ejf r uolunt  y 
Balnea  /exta  petit : mo^  feptima  colligit  au-, 
ros  y 

Fertque  uagor circum  rurx  nemufque  pen- 
des y 1 

OSfaua amplexus  dileSie  coniugir,  ^ qutr 
Ante  fuit  tuitant  refiitu  tjfe  foleu 


Vi^Fus; 


VI  CtVS  ET  C VLTVS 

■ Ratio  > Expofita  qoataor  in 
fingulis  menfts  verfib^ 

Pet 

teutMiiuLm^ 

' ! ANVAIUVS. 

.Menjisarrixt  tepido  lani  decurrere  ri^a  t 
Et  refici  grato  fepe  liquore  iubet  • 
yena  tibi  nullos  exudet  feEia  cruorest 
Sed  calida  fas  efl  mergere  cotput  aquaf 
FEBRVARIVS. 

Februa  olus » yolucresque  ctbis  odefe  palu^- 
firos  y 

Efieque  inertifica  febre  timenda  folent  m 
Tharmaca  tunc  hauri,  tunc  fcinde  in  foUic0 
“penam . 

Et  calide  multum  flumine  membra  fout, 

MARTIVS,  T 

Martius  humores  ^ terne  corporis  auget 
Tunc  ratio  efl  puri  magna  tenenda  cibi, 
Dulcia  tam  profunt  acri  eondita  fapore, 
'Tharmaca  mn profunt, yenam  aperire  u0 
cet,  -'■■■ 

- APRILiSv 

Frigore  uim  lente  reuocat  telluris ; ^priUs^ 
Ttsnc  etiam  efl  tenuit perqu^ forata  cutit'^ 
Tunc  imus funt  auSia  magis  , funtque  omnia 
plena: 

Soluere fe  uentersuend apetire  iubet  fl 
Qmniaiam  florent,  iamformojijjimus annus, 

C ' 
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Jamque fihi  cunBi  mtUiut  e^e  uolnm . 
Balnea,  nunc  cole , uunc  Jit  fharmaca  fumere 
cura  y 

Et  tibi  nunc  ntijfo  fanguine  urna fluat , 

1 V N I V S. 

limius  & gaudet  gelidis , ^ fafcitur  her» 

bis . 

t^iuifico  humori  tunc  inimica  fuge . 
Leetitia^  recreet  tunc  mentem  hlcmda  uo- 
luptas, 

affligat  corpus,  ^fc  medicina  tuum  • 

1 V L 1 V S. 

y^eris  ignifluos  intendit  Julius  ajlus , 

Hoc  breuior  fomno  tempore  danda  quies, 
Balneauitentur,  necyenam  tongete  ferro^ 
2ifc  domina  petulans  accubuijje  uelit . 

* i 

AVGYSTVS. 

% 

Jpfe  etiam  ^ugufius  fomnium  rejhringit  & 
efcas, 

EtV eneris  cupidos  gaudia  ferreuetat . 
J^harmacanemo  bibat  doceret  neque  corpora 
ferro  , 

7^c gelidas  intra  delicietur  aquas, 

SEPTEMBER. 

Toma  dat  iSr  gtatos  September  ab  arbore 
fruShts, 

Tunc  etiam  prejfo  pafcere  laEie  capra, 
Tharmacanil prohibet  tunc  fumere  ,fcindt- 
re  yenam  » 

2{ec  tuus  externum  uitet  «torna  cibus . 

OCTO- 


October:. 

OSiohri  offertur  venatio  tvina^volucres  : 
y tere, nec  dubites  non  teniisffe  modum . 
Sic  tamen  ut  ne  oneret  nimio  fracordix, 

uiSiu , 

Cumque  modo  fiudeas  rw  tenuiffe modum,  . 
N O V'  £ M B E R . • 


Effe  fdutaris  ferhibetur  mulfa  T^uembri, 
Gingiher  & di^lUjifftlc  meile  natans . 
Tum  neque  fepc  laues  , Feneris  neque  [aer A 
frequentes . ^ 

^nte  fenex  tempus  neuidearefuum  • 
DE  C E M B E R» 
luxta  menfe  focum  calidis  rtare  Decembri, 
Tunc  iaceant  menjts gramina  nulla  tuis  , 
Tncidas  capitis fenft  frigore  venam  . 
Cinnameoque  tuus  fragret  odore  calix. 


LOCI  A L I V O T 

de  moderatione  cibi  & po- 
tus,, itemfomni  6c  vi 
giliarum; 

i‘  Modus  otganoruw  hottarur  ad  tem 
peratiriam  . Ciim.ii.  immodice  oneran- 
tur, non  porcoftio  perfici  Et  uitia  pri- 
nis co£Uonis  deinde  non  poffunt  corri- 
gi in  aliiscoftionibus.  Quare  cibo  im- 
modico" ingefto*,  ciim  fic  malus  chylus, 
ct  poftea  firinfuaue  nutrimentum  j Sc 
corpus  uitioiis  humoribus  impletur. 

%.  Tra- 


% Traditur  vtiliflima  regula.  Vitium 
prioris  coftionis  no  pot  corrigi  in  pofte 
riore.Qiuare.cu  ventriculus  no  facit  fuu 
officm,nur.g^fiet  ex  crudb  chylo  fang.bo 
Jius.lo  intepcrates^^,  qui  nd'cocedut  otiu 
primae  coftionf, replet  corpus  vitiofls  hu 
moribuSjiuinrpaliidi , ^ profVernuntur 
vires  ventriculi,acdeindehepatisi 
y Sag)e  citatur diftum Hippocratis-,  in  Laboret^ 
quo  cbplexuseftres^vtiles  corpori,  & ea-  cibi,  pg 
;Fum  modum  dc ordinem:  moiioi  ,ljTia,  tut,fom 
■ pota,ypnoijpamamcntria.^Primu locum  m.omnU 
tribuit  labori, qui  pp  multas  caufas  prae  jlnt  m% 
cedere  cibos^debet.Excitatur.n.calorj  fu-  derata, 
perHuitatesconfumuntur  ^c expellunt , 

^ Utile  cft  antequam  ingerantur  alii  ci- 
bi; Vt.n.fi  ad  focu  calfaciasaquam,^iam 
feruenti  infundas  frigidam, rurfus  extin 
guiturcalor,  ira  turbatur co£fio  » cum 
rurfus  cibi  acporusingeruntUT  crudi  ;■ 

Fn  caucreiubet  Aphorifmus.ca  minada-  T^pura 
ra  fomata.ofo  antref^is  mallon  blafp^s.  corpora , 
Sutautem  uiliora  exercitia,in  quib;agi-  quantg 
tancur  brachia, & thorax  panditur,vt  di-  plus  nu, 
fcutiantur  fuperfluitasia  peftore  ^ pul  triettan 
mone,&  motus',  calorque  diaphragma-  ib  plus 
tis  ventriculo  profunr . Poft  cibum  ca-  Udes. 
uendi  funt omnes  vehementiores-  mo- 
tus corporis  5c  animi , caucnda&  vocis 
intentio  Tribuenda  eff.n.  quies-  uentri- 
culo  amplexo  iam  cibu,qui  cum  agitat/ 
non  poteft  integre  concoqui . Motus.n.. 

. aperit 
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dpcrit  orificiu  ubi  cxbalant  caldr  & rpifi 
tus  aperit  Sc  pyloru  , ubi  crudus  chylus 
ante  tepus  effunditur.  Ac  interdu  fubitu 
exirium  afferunt  illi  tehementiores  md 
tus  poft cibum. Nec ^.r<]u3  eft,  qoinort 
experiatur^  (Ibi  tales  contentiones  noce  | 
re . Itac|}  videmus  natura  etiam  pecudi- 
bus hunc  fenCum  inditura  efle>quietein 
ut  amet  poftquam  paftae  funt  Qualis  eft 
aut  immanitas , homines  prorfus  conte- 
nere  ordinem  a natura  inftitutum,  util£ 
uitae 5c  conferuandis  non  foluin  uentf is 
fed  etiam  ingenii  uiribus,Eft  etid  queda 
diligentia.quse  eruditos  decet, cibi  & po 
tus  difcrimina  confiderare , qui  iuuent, 
aut  offendant  corpus,  vt  calidis  & Hccis 
minimi  profunt  calida  aromata,  ^ ple- 
niora uina.  Ad  lomnum  conciliandum 
profunt  lactucae  & cibi  ex  amygdalis  fa- 
ai.Obfeiuet  igitui  quifque qualibus d 
bis  opus  habeat.  Defomno, 

4 Conducit  quis  ad  recreandas  tres  uir 
tutes:  Ad  riganonem  cerebri . ad  gcnei2 
dos  fpiritusA  ad  perficicndu  officiti  uen 
triculiac  hepatis.  Vere  igitur Ouidius. 

2s  quoque  quigruciU  cibus  efl  in  corpore  fim 
nus.  Et  Vergilius. 

•m..-.fefp)sfopor  irrigat  artus. 

Nam  cu  coftio  refte  perfefta  eft » ora- 
aib. membris  diftribuiiur  nutrimentu, 
cp  membra  irrigat.gigniintur  fpiritus, 
qui  nouas  uircs addunt , S<.  tamen  seftus 

cor- 
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corporis  ipfa  quiete  mltlgatur:perlundi 
tur  etiam  corpus quada  uitili&fuaui  ri 
gationeexcerebro.Recipit  6<  cercbiuui, 
vires, rnde  fiunt  nerui  uiuaciores  . 

q"  De  ordine  cibi  ^ fomni  . 
f Nec  inanes  fuauiter  dormiunt « nec 
immodico  cibo  onerati;BaInex  ancecc^ 
dant  ccenas,a  cccna  exiguum  (It  intcrual 
Ium  ad  fomnum.  Molli  ambulatione  ci> 
bus  ex  orificio  uentriculi  dercendit,  & 
orificium  claudit.Deinde  quies  gratifii- 
ma  eil  ventriculo, ac  primu  in  dextro  Ia» 
terecubanduefi  , ne  hiet  os  ventriculi* 
Fit  igit  collefto  calore  in  fomno  coftio, 
prohibet  cruditas, conferuat  calor  natu- 
ralisjgignitur  fanguis  fuauior,  fcquit  Sc 
virium  & coloris  bonitas. Nec  dubiu  efi, 
certiiTimam  efle  perniciem  viriu  corpo- 
ris & ingenii, extendere  vigilias  poli  coe* 
na  in  multa  no^c.Quia  non  tm  cruditas 
requitur,(ed  dilfipatur  calor  oatuialis, 
languefcit virtus  uentriculi  , gignitur 
fanguis  impurus  corpus  uitiofis  humo- 
ribus repletur,  fequiturautcacochumia 
aut  macies, accedunt  pallor,conturbatio 
fpiritum, debilitas  cerebri . Quare  afiue- 
facienda  cft  iuuencus,  non  modo  ne  con 
uiuia  producat  in  multam  no^em , fed 
etia, ut  lucubrationes  omittat  principio 
nofbis,  nec  tempus  ad  quietem  diuini- 
tus  confiituituin  omnibus  animantibuff 
transferat  ad  exitiofos  labores . 

£a 


6 EdetiamnpusanCmi  tranquillitate. 
Kam  dolor  cordis, item  fanguinis  ac  fpi 
rituum  ^(lusinmetu,m^(litia,ira  nimis 
intenta  cogitatione , impediunt  cerebri 
quietem, nec  finut  cor  racare  huic  aitio- 
ni  naturalia 


P O L Y B V S 

DE  SALVBRI 

Vitatus  ratione  priuatorum. 


loame  Giunterlo  u^ndernaco 
Interprete  ^ 


Riuatos  hanc  riucndi  Ta« 
tionc  fequi  oportet  Hyc- 
me.pluseiTe,  minus  bibe* 
reconuenit.  Sed  potioni 
irinuq  meraflimum  efui 
panis  exhihedum  eft.Car- 
ne  potius  ada  modice  oleribus  rtendum 
Huiufmodi  nanque alimentis  corpus  Se 
(Iccum  Sc  calidum  euadet . 

Kerr.  At  rerepotioni  adiiciendum.fed  pau 
Intim  tamen  5c  dilutius  bibendum  ed. 
Cibo  demendum, eoqi  molli,  pulte  vide 
licet  magis  quam  pane,  magis  oleribus 
Ttendum  ed . £adem  lege  tranfeundum 
paulatim  abaihsad  elixa. 

Aeftatc  vero  abo  minus  duro , Ae  eli- 
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xts.  Si  oleribus  eum^crudis*  tumcodis, 
potione.mutta  corpus  eget  j cauendum 
tamen,ne  magna,Aibitodiftocufiat.in.u 
tatio.Eo tempore aptiisima  funt  pulti» 
cula  mo]lis,caro  dixa>  potio  quam  dilu 
tifsima.  Atq;  haec  ita  obfcruanda  'funt* 
vt  corpus  molle  fit,5c.frigidum.Nam  ia 
calido  anni  tempore,^  ficco.j  exuritun» 
fqualiduniquc  redditur . Itaque  his  ra- 
tionibustueri  oportet.  Paci  autem  mo- 
do cx  Vere  in  Aeftaiem.» ficut  exHye- 
Ver  conftituere  , cibis  demendo, 
adijciendoq,- potioni  .liurfus  ex  Acfta- 
tc  in  Hiemem  traducere,  dum  .annufi 
,abfoIualur*expedit. 

Per  autumnum  cibo  paulo  pleniore^ 
& ficciore.vti  licet,  minus, fed  meracius 
bibere.  Quemadmodum,,  vbi  Hyes  bo- 
na con  tingerit;»  meraca  etiam  magis  & 
exigua  potione  , cibo  .pleniore  .&-vehe- 
menter  ficco  rti.Jta  enim  hoc  .frigido 
admodum  & humidi  tepore  optima.va 
letudine  fueris, minusq,*frigus  fenties. 

Qpod  ad  babitus  Sc  .aetates  .attinet, 
plenis  mollibus,cubicundislis  ob  tempe 
raturae  humiditatem  iiccior  syiftus  vt 
vfus  eft.<iraalibus , duris  ,trufis , & ni- 
^is  humidior  .Kam  huiufmadi.corpo 
ra  ficca  funtJuuenibns  autem  rarior  Sc 
humidior,guocum  setasjRcca  eft,&  cor- 
pora magis  induruerut.Senibus  magna 
exparte bccior  aptus  eft.  Siquidem  hu- 

midi 


DE  CONSERVANDA 

mtdi  molUs  & frigidi  func.Proinde  ha« 
bita  & ^tatis  temporis  aani  ratione» 
vitae  moduni  inftituere  opoitetjqui 
Tentibus  & calori,  & frigori  contrarius 
exiftat.  Siccoim  potius  fanidegemus. 
Per  hyemem  celeriter  ambulandu  ^(la 
te  conquiefcendum  eft  , aut  non  in  iole 
ambulandum.  Obelis  cita  ambulatio» 
gracilibus  lenta  conuenlt.  Per  aelfatem 
frequenti  baiiico,  hyeme  raro  vtendum 
eft,idque magis  tenuibus, quam  plenis. 
£o  quoqj  tepore  corpus  veRe  pura , per 
seilum  vili  lacerna  velandum  eft. 

Obe(K]ui  graciles  fieri  cupiunt, la- 
bores vniiierlbs  ieiuni  fubibunt,  & fu* 
dantes  adhuc  , ncc  dum  refrigerati  cibu 
afiument, vinum  temperatum,&  no  per 
frigidu  prius  bibent:epulae.fefamu  atqs 
id  genus  alimenta  dulcia  funtu  , eaque 
copiofa.  Sic  enim  relpaucifsimis  bella* 
ri)s faturantur . Semeldie cibus afium* 
ptus , rarum  balneum  ,le^us  per  aefta* 
tem  terra, hyeme  durum  cubile,  fine  ve» 
Ribus  obambulatio,  quanta  maximi 
fieri  potefijconducit. 

Qui  tenues  fe  implere  volunt,  prae- 
ter alia  , quae  plenis  contraria  facient» 
mode^  ieiuni  exerceri  debent. 

Vomitu  vero  , & ventris  deiefl;ion*e  a 
medicamento  petita  fic  vtendum  eft: 
Sex  hybernis  mefibus  vomere  vtileeft. 
Nam  & pituuse plu£»  ^capitis grauitas 

fubcft. 


I 
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fubci^.  Adh^c  dolor  precordia  exercet. 
Dcie^iouisa:ftate  vTuscd.  Tu.n.^asllus 
biliosum  corpus  rediit,  grauitatcslum 
bosfatigant>&  genua  calore  infcdatur* 
▼cntris  oriuntur  tormina  , & didordo- 
nes . lam  vcib  fuperiores  corporis  par- 
tes per  inCeriorcs  purgandx  funt.Dcie 
Aio  aut  plenioribus  S<  humidioribus  a 
medicam  .ito  magis  lairotlicciorib.  ait. 
'te&  tenuforib.&inibecillis  a pinguio- 
re,crafsiotcqj  petatur . Pingue  igitur  &c 
craiTum  ed  lac,aqua  & cicere  coAa,  atq,* 
hoc  genus  alia  : tenue  Sc  falfum  olus, 
aqua  marina:reliquaqi  hmoi.  Vomitus 
pTOUocandi  hoc  paAo  funt . Craffiores 
iciuni,&  curfu  citaq,*  ambulatione  exer 
citati  medio  die  vomere  debent.  Potui 
fumant , hyflbpi  fcfqui  ciathum  , aquas 
congio intriti,eumqj  totum  bibat,  ace- 
to faleque  adieAo,  quo  edulcefcat . Pri- 
mum lente>mox  citius  potandueft.  Te- 
nuiores,magisq;  Ibccilli  a Cibo  vomitu 
ita  maucbuc.Loti  calida  , meri  cyathos 
tres  bibet,  Jein  epulas  varias  aiiumer,  ve 
ru  Gne  potione.neq}  poil  has  bibendum 
eft, niG tatointcrualio.quato Gadia  14.  • 
expedias,  poG  vinis  trib  com miGis  vten 
du eG,auGero, dulci,  & acn . Frimu  me 
racius & modice  paulatimqj  bibere ; po 
Gea  dilutius,  liberalius,  & citius  conue- 
. nit.  Qui  vomere  bis  in  mefe  vult, melius 
coafukc,G  biduo  continuari G pq^G 
. . . ' Z .quiA-  • 


DE  CON:SERVANDA 
'<Juf  ntumdectniuni  die  romuecic.  Alliae 
cus  faciut  epulas -.ro mere  ro- 

lunc»Vel  quib.aliiusaftri^  efthis  oib. 
dic  r^pius.irariosq;  cibos  e0e,  tu  vina  bi- 
na, aut  terna  bibere  expedit  vo- 

mitus non  e(l,vtilisKTenteraut  fanuseftj 
his  c6crai;ia  fuperioribus  conueniunt. 

Pueris  calida  leuatio  lorfgo  tempo- 
re apta  eft.rinu  dilutius,ueqj  oi  non  fri- 
gidum . Hoc  autem  exhibendum  eft, 
quod.ventrem  minimi  attollit  pertur- 
batque,i&  illationes pacit  .Quj om- 
nia conducunt  ne  confli  Aentur/i^d  ma 
iores  coloratioresque  fiant 

Mulieribus  (Iccior  vi£fus  ex  vfu  cft 
Etenim  cibps  dlccus^^potio  meracior  jcar 
ne  mollibus  idonea  eft,a.d  hoc  Cecundia* 
foecui  nutriendo  potior 

coxpus  exercent  t per  Hvemeqi 
curerc  & collu^fcari  .debent.  Aeftatelu- 
.dandum  modici,  currendu  nihil  efUo 
frigore  multa  ambulatio  cduenic . Qui 
curfu  fatigantur  luftari  debent . Qui  ex 
luftu  fatigatione  fentiuc,  his  curredum 
eft  .Quiquecxercitatis  yctris  profluuia 
aboriuntur.^c  cruda  inco^ftaq;  deticiun 
tur  ijs  excrcirioru  pars  tertia  ciborum 
dimidia  prorfus  demenda  eft . Quippe 
venter eoru  copia cor\tinendo  non  cft. 
Ad  hoc  panem  4 mavim,^  afTum  ex  vi- 
no cffc  oporict,bibf  re.verd  nimis  quam 
.modicbfed  meracius*  $emper  .aut  poft 

.cibum 
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«ibum  conquiercere,qui  ieitiel  die  tunc 
allumendus  eft.Hac.n. ratione  renter  li- 
bi commiiTa  maximi  cofouet,mutatq;. 
Accidunt  hmoi  proBuuia  potillimum 
ijs,qui  ex  vi^his  confuaudine  carnem 
denlam  acquiderunt.  Nam  venx  dcA- 
liores  alimenta  no  recipiut . Atqui  taleg 
in  eode  habitu  fubndere  diu  no  poBut# 
fed  in  alterutram  partem  declinant. 

Qui  rariores  cute  funt , ^birfuxi «it 
gis  carnis  efum  ex  facili  admirtutjabo- 
res  magis  ruBinent.diuq;  bono  corporti 
ftatu  fruurrtur . 'Qui  cibos  poBero  die 
eru£Jant , dc  praecordiis  dolent,  ijsirclu-. 
ti  crudis  adhuc  cibis,  diutius,  dormien« 
du  eft.nouu  genus  laboris  fubeundu  eB. 
Vinu  meracius , largiusq^  bibere  opor« 
tet>cib is  v ti  pa  u ciili  mis.C^  i ppe  con  Ba t 
ventriculu  imbecillitatis  frigorisqj  vi- 
tio cibor u copia  concoquenda  non  efle. 
Qui  liti  premunt,p3rciusedcf,minusq; 
laborabnt,vinTi  diluru,  limul  defrigidif- 
limu  bibent.  Quos  dolores  vifceru  infe- 
ftanf>vcl  ex  labore, vel  alia,  quada  amba 
latione  dne cibis recrcadi  funt , modica 
potio  conuenit , maximeq;  ea  q moueat 
trriuam^quo  vcnp  ex  Tifcerib.  prodeun- 
tes, repletse  non  diBeadantur. 

Nam  hinc  inflationes  fe- 
bresqj  oriuntur. 

TINIS. 
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S A NITATI  S 


Ingratiam  omnium,qui  minus exerc€- 
tur,tam  ex  optimis  autoribus»  quam 
rationcac  fideli  experientia,  carmine 
elegiaco  per  D.  Georgium  Pi^oriu 
s VVilhnganumidodorem  Medicum» 
& apud  Cxfaream  curiam  Enfishe- 
i:  mia  fuperioris  Alfatiacarchiatrum , 

1'  diligcntiilimein  unum  conferipta. 

DE  ^ E II  E P K I M ^ K E 
mnnatHrali,  Ca^,  l. 

B1  s ternas  numerant  genuit  quem 
Corduba  princeps 

Res  fine  quis  fanus  viiiere  nemo  p6t. 

; Harum  prima  datur  circundans  corpo- 
ris  artus 

Aer  qui  reliquas  uincerc  q.ppe  folct. 


Affedans  igitur  multos  uumerarcDC' 
cembres. 

Acris  attentet  cum  ratione  (Itum* 
jicrfrigidut  uhandus, 

Atq;  nimis  gelid  um  fugiat, dum  torpi- 
da membra 

Hic  faciu  oblxdens  pefforis  ima  quo 
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Canon» 


Et 


METHODV^.  2S^ 

Et  calidus . 

£l  calidum  Ventris  , feu  Martis  fydcrft 
ta^um> 

Debilitas  talis, nanqj  diaphorefi. 

T emperatus  elidendus. 

Eligat  cft  med(Q> nullis  Icetorib.  auflu*.  - 
Stagna, lacusq}  putres, ftercora  quiqs 
caiiet. 

Cermalus  corrigendus* 

£xce(Tum  poterit,  fi  non  vitare,  folertet. 

• Corrigat  hunc  artis  conlimicata  ma 
11  us. 

^uaarte  corrigendus, 

. Et  gelidus  quum  fit,te  pateat  prunis  (i- 
nefuino. 

Si  calcat  mutent  hunc  rofa  s mirtha» 
falix. 

arte  quoque  fatidus . 

Sicq,-  paludofo  fimo , ftu  llercorc 

Ardes  Vulcanus  noxia  damna  leuat. 

yfer  bonus  cb*  medus. 

Ex  in  quifqj  notat, poterit  q>  noxius  aer 
Damna  dare,&  faluus  comoda  mul** 
ta  quoque. 

DE  CIBO  ET  POTV 

fecunda  re  non  naturali : in  primis  *> 
tamen  de  canonibus  cibando  no 
tandis  decem.  Cap.  II,  . 

Canon  primus. 

Non  eft  mandendum  fano , nifi  fereue. 
rit  ante 


V Z j /n- 
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Thgeftos  ventrem  deuacualTe  cibos. 

Kam<ianinuin.credat,.quo  vix  prxfen- 
tius  angit» 

Quando  indigeftis  additur  efea  cibis. 

Vomet  eauenda. 

Keque  ciburu;  tardet  » dum  Irult  curafle 
falutem». 

Kam  vacuus  renter  phlegmata  cra(^ 
fa  trahit.. 

. Cibus  bene  mofiicandus. 

5i  bedecQmminuunt  dentes  modo  fer- 
cula fani,. 

Pixeritunmenfum<  cocelebrafle  bo« 
pum.- 

cibi' promittendi 

£fcjs  periaciles^coAu  pmittere  cautus 

Debet,  fed  dura  vltima  mcTa'  habeat- 
Cibi,  dtleHus  habendus. 

Kon  comedat  qpuicquid  cupidis  vis  im« 
probafuadet,. 

Ventris^  fed  debet  praelimitare  cibos.. 
7^n  diftrad  menfam' [edendum  ,■ 

Duplicium  dirum  prseftat  ,.(emperq;  ca- 
uendiim,. 

In  menfa  longam  contihuafle  mora 
^andofarcefumendaccena: 

Coenam: continuer  par uara,  cum^Syriur 
ardet- 

Noxriftud  flgnat  nam  breuitate  fua. 
Quando  large  fumeuda: 

MSaiorem'  liintO’  fole  ingrediente:  Sai*- 
gittasj 

' ....  Qiium; 


I 


iClfiTHODV^. 

CtuuAox  fubluftris  logior  eflc  folet. 
i^id  ante  &-po fi  cibum  faciet. 

Ante  ciburti  anifum’*  conftfta  cydonlii 
ptdfunr,. 

Saccaro , poft  mcnfam>  cafcusatqac’ 

. recens^ 

Dentium'  habenda  ratio. 

Sr cu pias  den tes'faluos , tn collue  lym- 
pha; 

Sacpecf  gelida , maxime  poft  epulas.- 
D E P A N E.-  Cap.  1 1 1. 

Iffbn  mixius^Ccreris  calidum'  permittar 
ad  efeas.'  ' ^ ^ 

Sanusjfermento  fed  bene  congenitu- 
De  f ane  ofiro  • 

£ftquidc  opirus  fatilrsla&orantib.atq;' 

Proritatisaluum',  nec  bene  membr-a 
fouetr- 

Vanis  de  jimila. 

Furfure  fed  mundus  fanos'  hic  pafeit  U: 
aegros.  ' 

Acfaciles  aditus  me mbras  ad  alenda' 

- • trahit. 

D E C A K N r B V S 
X^adrupedum . Cap.  1 1 IL  ^ 
caro  eligenda.- 

Shitritiua  caro'  eft',.  lateris*  fedi‘  portio\ 
dextri 

Plus  cofert  mef^,  gratior  eftqrci^***!,' 
De  pingui  ^ tofia. 

Exitus  eft  facilis  pingui , fed  nutrit  ede 
tcm,. 

Z'  4 Parumi 


r 
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Parum,  tofta  quidem  vix  benedree* 
rirur. 

D e bubula  ^ Caprintu 

Bos  reddit  duram,  cuneis  quos  co£la 
polenta 

Nutrit  proficua  , fed  caper  inutilem* 
Si  e carne fuilla. 

Sus  calidam  ^ vdarn  , multum  ventriq; 
rebellem. 

Niiuuenis  fuerit >q  foletefle  bona. 

De  hcedina  & agnina» 

Hcedusferc  primas, agni  magis h umida 
fem  per  U 

£ft  caro, fed  ftomacho  t leuis  iftebo 
no. 

De  yerueeina,  i 

Veruex  qui  paucos  viduatus  teilibus 
annos 

Enumerat,  menraeconuenit  ecce  fatis 
De  yitulina. 

Exornet  vitulus  magnatu  m prandia  for 
tis  ^ 

Vuida,  cuifapido  lu^a  tepore  caro  ed 
De  aprina. 

Dataper  in  hyemem  catulis  modo  ca- 
ptas edacem 

.Carnem,  quam  condit  nigrior  ecce 
piper. 

De  capreolina. 

Succi  eft optati  iuuenis  capreolus  atq,*. 

Fomentum  optatum  dat  maculofa 
fera. 
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• De  damulina, 

Bamula  iam  primum  matris  ab  vbera 
rapta, 

lautis  fem  per  gloria  magna  cibis. 
De  bubulina. 

Bubulus  eft  minax inrer  pulmenta  Lu» 
culli. 

• No  teneat  laude,  fediuga  dira  ferat. 

De  ctruina. 

Si  timeas  nigram  bilem, uiraffc  mcmen 
to 

Alipedi  ceruum , maxime  d uctulus* 
De  leporina. 

Impiger  atque  lepus  fanguem  fubinde  ^ 
come(lus> 

Furuaequidc  bili  comacularc  folet» 
De-vrjina. 

Mclliuoraxufuscapraeinftar  Tempero- 
* lentis. 

• Producitcarnem.perniciofafera. 

D e cuniculina . 

Gaudet  in  cfFoliis  habitare  cuniculus  an 
tris. 

Fercula  qui  praebet  ferm^  imitata  gla 
ten. 

ve  carite  herinacei, 

EfHlomachum  pafccn  herinaceus  .ilia 
mollit; 

• Cducnic  iftericisjlaxatj.  mebra  iuuax 

De  gliris  carne 

Glishjemem  totam  dormit,  Ted  capta 
pigclla, 

‘‘  Z % In-  . 


SA^rrr:  t\ten; 

r4iterdi£ta  gul^-cft,  noxia  nanquc  yorac;. 
Lupi  caro*. 

Acq;ue lupos  Zephyri  populus  trafmit-* 
tirin  orbem*, 

Menf^g^  truces  c5modia'  nulla  ferunto 
Cafioris  caro'. 

AmphibiuS'  caftorgulofuS  codecef oesi* 

Nanque  nihil  Tanoscorroborafle  pot.- 
Lyneis  caroi. 

Hyncas  mamofas  Nilotica  terra*  tuetutr 

Exiliis  nullus  prandia  certe*  parar. 

D E A lilM  AL ly M.  QV 
drupedum  fariihusi  Cap,-  V 

C^adrupedumeffodias-  oculos-,  cerebel^ 
la  Tolucrum', 

Vda  nimis,calidu  nrpipepaddiSiCwir.. 

D\:  collo  & iccore;. 

Colla^  iecurquc  calent  ,;Colluin  fed  fbt-' 
tius  humet. 

Gallina«aarcr,anas^moilius  Hepar  Hat 
bene. 

De  fedibus  ^ edir, 

Pl^-placet  anterior, fed non: minus* ala* 
probaturr 

Ineft  nanque  illis- maxi  ma'  temperies. 

De  renibnrj pulmone j vemVr  & corde: 

Hos  volucrum-aereos-rertes laudare  co- 
namur,' 

Eulmone,  vetres , ficcaqj.corda  nihil.* 
Et  de  ali^s  volatilium  fartibus:- 

^c^re*  anas<,  teneris'  ajis-  gallina*  pro-- 
batur*,; 

^ AttfgisJ 


I 
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Anferis  his  tumidum  fi  fepis  »adde 
iecur.- 

d;e  caknibvs  volati- 

lium.  Cap,-  V I. 

Ve  galii  came,- 

CSallus  qui  Veneris>fuftiufl>incendiatri' 
. ftat»’ 

Togratam'  carne  contiher  ac  aridam'. 
De  came  ca^oAit', 

Afi  Cybeles'  gallos  ,riduatuisteilib.ifte 
£n  parier  turpi  fercula' prima  gul^* 
De  came' gallin^l  - 

Tnter  criftatai'  ouorum'  cert^  paientes 
i gra<  tenet  primas,  humiditatebona. 
De  came'  anferis  ,. 

Et  calidam  & ficcam*  reddit  fiuuiatilis 
anfer 

Carnem  : quam  ?entri  credimus  elTe 
malam.* 

Anatis  carov 

- . * 

Anferibus  magis  ardet  anas  , pr^fian- 

tioraiis» 

STarratur^fiomachum  ,(ed  grauatipl» 
bonum\r 

De  eademt 

Tbtaquidem  ponatuc  anas[,  fed pedo*' 
re  tantum. 

£r  ceruice  fepir,c^tera  redde  coco. 
' De  carne  columbi, 

ftomacho  ignito  multum^  nocet  ec' 
ce  columba.*  > 

^oblicibusq»  ^gris  ni  inuenis*  fuerit.* 

7e  THrm 


S ANIT.  pVEN. 

^TurturlyCCLro, 

Horreat  & menfas  turtur  cytharelut 
ales. 

Kam  medicas  artes  condecoraffe  (b- 
let. 

'PidumbitorqiMncaro  * 

Inguina  tdtquati  tardant  , hebecantq; 

r,  palumbi* 

Non  edathanc  volucrem  > qut  cupic 
efle/alax. 

Verdicit  caro. 

Et  regum  lautis  ornat  Sodomitica  per* 
dix. 

_ Ccenas  jqu^didicit  primafoueic- 
cur. 

; £ l^hafiani  caro. 

Atque  phadm  cuneas  volucres  fupera- 

£ reputamus* 

Na  leuis  e(l  i^omacho , gratior  eftq» 
cibus. . 

Ciconice  caro, 

Eli  in  Germanos,  concepta  ciconia  Iu« 
xus. 

Ipfa  licet  pafcat»  qui  nocuere  cibos. 

Dt  ibidis  came. 

Sufficit  meriti , fat  eft  quod  mantica 
mollis. 

Ibidis  inuentum  eft»  prandia  fugat 
auis. 

Defauone, 

Antonius  laudat  cerebrum  > Vitelliui 

i% : 


Aulus 


METHODVS.  25^ 
Aulus  pauonis,fep  Cleopatra  quoque 
^ruh  car», 

Grus  cum  Pygmeis  certet,  deferatque 
culinas, 

Infe  naque  tenet  fercula  nulla  gul^ 
De  carne  alaudoe . 

Et  galeata  quidem  eft  bona , (i  pr^pin* 
guis  alauda, 

l)atque  falutiferas  ad  tua  pocla  da- 
pes. 

De  turdi  Carne, 

Igneus  ardor  ineft  turdus  laguetib.^gris 
Ingratus,  gratum  quem  verobacca 
facit. 

Meruli  caro , 

Eft  pingui  merulo  maior,  mihi  gloria 
credas. 

Quam  turdo, carnem  nam  tenet ipfe 
leuem. 

Cothttrnicis  caro, 

Cothurnix  quamuis  hc  in  regalibus  in 
gens, 

Ddiciu, tamen  eft  fcnilbus  ipfa  mala* 
De  ficedula. 

Jicedula  line  di  vefeantur  dulcibus 
vuisi 

Aut  rapr^  cantent  ftridula  voce  me* 
los. 

Defuffere. 

Ardet  etin  ficco  pa(ler>duriinmos  ales: 

Si  cupis  cfle  falax,  is  cerebella  da* 
bit; 


, . SAVtiT.  tven; 

De  lufcmia. 

contextum  cantat  lurdnia  per^ 
nox. 

Sit  igitur  cantrix  regibus  ipia  Aiis.' 
De  hyrudine'. 

Vernalia  rolucris  nidos*  Ai<pendit  hy-* 
rundo' 

Ad  nos,fed  fugiar  prandia'  noftra  pro^ 
cui.- 

De  ^ fit  ACO»' 

Jfitacus  ille  plagf  viridis  regnator 
Eoaei- 

Condidicit  per  fe  dicerCyCaefar  aue. 
Catj}  fiumi: 

A*uditas  didicit  fturnus- modo  reddere 
voces,. 

Igniri  &nocuf,  fed  mihi  crede  cibi 
cftr 

De  cAYntcorui» 

Et  cornus  nefcit  magnatumi>  vifere  c{^ 
nas,' 

In  cruce  qu^rit  prandia'  lauta'  fibi.- 
De' cornicis  carne. 

Quseqtie  refert  viuax*  iterata- vocabula' 
cornix,. 

Nec  (btiat  raucam' carnibus^  ecce  gu^ 
lam.< 

DeyHltHre,- 

E(f  volucris*^,  vultur  dicunt,  qtiaiU'  nofle 
cadauer. 

. Tres  luces,  probet  fercula’  nulla  ti* 


I 


«fETirODVS;.  I6b' 

De  bibone . 

/ngnaiiusbubo-dirumof  talibus  omeiir 

Mandar  in  vm  broGs^  fc&tida  quaque* 
locis. 

D'e  carne'  mergi'. 

Mergus  anas  d!dus,q.uod  fe  mergendo* 
cibare- 

Confueuitycanesi  anferis  inftar  Ka«- 
bet.. 

De  conficiendo  Japonad' 
carnes  ex  herbit'.  * 

Swme  apium^potrum^  rcoriaadrumjle^ 

, men  aned, 

Ciim-  toGis- nucibus-, adde  Gellna^  thi^^ 
mum.- 

Sir  iBfs  ji?j)'M.A:TiBy S' 

"Pro ftrdtate  co  nferuanda  yten- 
dum..  Cap.  V ll. 

De  cinamomo'. 

Cinama'  iaflar  Arabs  multum) redolanv 
tia,nanque. 

£t  iecuT  <Sc  reoes'  ,■  putreque  peAus) 
alunt,- 

T^dia-  matricis  tollunt  tremulosquc' 
laccrtos' 

Confortant  ,?eattcm>  & corrobora^ 
re  queunt.. 

De  piperti 

M calidum^in  quarto  ficcum  piper  atqi\ 
fecnndoj 

Quod'  neiuos  iiccat « plegmata^qd^; 
uahitr 


! 


SAJvMT.  TVfiN. 

Quodqueacuit ftomacHum  algentem* 

* qnod  tormina  ventris . 

Tollit  fed  caueas,iit  tibi  bilis  incft. 

De  croco.  ^ 

Si  mala  funt  capiti  fcgnes  turbatia  fom 

' nos, 

Dant  rubei  flores  pharmaca  magna 
croci.* 

Atque  croco  gaudet  venter,  feu  trifUa 
corda, 

Hocqueedc,(Irirus  expetis  afllduos. 

De-^^n^ibere. 

Ignitum  (lomacho algenti  fit  zinziber 
ingens 

Antidotum.  (Iccat  phlegmata  crafla 
fimul: 

Hoc  odifTe  Venus  potuit, fed  foluere 
ventrem 

Vfque  folet,  condit  zinzibere  atque 
dapes. 

De  nuce  mulcata 

•Glandes  mufeatas  fert  India  cert^ ru- 
bentes, 

Vefica  his  patula  eft,  has  fluida  alunt 
amat. 

£t  flomacho  , iccori  viato  fpleni  , 
ocellis 

Sub ucniunt, glandes  & caput  ^cce  ia 

^ uant. 

l , Gariophilum» 

Dcieflum  ftomachum  reparant  gario- 
phila  multum, 

i.-  Aethiopes 


METHODVS.  i$t 

Aethiop&s  donant  qu^  ubi  larga  ma 
nu: 

H?c  bcnecalFaduot  prazcordia , tormi- 
na ventris. 

£xcluduut  flatus  , quum  malcvulua 
tumet. 

t>E  SEMI^ilBrS  UT  BECCIS 
qitit  aris  \:t4linaria  pro  fumitate  f)b‘  < 
feritat.  Cap.  F I ll. 

Cuminum» 

Obfcruat  fanus  campeftria  grana'  cu- 
mini, 

Nam  flomachum  & lumbos  fortifica 
re  queunt 

Atque  remollitum  fubducere  certe  ca- 
pillum. 

Vring  norunt trita  fed  exhibita. 

Foeniculum. 

£t  maratri  femen  foetx  cum  la^e  ca- 
pellae 

• Abfumptum, ventris  turgida  quaeq^ 
leuat. 

Cundatisque  moras 'difloluere  proti- 
nus alui. 

Fertur,  elumbis  comminuit  lapi- 
dcm« 

.Anifum. 

£t  facit  anifi  femen  , fl  caumate  lan- 
guet. 

Cor  fanum, mafum  pellit  & iliacam. 

Cum  vino  tepido  compefeit  tormina 
ventris. 

Hoc 


STAN/T.  TVEN:. 
fidcgutiur  raucum  comprobata  ^t^ 
que  nimisl 

Cor^otdruM', 

Frigida  tis^  multum  coriandri  dicitur' 
cfle, 

A coena  fumptum  Hoc  conuenit  ecce’ 
fatis: 

Xenocrates^ fcfipfit  rotidemceffarc  die- 
bus. 

idcnftrua  quot  mulier  antea' grana' 
Torat.' 

T^apauer: 

flperma  cum  vino  bibitumqut  papaue* 
ris  albi. 

Dicitur  hoc  fluxus  ftringerc  pofic' 
malos:- 

domnum' dat  facifem  femen',  conipefeit' 
fhniqUam' 

Tiiffi  m , fed  lard  i r tu  rgid  ulosoculoii 
Sinapis.- 

Exacuit  fenfus , purgat'  quoque  phleg*- 
ma'(inabis,x 

Stemuramentis'  fi  modo  iunffa  fuit.- 
Semina, Pythagoras  interqux  maxima* 
dixit*' 

Extulit  haec  multum,dummodo  pas- 
c^  fumas.- 

Deiuniperfbacch',’ 

runiperus*^  baccas  profert  > tutiflimst 
cunelis. 

Pbarm^ca'  goftarunt  toxica»  quire 
Wrus*- 

Dc: 


M^ETHODVS:  261' 

De  baccis  lauri 

MenArua  rubdu<unt,*l0pide^q;  epota' 
rcfoluunt 

Fn' Aus  laurini  , pe^ora^  mundifU 
cint.' 

DE  H E K,B  r S TROS 
nitateyfualibus,  Cap»  1 X 

De  mentha.  ' • 

Vim’  calidam  Accamque  gradu'  fert' 
mentha  fecundo^ 

Quam  Aomachus  languens  maximi' 
adeiOTc  cUpit:'- 

quam  concretum-  lac  foluere  dici* 
musomne 

r Tb  mammis»  duris  Ai  Aiper impoAta’ 
eft.- 

De  rutOi- 

jfeutHaquidem'  occultum-  fertur  refeca-’ 
rc  venenum- 

Q^d  Mithridates»  potiticus  efletdo^ 
cet-  ^ 

Hoc  neruos,rcHtanmq;.iuuat'i  febribuA 
que  medetur. 

Ir  confert  lufcis**  maxime*  lumini^ 

bus.. 

De  lafluca», 

TtiliseA  Aomacho  laff uca remollit  Sc 
alunmr 

Candidulum»  ac  femen  fomnia*  vana> 
lenit:; 

Tempore  quunr»  vernat»  yelquum  bene* 
Syrius  ardct 


6ra?* 


V ' SAKfIT.  TV-tK. 

G rati oreft  eadem, fed  Venus  ipfa 
petit . 

De  fpinachiA . 

'Spinacbiam  conaedas  G mollem  > proij- 
cc  primum 

- Ius,ftomachis  poterit  fic  minus  effc 

mala. 

Hec  lenit  in  primis  multum  prjcordia 
dura, 

EifertcIamoGs  commoda  pleureti- 
cis. 

De  caule. 

Caulis  Romana, Grgcorum  braflicalin* 
giia 

Diciturihaec  ventris  poffe  linire  mo- 
ram: 

Atque  omnes  narraui*  caligine  lumina 
tergi 

Eius  qui  caulis  comcditecce  comas. 

c f De  captare. 

Capparis  folio , flore , S< la^^arc  pala» 
fum 

Dicitur, & fplencm  pofleiuuare fa- 
rss:  - 

Atq;iecur  claufum  valeat  referare  po- 
tenter, 

VeGcse  Sc  patulas  reddere  poffe  vias. 

De  boragine. 

Herbula  quam  Gr^ci  dixerunt  mclli- 
fophilion. 

- JBorragine  noftri , dentibus  antido- 

tum efl.  » 

Iu- 


r 


METHODVS.  ^ 26^ 

Lumina  purgari  caligine  Plinius  ia* 
quit , 

Illius  fucco  perlita  fi  fuerint. 

De  faluia» 

Saluia  mifcctur  uino  » potata  quere* 
lis 

Prodeft,  ficiecoris , menfiriia  ficquc 

^ lenit . 

Trita  ucnenatos  iuuat  & fuperaddita 
morfus, 

. Efique  falus  tremulis  faluia  popliti* 
bus. 

De  fanfuco . ^ 

Exornat  quoque  fanfucus  perfefti  cu- 
linaSt 

' Herba  quidem  mollis,  fcd  bcnc gra- 
ta cjbis. 

Quae  tumidis  referat  multum  fpiracula 
uentis . 

Hancem  fit  matrix  aegra  puella  co- 
lat. • 

Dejerpilto: 

Serpillum  milcere  cibis  languentibus 
eft  mos  , 

Compcfcit  uentris  tormina  nanque 
mala  , 

Aegroti  capitis  folet,  6c  fedare  dolo* 
res , 

Vrinas  ducit,  menfirua  purgat item.^ 

Debethonica, 

Bethonica  immodicum  uentres  Xedare 
doloiem 


Dici- 


- SANIT.  TVENT). 

Dicitura  coenaii  modo  fumpta  iict; 

Plinius  hancinquit«'<ltti  fecum  geflcrit 
hecbam« 

Illi  oec  poterunt  vlla  Tcnena  -dari* 
De  .ArthemijtAf 

Ad  menfas  leuocanc  arthemin-certc  ic 
eundas 

Foemineas,  etenim  anenArua  co£Ia 
ducit: 

Vrinam  potata  ciet.lapidesqj  ^ rcpclirt* 

Pellit  abortiuum  fubdita  foemorib* 
De  marrubio. 

Marrubij  varios  c5peCcit  potio  morbos 

Pe£loris,hoctursim  fanate  afthmati 
cos: 

Accelerat  partusduros  , pellitq;  fecna- 
das, 

Bt  iuuac  t£Icricos  «Tulnera  mundifi» 
cat. 

De  portulacM. 

Peeonias  arffcs  fi  vis  negligcrc  fperans 

Abdrachnem,ftomacbo  quae  folet  ef- 
fe  mala: 

Feruorem  folis  tamen  h^ccomefia  no 
ccre 

' Mon finit {fiiuum*PliniusTC  docuit* 

De  abjinthio* 

Conftat  terxibiles  abfinthia  pofle  do- 
lores 

Pellere  eitrinos  ecce  potata  iuuant: 

A)tq>finnantfiomachummira  virtute: 
folutum» 

V Angi- 


VALETVDTNE. 

.Anginam  pcflunt»  faftidiumq;  lcuat« 
J>t  aneto. 

Aflldu^  J>ibitum  rifui  aiocet.«&  geni- 
taie 

Glaudit  iter  fircncri  nec -bene  conue 
nict. 

Viceraicd  fertur  membri  curareiririlifi. 

Et  dare  nutrix  .munera  ;la£tis  iia- 
bet* 

De  eruca , 

;Si  condituris.cQcus  hancadmlTceat  hcr 
bam 

Erucam  j multum  praeftat  aroma  ci* 
bis. 

In  venerem  .lentos, roborat  , qu«  certi 
priapos, 

Quae  tuilim  pellit, <um  benemania 
fuit. 

DE  R A D I ,C  I B V 

E t tuber ibut Menfa  adhibendis . C.X. 

De  rajphano 

,RapKanus in- dentes  .caput, A.bonalu- 
mina  fcuiu 

t 

Atq;  hinc  .ventriculus  iiaureat  afsi- 
du^ 

Hic  facit , ac  olidos  .ventris  quoq;  maxi 
me  bombos. 

Eftqj  potens  vitospellere  iaetiferum. 

De. rapa» 

Aapaquidem  calida  efttfde  corpus  red- 
dere poteft 

Obefum, felix  humidita  te  fua: 

AR 


SANfT.  TVEND. 

Aft  TCntrisbobos  ,nifi  vitare  laboras** 
Ad  ponas  rapis  pinguia  iuratuis* 

De  ccpif» 

Fellitis  ndelTe  bonas  (ait  ipfe  Galenus) 
Cepas,  phlegmaticis fed bene  profi- 
cuas , 

Affirmant  oes  manfas  inferre  foporem, 
£t  tremulis  membri»  reddere  pofie 
robur. 

De  allio, 

Allia  qui  mane  ieiuno  fumpTerit  ore, 
,Hunc  infefta ^nequit  ludere  lympha 
quidem 

Pulmonis  varias co£Vum  cum  Ia£^eque- 
rclas , 

Profcribittumidos>&  iuuat  hydropi 
cos. 

Radicem  betae  comedas  fuper  igne  pe- 
rudam, 

Non  animam  reddent  allia  fumpta 
grauem. 

' De  tuberibus» 

Infint  conuiuis  madentia  tubera  rore 

- Mixta  lintinnoftiis,  rt  Venus  ipfa 
iocis. 

iSunt  faciles  domacho , funt  adducentia 
chymos 

Vfque  bonos  addas  fi  piper  in  copia. 

*'  De  fungo, 

'Lepra  quidem  terrae  ed, credas  mihi, 
fungus,^  ide 

Vrinaerdo^  impedit  eccenias. 

Et 


i 


. METHODVS. 

£t  facit  ut  fanguis  corniptus  corpora  la 
git 

Vdus  qui  fiiminm  febricitare  <!ocet. 
^PE  LEGVftlNIBVS 
adcultiipopTi4rmcoferemibC»Xh 
C , Jt  ^ 0 ?i, 

.Omnia  (crede  mihi ) gatuofa  legumina 
femper 

^ ^ Cortice  depofito  Aint  magis  apta  th  i 

De  faba* 

;Humorera  craffum  fabas  progignere 
’ conftat: 

Hanc  fuge  il  placidae  fomnia  no^is 
. amas*  De  cicere. 

(dorticepodpofito  cicer  in  iecur  atque 
..  .^lienem, 

Vcficam  ii  referat,  fed  facit  hoc  venc* 
rem.  heus, 

^atq;  melancholicos  tibi  lens,  mihi  cre- 
de Jiquores, 

Et  ncruos  duros  reddere  quippe  p6t« 

De  lupino  . 

Lumbricis  mors  cH;, pleno  iecori  atque 
lupinus. 

Et  prgfentis  opis  renibus  effc potcfl . 

Deori':{a. 

Candida  (i  iungasftudiofcSc  amygdala 
ladi. 

Ad  menfam  lautam  tunc  i5c  oriza  fa- 
♦ cit.  De  miliis. 

Atque  melancholicos  faciunt  in  corpo» 
rc  rores , 


A a Ven- 


sanit.tven. 

■'  Vendicat  hic  uilis,  fed  Chi  rufticita* 

- ^ • "btaumd. 

Scribit  Oribafius  /ulianiCaefaris  altus 

Autor.ytauenasq^ui maliusuit  edat. 

^ E LACTE  B V T Y ^ O 
'cdfeo  JaUipleo  oUuarum^tneUe  & ouis  , 
Cdput  X l 

Lac  nocuum  capiti  eftr, putridis  & febri- 
bus,iftud  ...  , 1 . 

Scdpftarcaprae>poft  ouis,  inde  bouif. 
De  butyro, 

Lac  dabit  aerei  tibi  condimenta  butyri, 
Qd  facit  v-t  fa piant  fercula  cufta  libi 
De  capto . ' 

Cafeus  ante  cibum  confert  , fidcHuat 
aluus,  . 

Si  ionftringatur,  terminet  illcd^pcs. 
De  eodem , 

Cafeus  ad  fundum  ftomachi.benC  fercu- 
la trudit,  . . 

ylm  digeftinam  nec  minus  illciuuat 

. De  eodem, 

Sinouusimpinguat»ficcai uetus,  atta- 
men ambo. 

Et  capiri  & ftomacho,  pcftoribuscjttC 
nocent . eodem. 

Si  ftomachu»  languetivel  fi  minus  appe- 
tit ille,  ^ , 

Fit  gratus  ftomacho,cociliatq}  cibos* 
Da  fale . ' ^ 

Exornat  regum  mefas  fal^C^^cra  uincit 

- * c6Jimcnta,cibosfalfacitcffebon6s,. 

Dq 


266 


ME;T/HO*pV  .fi  - 
De  oleo  olmarum  y 
Abfque  oleo  lacluca  .quidem  condita* 
faporem  . r 

'inlipidum  prxbet:molit  &hoc  |So« 
machum  De  meile. 

Femoribus  /ilomacbo  fxigenti  ,apti4l* 
ma  mella.  ' 

. Fiauaquide^  vt^narcaat,,  fun t magis 
apta  gulae.  . / 

■ " De  QMS  qu/e  optims. 

Regula  pr^byten  iubet  hoc,  pro  lege 
*’  teneri,  • ; ' 

Quod  bona  runtoua,paruula,longa, 
noua  \{OuAtyenHthu‘ 

Mollia  peftus  alunt,  tuitum  tedantia 


..  raucapv^^  _ - 
At  durata  timff  ,ncc  diuturna  pla- 
DE S E C r II  DA,  k 
. menfarum^a£pAratu 
. . De  imlit  y . 

Corda  iuuant  fl immis agitata^at npx/a 
. yeiuri  t , fu  . - 

. Mala^Mem  oeruis  h^cnocujjd^ patet 

' ■■  • .un.,f£ 

Etracuum  ventrem  afti\n§una;  n^odo 

pyra  repletum,  ..  ^ , . 

Foluunt, iliacam  fcd  ppperiile Vafent. 

Perficca  tenent  reutrem  ;„,qu«  ,ipoI- 
. jja (oluunt,  j j 
Ardeti  Aomacho  (unt  bene  Ixia/eaiTc. 


'i  ' 


Aa  » 


X>C 


- IT.  i*  V E IT. 

/ Ve  -frunh  Damxfcenif, 

Prunaq;  conneniunt,  qu5 mittit  cltf»^ 
DamafcuSi 

Namqj  fol€t  duri  foluere  itctris  onu» 
'De  frenis, 

Aftri£bam  foluuut  ahium^Ted  pTiinaxc- 
poffpunt, 

Aradia  prinia  quidem , duia  calor-ef- 
fefolet.  Cerafa. 

Acria  confortant  ftomachu  ii  fole  pe- 
rufta 

Cerafa, lucullus  qu^  intulit  Italig. 

De  ficu. 

Si  noua  fit;  ficus  uocua  cft : nam^uxib. 
apta 

Narratur,  Cccae  ni  fociata  nuci  cft. 

*,  i Cydorffic. 

Ad  fine  mentae  confefta  cydonia  ^funt, 

■ Nam  ftomachi  claudunt  clauftra  be 
•nigna,tui.  Cydonia. 

C^m  tibi  Cecropio  confcfta  ^donia 

' > iitene  * <• 

Ponuntur  , rentrem  claudere  cette 

3 queutit*  DeaueUana 

Pontica  nux  capiti  nocet,  & tardi fsima 
'▼entri  cft* 

Maxime  quae  vmbrofisnafciturinco 

' Illis.  Arhuta  forbameJ^Ua. 

Atbuta,forba  tenent  fluidos, & tne^i- 
ia  ventres 

,Si^racuusftomtcllusfump^c^it  illa  fi- 
mul.  ' 

i'  - Amj‘ 


1 


/ 


267 


METHQDVS;  v 
^m^gdala, 

Feriiet&  emollit  jH  dulcis  > aoiygdala 
amara  e(l 

APperior  > xnenfas  acfdat  ilia  tuas. 
Tinta. 

Int^Alna  touet  ^oeruis , rubeoq;  lapillo 
Subuenit  Veneri  pinea  grata  deas^ 
‘ • 

D«  nuet  communi. 

Nux  caput  obtuaditylioguam  conuuK*" 
n6rat>6cnux  ^ 

JPulmoncm  l{dit » fed  rirus  oe  necat» 
De  caEianea,  ' 

ln|caput'et  veticscali^eafertur  echino 
Te£la  fuperbicehcc  nain  calet  igue  ni 
mis. 

, * • Demolis  f unicis 

Dulcia  funt  madidi  torisji  (Icci  acria  po 


. , Punica  pulinorii^hj^  maU » ^t  i}- 
la  bona'. 


Demolis  junicis. 

Acribus  cli  gelidus,  fcruefccns  diitcib» 
; ,hijmor, 

DuJ.^a  giuftahte  peruQmuiCe,,yolut. 

• DeruiSm 

.^am  nigram  guftcs,  ^uxHt  tibigri* 
tiorrua,  ‘ '* 

V?  in^et  (bles  Iit  remorata  duos 
De  titAfoJfa* 

Pafla iecuj roborat, facit quod  foet^ 
da  ventris 

Aa  ^ Merda 


; c »4  «41^  ^ 


>i4 


-Ic 


Merda  tibi  nimium  non  grau^  pon 
-i*  * duserif.  ' 

De  prunis  fyluefirihus, 

Prigida  funt.r«r.'t““«l'*e  ‘a>en‘  <>I»e 
ftria  ptuna. 

‘ Miiltu  cortdcfant  rbera  longa  q&w 
^ ’ Vomx  nerantia. 

Omnibus  eece  nerancia  fune  grati^ma 
. odore;  ‘ ’ ' 

ijfiiliia  confortat, peftoiibusq;  fiuft. 

V ji  L I T i X ' T 
qUafe  yihum  pro  fanipdte  cUJtodien» 
da  bibendum,  cap,  X i I II, 

^ ' De  modo  biheHdi  . 

^S^pe-bibasifemperque  paruni , (i  riucre 
fanus.. 

Ipfe  cupis'  i pocb  fraxina  ^U4t  be- 
zbar* 

Q^yirtusjityino, 

i^fdd  iuuant.vini  caliti:^,  fubltaiblquc 
reportant 

. labidam , rinum  ii  nioderate  bibas^ 
Prinum  quod  optimum. 

Sijtibi  deledum  vini  prgfcribcre  tetas, 
^Ubriiibeos  prihias  crede  t^hncTca- 
dbs.  . ^ Deyinoklbo. 

ilinc  albo  '^finam  crrbdunt,red  nH- 
xim^claro»  ‘ . 

Aeftatismedi^n^hooamb^a  uocct. 

De  forti  yino,  ^ 

fortia  difturbant,  nimiumq;  Kluendii 

^ fenfus. 


V 
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Sei^sicorrumpunt  v£otriculum<]ue  bo 
.■'"mjiii  v'" 

Demufia, 

Iinpedit  rriham  muftuin , citfiercora 
uentris. 

Hepatis  emphraximdeftruit  atqjbo- 
nam.  ‘ Deatjua. 

i^otusaquxlxdic  uentrem^  facit  atque 
criiores  ^ 

Crudos*,  fic  pfinccps  Corduba  ^uem 
^ * genuii. 

De  dulci  uino* 

Sunt  nutritiua  plus  dulcia  candida  yina 
Sed  iecur  obeurant^non  bene  tuta  git 
IsCf 

D e uinerons  marini» 

^btificisantidotiiaiieft  yinum  de  rore 

• ■ - r 1 » . i I . ■ ' A ' 

manno. 

Cofortat  f ifum,cufta  uenena  fugat « 

‘ ^ ' * Demno  bo  rdgin£to. 

Dat  tit>i  borago  uinum  qtiod  curatam! 
,.tes# 

Cardiacam  tollitdaetltiamq,*  facit,^ 

~ * De  nino  enulatg, 

Si  bibiturjmpuet  rrinas  exenuli^*  Bac< 
cbus,  ^ 

Tusfim  compefcit  pe£toribu's4}  Vj^t. 

' Deuinoexhyjjopo,'  ' ‘ 

EkhyflTopb  latjces  patientibus  ecce  ca« 
tharrum. 

PVofcribunt  > 'peftus  * mundificare 
queunt. 

Aa  4 De 


MET^ODV?.  2S9 

..Cernis,  ve  igoauum  corrumpant ;ocia 

• corpus^  ^ 

Vr  capiant  vitiutnHii  moueanc  aqu*. 
Quod  caret  alterna  requie  , durabile 
non  eft, 

Hjc  reparat  vires , fcITa que  membra 
iuiiat.  ' 

Z)  £ ^ n,  T ^ i ' 

nofinaturaUfimno  & 

Cap.  xri.' 

Excejfus  fomni  nocete  ' 
£xce(Tum  fbmni  Fugiat  i qui  corpore 
faluus 

B ffe  cupit>  morbos  feu  pepufilTc  graues» 
Somnus  Jit  feptem  horarum, 
Etfeptera  horarum  fomnum  fuflficcrc 
credat. 

Qui  mentem  ^ corpus  corroborare 
queat. 

Eongior  hume^at  cerebrum , torpedi- 
ne corpus 

Inhcic,&  frequens  rheumata  multi- 
plicat. 

: . , . . longior  ejft  pojpt, 

-iAl^  pri^libatas  H quis  cognouerit  elcas 
Duras,tiinc  Ibmnus  longior eflepot* 

Tronus  & fu^hius  Iddunt, 

Vt^nus  l^di.t  Ibmnusjfic  atq^  fupinus 
In  dextra  facilis,  fed  bene  proficitur. 
7ie^uevacuo,ne^ue  repleto  Jioma-- 

cho  dormiendum. 

Et  dormire  fujj  vacuu  mirifici  ventrem 

Aa  5 Laedit, 


s-'-'  , s;ANif^'TVE^-  , -i 

' Ijjit  I feplctuiii  ntc  petit'  atcjj  fopor. 
Primum  rirtutes  n?ro  dcftruit  ccce  be- 

* nignas. 

Sed  fubeth  aut  phfcncCro  cemgeoc- 
rat  aliud. 

* ' -0«*  longo fomno  ftrfrui  queant, 
Hosluuaiimm^nfumionanu^,  » 

‘ arida  craCHs  . 

Mutrit»fed  Pingues  pliisVigilaflc  w- 

jimihfanon  dorttnendum. 

"A  mefa  fomnuS  capueaggrauat,  & fa  cit 

'*  Kheumate  farciri  cpnuitiante  leciir. 

Somnus  fo,meriSanu 'nocet, 

‘ '"  Cumque  pari‘fpacio  collucent VelpCf 

. &oriu?,.  , . 

' Abftineat Tdmno , qui  ralui (Te cupit. 

Crebra, ‘rigUi^dannofunt. 

£t  velut  excefius  lomni  mala  damna  tni 


niftrct, 

Sic  vigilem  nimium  damna  tiiltue 

patet:  * u • 

,|n  medio  eft  igit  vittps  , tenuere  beaw 

N;^m  inedium>medium‘dcnii^tipic 
• ' 0CUS.  ‘ ^ 

D B KE  i>  L E T I 0 E 

^ inaniti>jne,  qulntd renon  na- 
turali  cap.  X^/I. 
Lampade  phccbea  iam  pr^tereiintc  ko 
nem, 

^ Cii^*  pare»  horas  cnlbca  libra  tcn«. 
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Aut  qu^n^oiii  tignif  hiduto  ruTpcndit 
hyilindo»  ’ 

ls  m9riu&  pellex  Attica  plorat  Itin* 
‘Tem^nre  u9iis  mlnuendut  * 
finguis ... 

Incf'^c^re  uenasi '&  Tcntrem  ioluere 
deft.  * i 

Congeqitus  fuperet  ne  n\alc  corpus 
humor  . • ‘ 

At  Bene  hotihdusiitus  eft  membki  at  q; 
figura , 

Gaudent  nam  antidoto  fingula  mem 
bra  fuo. 

Corfion^achi^eruomitum, 
Corftomachi  vomitu  purgandum  eft» 

' ore.  fano,  ; , 

' TempOteno  gelido, fole  nitente  can€ 
^He^ar^er  irttefiinafitrgatur, 
Inteftiha  volens  proferibere , mittit  he« 
parquod 

Afimis  , mijflum  fed  bene  gibbus  a* 
mat. 

* ' Ctrebuitnferttajum,  - 

Per  nafum  cerebtum  purgatur,fiue  pala 

tumi 

PeAus  per  tuflim,per  leue  pulmo 
tum.  ’ 

Imercutanea^er  facrijicationem . 
Atque  diaphored  ferroqj  uel  igne  laten- 
’ tem. 

Chymum  pingamus, quem  tenet  ip« 

* (acutis,  ^ 


Aa  6 


Bombi 


s-ANiT.  ly  sNn- 

Aeolidos  uCBtrii  bombos  cxirp  |iibe^ 

. n ' 

Inclup  morbos  qm  generare  tolcnt. 

PE  COIT  VS  MODERATI 
ytilitatf,  €a^* 1 1 U ^ 

e •*  : . .,  - .;  >•!  y > 

Coitus  mj)deraticommoa,(t, 

Sf  umigenx  Veneris  quand^ue  incen^ 
diaprofunt, 

Si  non  cxceffus  damna  tulillc  uclit»  ^ 
Nam  tumidos  renes  curant»  calor  inti- 
nvu^inde 

Eirmatur, multum  i^dereumqi  cnpue 
Expellit curas,ira  contundit » amantem 
ILedjdensaudacc  mot  fatiata  Venus* 

pE  BALNEIS  ET  BAL^ 
neandi  methodo*-  C.  X I X. 

»* 

Thermo maJe  affeEHs  lon^. 

Balnea  moxbdfum  recreant  fulplinrca 

! 

1 

CoTporis  obaSl.uacuo  fi  uentre  faburra. 
Sed  tenues  pleno  redelauare  folent» 

Balneum  gelidum  & tepidum»  ^ 

Si  gelida  ingrederis»  roboras  ( mihi  cfC- 
de)  calorem. 

Balnca>rc4  tepida  fuiit  fugienda  tibi» 

P£  ' 

■*  • -*  ^ • • 


corpus,  . 

Aft  eadem  fanum  pertimume  ueiit. 
Duando  pimues  & obsefi  balneandi , 
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P E F R I C A t ,I  O E 

" cumitttmbramnmbuentur,  CJCic.  > 

VriBh  motutn/Upflet, 

/ji  cuneis  natura  potens  fapitj^gra,  mp 
trerit  - ' 

Corpora  cum  neqireunt,fri£Uoproa 
pta  fubeft.  , 

■* ; * I Fri^ion^  ytilhar,  • \ . 

, ?enfM$ quaf  nutrix,  calor  cx  quacrerctC 
amicus  « 

Et  iirmatmelius  languida  membra  fi 
mul. 

P E A C C ! I)  E N T I B y S 
. re  non  naturalK 

. /,  ' " y c Jf.  XXI.  ; 

C^cupai^  Euboicx  uatis  compTerkr  an 
, nos , ' 

Delicias  tra^let, gaudia, mille  iocos  » 
Lztit4as>rifus,  ludos,  dulcesquc  cachin*'  Sfmtm 

trifih  ex 

Kamianum  exanimant  ira  ^ metasque  ficcat  of- 

• ■ , fuVr$- 

NqdoTas  rerum  caufas,ac  alta  relinquar,  ften 
Kecque  uelic  mentem  ToUiatade  ni^ 
mis. 


t» » 


F I K X S. 


V . V., 

i « s 


• ■ i. 


i 

>.■>  '• 

-1«  ir 
•Wi  - 

fXvr.  ■ 


a ■ 'Vir.  6 y „ .- 

PRINCIPIORVM 
Cuittique  — 

Triornumerus  Caput  tVoptrtQT 

. A Ccufat  clidl^rato  dcjrtrc  dolor,arpc 
lilhigua. 

Adde  pyro  potum^nax  eft'med1eiha  re- 

neno  * j 5 

Aegris  dat  fomnumjTymJtum  quoque 
^ tollit  5cv i ftJm:  ‘ . 

Allia  fiVa„py>^j&  thena. 

canu^c.  ; ' : . 13. 70 

Anlglbriim  Itegi  icHBit  Rbhi  tbta*  Sale^ 

nL  . ^ ■■  ' ■ i.i 

A p poilt um‘  cancris  'tri tntn  enm^jndl^ 

medetiir.  ‘‘67.17^ 

Auribus  infuCus  uermes  fuccus  neca| 

■ eius:  72.180 

^ Auripigmentum,  fulphur/iifftere  me- 

- inclito;'  ; = 8>.I9> 

-If  ...  , -1  r ;■;■>•  <1. 

BAlnea,uina,uenus,Tenter/pfger^I- 
lia,(umus.  7S.186 

Ris  duo  Tipp.a  fa^it,  inundat  dentes , dat 
acutum.  $4>H5 

C 

G Aceatis  pullis  hac  lumina  mater  hi 
xundq.  7*}  78 

Ca- 


1' 


TNDti..  _ 

Cafeuseft  gelidus,  (lipans>craflus 
dufus.  , . ...  ; |7-1^7 

Confortare  crocum  dixerunt  exhila- 
rando 3 7-1 8 1 

Corpora  plus  augent  tibi  dulcia  {candi^ 
. ,.,4idayina.  , ^ • 11.67 

Craputa*  difcutifur  capitis  dolor  atque 
' grapedo,.^^.  • g4«i72 

* Crados^Humbres  nutrirceruiHa , vires. 

cap. ; • , ‘.r,  . 46.140 

'Cum  vino  nigram  chble^am  jHitata  re« 
pellit.  69.1 ’;j 

Cur  moriatur  homo  cui  faluia  crcfcit 
in  horto.'  * 60.11^4 

p > 

De  coepis  inedici ‘hob  eohibntire  vi- 
dentur.. , ‘61.170 

penus  (eptenuS  ivlni  pblebotduoii  p<r- 
tit  annus 

pe  qua  potetur  (1^0'machus  no  indegrk 
uetur.  ^ 18.86 


Pixerunt.  maluam  veteres, quod  moU 


liataluum. 


c.. 


58. 


EG  E_R  I ;:^T  R tard^cor»  concoqui- 
tur quoq^iedur^.  481.144 

JEft  modicum  granu  hccum  ,calidumq; 

finapi.  63.171 

£ft  humor  cholerz  qui  competit  impe- 
tuods. 

Eft  porcina  caio  ilne  vino  peior  ouina 
cap*  ' 

' H 


i 


I N D € X. 

magna  coeqa  ftomac^  fu  maxima 
’ poeaa.  ‘ S* 

Ex  faiuatella  tibi  plusima  donaminu- 
ta*  . 

Exhilarat  triftes , iratos  reddit  amaht^ 
07.aii-  - 

Emendat  uifum,  flomachum  confoftac 
anifum-  ; 

Enulacampana  icddit. praecordia  fena, 
cap.  ' 6t.\j6 

Et  mox  pofl  cfcanjr  dormire  , nimis^ue 
mouerf.  7^ 

FAc  plagam  largam  mediocriter,  ut 
cito  fumus.  . 

Eocniculus,  uerbena  , roia  & chelidon^, 
_ luta.  ' 7S>;  i9b. 

Fons, fp^culum,  gramen , haec  dant  oct^ 
, . lis  reieuanien.  ■ il 

Frigida  funt, laxant,  multum  profunt  ti 
bi  pruna»  41.176 

Ignit  & humores  melius  uinu  me 
liores. 

n . _ . 

HAec  facienda  tibi,  quando  uis  pHle 
botomari. 

Hi  funt  Kumoies,  qui  pracftant  cui q;  co 
lores.  9^- 

,Hiferuorcuigent  tres,  falfus, amarus, 
acutus.  ^ 55* 

^Hiimvrum  pleno  diim  fex  in  corpore 


index 


2 


regnat.  ' 222 

Jtyflopus  purgans  herba  e^  e 

jphlcgma»  ^^174 


<f.  f : 


I£iunia,vigi]ia>€aleas  dapeV  tuqne  la- 
bora. " 82.15^ 

Ignari  medici  me  dicunt  eilehbciuunTr 

Illius  fuccus  trines  retineK  fluehtes.cap« 

70.178  

Impedit  urinam  muliubij  foluit  cito  r€ 
trem.  16.1 

Inciditq;,lauat, penetrat»  mundat  ,quc^ 
queicrum.  . ^€.ii6 

Inter  prandendum  Iit  faep^.rareqj  bib#- 
dum.  ..  32.F.1 19.6C  cap.38.  ] jo 
/us  caulis  fe1uit|^< 


gifr 


ii.i6o 


LAc  phthilicis  fanum  ca!jprinnm/pof{ 
que  cameli.  14  ^ 23 

Lenit  ^hume£iat»foIuit  line  febre  buty 
rUm.  3 5 <3^ 

Lotio  poft  menlam  tibi  confert  munera 
bina*  *l-94 

Lucidus  at  mundus  lit  rite  habitabilis 
aer.  14  77 

Lumina  mane»  manus  furgens  gelida 
lauetvnda.  * j 

M 

Entirur  menta,  (I  Gt  depellere  Ten 

° Martis 


M 


ca» 


j ■ r; 


Motui  loD«afamc?»vopuius,  p^rcuHio  ^ 

. caAi^*  ^ \ 

■Multiplicant  miftmn,TCntrcm  dant  me 

: fpila  fttiaum.  i . 

•v  T Atwra  dinguci  i^i 
“cantes. 

Knfca4iftn  poterit  quem  vexare  , 
marinam* 

jJob^litM  «ntf  hat  <}Ho4  f ^cMit 

?.  scUta.  *T  I * 

i^on  acidum  fapiat  rtruvfia.fit  bene  cla^ 

ra«  " * 7-^*  ® ' 

Ktttrit  ttiticum  & impinguat, lac,cafeui 
. . infans..  > «i  i i . . '•«*  * 

i/-VMaUd(ll»fke^ta>i««te  mun|. 

V’Jf  tus  ' I00.2J7 

^ibu.  afluetam  fuadeo  femate  di^- 

’ lam  . , 

Offibua  ex  denis,  bis  ceutc.nis^ue  nou^ 

‘ nis.  ' . 

Oua  recei»iia,yin^»^,fentia, 

■*»'  . I 

' 'Ariis  nbn  knd«7ntc|it  nimis  inue 


I teratus.  ^ ■ 

Perfica  cum  mufto.upbis  da^pt 

, iufio.*  - 

poma , pyra,  & lac,  cafeus  52  c«* 


24-9? 


1 N D K 3f. 


fo  falfa.  7.2g 

rhlegma  fupergrediens  propriasin  cor 
pore leges.  . 221 

Phlegma  da^it  rires  modicas , Ia  eos^u^ 
breuesq;.  9MiS 

Pifum  Uudahdum  nuncfumpfimus 
reprobandum. 

Pon  pifces  iiux  fit^polH  carnes  cafeus 
adnt.  131 

Potus  aquse  ftfmptns  cotnedentiincom 
^ mddapraeftat.  a/.ioo 

Priheipiomini^  M acutis  ^erper  acu» 
tis  lor.ii^ 

Prouocatvriliam  snulluni  > cita  foluit 
& inflat. 

T ' * f : • ♦ ' . m' 


A L E ,qu  id  fSc  qaand'b>  quantiiiity 
quoties vbire^ta. 

Qua tu6r  humores  in  humano  'corpore 
conflant.  S/.zot 

Quatuor  exrento  renioncin  Tcntrerc 
tento.  4.20 

Quid  piper  eflnigrum  noneft  dtflblue 
re  pigrum.  75.1?^ 

' ■ It' - ' ■ - 


RApa  iuuat flomachum,noaiir pro 
ducCrerentnm/  37- 1 4$ 
Kcddit  foccundas  snanfum  perf^pe  puel 
lasi  ~ 

Reflat  adhuc  triflis  chol|erse  rubflamia 

nigr^f  i • 94^^ 

^aluia 


.*f  N D E 

s_ 

SA  L ¥ cum  rutafacMmt  tibi  poca 

la  tuta.  ^ ^ 20.^0 

Saiuia,rahTinum>piper>  allia  rpctrofcJit 

i»om.  Z1.92 

Saaguinc  fubttaAo  fex  boris  eft  vigi- 
landum. ^ 

Semen  foeniculi.  pellit  (piracula  culi. 

I cap.  . 4^*14^ 

^cropha  tutno^  glandea  viteus  cataplaf- 
M mate  cedunt. 

Si  capitia  dolor  e^  ex  potu  lympha  bi- 
batnr*  4.84.1^5 

Stno^luraa  tlbiaioceac  potatio  ,vini.  [ 

, cap.  , 

Si  piTces  molles  funt»  magno  corpore 
tollei.  j ^ 

Sirinum  rubrum  nimium  quandoque 
\ bibatur.  . 12.09 

$i  eruor  cmaoat,rpo4iuLmranBP^^"' 
tolanac.  ^ ; 5.1-J47 

,5i  cerafum  cooac^^^.tibi  fppfett  grai>- 
. dia  dona.  . 

Si  tibi  defici^  |»cdk^^  medici  tibi  > 
fiam.  ^ . J- 

Sic  dentes  ferua , porrorum  collige  grar 

, A. , ' 

ffj t breuis aut  null us  til^  tOmnus  meri* 
dianus. 

iSuntnotritfiuae  multum  catnes  vituli- 
nc.  . ■-  a^«  j 

^unt  bona  gallina, Sc  copo»rui^t  # ftut-  J 

siluri  I 


na, columba. 

T 

TEmporibus  veris  modjcum-prande 
reiirberis.  1-9.186 

Temporis  aediui  ieiunia  corpore  fic- 
cam  X9f 

Tres  infunt  iftis,  Maiu« , September^ 

‘ Aprilis.  94.125 

Tu  nuncjuam  comedas,(lomachum  nid 
nouorts  efle.  6^ 

V ^ 

A s condimeti  prjponi  debet  edea 
ti.  52*149 

Ver.aeftas dextras:* autumnus /hXemsq;  n " 
(Inidras*  loz.xi  t 

Vina  probantur  odore  > fapore.*  nitore, 
colore.  j,o  64 

d^oerbus  anguillae  prauae  funt  H come- 
dantur. /1.118 

fini  s. 
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